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Poznamka: Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani Zakladni $koly Viesina, okr. Opava — pFispévkova organizace, se sidlem 21. dubna 6, 747 20 vznikl
jako novy dokument a byl zpracovan podle RVP ZV a platnych standard(l pro zakladni vzdélavani.

feditelka Skoly razitko Skoly



Preambule

Nase $kola si jako podtitul svého $kolniho vzdélavaciho programu zvolila nazev Skola porozuméni, nebot v ni usilujeme o to, abychom nase 74ky vedli od drobné
kazdodenni radosti z porozuméni novému (ucivu Ci latce) a postupné dospivali k porozuméni okolnimu svétu, k porozumeéni tomu, co a pro¢ se v ném déje. Snazime
se svérené zaky privést také k tomu, aby porozuméli sobé samym, svym vrstevniklim a vSem, s nimiz se setkavaji. Uvédomujeme si, Ze se jedna o nikdy nekoncici
proces, protoZe je stale zapotrebi dozvidat se nové informace, které je nutné umét posoudit a timto zplsobem objevovat dosud nepoznané. Usilujeme o to,
abychom podnécovali zaky k premysleni o svété, o Zivoté v ném. Budeme smérovat k tomu, aby nase Zaky objevovani bavilo a aby se snaZili samostatné hledat
rdzna reseni Uloh a problémd, s nimiz se kazdodenné v Zivoté budou potkavat.

Nasim pranim je, aby se Zaci v pribéhu vzdélavani stavali vnimavymi osobnostmi s vlastnim Usudkem, schopnosti vyjadfit svlij postoj a respektovat nazor druhych.
Pro budouci celoZivotni vzdélavani je také nezbytné, aby poznali vlastni efektivni zplsob uceni se a pochopili svou roli ve spole¢nosti. VSechny zminéné vystupy se
daji shrnout do naseho prvoradého cile, kterym je spokojené dité a harmonicka osobnost zéka.

v v

SVP nasi 8koly dokresluji dvé nasledujici motta a sou¢asné myslenky uvedeni nize:
Nejuslechtilejsim potésenim je radost z porozuméni. Leonardo da Vinci
Pravd svoboda neexistuje bez vzdjemného porozuméni. Albert Camus

Zakladni skolstvi je nepominutelnou etapou vzdélavani, ponévadz se jednd o predstupen vzdélavani, které ndsledné jedince vede k ziskani potrebné kvalifikace.
Odbornici nezfidka konstatuji, ze vztah ke Skole a ke vzdélani si dité vytvari prostfednictvim svého ucitele na 1. stupni zakladni Skoly. Uznavand ceska
lingvodidakti¢ka M. Cechova (Cechova a kol., 2019, s. 8) dokonce prohlasuje, e ,na 1. stupni $koly zaleZi nejvice. Tam osvojené poznatky jsou nejtrvalejsi (dano
vybornou paméti déti). Jsou-li mylné, musi nastoupit pfeucovani, ale nékdy je marné a vidy obtiznéjSi nez prvotni uceni.” Tataz odbornice se vystizné vyjadruje
také k proméné narokl na obsah vzdélavani, tj. uvédomuje si potfebu vzdélavat Zakypro budoucnost, ale soucasné tvrdi, Ze Ize mnohdy velmi Spatné predpokladat,
co bude dnesni Zak potfebovat za tficet Ci vice let. Vystizné poznamendva (tamtéz, s. 6), Ze jeji uCitelské zkusenosti naznaduiji, Ze ,, budoucnost predstihuje nase
predstavy, ba i pouhé tuseni o ni, proto se nelze smifit jen s bezprostifednimi potfebami soucasnosti, s Cisté utilitarnimi poZzadavky sou¢asnych odvétvi socidlné

ekonomickych (...). Mnohem zasluznéjsi je uéit Zzaky premyslet o svété kolem sebe, o jejich misté v ném, o vztazich k bliznim... jisté na zakladé zjistovanych fakt.
NemtliZeme se omezit na to, aby si student pouze osvojil pfedepsané ucivo, aniz by se podrobil vlastnimu rozvazovani.“

V souladu s tim jsou myslenky prezentované v publikacich Iniciativa Priimysl 4.0 (2017) a Strategie vzdéldvaci politiky CR do roku 2030+ (2020). V nich je
deklarovdno, Ze nutné potrebujeme produkovat absolventy skol, ktefi budou kreativni, schopni fesit problémy, pfipraveni se rozhodovat a k dostupnym informacim
pfistupovat s rozmyslem, tj. kriticky o nich pfemyslet. Zobecnéné hovorime o budovani tzv. pfenositelnych dovednosti, mezi néz radime primarné schopnost
pracovat s informacemi, sekundarné pak provadéni jejich analyzy a syntézy, nachazeni logickych vazeb a souvislosti, koncepcni fesSeni vzniklych problému a rfadu
dalSich. K tomu pfic¢itame potrebu spravné vyuzivat informacnich technologii, a to i ve vyuce, coz mlze vhodné nasmérovat kreativitu absolvent( vsech typ( skol.
Jsme svédky promény spolecenskych poZzadavk( na kvalifikacni strukturu populace a trhu prace. S témito zménami Uzce souvisi nejen potieba uvazovat nad
nastavenim politiky trhu prace, ale soucasné potreba modifikovat Ceskou vzdélavaci politiku. Ocekava se, Ze opatreni, k nimZ je potfeba smérovat, povedou
k zajisténi flexibilni, efektivni a soucasné rychlé pfipravy osob na nové vznikajici pracovni pozice, a to jak po strance vyZadovanych znalosti, dovednosti, tak cilovych
kompetenci (k nim viz nize). Z toho plyne potfeba soustredit se na promény struktury vyuky a jejiho zplsobu v pocatecnim i dalSim vzdélavani. Souhrnné lze
konstatovat, Ze bychom méli usilovat o zmény, jimiz budou podporeny ty lidské kompetence, které umozni priibéznou zménu kvalifikace a flexibilitu pracujicich
a s nimi také konkurenceschopnost Ceské republiky v mezinarodnim prostiedi.



Nase vnimani obsahu termind znalost, dovednost, schopnost a kompetence je v souladu s aktualnimi pedagogickymi pohledy. Pojmy schopnost a kompetence jsou
mnohdy zjednodusené uzivany synonymné, prestoze jejich vyznam se odliSuje. Pojem kompetence totiz v sobé zahrnuje jak schopnost, tak souc¢asné znalost. V praxi
to znamen3, Ze kompetentni jedinec je schopen vyuZit svych znalosti efektivné. Na kompetenci je mozné nahliZet z hlediska behaviordlniho i kognitivniho ve shodé
s |. Schefflerem, ktery je ¢leni na tzv. neuvédomélé (facility) a uvédomélé (critical skill). Prvni uvedené prezentuje jako zautomatizované cinnosti, které nejsou
kognitivné zpracovavané, druhé jako takové, pfi nichZ je nutné mit potfebné znalosti, dosahuje se jich praxi a jejich Uroven se zlepSuje tréninkem. V edukacnim
kontextu je termin kompetence uZivan jako zastfeSujici oznaceni souhrnu znalosti, dovednosti, schopnosti, postojd a hodnot, jejichZ specificka kombinace umozriuje
v urcitém kontextu tzv. kompetentni a efektivni vykon. Jedna se o zpUsob, jak lidé uplatriuji své odborné znalosti (srov. Kovalcikova a kol., 2015, s. 45). Kompetenci
tedy chapeme jako komplexni pojem oznacujici schopnost ¢i zpUsobilost ¢lovéka vykonavat jistou ¢innost na urdité Urovni na zakladé souboru jeho znalosti,
dovednosti, postojl a hodnot, které se tykaji dané obsahové oblasti (Prlcha, 2009).

Nova podoba vzdélavani se proto soustiedi na podporu takovych kompetenci, aby z nich jedinci profitovali celoZivotné. Jejich kompletni vycet neni mozny
i vzhledem k vy3e zminénym proméfujicim se spole¢enskym pozadavkiim. Radit zde rozhodné miZeme viechny kompetence vytyéené pro etapu zakladniho
vzdélavani RVP 2V, a to kompetence k uceni, k feseni probléma, komunikativni, socialni a personalni, kompetence obcanské, pracovni a digitalni. | z toho divodu
usilujeme o to, abychom vytvorili $kolu, ktera odrazi skuteény svét, v ném? 7aci ziji a do kterého maji jednou vstoupit coby vzdélani a samostatni dospéli. Skolu,
ktera bude rozvijet pfemysleni, bude ukazovat zaktm, jak maji informace chapat v souvislostech, jak mohou resit problémy. Nase Skola bude prostorem, kam se
budou tésit, kde se budou navzajem ucit, a to nejen spolecné se svymi uciteli, ale také s dalsimi odborniky a pfipadné s rodici. Chceme Skolu, ktera bude centrem
pozndavani, porozumeéni a ktera bude Uzce propojenda s novymi védeckymi poznatky i kazdodennim Zivotem.



2. Charakteristika skoly

Nasi Skolu symbolizuje aktivni interakce Zak — ucitel — rodic. VSichni jsme si rovnocennymi partnery.

[ ZAK ]’ [ RODIC ]

[ UCITEL ]

Spojuje nas vsechny upfimny zdjem o kazdého Zaka, jeho rozvoj a dusevni pohodu, hleddme jeho silné stranky a pomahame mu rozvinout ty oslabené. Vzdélavani
jde ruku v ruce s kazdodenni realitou, teorie se plynule prolind s praktickou strankou Zivota a Zaci ziskavaji dennodenné pfilezitost si to pfi své praci uvédomit.
Motivujeme Zaky k plnému vyuZiti jejich potencidlu, dovednosti, schopnosti a kompetenci potfebnych k celoZivotnimu vzdélavani se. Vedeme zaky k jejich
sebeuvédoméni si sebe sama a k dvére ve své schopnosti, stejné jako k respektu k druhym. Zak@im vytvaiime ve $kole prostor, kam se budou té&sit, kde se budou
citit $tastni, jisti a v bezpedi. S rodici spolupracujeme na prostredi vzajemné dlvéry, sdileni a porozuméni.

2.1. Umisténi sSkoly

Prestoze je budova zakladni skoly umisténa nedaleko hlavni silnice, je situovana v klidné stfedové Casti obce Vresina, a to na ulici 21. dubna, diky cemuz disponuje
dobrou dostupnosti hromadné dopravy do okolnich obci.

Budova zakladni Skoly je soucasti komplexu tfi budov propojeného chodbou a sdilenou malou télocvi¢nou. Okoli skoly, zelené prostranstvi rozkladajici se pred
Skolou a détské hristé naproti Skolniho komplexu poskytuje dobré moznosti vyuZiti také pro ¢innost Skolni druziny ¢i vyuku télesné vychovy. Za pfiznivého pocasi
maji navic vSichni Zaci moznost pobyvat béhem velké prestavky v nové upraveném prostoru pred vstupem do budovy zadkladni Skoly a vénovat se sportovnim
aktivitam. Prekrasna pfiroda s lesy a poli v okoli Skoly dava zakim pfileZitost prakticky poznavat rozmanitost prirody a seznamovat se s okolni krajinou.



2.2.

2.3.

Uplnost a velikost 3koly

Soucasti Zakladni $koly a matefské $koly Viesina, okres Opava — piispévkova organizace, je netplnd zakladni $kola s péti postupnymi roéniky 1. stupné zS, 2 oddéleni
gkolni druziny (dale SD), 3 oddéleni mate¥ské koly (dale MS) a vydejna stravy, do ni? je strava dovazena ze $kolni jidelny pfi ZS Bohuslavice.

Kapacita ZS je 110 74k, kapacita SD je 60 7akd a kapacita MS je 74 déti. Jednotlivé budovy, tj. MS a ZS, jsou propojeny chodbou a télocvi¢nou.

Po ukonéeni vzdélavani v 5. ro¢niku pfechazeji Zaci na nékterou z Uplnych zakladnich Skol v okoli obce, pficemzZ jsou systematicky pfipravovani tak, aby ziskali
maximalni pfedpoklady pro pokracovani jejich dalsiho zakladniho vzdélavani v 6. — 9. ro¢niku.

Vybaveni Skoly

Skola disponuje 5 kmenovymi u¢ebnami, 1 odbornou u¢ebnou informatiky, 1 pfirodovédnou ué¢ebnou, malou a velkou moderni télocvi¢nou. Ve $kole se soucasné
nachdzi feditelna, sborovna, mistnost sekretariatu, vydejna stravy, jidelna a $atny v suterénu pro odkladani obleceni a obuvi. Obé oddéleni SD vyuZivaji heren
a relaxacéni mistnosti v podkrovi a v pfipadé potieby je jim k dispozici mald kuchynka. V dobé vyucovani i zajmové ¢innosti lze dale pocitat s vyuzitim sportovniho
aredlu TJ Viesina, détského htisté naproti komplexu budov Skoly, stejné jako workoutového hfisté v obci.

Jednou z vyty€enych priorit Skoly ve vyuce i pfi béZném chodu skoly je vyuziti informacnich a komunikacnich technologii, které se opira jak o vybaveni pocitacové
ucebny s 24 zdkovskymi pocitaci (a centralnim ucitelskym notebookem) a nepfetrZitym bezdratovym pfipojenim k internetu, tak mobilnimi zatizenimi, jimiz jsou
primarné iPady a dale notebooky. Vybavenim pocitacové ucebny jsou také 3D tiskarny. Ve vSsech kmenovych ucebnach jsou umistény bud'interaktivni tabule, nebo
moderni dataprojektory, které interaktivitu keramické tabule zajistuji. TotézZ plati i pro obé odborné ucebny. Navic vSechny kmenové ucebny a pfirodovédna ucebna
jsou vybaveny Apple TV, aby bylo vyuZito vSech mozZnosti, které skolni iPady nabizeji. Tato zafizeni jsou centralné dobijena v mobilni napdjeci stanici iKufr a do
kmenovych tfid bezpecéné premistovany v iTaskach. Vsichni vyucujici maji k dispozici vlastni pracovni notebooky a iPady s pfipojenim na internet, ktery je dostupny
ve vsech tfidach i u¢ebnach skoly. Tisk ¢i skenovani potfebnych dokumentl a materiall maji pracovnici Skoly umoznén ve sborovné, kde se nachazi multifunkéni
barevna tiskarna. Dalsi ¢ernobilé kopirovaci zatizeni se nachazi u pfirodovédné ucebny. Multifunkénimi tiskdrnami je vybaven i sekretariat, feditelna a pocitacova
ucebna.

BéZnou soucdsti vybaveni tfid je ergonomicky upraveny nabytek, ktery umoZiiuje snadnou manipulaci a s ni i usporadani prostoru podle aktudlnich vyukovych
potieb (individualni prace u samostatnych stoll, prace ve dvojicich, v mensich ¢i vétsich skupinach). Dale je ve tfidach vymezen prostor pro praci celé skupiny
v duchu principl komunitnich kruh( a ten je dovybaven kobercem. Kazda tfida disponuje tfidni knihovnou, jejiz tituly respektuji vékové zvlastnosti zakul
a probiranou latku. Dobrou dostupnosti knih se snazime Zaky motivovat ke ¢tenafstvi. Knihy jsou dale soustfedény ve Skolni Zakovské knihovné, ktera je cilené
umisténa v jednom z policovych systémi pocitacové ucebny. Tituly z literatury pro déti a mladez jsou k dispozici také v ucitelské knihovné soustfedéné ve sborovné
ZS. Tato knihovna je vybavena i fadou odbornych titul( z oblasti pedagogickych, psychologickych a jinych véd.

V rdmci vyuky vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vyuZivaji ucitelé ziizené vyvysené zahony situované v prostranstvi pred budovou ZS.
Moderné vybavena velkd télocvicna s vybornym hygienickym zdzemim a Satnami je pravidelné vyuZivana pro vyuku télesné vychovy, ale také v odpolednich
hodinach v rdmci sportovnich volno¢asovych aktivit.

Skola vyviji snahu o pribéiné doplfiovani u¢ebnic, didaktickych pomacek a informaéni a komunikaéni techniky a o jejich systematické nahrazovani moderngj$imi
poloZkami odpovidajicimi aktudlnim didaktickym trend(m.

Budova ZS disponuje dostateénym mnoizstvi socidlniho zafizeni, které respektuje pocet a slozeni 74ka $koly. Ve $kole se nachazi také bezbariérové WC. Pozadavky
na bezbariérovy pFistup naplfiuje primarné vytah, ktery umozriuje télesné handicapovanym navstévnikéim koly bezproblémovy vstup do viech pater budovy ZS.
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2.5.

Pro relaxaci Zakl v dobé prestavek jsou k dispozici chodby s odpocinkovymi koutky a pohovkami, navic v pfipadé vhodného pocasi lze pobyvat také v zeleném
prostranstvi pred Skolou. | tam se nachazeji mista k sezeni ¢i k aktivnimu odpocinku.

Prostory vyuZivané SD pro zajmové vzdélavani 7ak( jsou funkéné vybaveny, aby dopomahaly naplfiovat obsah tohoto vzdé&lavani a umozfiovaly jim jak aktivni
¢innost, tak potfebnou relaxaci.

Charakteristika pedagogického sboru

Uvédomujeme si, Ze kvalita pedagogického vedeni Skoly je podminujicim aspektem nezbytnym pro Uspésnou a moderni Skolu. Na nasi Skole usiluje o co
nejefektivnéjsi vedeni feditelka skoly. Ta je v tomto ohledu vid¢i osobou zasazujici se o korektni jednani mezi zaméstnanci Skoly, o lidsky a motivujici pfistup.
Aktivné se snaZi nalézat reseni vSech problémovych situaci, je vidy ochotna ucitele podpofit, umoznit jim seberealizaci a naslouchat jejich nazorim.

Kolektiv pedagogickych pracovniki je tvofen 5 az 6 uciteli (v zavislosti na aktudlni situaci daného skolniho roku) a 2 vychovatelkami. Cilem vsech je soudrznost tymu
a vstFicnost pii vzajemné spolupraci, co? zabezpetuje celkové velmi pFijemné klima $koly. Pedagogicky sbor je smi$eny s prevahou zen. Uroveri kvalifikovanosti
ucitell se pohybuje v rozmezi 80—100 %. Spokojenost ucitell na pracovisti se zrcadli v podobé jejich ochoty podilet se na aktivitach rozvoje skoly a na jeji prezentaci.
Pro nas tym pedagogl plati, Ze jsme neustdle otevreni dalSimu profesnimu rozvoji. Uvédomujeme si, Ze je nutné drzet krok s aktudlnimi pedagogickymi i
psychologickymi trendy a tendencemi. Soucasné nezanedbavdme oblasti souvisejici s oblasti prace s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi, a proto aktivné
vyhledavame dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd, kterd podpofi nase digitalni kompetence (napf. prace s iPady, Microsoft Officem a dalsimi platformami).
Intenzivné sledujeme moznosti zavadéni prvk( moderni vyuky a soustfedime se na podporu kritického mysleni, ¢tenarské, gramotnosti, na realizaci projektové
vyuky ¢i problematiku ochrany pfi mimoradnych udalostech.

Skola svym 7akiim zajistuje odbornou pomoc prostfednictvim vychovného poradce, metodika prevence, $kolniho psychologa a pedagogt s kvalifikaci pro
dyslektickou péci o zaky.

Ve skole je vyucovan nepovinny predmét ndboZenstvi, ktery zajistuje Katechetické centrum Ostrava ve vSech roénicich, a to formou nepovinného predmétu.

Charakteristika zaku

PFevazna vétsina zakd jsou déti pochazejici z obce Vitesina. Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli a do $koly nejéastéiji cestuji automobily rodict, na kole & kolobézce
nebo pfichazeji pésky.

Skutecnost, Ze Skolu navstévuji Zaci z odlisSnych sociokulturnich prostfedi a s rozdilnou vybavenosti, vyuzivame ke vzdjemnému obohaceni vsech ucastnikd
vzdélavani. Mezi nasimi Zaky jsou zaci rlizného zaloZeni a rlGznorodych schopnosti a kompetenci. Mame Zaky, ktefi vynikaji v nékterych vzdélavacich oblastech
i Zaky vyrazné manualné zrucné. Jini naopak exceluji v aplikacni roviné (napf. vymysleji efektivni vyuZiti probiraného udiva v redlném Zivoté) nebo zvladaji bez
probléma organizovani rdznych aktivit ve tridé ¢i skupinég, tj. vynikaji v socialni oblasti a zvladaji koordinovat tymovou praci. | z toho divodu usilujeme o to, abychom
vyuzili jedine¢nost a potencial kazdého Zaka, nebot si uvédomujeme dulezZitost tohoto pocinani. Souc¢asné chapeme, jak je potfebné pomahat posilovat nejen silné
stranky nasich zaka, ale pomahat jim projit i témi oblastmi, ve kterych se citi nejisté a potfebuji v nich podpofrit.

Znacnou pozornost vénujeme integraci Zzakd se specifickymi poruchami uceni a chovani, ale i Zaklim s jinymi zdravotnimi potizemi (dale SVP), pokud se ve Skole
objevuji. Integraci Zak( se SVP se nam zpravidla dafi zvladat Gspésné, a to i diky angaZovanosti viech pedagogd, tj. od vychovného poradce, pres tfidniho uditele
a vyucujici vSech pfedméti. Soucasné zdarné eliminujeme projevy SVP i diky predmétlim Pedagogicka intervence nebo Specidlné-pedagogicka péce, o jejichz
realizaci rozhoduji odbornici z pedagogicko-psychologickych poraden (PPP) ¢i center (SPC) a jejichZ cilem je naprava ¢i usmérnéni symptom poruch uceni.



2.6.

TotoZnym zplsobem pfistupujeme také k Zakiim nadanym a ve spolupraci s PPP se soustifedujeme na zavadéni vhodnych a doporucovanych metod a forem prace
do vyuky téchto Zakl. Ucitelé se proto seznamuiji s efektivnimi metodami vyuky talentovanych zakl, avsak pfiprava na jejich vzdélavani vyZzaduje narocnéjsi
pripravu. Chceme proto dbat na motivaci Zakl a na rozSifovani a prohlubovani zdkladniho uciva v téch predmétech, ve kterych zak vykazuje nadani, pfipadné
mimoradné nadani.

Skolni projekty, mezinarodni spoluprace

Projekty dotvareji obsah vychovné-vzdélavaciho procesu jednotlivych roénikl i celé Skoly. Pfiprava, realizace, vystupy a evaluace projektd zvysuji efektivitu
vyucéovaciho procesu, motivuji Zaky k uceni a podporuiji jejich aktivni pfistup k déni ve skole. Dale pozitivné ovliviiuji tymovou praci viech pedagogl a zakd, pricemz
nedilnou soudasti je i podpora ostatnich subjektd v obci, pfipadné i okolnich a organizace, s nimiz je za timto Ucelem navazana spoluprace. Téma projektd voli
pedagogové s ohledem na vékové zvlastnosti Zzakd, podle naplné uciva nebo reaguji na aktualni déni ve spolec¢nosti. Pravidelné se také zapojujeme do rliznych
krajskych i ministerskych vyzev a dotacnich projekt, diky nimZ se nam dafi podpofit riizné oblasti.

Soustfedujeme se napftiklad na:

e prevenci socidlné patologickych jevl (garantem je metodik prevence) — podpofeno spolupraci s neziskovou organizaci Eurotopia ¢i PPPP Ostrava;
enviromentdlni vychovu (usmérnovana koordinatorem EVVO) — dlouhodobé zapojeni se skoly do projektu Zeleny strom, diky némuz usilujeme o ekologicky
pristup zakl k Zivotnimu prostredi (sbér starého papiru pod heslem ,papir za papir”, ktery v zavislosti na mnoZstvi nasbiraného papiru v dané skole, poskytne
finanéni prostfedky na nakup knih pro déti); uctivame celosvétovy svatek Den Zemé a organizujeme uklid okoli skoly, lesa, studanky a budujeme u zak{
spoluzodpovédnost za Cisté Zivotni prostiedi v obci;

e podporu aktivniho Zivotniho stylu — pravidelna ucast Skoly ve sportovnim projektu Sazka Olympijsky viceboj, jehoz prostrednictvim ziskaji zaci informaci
o svych prednostech a jsou jim doporuceny sporty, které by jim mohly pfindset potéseni a na které by mohly mit talent;

e podporu zdravého Zivotniho stylu a stravovani — zapojeni do projektu Ovoce do skol a Mléko do $kol;

e posileni spoluprace zak( v ramci tfidnich kolektivli a napfic¢ tfidami — realizace nové zavedenych skolnich projektl Aprilova skola (kona se u prilezitosti
1. dubna a je inspirovan stejnojmennou bésnickou sbirkou J. Za¢ka; projekt je zacilen na uvédoméni si vlastniho procesu uéeni se, na vnimani pozice ucitele
ve t¥idé, role 74ka a nutnosti jejich dobré spoluprace) a projekt Carodéjnice, diky némusz se loucime s jarem;

e podporu sociadlnich kompetenci zak(, zejména posileni schopnosti vnimat potfebu pomahat druhym — kazdorocni zapojeni se $koly do projektu nadace
manzell Janeckovych Jsem laskavec, ktery je organizovan v souvislosti s mezinarodnim dnem laskavosti (13. listopadu) a diky némuz zaky vedeme k zaziti
prijemného pocitu z vykonani dobrého nezistného skutku. U¢ime je viimat si toho, co dobrého délaji pro nas lidé v nasem blizkém okoli a co my mlzeme
udélat pro né. Soucasti projektu je i kazdoro¢ni vyzdoba vSech prostor Skoly Zakovskymi vyrobky. Dané problematice vénujeme zna¢nou pozornost i ve
vyuce; kladny pocit z vykonani dobrého skutku navazuje pravidelné v prosinci, kdy se zapojujeme do projektu organizovaného Diakonii s nazvem Krabice od
bot, jehoZ podtitul je ,, déti pomahaji détem” a jehoZ hlavnim cilem je podpofit socidlné znevyhodnéné vrstevniky prostfednictvim naplnéni krabice vécmi,
které jim budou vano¢nim darkem;

o rlzné tematicky zamérené projektové dny, kdy druistva sloZena ze Zakl vsech péti rocnikli spolecné plni rozlicné ukoly, jejichz cilem je prace

vvvvv

e Skolni projektovou aktivitu Sejdeme se..., ktera je zarazovana nékolikrat v pribéhu skolniho roku a jejimz cilem je vyjadreni vlastnich nazor( a respektovani
postojl druhych.

Mezindrodni spolupraci ma skola navdzanu s polskou stranou, a to s Gminou Kornowac, coz? je také partnerska oblast nasi obce. Jedna se o oblast nachazejici se
v jihozadpadni ¢asti Slezského vojvodstvi.



2.7.

2.8.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty
Spoluprace rodic se Skolou je zavedena a vnimame ji pozitivné. Usilujeme spolec¢né o to, abychom nasim Zakim pomohli zvladnout pocatek povinné skolni
dochdzky a obohatili je natolik, aby na ziskané znalosti, dovednosti, schopnosti a kompetence mohli navazat pfi svém dalSim vzdélavani se. O vysledcich vzdélavani
7akd dostavaji rodice informace prostrednictvim Zakovskych knizek, na tfidnich schlzkach, konzultacnich dnech, e-mailem, pfipadné osobné ¢i telefonicky podle
pFani a ¢asovych moznosti rodi¢d. Skolni webové stranky s vlastni doménou www.skola-vresina.cz slouZi také jako ddlezity zdroj informaci, a to nejen pro zadkonné
zastupce 7akq, ale i pro vefejnost. Jejich prostfednictvim jsou dostupné informace o udalostech ve skole a déni v ni. Administraci stranek zajistuje reditelka skoly.

Za vybornou Ize povaZovat spolupraci s vyborem rodicu, konkrétné se spolkem Klub rodict a sponzorl — KRAS. Spolec¢né jsou planovany akce pro déti a jejich rodice
(besidky — vanocni, ke Dni matek, Skolni akademie, détsky maskarni ples, zabavné odpoledne ke Dni déti atd.). Zastupci vyboru a obce jsou zvani do Skoly na
slavnostni zahajeni a ukoncéeni skolniho roku, pfichazeji poprat uciteldm ke Dni uciteld. KRAS hradi naptiklad cestovné na soutéZe, odmény a diplomy, knihy
odchézejicim a nejlepsim zakdm Skoly. Navic rodi¢e nékterych zak( se ucastni Skolnich vylet( a zajezd(l v ramci projektl nebo spolupracuji s tfidni ucitelkou
a podporuji vzdélavani zakd sdilenim svych pracovnich i mimopracovnich zkusenosti. VSichni pracovnici skoly spoleéné s rodiéi a také jinymi subjekty projevuiji
snahu o vytvareni ptiznivého klimatu ve skole na zdkladé otevienosti a partnerstvi v komunikaci, Ucty, tolerance, uznani, empatie a spoluprace. Pracovnici skoly
pravidelné 2krat béhem roku prispivaji drobnymi ¢lanky o déni ve Skole pro mistni Viesinsky zpravodaj, aby prezentovali Skolni aktivity a vysledky.

Od zafi 2005 pracuje v nasi Skole Skolska rada, kterd se sklada ze 2 zastupcl z fad zdkonnych zastupcd, 2 zastupcl zfizovatele Skoly a 2 zastupcl pedagogického
sboru. Rada se schazi minimalné 2krat ro¢né.

Skola rovnéz spolupracuje s odborniky z pedagogicko-psychologickych poraden, s jejichZ podporou zdarné iesi vzdélavaci obtize svéienych 74kl v co nejranéjsi fazi
vyvoje, a to vidy s ohledem na véasnou diagnostiku. Pedagogové v maximalni mozné mire usiluji o ochranu zZak( pred nasilim, Sikanou a dalsimi socialné
patologickymi jevy, a proto intenzivné spolupracuji s Méstskou policii v Hlu¢iné a vyuZivaji jejich nabidky na tematicky zamérené besedy. S Méstskou policii
v Hluciné Uzce spolupracujeme také v souvislosti s dopravni vychovou, kterd je koordinovana pro obce na Hlucinsku Méstskym ufadem v Hluciné.

Zavedena spoluprace je soucasné s mistni obecni knihovou ve Vfesing. Zaci ji kazdoroéné navitévuji se svym vyuéujicim ¢eského jazyka a literatury (zpravidla
s tfidnim ucitelem), ¢imZ je posilovdno nejen Ctenarské zazemi zakd, ale také podporena informovanost v souvislosti s existenci sluzeb a zafizeni obce. Neni
neobvyklé, kdy? knihovnu navstivi i vicekrat ro€né, a to napf. i se $kolni druZinou nebo v rdmci Ctenarského klubu.

Vynikajici spoluprace funguje mezi skolou a Spolkem dobrovolnych hasi¢li ve Viesiné. Ti pravidelné pfipravuji na po¢atku Skolniho roku velmi pfinosnou akci, diky
niz maji moznost z4aci vidét praktickou ukazku haseni, vycvik hasi¢l, ukazku jejich techniky ¢i ziskaji moznost seznamit se se zaklady prvni pomoci a také si vse
vyzkouset.

Spoluprace s radou obce, zastupitelstvem obce a kulturni komisi obce je neodmyslitelnou soucasti dobrého fungovani skoly. Déle spolupracujeme s mistnim
spolkem Ceského svazu véelafd, mistnim spolkem Mysliveckého sdruZeni, TJ Viesina i okolnimi $kolami, konkrétné zS Pist, ZS a MS HIuéin-Darkovicky, ZS a MS
Darkovice, ZS Hlu¢in-Rovniny, ZS Hlugin — Hornicka, ZS dr. M. Tyr$e v Hluging, ZS a MS V¥esina u Ostravy.

Vlastni hodnoceni skoly

Vlastni hodnoceni Skoly chapeme jako zpétnovazebni mechanismus, ktery umoziiuje objektivni a v€asné zjisténi Urovné napliovani skolou stanovenych cil(.
Autoevaluace — vnitfni hodnoceni skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve Skole.


http://www.skola-vresina.cz/

2.8.1. Cile vlastniho hodnoceni skoly

Zakladnim cilem provadéniautentického vlastniho hodnoceni Skoly je ziskdvat v€asné a objektivni informace o rozhodujicich indikatorech kvality Skoly, coZz znamena
soustfedit se na nasledujici oblasti:

e Uroven kvality vzdélavani v jednotlivych sledovanych vzdéldvacich oblastech;
e Uroven zajisténi podnétného, vstticného a bezpecného prostredi ve Skole;
e  zjisténi aktualnich informaci o stavu skoly a tim ziskani podklad( pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.

2.8.2. Oblasti vlastniho hodnoceni
a) Urover kvality vzdélavaciho procesu:

e soulad realizovaného skolniho vzdélavaciho programu s rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani;
o vysledky vzdélavani v oblasti predmétl matematiky, cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk;

e péce o nadané zaky a zaky se specifickymi poruchami uéeni a chovani;

e materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani;

o Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici a mistni komunitou;

e Tizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

b) Klima skoly:
e respektovani a dodrzovani pravidel jednani a chovani;

e zpUsob feseni vychovnych probléma;
e komunikace uvnitt Skoly a se zdkonnymi zastupci zaka.

2.8.3. Kritéria vlastniho hodnoceni
a) Prohodnoceni Urovné vzdélavaciho procesu:

e kvalita vyuéovaciho procesu v predmétech M, CJ a AJ a predmétech naukového charakteru;
e mira ¢innostniho zapojeni zakd v predmétech vychovného charakteru;
e mira, priciny a feseni selhavani zakl ve vzdélavacich oblastech;
e Ucast a vysledky Zakud v soutézich.
b) Pro hodnoceni Urovné klimatu skoly:
e stupen dodrZovani pravidel jednani a chovani ve skole;
o efektivita feSeni vychovnych problém{;
e vyhodnocovani ¢etnosti zavaznych prestupkl a naslednych vychovnych opatfeni;
e mira spoluprace s rodici a jinymi subjekty.



2.8.4. Formy vlastniho hodnoceni

e vyrocni zprava Skoly — dokument, ktery zpracovava reditelka skoly vidy za obdobi predchazejiciho skolniho roku (po schvaleni pedagogickou radou
a nasledné skolskou radou je po 31. 10. zvefejnéna na webovych strankach skoly);

e vyhodnoceni Urovné plnéni ocekavanych vystupl za 1. obdobi 1. stupné — metodické sdruzeni 1. stupné (3. roénik);

vyhodnoceni Urovné plnéni ocekavanych vystupl za 1. stupen — feditelka Skoly v Gzké spolupraci s vyucujicimi 5. ro¢niku;

vyhodnoceni Urovné péce o nadané zaky a zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami — tfidni ucitelé, vychovny poradce a feditelka skoly;

vyhodnoceni klimatu skoly — Feditelka Skoly;

vyhodnoceni Grovné plnéni vystupt ve SVP v jednotlivych predmétech — metodické sdruzeni;

e zpravy tfidnich uditel o Grovni vzdélavacich a vychovnych cilli na ¢tvrtletnich pedagogickych radach;

o vyhodnoceni podminek ke vzdélavani — reditelka Skoly.

2.8.5. Nastroje vlastniho hodnoceni

e rozbor dokumentace Skoly;

e dotaznikova Setfeni pro Zaky, rodice a uditele;

e spoluprdce s odbornymi institucemi a zfizovatelem;

e rozhovory s uciteli, rodici;

e podminky ke vzdélavani (ekonomické, technické, materialni, hygienické, personalni);
e pribéziné hodnoceni naplriovani vystupl skolniho vzdélavaciho programu ze strany jednotlivych vyucujicich;
e hospitacni ¢innost vedeni Skoly;

e vzajemné hospitace uciteld;

zjistovani a vyhodnocovani vysledk( vzdélavani zaka;

testovani zakd didaktickymi a dovednostnimi testy, napf. pribéznd Setfeni CSI;
rozbory feseni vychovnych a vzdélavacich problém{;

e (cast zaka v soutézich.

2.8.6. Prehled ¢asového rozvrzeni hodnoceni ¢innosti skoly

Hodnoceni, priazkumy Casové rozvrieni

vyuka — sebehodnoceni uciteli prabézné podle pottreb uditell i vedeni skoly
vyuka — hodnoceni Zaky prabézné podle potreb uditell i vedeni skoly
hodnoceni kli¢ovych kompetenci prabézné podle potireb uditell i vedeni skoly
hospitace feditele prabézné podle planu hospitaci

vzajemné hospitace uciteld 2 x ro€né

provérky BOZP 1 x ro¢né

evaluacni zprdva metodického sdruzeni 1 x ro¢né

zprava metodika Skolni prevence SPJ 1 x ro¢né

pripominky zaka (tridnické hodiny) 1x mésicné




statistika pololeti

2 x ro¢né

prehled akci Skoly

1 x ro¢né

srovnavaci testy (Scio, Cermat, jiné)

1 x ro¢né ve vybranych roc¢nicich

didaktické a dovednostni testy

2 X roc¢né

Dotazniky, analyzy

Casové rozvrieni

vyrocni zprava

kazdy Skolni rok

dotaznik zakdm

podle potreb ucitelll i vedeni skoly

dotaznik rodi¢dm

podle potreb ucitelll i vedeni skoly

dotaznik uciteldm

podle potreb ucitelll i vedeni skoly

SWOT analyza

podle potreb ucitelll i vedeni skoly




3. Charakteristika SVP

3.1.

Na3 Skolni vzdélavaci program (SVP) vychazi z koncepce Rédmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV). Cilem zékladniho vzdélavani je pomoci
zaklm utvaret klicové kompetence a postupné je rozvijet, ¢imz jim poskytneme spolehlivy zaklad vseobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké
Zivotu a na praktické jedndani v béZném Zivoté.

Zakladni myslenku celého naseho SVP vyjadfuje nazev SVP , Skola porozuméni“, které neni nahodilé. Pfi plnéni SVP je totiz dlleZité, aby vedle cilG poznévacich byly
plnény i cile hodnotové, orientované k formovani osobnostnich rysl, mravnich vlastnosti ¢lovéka a tim i mezilidskych vztah(.

Mezilidské vztahy se projevuji ve dvou nejdulezitéjsich formach: ve vzajemném styku a dorozumivani se a ve vzajemné spolupraci. Tyto neopominutelné znaky jsou
predpokladem kvalitniho rozvoje jedince (jeho mysleni a zrani), ale i nezbytnymi charakteristikami fungujici spoleénosti. Vime, Ze na zakladé dobre vybudovanych

mezilidskych vztahu se stavi hodnota spolec¢nosti, a proto spolupriace znamena spolecné Usili zamérené na dosazeni profitu pro vSechny, ktefi se na ném podileji.

o
|

Zameéreni Skoly

Hlavnim poslanim nasi Skoly je vytvaret citové zdzemi v atmosfére pohody s prozitkovym uéenim. Nasim cilem je vytvoreni podminek, kde se uplatiiuji tvorivé
pristupy a individudlni stimulace zdka. Kazdého zdka chapeme jako jedine¢nou a neopakovatelnou osobnost, ktera ma pravo byt sama sebou a byt kladné pfijimana.

Nasi $kolu charakterizuje partnersky pfistup a respekt, svoboda, neformalnost a individualizovana struktura vychovnych i vzdélavacich cild. Zdk ma svdj vlastni
vnitfni Zivot, ktery se projevuje jen za pfiznivych podminek, které se snazi vytvaret vSichni pedagogicti pracovnici napfic jednotlivymi ro¢niky.

Chceme zakim poskytovat kvalitni vSeobecné vzdélani pro prakticky Zivot, které reaguje na potfeby Zakd, rodi¢d i spolecnosti. Motto naseho programu:
»Nejuslechtilejsim potésenim je radost z porozuméni.” znamen3, Ze spolecné se Zaky, rodici a uciteli Skoly chceme vést zaky prostiednictvim metod ¢innostniho,
kooperativniho, projektového vyucovani a cilené zamérenymi skolnimi i mimoskolnimi aktivitami k osvojovani klicovych kompetenci, a timto vytvaret zaklady pro

celoZivotni vzdélavani Zzaka a jeho vstup do Zivota. Nasi prioritou je vSestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.

PFi vytyceni obecnych cilii se zaméfujeme na:

e usnadnéni prechodu zakl z predskolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani (poradani projektovych dnl
s Ucasti zakonnych zastupcl, moznost nahlédnout do vyucovacich hodin, konzultace s rodici);

e pomoc zakdim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi mozZnostmi;

e vytvéareni vztah( zaloZenych na partnerském pfristupu a respektu;

e vytvareni situaci podporujicich sebedlvéru zaka;

vybér takového uciva, které zajisti zaklm kvalitni zakladni vzdélani orientované na Zivotni praxi;

podnécovani zakd k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problém{;

vedeni zaka k vSestranné, uc¢inné a oteviené komunikaci;

rozvoj schopnosti zakl spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych;

e vytvareni potreby Zakl projevovat pozitivni city v chovani, jedndni a v proZivani Zivotnich situaci;

e rozvoj schopnosti citlivé vnimat vztahy k lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, prostredii k ptirodé;

e vedeni zak( k zodpovédnosti a vnimani vlastnich prdv i povinnosti, které vychazeji z principl svobodné spolec¢nosti;

e pomoc zakim orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzivani digitalnich technologii pfi préci,
pfi u€eni i ve volném case;



e podporu vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii ve vSech predmétech, podporu efektivné vedené vyuky (na pocitacich, s vyuzitim iPad();
e aktivni implementovani prace s riznymi informacnimi zdroji do vyuky a vedeni Zaku k jejich vyuZivani a kritickému hodnoceni ziskanych informaci;
kladeni dlirazu na rozvoj komunikacnich dovednosti v anglickém jazyce s ohledem na budouci Zivot v EU;

ziskavani zaka pro pravidelnou celoZivotni pohybovou aktivitu;

vedeni Zaka ke zdravému Zivotnimu stylu a odpovédnosti za své zdravi;

rozvijeni estetického citéni zZak( a jejich aktivni zapojovani do vytvarné tvorby;

e vytvareni podminek pro smysluplné vyuziti volného ¢asu v zdjmovych aktivitach;

e vytvareni pfiznivého socialniho, emociondlniho i pracovniho klimatu zaloZzeného na uc¢inné motivaci, spolupraci a aktivizujicich metoddach vyuky;

e umozZnéni specialné vzdélavacich podminek Zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné;

e provadéniintegrace zakd zaostavajicich ¢i jinak postizenych pfimo ve tfidach s ostatnimi spoluzaky;

e zaméreni se i na zaky nadané, vytvareni podminek pro jejich rozvoj a tim predchazeni jejich pfechodu na jiné Skoly.

PFi vytyc€eni hodnotovych cilli se zaméfujeme na:

o celkové kulturni prostredi Skoly a jeji estetiku;

e na kvalitu fizeni a na systém mezilidskych vztah(;

e vytvareni pfijemné atmosféry mezi vedenim Skoly a pedagogickym sborem, mezi uciteli a zaky, mezi uciteli a zdkonnymi zastupci, mezi uditeli a ostatnimi
zaméstnanci Skoly, mezi Zaky samotnymi.



3.2. Priority SVP

Jsme Skola porozuméni. Nabizime nadstandardni pfistup, slu§nost, otevfenou komunikaci, ddvéru, moderni metody vyuky, radost z Gspéchu a profesionalitu.
Naplfiovénim pozitivni vize Skoly porozuméni bychom radi vytvofili ve Viesiné moderni vychovné-vzdélavaci instituci pro 21. stoleti, kde ucitelé, 7aci i rodi¢e budou
nalézat cestu vzajemného porozuméni, spoluprace a mezilidskych vztaht tak, aby 7aci byli dostate¢né pfipraveni pro vzdélavani na druhém stupni ZS a pro svou
dalsi cestu svétem poznani.

Na zakladé analyzy materialnich a vychovné-vzdélavacich podminek si Skola stanovila pét zakladnich vychovné-vzdélavacich priorit:
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a financni
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V ramci stanovenych priorit se nase skola zaméruje na:

a) podporu informatiky, zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky do vyuky (napfi¢ predméty)
Nabizime:
e rozsifeni dovednosti Zakd v ovladani a vyuziti vypocetni techniky a modernich informacnich technologii v Klubu ICT (informatiky);
e rozsiteni dovednosti zavddénim robotickych hracek;
e moderni u¢ebnu uréenou pro vyuku informatiky;
e vyuku efektivné podporenou uzivanim mobilnich dotykovych zafizeni (iPady) s nainstalovanymi aplikacemi vyuZitelnymi pro vyuky rtznych predmét(;
e ucebny vybavené pocitacovou sestavou se zafizenim prezentacni techniky (dataprojektory a interaktivni tabule);
e vyuziti Zakovskych notebookll ve vyuce (zafazovano napfic¢ predméty);
e vyuziti 3D tiskdrny v rdmci Klubu ICT a vyuky predmétu Informatika.



b) podporu ¢tenafské a finanéni gramotnosti Zaka
Nabizime:

e praci ve skolnim ¢tendfském klubu;

e samostatné vyhledavani informaci na internetu a vedeni Zaka k posuzovani a hodnoceni ziskanych informaci;

e praci svychozimi texty (napfi¢ predméty): vécné texty — smérovani k diskuzi o obsaZzenych informacich, literarni texty — zaZitkové Cteni a diskuze
o zakovskych pocitech z cetby (sdileni);

e pujcovani knih ze Skolni Zakovské knihovny;

e soubory knih podle véku v kazdé tfidé, urcenych k vypljéce dom;

e zarazeni prvkl Hejného metody do vyuky matematiky;

e vyuku matematiky zamérenou cilené na aplika¢ni rovinu a vyuZziti matematickych operaci v béZzném Zivoté.

¢) rozvoj komunikacnich dovednosti v cizich jazycich
Nabizime:

o vyuku anglického jazyka v malych skupinach;
e vyuku s podporou vypocetni techniky;
e zajmovy krouZek Konverzace v anglickém jazyce.

d) podporu rozvoje pohybovych dovednosti, sportovni vychovu a vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu
Nabizime:

e moderni sportovni halu;

e sportovni zdjmové krouzky florbalu, hazené, fotbalu, atletiky, tenisu a jiné;
e poradani soutézi podle zajmu zak{;

e poradani plaveckych kurz(;

e poradani zotavovacich pobyt( v pfirodé;

e zapojeni Skoly do Sazka Olympijského viceboje.

e) rozvoj estetického citéni a aktivni zapojovani se do vytvarné tvorby
Nabizime:

e zajmové krouzky zamérené na vytvarnou tvorbu;

e aktivni podil Zak( pti vyzdobé Skolnich prostor;

e vyuZivani praci déti pfi prezentaci Skoly na verejnosti;
e (cast v soutézich zamérenych na vytvarnou tvorbu;

e zajmovy krouZek sborového zpévu.



3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vlychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spolec¢né postupy, které vedou k utvéareni a rozvijeni klicovych kompetenci 74kd. V charakteristice SVP jsou vymezovany
na urovni skoly s tim, Ze jsou uplatfiovany vsemi pedagogy. Pouzivame takové formy a metody prace, aktivity a pravidla, kterymi zajistujeme utvareni klicovych
kompetenci u viech z4ku tak, aby dochdzelo k rozvoji osobnosti jako celku.

Lze mezi né zaradit napriklad:
e vyuZivani rozmanitych zdrojl informaci: ucebnice, encyklopedie, internet, knihovna apod.;

e vyuzivani rozmanitych vyucovacich metod a organizacnich forem prace: tymova préce, skupinové uceni, tandemova vyuka, dialog, prezentace individualni
i skupinova, projektova vyuka, integrace vyukovych oblasti, kooperativni a ¢innostni uceni atd.;

e aktivni spoluprace s rodici, regionalnimi institucemi i jednotlivci: Skolska rada, obecni ufad, obcanska sdruzeni, pedagogicko-psychologickd poradna,
komunitni skupinové aktivity, uéast na verejnych kulturnich akcich, na kterych zZaci aktivné vystupuji, muzea;

e vyuZivani metod k proméné klimatu ve tfidach: tvlrci, partnerska komunikace mezi uditelem a zakem, ttidnické hodiny, komunitni kruhy, preventivni
programy rizikového chovani prednasky a workshopy s odborniky apod.

3.3.1. Jak si predstavujeme profil Zaka 1. stupné

CiL

Hodnoti vysledky své prace a vlastni pokrok.

Domluvi se anglicky.

Vnima estetické a kulturnich hodnoty.

Ovlada na své urovni pocitac a dalsi digitalni technologie.

Dba o télesné a dusevni zdravi.

Vnima pfriciny a nasledky vseho kolem nas.

K napliovani jednotlivych klicovych kompetenci ve vzdélavacim procesu zakd vyuzivame tyto vychovné a vzdélavaci strategie:



Klicové kompetence

Pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivaji ucitelé tyto vychovné a vzdélavaci strategie:

e vedeme Zaky k samostatnosti pfi vytvareni referatll pomoci vyhledavani informaci, jejich tfidénim a zpracovanim a efektivnir
vyuziti v praxi;
Kompetence k uceni e  zafazujeme do vyuky problémové vyucovéni, experiment, prvky daltonské vyuky;
e vyvodime cil na za¢atku vyu€ovaci jednotky vidy spolecné s Zaky, na konci vyucovaci jednotky spole¢né zhodnotime jeho
Umoznit Zzakdm osvojit si dosazen;
strategii uéern’ e predkldddme z4kaim dostatek informacnich zdrojd a u¢ebnich impulzd;
a m?F'VOV?t Jve pfo e nabizime Zakim konkrétni postupy (ndvody) vedouci k efektivnimu uceni, pracujeme s chybou;
celoZivotni uceni. " L L . ) . v . . e
®  pouZivame pozitivni motivaci jako jeden ze zakladnich postup( pro vytvareni trvalého zajmu o uceni;
e umoznujeme zakim hodnotit svou ¢innost, vysledky své prace a vlastni pokrok, navozujeme situace pro ro hodnoceni zaki
navzajem (sebehodnoceni, vedeni zZdkovského portfolia, prace ve skupinach);
e nabizime Zakim dostatek pohybovych aktivit pro ziskani a rozvoj pohybovych dovednosti a zkusenosti pro ovéreni si jejich
vyznamu v Zivoté (zapojeni do sportovnich soutézi, Sazka Olympijsky viceboj);
e vyuzivdme pocitaCovou ucebnu (pocitace, iPady), vyukové programy, aplikace a dalsi internetové zdroje béhem osvojovani
uciva;
e podporujeme Ucast zakl v rlznych soutézich.
e  zapojujeme zaky do feseni problému ve Skole na Urovni tfidy (tfidnické hodiny, komunitni kruhy) a vedeme je k aktivnimu
pfistupu pfi jejich feseni, k vyslechnuti nazor( druhych, k diskuzi, k vyjadieni vlastniho postoje;
Kompetence k feSeni |e  vedeme vyuku tak, %e vytvatime pro 2aky praktické problémové dlohy a situace, pFi nich je nutné Fegit praktické problémy,
problému hledat jejich rGzna feseni, ktera si dokazi obhajit a jejich spravnost ovéfit;
e fesSime spolu s Zaky problémové situace, které vznikaji pfi vyucovani i mimo né;
Podnécovat Zaky k tvofivému |e  nabizime zakim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétl i vyuziti praktickych
mysleni, logickému dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiZ i vice pFistupl k vyreseni;
uvaZzovani a k Feseni e doporucujeme zakdim rdzné zdroje informaci (knihy, encyklopedie, internet, radio, ¢asopisy), které mohou vést k feseni
probléma. problému;
e vyuZivdme problémovych a netradi¢nich uloh v riznych testech nebo v zadani soutézi.
e vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uiteli i ostatnimi zaméstnanci ve skole i mimo $kolu;




Kompetence
komunikativni

Vést zaky k vSestranné
a ucinné komunikaci.

vedeme Zaky k presnému a logicky usporadanému vyjadrovani ¢i argumentaci, naslouchani nazoru jinych a obhajovani
svych nazorq;

upozoriujeme na mozna rizika pfi komunikaci s cizimi lidmi (dramatizace vyskytujicich se moznych nebezpecnych situaci,
upozornovani na rizika pti uZivani internetu);

dliraz klademe na prozitkové vyucovani;

uplatfiujeme ve vyuce brainstorming;

vedeme Zaky k vyuzivani dostupnych informacnich a komunikacnich médii ve vSech predmétech (internet, iPady,
interaktivni tabule);

vybizime Zaky k prezentaci svych praci, uspécht, vysledk( soutézi, rGznych aktivit ve Skole i na verejnosti (vystavy
vytvarnych praci Zak( na obecnim Ufadé, zverejriovani ¢lankl o dosaZzenych Uspésich v mistnim zpravodaji apod.);
realizujeme vystavy a vystoupeni Zak( pro Skolu a vefejnost Den matek, vystoupeni pro dlichodce, vanocni setkavani,
Pravod brouckd, divadelni predstaveni);

motivujeme Zaky k Ucasti na recitacnich a péveckych prehlidkach;

nabizime Zakdm moznosti ke komunikaci s okolnim svétem v cizim jazyce (ICT).

Kompetence socialni
a personalni

Rozvijet u zakd schopnost
spolupracovat
a respektovat praci vlastni a

pouzivdame metody kooperace a tymové spoluprace pfi feSeni problémdi i pfi posuzovani situaci v bézném Zivoté (prace ve
skupiné, ve dvojicich, dramatizace, simulac¢ni hry, kazdorocni zapojeni vSech 7kl skoly do projektu nadace manzell
Janeckovych Jsem laskavec, ktery je organizovan v souvislosti s Mezinarodnim dnem laskavosti);

sméfujeme zaky ke schopnosti stfidat role ve skupiné, poZzadat o pomoc a radu, vysvétlit spole¢ny ukol, ocenit kvalitnéjsi
postupy feseni svych spoluzakl a chapat efektivnost spoluprace;

spolecné s zaky vytvarime pozitivni Skolni a tfidni klima (pravidelné setkavani vSech zaku v télocvicné — projekt Sejdeme se
s...);

vedeme Zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se sami podileji;

druhych. do vyuky pravidelné zafazujeme projekty, projektové dny, prvky daltonské vyuky, kooperativni vyucovani;
orientujeme se na skupinovou praci, spoluprdci ve tfidé (ptiprava setkavani pfi tvorbé projektu Sejdeme se..., projekt
Carodéjnice, Aprilova $kola), vzajemnou pomoc pfi uéeni;
cvicime dovednosti ve specidlnich situacich, prostfednictvim kooperativnich her;
Kompetence nabizime Zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim socidlné
obéanské patologickym jeviim (prevence socidlné patologickych jev(, spoluprace s neziskovou organizaci Eurotopia);

Pripravovat zaky jako
svobodné a zodpovédné

doplfiiujeme vyuku o praktické exkurze;

navozujeme dostatek modelovych situaci, které povedou zaky k ovérovani si svych znalosti a dovednosti v praxi (pozorovani
Zivotniho prostredi na vychazkach, dopravni situace v obci, dodrzovani pravidel chodce a cyklisty);

nabizime situace k propojeni problematiky vyuZiti ICT ve Skole, v béZném civilnim i pracovnim Zivoté;




osobnosti, uplatiujici sva
prava a plnici své povinnosti.

upevnujeme obecné zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, (vychazky, chovani pfi dopravnich situacich v béZzném provozu,
beseda s pfislusnikem policie, hasicq...);

usilujeme o ekologicky pfistup Zakl k Zivotnimu prostredi (vedeni zZak( k tridéni odpadu);

zapojujeme zaky do ekologickych projektl (projekt Zeleny strom);

vedeme Zaky, aby dodrzovali hygienické navyky a dbali na Cistotu ve skole;

vedeme Z3aky k uplatnéni zdsad ochrany Zivotniho prostfedi v praktickém Zivoté i ochrané kulturnich a spoleéenskych
hodnot (celosvétovy svatek Den Zemé, organizace uklidu okoli Skoly, lesa, studanky, spoluzodpovédnost za Cisté Zivotni
prostiedi v obci);

Kompetence pracovni

Pomahat Zakim poznavat
a rozvijet své schopnosti
i readlné moznosti
a uplatiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi
profesni orientaci.

motivujeme Zaky k prizplUsobeni se pracovnim podminkam a prostredi, k planovani ¢innosti, k jejich Uspésnému provedeni
a vyhodnoceni;
ukazujeme zakam, jak ziskané védomosti a dovednosti uplatriovat,
odhalujeme spolecné, Ze k vysledku vede Casto vice cest;
vedeme Zaky k peclivosti a dlikladnosti a vyZzadujeme dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech;
umozZiiujeme zaklm planovat a organizovat skolni akce (turnaje, soutéze, hry);
uc¢ime Zzaky ovladat zakladni pracovni postupy, pouZivat vhodné pomucky a nastroje, dodrZovat zakladni hygienické
a bezpecnostni predpisy pfi jednotlivych ¢innostech;
stanovime pravidla dodrZovani bezpecnostnich zasad spolecné s Zaky;
umoznujeme zakam prezentovat vysledky své prace a motivovat zaky k aktivnimu zapojeni do vSech ¢innosti ve Skole;
umoznujeme zakdm podilet se na vzhledu tfid a Skolnich prostor;
nabizime Zaklm moznost hodnotit svou ¢innost, vlastni postupy, vysledky své prace a vlastni pokrok;
navozujeme situace pro hodnoceni Zakd navzdjem a pomahame jim poznavat a rozvijet své pracovni schopnosti i redlné
moznosti (sebehodnoceni);

vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani digitdlnich technologii v souvislosti se svétem prace a motivujeme je k vyuZzivani
digitalnich technologii a digitaInich zdroja k uceni, osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu.

Kompetence digitalni

Pfipravovat zaky na Zivot ve
svété digitalnich technologii

vedeme z4aky tak, aby dokazali sebejisté, kriticky a odpovédné pouzivat digitdlni technologie a interagovat s nimi pfi vyuce
i pfi ucasti na déni ve spolecnosti;

vedeme Zaky tak, aby dokazali ovladat béZné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZivali je pti uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;

motivujeme je k vyuZivani digitdlnich technologii pro usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti, zefektivnéni ci
zjednoduseni svych pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledki své prace;

vedeme zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznamovani se s novymi technologiemi,
kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich vyuzivani;




e vedeme vyuku tak, aby Zaci dokdazali pfedchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich a pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jednali eticky;

e postupné seznamujeme Zaky se zaklady informacni, pocitatové a medidlni gramotnost (tvorba digitalniho obsahu vcéetné
programovani);

e ucime zadky pohybovat se bezpecné v digitalnim prostfedi a formujeme u nich kompetence, souvisejici s kybernetickou
bezpecénosti a otazkami dusevniho vlastnictvi.

Vzdélavacimi strategiemi, které vyuzivdme pfti vyuce, chceme dospét k tomu, aby si Zaci osvojili znalosti a dovednosti, které jsou vyuZitelné v realném Zivoté.
Respektujeme individualitu kazdého Zaka, jeho zplsob premysleni, vedeme ho k tomu, aby si nasel svoji strategii uceni, planoval a prlibézné vyhodnocoval svij
vzdélavaci pokrok, aby zazZival individudlni i tymovy Uspéch.

Dbame na to, aby Zaci uméli vyhledavat informace, pouZit je pfi navrhu feseni rGznych situaci, prezentovat své poznatky, hodnotit sebe sama (sebehodnoceni),
davat poznatky do souvislosti. Usilujeme o to, aby byli emociondlné ptipraveni pro Zivot, chovali se eticky a mordlné, vnimali estetické a kulturni hodnoty. Do vyuky
cilené zatazujeme vhodna aktudIni domaci i zahrani¢ni témata.

Kazdy ucitel si v rdmci svych predmétli planuje ¢asové rozvrzeni uciva a zaroven i volbu vyukové strategie. Je zfejmé, Ze kazdy ucitel bude mit své strategie, které
se mohou ménit v zavislosti na sloZeni tridy, vyvoji tfidy i jednotlivych Zakd a které budou ovliviiovat i dalsi okolnosti jako je vék zZaka, individualita jednotlivych
zaku, klima celé tridy.

3.3.2. Meazi zasady efektivni vyuky fadime:

3.4.

e klima tfidy — potfeba atmosféry dvéry, pozitivnich vztah( mezi Zaky, Zaky a ucitelem;
prostiedi tFidy;
smysluplny a pfiméfeny obsah vyuky;
e pfiméreny cas;
e spolupraci v tymu;
e pracis chybou;
e okamZitou zpétnou vazbu.
Ve vyuce je kladen diraz na vlastni zodpovédnost Zak( za své vzdélavani se a vysledky svého uceni.

Poskytovani poradenskych sluzeb ve skole

Skola zabezpeduje poskytovani poradenskych sluzeb prostiednictvim $kolniho poradenského pracovisté, které personalné zabezpecuje vychovny poradce, skolni
metodik prevence a $kolni psycholog. Ti tzce spolupracuji s tfidnimi uciteli a dal$imi pedagogickymi pracovniky $koly. Skolni poradenské pracovisté respektuje
vzdélavaci potieby Zakd, a primarné se proto soustfedujeme na:

e poskytovani podplrnych opatfeni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami;

e sledovani a vyhodnocovani uc¢innosti zvolenych podplrnych opatfeni;

e prevenci Skolni nelspésnosti;

e podporu vzdélavani a socidlniho zaclerovani zakl z odlisSného kulturniho prostiedi a s odliSnymi Zivotnimi podminkami;




3.5.

podporu vzdélavani zakt nadanych a mimoradné nadanych,

pribéZnou a dlouhodobou péci o zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtizemi a vytvareni priznivého socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych
odlisnosti ve Skole a skolském zafizeni;

v€asnou intervenci pti aktualnich problémech u jednotlivych Zaka a tridnich kolektiv(;

predchazeni vSéem formam rizikového chovani véetné riznych forem sikany a diskriminace,

prabézné vyhodnocovani Ucinnosti preventivnich programi uskutecnovanych Skolou;

metodickou podporu ucitelim pfi pouZziti psychologickych a speciadlné-pedagogickych postupl ve vzdélavaci cinnosti Skoly;

spoluprdci a komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci;

spolupraci skoly pfi poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Skola zabezpecuje prvotni pedagogickou diagnostiku 7aka se specidlnimi vzdéladvacimi potiebami a zejména pak néslednou péci o né. Za zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami (SVP) jsou povaZzovani Zaci, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich mozZnosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potrebuji poskytnuti podplrnych opattfeni podle § 16, odst. 1-4, zdkona ¢. 561/2004 Sb., skolského zakona. Podplrnymi opatfenimi (PO) se rozumi
nezbytné Upravy ve vzdélavani a skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam zaka.

Ucelem podpory vzdélavani 7aka se SVP je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencidlu kazdého 74ka s ohledem na jeho individudlni moznosti
a schopnosti. Pravidla pro pouZiti podptrnych opatieni $kolou a $kolskym zafizenim stanovuje vyhlaska € 27/2016 Sb. Zaci s SVP maji pravo na bezplatné
poskytovani podpdrnych opatfeni $kolou a $kolskym zafizenim. Doporuceni ke vzdélavani zaka s SVP vystavuje $kolské poradenské zafizeni (SPZ) — Pedagogicko-
psychologicka poradna (PPP), Specidlné pedagogické centrum (SPC). Podplirna opatreni realizuje Skola a Skolské zafizeni (Skolni druzina).

Podplrna opatfeni se ¢leni do péti stupili podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti. Podplrna opatifeni prvniho stupné uplatriuje skola i bez
doporuceni SPZ na zakladé pldnu pedagogické podpory (PLPP). Podpdirna opatieni druhého ai patého stupné Ize uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ. Podminkou
poskytovani podplrného opatieni druhého az patého stupné je vidy predchozi pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka.

vs v

Pro Uspésné vzdélavani zaka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi jsou na nasi skole zabezpecovany tyto podminky:

uplatnéni principu diferenciace a individualizace pfi organizaci ¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

umoznéni Zakovi pouZzivat potiebné a dostupné kompenzaéni pomucky, vhodné ucebnice a u¢ebni pomucky pfizpisobené jeho individudinim potifebam;
formativni hodnoceni vzdélavani zaka s SVP;

uplatnéni zdravotniho hlediska a respektovani individuality a potfeb Zaka;

podpora nadani a talentu Zaka vytvarenim vhodné vzdélavaci nabidky;

zkvalitfiovani pripravenosti pedagogickych pracovnikll pro praci se Zaky se SVP;

spoluprdce se zdkonnymi zastupci zaka v rdmci diagnostiky a pfipadné dalsi pomoci pfi vzdélavani;

rozsifovani spoluprace skoly a rodicl pfi tvorbé koncepce a systému vzdélavani zaka s SVP;

spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi, s odbornymi pracovniky $kolniho poradenského pracovisté a s odborniky mimo oblast skolstvi (zejména
pfi tvorbé IVP);

spoluprace s ostatnimi Skolami majicimi zkusenosti se vzdélavanim zak( se SVP.



VyuZivané metody se zaméruji na usnadnéni vzdélavani zakl a rozvijeni jejich osobnosti (sebedlvéra, komunikativni dovednosti, volni vlastnosti, motivace).
Pro dosazeni dobrych vysledkl pti reedukaci klademe dliraz na aktivni Ucast Zaka, jeho rodi¢l i uditele, na rozvijeni celé osobnosti Zaka a na pozitivni pfistup.

Do béinych tfid integrujeme Zaky:

a) s poruchami uceni: dyslexie (porucha cteni); dysgrafie (porucha psani); dysortografie (porucha pravopisu); dyskalkulie (porucha matematickych
schopnosti); dyspinxie (porucha kresleni); dyspraxie (porucha motoriky); dysmuzie (porucha hudebnich schopnosti);
b) poruchy feci: dysfdzie (vyvojova nemluvnost); dysldlie (porucha vyslovnosti, patlavost); dysartrie (porucha vyslovnosti); koktavost; neuroticky mutismus
(porucha uzivani reci);
c) poruchy chovani: hyperaktivita (nadmérna aktivita, instabilita — nestalost, neklidnost, nevyrovnanost napf. motoricka, charakterova); hypoaktivita
(utlumena aktivita)
Ve skole usilujeme o vytvoreni vhodnych podminek i pro vzdélavani Zzaka se socialnim znevyhodnénim, jelikoZ v jejich pripadé je dulezity citlivy pFistup ze strany
ucitele a dobra znalost rodinného prostredi. Zde profitujeme z toho, Ze jsme malou netplnou zakladni vesnickou Skolou a s rodici Zaki mizZeme Uzce spolupracovat.
Pro Uspésné vzdélavani téchto zaka, at uz se jedna o zaky z bilingvnich rodin, Zaky z rozvracenych rodin, z rodin socialné slabych ¢&i zaky z rGznych kultur a etnik, se
snazime planovat vyuku tak, aby vychazela ze zajm( a potreb Zakl a pfizplsobovala se jim.

3.5.1. Systém péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Pravidla, prtbéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

Pokud ucitelé pozoruji u zdka vzdéldvaci obtize, provadéji prvotni diagnostiku na uUrovni Skoly a podporuji jeho vzdélavani prostfedky pedagogické intervence,
kterymi jsou:

a) zmény v metodach a vyukovych postupech;

b) zmény v organizaci vyuky Zaka;

c) tpravy v hodnoceni Zaka;

d) Upravy v zaclenovani do socialni a komunikacni sité Skolni tridy.

Jestlize zakovy vzdélavaci obtize vyZzaduji pouze drobné upravy v ramci jednoho pfedmétu, je individualizace vyuky praci jednoho pedagoga, ktery sv(j pfistup
k Zadkovi eviduje. Pokud upravy vyZaduji spolupraci vice pedagogl, vytvarime plan pedagogické podpory (PLPP). O vytvoreni PLPP $kola informuje zakonného
zastupce Zaka, ktery se na jeho vzniku mliZze podilet. PLPP vznika na zakladé spoluprace vyucujicich a vychovného poradce skoly.

S PLPP je seznamen zak, zakonny zastupce zaka a vSichni vyucujici. PLPP ma pisemnou podobu a zahrnuje popis obtizi Zaka a jeho specidlnich vzdélavacich potreb,
podplirna opatreni prvniho stupné, stanoveni cilii podpory a zpUsobu, jak pInéni planu hodnotit. Tento plan je pribézné vyhodnocovan a aktualizovan v souladu s
vyvojem specialnich vzdélavacich potreb Zaka.

Pokud se ani s dostate¢nou podporou pedagogl po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podptirnych opatfeni vzdélavani nezlepsSuje a nema trend se zlepSovat
nebo je jeho stav setrvaly ¢i se horsi, pak je zakovi a jeho zakonnym zdstupc@im tfidnim ucitelem, popt. vychovnym poradcem, doporuéena navstéva SPZ.

Pravidla, prtibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP

S vy$etfenim zaka na SPZ musi souhlasit jeho zdkonny zastupce. Ten sv(j souhlas vyjadfuje podpisem Zadosti o vySetfeni ve SPZ, kterou zpracovava tfidni ucitel
a kterou $kola zasle na pfrislusné pracovisté. Na zakladé doporuceni SPZ je zpravidla nafizena podpora pedagogické prace a soucasné posileni vzdélavani zaki
zahrnuje intervence, které sméruji k reedukacni péci o dité. Reedukace je vedena bud v predmétu specialné pedagogicka péce, nebo pedagogické intervence



(blize k nim v oddilu Organizace intervence). Do obou pfedmét( jsou zafazovani pouze 7aci na doporuéeni SPZ a se souhlasem zakonného zastupce, ktery stvrdi
podpisem informovany souhlas. Dominantnim cilem specidlné pedagogické péce i pedagogické intervence je posilit vyuku v téch predmétech, kde je potreba
podpofit vyuku Zaka nebo jeho pfipravu na ni, véetné domdci pfipravy.

Skolni préace se Zakem vychazi zejména z doporuceni SPZ, v ném# jsou uvedeny zavéry vysetfeni a konkretizovana podpdrna opatfeni odpovidajici specialnim
vzdélavacim potfebam Zaka (kategorie podplirnych opatreni: metody vyuky, organizace vyuky, hodnoceni Zaka, pfipadné doporuceni pro préci v ramci reedukace).
Podplrna opatreni jsou Zakovi poskytovana bezodkladné.

Jestlize je SPZ navrhovana forma organizace vzdélavani 74ka s oporou o individudlni vzdélavaci plan (IVP), je $kolou na zakladé 7adosti rodice zpracovan. Sestavuje
jej tridni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce.

IVP ma pisemnou podobu a stanovuje:

e obsah a doporucené metody, postupy a formy vyuky;

e kompenzacni a uéebni pomdcky;

e zplsob kontroly osvojenych znalosti a dovednosti;

e zpGsoby hodnoceni v zavislosti na podptirnych opatienich doporucovanych SPZ.

Vsichni vyucujici jsou s IVP sezndmeni. Své seznameni s IVP stvrzuji podpisem jak uditelé, tak i rodice Zaka. IVP je pribéiné vyhodnocovan (na konci kazdého
pololeti) a je soucdsti pedagogické dokumentace #aka. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) a jeho obsah tvofi Udaje o skladbé druhti a stupfili
podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s IVP, identifikacni Udaje Zaka a Gdaje o pedagogickych pracovnicich, podilejicich se na jeho vzdélavani. V pfipadé
podplrného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupt) pro zZaky s lehkym mentalnim postizenim od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuzivdna minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupl v rdmci podplirnych opatfeni stanovend v RVP ZV. V pribéhu celého skolniho roku mize
byt IVP doplfiovdn a upravovan podle potieb Zaka.

Shledame-li, Ze podp(irna opatreni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliovani vzdélavacich mozZnosti a potieb Zaka, bezodkladné doporucime opétovné vyuziti
poradenské pomoci skolského poradenského zafizeni. Obdobné postupujeme i v ptipadé, jestlize zjistime, Ze poskytovana podplrna opatreni jiz nejsou potrebna.

3.5.2. Obecné zasady uplatiiované pfi vyuce Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vyuka zakU se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je vedena pedagogickymi pracovniky, ktefi absolvovali kurzy a seminafe v rdmci DVPP zamérené na praci s témito
zaky (napft. kurz pro dyslektické asistenty). NiZze uvadime obecny vycet zdkladnich podpUrnych opatieni pro zaky s SVP, které ve Skoly poskytujeme:

Metody a formy prace:
e cviceni na rozvoj grafomotorickych dovednosti;
e cviteni zamérené na koncentraci pozornosti;
e cviceni pravolevé orientace;
cviceni podporujici rozvoj percepce;
cviceni pozornosti;
relaxacni techniky pro zaky s poruchou aktivity a koncentrace pozornosti;
e psychomotoricka cviceni.



Vychovné-vzdélavaci zasady:

e vytvareni klidného prostredi;

e jasné stanoveny fad;

ddslednost;

orientace na kladné stranky Zakovy osobnosti, moZnost proziti Uspéchu;
usmernovani aktivit Zaka;

stfidani ¢innosti;

e poskytovani delSiho ¢asu na vypracovani a kontrolu Ukold;

e ocenéni projevené snahy;

e preference Ustni formy ovérovani znalosti;

e vynechani nebo omezeni psani ¢asové limitovanych pisemnych praci.

3.5.3. Organizace intervence stanovené SPZ (pedagogicka intervence, specialné pedagogicka péce)

Jako podpiirné opatieni pro zaky s SVP jsou v nasi $kole zafazeny podle doporuceni SPZ a pfiznaného stupné podpory reedukaéni lekce. Konkrétné se jednd
o predmét pedagogicka intervence a predmét specialné pedagogicka péce.

Pedagogicka intervence je primarné urcena k podpofe vzdélavani Zzaka ve vyucovacich pfedmétech, v nichz je nutné posilit jeho vzdélavani, pfipadné se vénovat
kompenzaci nedostateéné domaci pFipravy na vyuku. Pfedmét je realizovan nad ramec ¢asové dotace, zpravidla 1 hodinu tydné (zalezi na doporuéeni SPZ).
Organizaéné jde o individualni nebo skupinovou praci pedagoga se Zakem, pfi¢emi skupina je tvofena maximdlné 6 7aky. Zak neni hodnocen souhrnnym
hodnocenim na vysvédceni.

Specidlné pedagogicka péce je zamérena na ndpravu specifickych poruch uceni (SPU) a na narusenou komunikaéni schopnost (NKS). Ndprava SPU je zamérena na
nejcastéjsi poruchy (dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie ¢i dyspraxie, mnohdy v kombinaci s ADHD, NKS nebo jinou poruchou uceni). Naprava SPU probihd individualni
i skupinovou formou (skupina max. 4 zaci), pficemz dominantni zacileni pfedmétu je na vytvoreni kompenzaénich mechanismi potfebnych k pfekonavani obtizi
spojenych s SPU a pramenicich z nich. P¥i kompenzaci poruch se Fidime doporucenim SPZ, které zpravidla spociva v zaméFeni se na: plynulost a kvalitu teni, ndcvik
Cteni se ¢tenarskym okénkem, porozuméni ¢tenému, schopnost reprodukce c¢teného vlastnimi slovy, orientace v textu, nacvik sluchové analyzy a syntézy, nacvik
zrakového vnimani rozvoj sluhové a zrakové motorické koordinace, rozvoj koncentrace pozornosti, nacvik hrubé a jemné motoriky, nacvik grafomotoriky, nacvik
rozliSovani kratkych a dlouhych samohldsek (prace s bzuc¢akem), nacvik rozlisSovani tvrdych a mékkych souhlasek s kostkami, nacvik pravolevé orientace, trénink
paméti, rozvoj mysleni a logického uvaZovani apod. Uvedené aktivity jsou vidy pfizpUsobeny individudlnim charakteristikdm Zakd a soucasné je respektovano
doporuéeni SPZ. Predmét je realizovan na zakladé doporuceni SPZ, a to jak z hlediska ¢asové dotace, tak z hlediska rozsahu (Ize vyuzit disponibilni ¢asovou dotaci
predmétu Cesky jazyk a literatura).

K napravé vyuZivame: interaktivni tabule, PC programy, kompenzacéni a didaktické pomdacky (bzucdky, pracovni listy, sesity, specidlni ucebnice a didaktické
materialy, gramatické prehledy, kostky s mékkymi a tvrdymi slabikami, kalkulacky, rytmické nastroje apod.).

3.5.4. Hodnoceni zaka se SVP

Zaky hodnotime komplexné podle tGrovné zvladnuti a osvojeni osnov pro dany ro¢nik a predmét, vidy je zohledfiovan jejich individudlni pokrok. Pfi redukci
pozadavk( je prihlédnuto ke specifickym potfebam a poskytnutym podplirnym opatfenim. Pfi klasifikaci pfihlizime ke stupni a druhu SPU a k doporucenim



3.6.

hodnoceni ze SPZ. Zplsob hodnoceni a klasifikace vychazi ze zdkona 561/2004 Sb., $kolsky zakon, ve znéni pozdé&jsich pFedpistl, a vyhlasky &. 48/2005 Sb.,
o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni dochazky, a pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka.

Vzdélavani zaka nadanych a mimofradné nadanych

Nase Skola zabezpecuje prvotni pedagogickou diagnostiku nadanych Zakd a nasledné o né pecuje a snazi se podporovat oblast jejich nadani. RozliSovani jsou Zaci
nadani a zaci mimoradné nadani.

Za nadaného zaka povazujeme predevsim Zaka, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uUroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Tento Zak pracuje nadstandardné, je samostatny, ma zajem tvofit a pracovat
nad ramec vyuky. Jedna se o Zaka vyjimecného, jehoZ talent je prokazatelny. Nadaného zdka identifikuje ucitel, ktery se Zaka snazi dale rozvijet a vést. V takovém
pripadé je moziné zpracovat plan pedagogické podpory (PLPP). Pokud je nutna spoluprace vice pedagogt, vytvarime plan pedagogické podpory (PLPP) vidy.
O vytvoreni PLPP skola informuje zakonného zastupce Zaka, ktery se na jeho vzniku muize podilet. PLPP vznika na zakladé spoluprace vyudujicich a vychovného
poradce Skoly. PLPP zpracovdva tridni ucitel, eventualné ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu, v némz se zakovo naddni projevuje. PLPP ma pisemnou podobu,
zahrnuje doporucené metody, postupy a formy prace se Zzdkem, soucasti mohou byt i dalsi podptrna opatfeni. PLPP uvadi dale zplsob kontroly a hodnoceni
osvojenych znalosti a dovednosti, v pfipadé nutnosti mizZze byt upravovan v pribéhu skolniho roku. Vsichni vyudujici Zaka jsou s planem seznameni, stejné jako
rodice Zaka. PLPP skola vyhodnocuje nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpurnych opatieni.

Za mimoradné nadaného Zaka povazujeme Zdka, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu Cinnosti nebo
v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Zjistovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potfeb 7dka provadi vyhradné SPZ, pricem? spolupracuje s nasi gkolou. S vySetienim zdka na SPZ musi
souhlasit jeho zakonny zastupce. Ten svij souhlas vyjadiuje podpisem zadosti o vy$etieni ve SPZ, kterou zpracovava t¥idni ucitel a zasle ji na pfisluiné pracovisté.

Jestlize naddni 7aka spada do oblasti pohybové, manualni nebo umélecké, SPZ se vyjadfuje hlavné ke specifikiim Zakovy osobnosti, kterda mohou mit vliv na pribéh
jeho vzdélavani. V takovém pfipadé miru Zakova nadani zhodnoti odbornik v pfislusném oboru, jehoZ odborny posudek zdkonny zastupce Zdka Skolskému
poradenskému zafizeni poskytne. V pfipadé, Ze v doporuéeni SPZ stanovi potfebu vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu pro mimoiadné nadaného 7aka, je
plan sestavovan tiidnim ucitelem ve spoluprdci s uciteli vyucovacich pfedmétd, v nichz se mimoradné nadani projevuje. Pravidla pro tvorbu IVP vychazeji z § 28
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi potfebami a zak( nadanych, v platném znéni.

IVP mé pisemny charakter, o jeho vytvoreni z4daji feditelku $koly rodic¢e 74ka. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrieni doporuéeni SPZ. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mlzZe téZ obsahovat termin priibézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mUzZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi, nez
je Skolni rok a mlze byt doplfiovan a upravovan v prabéhu skolniho roku. Tridni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zéka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Tridni ucitel po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu jeho zakonného zastupce preda
informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP feditelce skoly.

3.6.1. Péce o nadané a mimoradné nadané zaky, zabezpeceni jejich vyuky

Vyuka zaka probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencidlu véetné riznych druhl naddani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit,
a pokud mozno i uplatnit a ddle rozvijet. Nase skola vyuziva pro podporu nadani a mimoradného nadani podptrnych opatfeni podle individualnich vzdélavacich
potieb Zakl v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory. Pfi vyhledavani nadanych a mimoradné nadanych zakd vénujeme pozornost i Zakiim se specialnimi
vzdélavacimi potifebami. Clenéni konkrétnich podprnych opatieni do stuprid, pravidla jejich pouZiti a normovana finanéni naro¢nost podptirnych opatfeni druhého



az ¢tvrtého stupné jsou stanoveny v pfiloze €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, jimiz se nase
skola ridi.
Prostfedky pedagogické intervence, jimiZ jsou Zaci nadani a mimoradné nadani podporovani, spocivaji dominantné:

e v modifikaci vyukovych metod a postup(;

e ve zméné organizace vyuky téchto Zaku;

e v Upravé jejich hodnoceni;

e v zaclenovani do socidlni a komunikacni sité skolni tFidy.

V pripadé, Ze se jedna o drobné lpravy v ramci jednoho pfedmétu, je Uprava véci individualizace vyuky a prace jednoho pedagoga. Pokud upravy vyzaduji
spolupraci vice pedagogt, vytvarime plan pedagogické podpory (PLPP), ktery je rodi¢iim doporucen tfidnim ucitelem nebo vychovnym poradcem.

S PLPP je seznamen 7ak, zakonny zastupce Zaka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis nadani zaka, podplrna opatieni prvniho stupné, o nichz Ize rozhodnout na Urovni
skoly, stanoveni cild podpory a zplsobU vyhodnocovani napliiovani planu. Tento plan je sSkolou pribézné vyhodnocovan a aktualizovan.

v v

Provadénymi podptlirnymi opatfenimi na této urovni jsou v nasi skole nejcastéji:

e obohacovani vzdélavaciho obsahu;

e zadavani specifickych ukoll, projekt(;

e pfiprava a Ucast na soutéZich a olympiadach;
e nabidka zajmovych aktivit v rdmci skoly.

3.6.2. Obecné zasady uplatiiované pfi vyuce Zakd nadanych a mimoradné nadanych

Zarazeni problematiky vychovy a vzdélavani nadanych zakd do zakladniho vzdélavani vyzaduje od uciteld naro¢néjsi pfipravu na vyucovani v jednotlivych
predmétech, nebot tito Zaci maji své specifické vzdélavaci potreby, na které je nutno reagovat. Pro tyto Zaky je zapotrebi zvysené motivace k rozsifovani zakladniho
uciva do hloubky predevsim v téch vyucovacich predmétech, které reprezentuji nadani zaka.

K smysluplnosti a podnétnosti vyuky nejen z pohledu nadaného Zaka pfispiva:

e metoda projektovd, pozorovani a manipulace, vyzkum, planovani, prace s informacemi, Ulohy rozvijejici intuici a odhad, vytvareni model(;

e prace podle individudIniho vzdélavaciho plénu, ktery zohledfiuje doporuéeni SPZ;

e rozvijeni tvlir¢iho mysleni (produktivni typ mysleni, ktery na jeden podnét, otazku ¢i problémovou situaci nabizi vétsi pocet odpovédi, moznych feseni,
asociaci a ndpadi a umoznuje zakovi pojmout nové védomosti, rozvijet nové myslenky nebo objevovat nova feseni problém ve vSsech oborech Cinnosti);

e uceni v souvislostech (motivuje nadané Zaky a uspokojuje jejich intelektovy potencial i rliznorodé specifické zajmy);
aplikovani dloh rozvijejicich vyssi irovné mysleni—analyzu, syntézu a hodnoceni, které predstavuji vzristajici sloZitost a naroc¢nost na mysleni zaka ve vztahu
k jakémukoliv konkrétnimu tématu;

e feSeni problémovych uloh;

e prace na pocitaci (vzdélavaci programy);

e prace s naucnou literaturou (hlavolamy, kvizy, zahady, problémové ulohy);

e individualni ndvstéva vyucovaci hodiny ve vyssich rocnicich;



e narocnéjsi samostatné ukoly (referaty k probiranému ucivu, zajimavosti ze svéta techniky aj.);
e povéfovani vedenim a fizenim skupin;

ddvani prostoru pro hlubsi badani a zkoumani;

doprovazeni na hudebni nastroj, predzpivani pisni;

zapojeni se do zajmovych aktivit organizovanych skolou nebo Skolou uméleckou;

zapojovani do sportovnich soutézi, at uz v ramci nasi Skoly nebo mimo ni;

e podporovani v mimoskolnich aktivitach;

e reprezentace Skoly.

V pfipadé, 7e zakonny zastupce mimoradné nadaného 7aka na zakladé doporuéeni SPZ pozada reditelku $koly o prefazeni zaka do vyssiho roéniku ve vazbé na jeho
nadani, zak musi vykonat komisionalni zkousku pred komisi. Jmenovani ¢lenl komise, jeji termin, obsah, formu a ¢asové rozloZeni stanovuje feditelka Skoly
v souladu s § 30 a 31 vyhlasky 27/2016 Sb., o vzdélavani zakud se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych.

3.6.3. Hodnoceni zakii nadanych a mimofadné nadanych

3.7.

Hodnoceni vzdy musi zohledrovat socialni kontext, ve kterém probiha, a sméfovat nejen k vyhodnoceni Uspésnosti Zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace
ke vzdélavani. Zohledriujeme akcelerovany vyvoj nadanych zaku v praci s uéivem a podporujeme samoziejmé sebehodnoceni. Velmi ¢asto se stava, Ze tito Zaci maji
vykyvy v chovaéni, proto jejich chovani usmérfiujeme pedagogickym optimismem a taktné, avsak dlsledné. Usmérriujeme Zaky v osobnostni vychové, vedeme je
k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci a ochoté pomahat slabsim.

Zaclenovani prurezovych témat

Prarezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktudlnich problémi soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou
dllezitym formativnim prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji prilezitosti pro individualni uplatnéni zakl i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet
osobnost Zaka predevsim v oblasti postojud a hodnot. Prifezova témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému rozvoiji zakd,
vytvareji prostor pro utvareni jejich postojli a hodnotového systému. Naroky kladené na utvareni védomosti a dovednosti zak(l budou vzdy pIné respektovat jejich
individudIni moZnosti

Priifezovd témata prostupuji celym SVP nasi $koly. V pribéhu zakladniho vzdélavéni jsou zakiim postupné nabizeny vdechny tematické okruhy jednotlivych
prarezovych témat. Priifezovd témata vyuzivdme jako integracni soucast vzdélavaciho obsahu. Propojujeme je se vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich
predmétl a s obsahem dalsich ¢innosti Zzaka realizovanych ve skole i mimo skolu.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena nasledujici prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (OSV):

e vede Zaky k rozvoji vlastni osobnosti v rdmci socialnich interakci v kolektivu tfidy, skoly;
e rozviji dovednosti pro komunikaci, kooperaci, feSeni problém a socialnich roli;
e vede k sebehodnoceni, podporuje uvédoméni své osobnosti, motivuje k dalsi praci.

Vychova demokratického obc¢ana (VDO):

o vede Zaky k uvédoméni si svych prav a povinnosti;



e uci zaky principlim demokratické spolec¢nosti k respektu, toleranci, odpovédnosti, respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;
o sméruje zaky ke kritickému mysleni — k dovednosti vyjadfit sv(j nazor, obhdjit ho, ale zaroven pfijmout odlisné nazory;
e sméfuje k vedeni dialogu.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS):
e vede Zaky k poznavani odlisnych kultur, Zivotnich priorit, k pochopeni odlisnych hodnotovych Zebfi¢kd, k vzadjemnému respektu a toleranci, pomaha
prekondvat stereotypy a predsudky;
e uci zaky nebyt pouhymi pasivnimi pfijemci informaci, ale vede je k jejich objevovéani a ovéfovani;
e kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota.

Multikulturni vychova (MKV):

e vede Zaky k poznani vlastni kultury i k porozuméni odliSnym kulturam;

e rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci;

e vede k chdpani a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti;

e dotyka se mezilidskych vztaht ve skole (vztahl mezi uciteli a Zaky, mezi Zaky navzajem), mezi Skolou a rodinou.

Environmentdlni vychova (EV):
o vede zaky k naplfiovani principQ trvalé udrzitelnosti;
ek aktivni Ucasti na ochrané a utvareni prostiedi;

e ovliviuje Zivotni styl a hodnotovou orientaci Zak;
o vede zaky k uvédomeéni si disledkl svého chovani.

Medialni vychova (MDV):

e vede Zaky od pasivniho pfijimani informaci, k ovéfovani informaci z rGznych zdrojq;
ek porozumeéni, zpracovani, vyhodnoceni a zaujeti vlastniho stanoviska vici riznym medidlnim sdélenim;
e ke schopnosti informace ddle pfedavat.

Prifezova témata jsou realizovana formou integrace do predmétid podle nasledujici tabulky:

Tabulka: Pfehled prifezovych témat SVP

Osobnostni a socidlni vychova
Nazev tem. okruhu 1. rocnik ’ 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani CIL, M, PRV, PC, VV, | CIL, M, PRV, W, HV, | CIL, M, PRV, VV, HV, CIL, M, PC, W, HY, TV, | CIL, M, PC, HV, TV, INF
TV TV TV INF

Sebepoznéni CIL, PRV, W, HV, TV | PC, VWV, TV CIL, PRV, WV, TV M, PC, TV PR, TV
a sebepojeti




Seberegulace a sebeorganizace | CIL, PRV, PC, HV, TV | PRV, TV M, PRV, TV CIL, M, PR, PC, TV VL, PC, TV
Psychohygiena PRV, HV, TV PRV, HV, TV PRV, HV, TV PR, WV, HV, TV CIL, PR, HV, TV
Kreativita CIL, PC, WV, HV, TV CIL, M, PG, vV, TV CIL, M, WV, HV CIL, M, VL, PC, VV, HV, | AJ, PR, PC, HV, TV, INF

INF

Socialni rozvoj

Pozndvani lidi PRV, HV, TV TV W, TV Al, VL, TV PR, VL, TV
Mezilidské vztahy PRV, TV CIL, TV TV PR, VL, PC, TV CJL, PR, VL, PC, TV
Komunikace CIL, M, PRV, PC,HV | CIL, AJ, HV CIL, AJ, PRV, HV AJ, PR, VL, VV, INF CIL, AJ, PR, PC, TV, INF
Kooperace a kompetice M, PRV, PC, TV PC, VV, HV M, PRV, VWV, TV M, PR, PC, TV PR, PC, HV, TV
Moralni rozvoj
Redeni problémdl a rozhodovaci | M CIL, M M, TV CIL, M, PR, PC, TV, INF | CIL, M, PR, VL, PC, INF
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka o] CIL CIL PR, INF PR, VL
etika
Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spole¢nost a skola M, PRV M M, VL M, PR
Obcan, obc¢anska spolec¢nost PRV PRV PRV VL PR, VL
a stat
Formy participace obcanl
v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy PR,
vlady a zpUsobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nds zajima VV, HV CIL, AJ, WV PC, HV AlJ, PC, TV CJL, AJ, VL, PC, TV
Objevujeme Evropu a svét M, AJ CIL, AJ, M, VL
Jsme Evropané VL, TV CJL, PR, VL, TV
Multikulturni vychova
Kulturni diference CiL PRV, PC, HV AJ, PC, VW VL, PC
Lidské vztahy PRV Al VL,
Etnicky plQvod Al VL, HV
Multikulturalita Al Al VL, HV
Princip socialniho smiru a PRV VL
solidarity
Environmentalni vychova
Ekosystémy PRV PRV | pC PR, PC PR, PC




Zakladni podminky Zivota PRV, PC, VV, HV TV PC PR, VL, PC, TV PR, PC, TV
Lidské aktivity a problémy PRV PRV PRV PR CJL, PR, VL
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi M, PRV, PC, VW CJL, M, PRV M, PRV, VWV M, AJ, PR, VL M, PR, VL

Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

Kritické cteni a vnimani
medialnich sdéleni

CIL, M, VL, WV, INF

M, PR, VV, INF

Interpretace vztahu mediélnich CIL M, VL, INF CJL, M, PR, INF
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni INF VL, INF
Vnimani autora medialnich CL CJL, VL
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve HV TV VL, INF PR, TV
spolecnosti

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

Tvorba mediélniho sdéleni (o] Wi

Prace v realizaénim tymu PR, VV

Formy realizace prafezovych témat:

Prirezova témata jsou propojena se vzdélavacim obsahem jednotlivych vyucovacich predmétid a s obsahem dalsich Cinnosti ZakU realizovanych ve Skole. Do vyuky
jsou zaclenéna predevsim formou integrace, projekt(l, skupinové prace, komunitnich kruh(, rozhovorda.

Pouzité zkratky:

Zkratka Nazev predmétu
(o] § Cesky jazyk a literatura
Al Anglicky jazyk
M Matematika
PRV Prvouka
PR P¥rodovéda
VL Vlastivéda
INF Informatika
vV Hudebni vychova
pC Vytvarna vychova
HV Pracovni ¢innosti
TV Télesna vychova




Crs . Y , &ni Minimalni | _. o
Vzdélavaci | Vyuéovaci Rocnik nimarni Disponibilni
oblast predmét casova hodiny
1. 2. 3. 4. 5. dotace
Jazyk a Cesky jazyk | 8+1 8 8 5+42 | 4+4 33 7
jazykova il ik
komunikace | %137 - 0+2 3 3 3 9 2
Matematika
ajeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20 4
aplikace
Informatika | Informatika - - - 1 1 2 0
Clovék a Prvouka 2 2 2+1 - - 1
jeho svét Pfirodovéda - - - 2 1+1 11 1
Vlastivéda - - - 1 1+1 1
Umeéni a Hl’JdebI’lI 1 1 1 1 1 0
kultura vychova 12
Vtharna 1 1 ) ) 1 0
vychova
Clove!( a T’elesna ) ) 5 5 5 10 0
zdravi vychova
Clovek a Pracovni 1 1 1 1 1 5 0
svét prace ¢innosti
19+1 19+3 2342 22+3 19+7 102 16
Celkem 20 22 25 25 26 118

4.1.1. Poznamky k u¢ebnimu planu a ke vzdélavacim oblastem:
Ucebni plan skoly respektuje ramcovy ucebni plan stanoveny RVP ZV a ¢asova dotace je zfejma z tabulky ucebniho planu. Ten byl sestaven nasledovné:

e striktné dodriuje za¢lenéni vzdélavacich oblasti a vzdélavacich obori do zakladniho vzdélavani na 1. stupni Z5;

e vychazi z minimalni ¢asové dotace pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) a respektuje celkovou povinnou c¢asovou dotaci stanovenou
ramcovym ucebnim planem RVP ZV, tj. 118 hodin tydné;

e neprekracuje maximalni tydenni hodinovou dotaci stanovenou pro jednotlivé ro¢niky zdkladniho vzdélavani skolskym zakonem, tj. 1. a 2. ro¢nik 22 hodin,
3. az 5. ro¢nik 26 hodin;

e respektuje minimalni tydenni hodinovou dotaci pro jednotlivé rocniky zakladniho vzdélavani, tj. 1. a 2. ro¢nik 18 hodin, 3. az 5. ro¢nik 22 hodin;



e vychazi z celkové povinné Easové dotace, kterd je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci oblasti a vzdélavaci obory (ta je pro SVP zévaznd)
a disponibilni ¢asovou dotaci;
¢ disponibilni €asova dotace je vyuZita pro posileni vyuky vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace a Clovék a jeho svét.

Jazyk a jazykova komunikace
e Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je povinné zafazen ve véech rocnicich; psani je soucasti Komunikaéni a slohové vychovy
a realizuje se v mensich casovych celcich, nez odpovida vyucovaci hodiné (respektujeme komplexni pfistup k vyuce materského jazyka a snazime se
pravidelné prolinat jednotlivé vychovy v rémci vyuky tohoto vzdélavaciho oboru). V 1. ro¢niku byl predmét Cesky jazyk a literatura posilen o 1 hodinu tydné,
ve 4. rocniku o 2 hodiny tydné a v 5. rocniku o 4 hodiny tydné.
e Vzdélavaci obor Cizi jazyk nase skola zarazuje od 2. ro¢niku a realizuje jej pfedmétem Anglicky jazyk, kde jsme tomuto pfedmétu stanovili 2 hodiny tydné
a od 3. ro¢niku 3 hodiny tydné.
Matematika a jeji aplikace
e Vzdéldvaci obsah vzdélavaciho oboru je realizovan predmétem Matematika ve vSech rocnicich 4 hodinami a od 2. — 5. ro¢niku byl posilen v kazdém roc¢niku
o 1 hodinu tydné.
Clovék a jeho svét
e Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan v 1. — 3. roéniku pomoci pfedmétu Prvouka, kde byl posilen ve 3.ro¢niku o 1 hodinu.
Ve 4. - 5. ro¢niku je tento obor realizovan pomoci predmétu Pfirodovéda a Vlastivéda, kde byly oba pfedméty v 5. ro¢niku posileny o 1 hodinu.
Umeéni a kultura
e Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Uméni a kultura je realizovan ve vsech rocnicich pomoci predmétd Vytvarna vychova a Hudebni vychova.
Clovék a zdravi
e Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi je realizovan ve viech roénicich pomoci pfedmétu Télesnd vychova.
Clovék a svét prace
e Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je realizovan ve viech ro¢nicich pomoci predmétu Pracovni éinnosti.
Informatika
e Vzdéldvaci obsah vzdélavaciho oboru Informatika je zaclenén v minimalnim rozsahu do pfedmétu Informatika, a to ve 4. a 5. ro¢niku.



Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obor: CESKY JAZYK A LITERATURA

Vyutovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA
1. stupen Z$

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
uvedeném v RVP pro ZV platném od 1.9.2021 a vede Zaky k pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a duleZitého
sjednocujiciho cinitele narodniho spolecenstvi. Vede k rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapdni, k osvojovani jazykovych,
komunikacnich a literarnich znalosti a dovednosti, kterych Zaci vyuZivaji nejen ve svych mluvenych a pisemnych projevech, ale i v ostatnich vyucovacich
predmétech. Chapou jej jako zdroj pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi a jako dileZity nastroj celoZivotniho vzdélavani.

Pfedmét Cesky jazyk a literatura zaujima stéZejni postaveni ve vychovné-vzdéladvacim procesu a pini tak roli vyznamného ndstroje poznavani svéta
a porozuméni sobé samému. Dovednosti ziskané vtomto predmétu jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dileZité i pro Uspésné
osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani cestiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje zakim poznat
a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci
tim, Ze se Zaci udi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svou roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi
vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a je rozdélen na t¥i vzdélavaci slozky, které se vzajemné prolinaji. Komunikaéni a slohova vychova pfipravuje
zaky na to, aby dokazali reagovat vhodné, vécné a jazykové spravné v rliznych komunikacnich situacich. Jazykova vychova pomdaha zakim spravné
a adekvatné uzivat jazykovych prostiedki v jejich mluvenych a psanych projevech. Literarni vychova napomaha pfi praci s uméleckymi i jinymi texty v tisténé
i elektronické podobé vytvaret a osvojovat si u Zakli dovednosti potfebné pro porozuméni textu, pochopeni jeho vyznamu a smyslu a pro jeho hlubsi
vnimani.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Jednou z priorit nasi $koly je rozvoj ¢tenarské gramotnosti zakl a hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je, aby se z ZakU stali nezavisli a premyslivi ¢tenafi.
Z téchto dlvodu se zaméfujeme predevsim na:

e rozvijeni Ctenarské gramotnosti napfic celou skolou;

e postupné vytvareni ¢tenarskych navykl a dovednosti, ¢teni pfimérené narocnych textl s porozuménim a jejich interpretace;



e poznavani zakladnich literarnich druhl na zakladé cetby, vnimani jejich specifickych znak( a formulaci vlastnich nazora na prectené;

e postupné vytvareni a formovani ¢tenarského vkusu na zdkladé cetby a dalSich Cinnosti;

rozvoj miry osvojeni techniky ¢teni a psani a jejich poutziti i v praktickém Zivoté;

seznameni zakd s bohatosti ceského jazyka a jeho slovni zasobou, vyuZziti slovni zasoby v pisemném i Ustnim projevu;

osvojeni elementdrnich pravidel ceského pravopisu a jejich vyuziti v praxi;

poznani jazykového systému jako opory pro mluveni a psani ve spisovném jazyce;

o  funkci a vyznam divadla, filmu, televize a ostatnich médii, zakladni orientaci v jejich nabidce a vedeni k uvazlivému vybéru nabizenych poradi;

° vystizné formulovani a sdélovani svych myslenek a vhodné uzivani jazykovych prostredk;

e rozvijeni ¢tenarskych dovednosti a navykl zamérenych na to, aby Zaci pfi pfechodu na druhy stupen dokazali samostatné pracovat s pfimérené
naro¢nymi odbornymi, uméleckymi a publicistickymi texty v tisténé a elektronické podobé a ziskavali informace z rGznych zdroja, tradi¢nich
i digitalnich.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

vs v s

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura je v nasi $kole realizovan ve viech rocnicich na 1. stupni zakladniho vzdélavéni. Psani je
soucasti Komunikacni a slohové vychovy, ale realizuje se zpravidla v menSich ¢asovych celcich, nez je vyucovaci hodina.

Pro prehlednost je vzdélavaci obsah rozdélen do tfi sloZek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literdrni vychovy. Ve vyuce se vsak
vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

formy. Jazykova vychova je vede k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi
rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se uplatfiuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rGzné jevy, jejich
shody a odlignosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i predmétem poznavani.

a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ctenarské navyky
i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkéim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit
jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Ucivo uvedené v ucebnich osnovdch je v ramci nasi Skoly zdvazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvaZi kaZdy vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tridy
a individudlni potreby Zdka.



Presahy a vazby
Pfesahy a vazby jsou uvedeny do rozpracovanych vyucovacich predméta, AJ, M, €IS, HV, VV, TV, INF.

Prafezova témata

Do vyuky jsou formou integrace pribézné zarazovana prlifezova témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a problémy soucasného svéta.
Jedna se o nasledujici prifezova témata:

. Osobnostni a socialni vychova (OSV):
Osobnostni a socidlni vychova prolind celou vyukou ¢eského jazyka, komunikace a literatury.

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbdlni, dialog a jeho pravidla, pravidla komunikace s ohledem na prostfedi a adresata, dodrzovani
spolecenskych norem a pravidel slusnosti v pisemném projevu technika reci); Kooperace a kompetice;

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani); Vnimani autora medialnich sdéleni (postoje a nazory autora
medidlniho sdéleni, prostiedky pro vyjadieni nebo zastfeni ndzoru); Fungovani a vliv médii ve spolecnosti;

e Multikulturni vychova (MKV): Kulturni diference (jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti); Lidské vztahy; Multikulturalita;

e  Vychova demokratického obcana (VDO): Obcanska spolec¢nost a skola;

e  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Evropa a svét nas zajima (Zivot déti v jinych zemich, poznavani Zivota a zajm{
déti v riznych zemich svéta); Objevujeme Evropu a svét (zvyky a tradice narodu); Jsme Evropané (kofeny a zdroje evropské civilizace);

e  Environmentalni vychova (EV): Vztah Clovéka k prostredi (nas Zivotni styl); Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi (zmény v krajiné mého
domova zplisobené lidskou Cinnosti).



Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se realizuje v nasi $kole ve viech ro¢nicich 1. stupné v této hodinové dotaci:

1. stuperi Cesky jazyka literatura
Rocnik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin 8+1 8 8 5+2 4+4

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyu€ovan v nedélenych tiiddch. V piipadé, 7e se &ast vyuky odehrava v ramci $kolniho tematického projektu,
jsou Zaci rozdéleni podle predem stanoveného klice. VyuCovani predmétu probihda v kmenové ucebné tfidy, ve Skolni knihovné nebo multimedialni
a potitacové ucebné, alespori jednou za $kolni rok v méstské knihovné nebo vybranych vefejnych budovach (napf. obecni Gfad, mistni prodejna apod.). Zaci
navstivi alespon jedno divadelni predstaveni ¢i jinou kulturni akci spojenou s probiranym obsahem literarni vychovy ro¢né. Béhem skolniho roku je
zafazovana Fada tfidnich i $kolnich projekttl. Zaci si osvojené dovednosti a znalosti vyzkous$i v ¢innostech organizovanych pro $kolu a komunitu rodi¢@ a obce.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel se pfi veskerych ¢innostech cilené zaméfuje na rozvijeni a hodnoceni klicovych kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:

o vede zaky k samostatnému ziskdvani informaci z rdznych zdroja a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni;

e  prostfednictvim vyhledavani podstatnych informaci z rliznych typl tisténych a elektronickych textd vede Zaky k porozuméni jejich vyznamu
a smyslu;

) klade ddraz na ¢teni s porozumeénim, praci s textem, vyhledavani informaci;

e zarazuje prdci s détskymi ¢asopisy, s ukazkami z literatury pro déti a mladez, a to jak v knizni, tak elektronické podobé;

e  motivuje Zaky, aby si vedli portfolio cetby, tim sledovali pokrok ve svém Ctenafrstvi a rozvijeli svlij pozitivni vztah k literature;

e vyuZiva praci s chybou v rliznych jazykovych projevech k tomu, aby si Zak |épe uvédomil, na co se ma pti uceni zaméfit;

e umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti Zakd;

e  sleduje uspésnost jednotlivych Zaka a ocenuje jejich pokrok;

e umoznuje zakiim hodnotit Uspésnost dosazeni cile;

e  podnécuje zdjem 74kl o jazyk a jazykovou kulturu tim, Ze je motivuje k Ucasti v jazykovych, literarnich a recitacnich soutézich i soutézich, které si
usporadaji sami.



Strategie vedouci k rozvoji kompetence k fesSeni problému

Ucitel:

predklada zaklm ulohy, které vedou k celkovému porozumeéni textu;

zadavanim vhodnych uloh zamérenych na feseni jazykovych problém vede Zaky k tomu, aby si zaznamenavali dlvody feseni a postup jednotlivych
krokl a své zdznamy vyuZili pfi argumentaci a obhajobé feseni;

klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvorivost;

pracuje s chybou zdka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni;

cilené zapojuje zaky do reseni Skolnich projektl (v rdmci literarni dilny) a to ve vSech fazich projektu (planovani, pfipravy, propagace, realizace
a vyhodnoceni vysledk);

zaky zapojuje tak, aby byly vyuZzity co nejvice jejich individualni dovednosti a schopnosti.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

vybizi Zaky, aby kladli otazky;

navozuje rdzné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzakem, ucitelem, ostatnimi dospélymi), a tim vytvari prileZitosti pro to, aby Zaci
volili vzhledem k situaci vhodné verbalni i neverbalni prostredky;

vytvari podnétné situace pro to, aby si Zaci navzajem sdélovali své zazitky z ¢etby, a tim podporuje zajem zak(l o Cetbu;

vede zaky k individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalsim
druhlim uméni zaloZzenym na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel:

spole¢né s zaky vytvafi pravidla a vyZaduje jejich dodrZovani;

zafazovanim prace s ICT do vyuky vede Zaky k bezpe¢nému uzivani internetu a dodrZovani net-etikety;

Ctenarskych zkusenosti Zaka vyuZiva pro utvareni jejich hodnotového systému;

vytvarenim vhodnych pfileZitosti k vefejnym vystoupenim pred spoluzaky a rodi¢i vede Zaky k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obcanské

Ucitel:

vychazi z aktudlnich problém tykajicich se Zivota zak( v obci;
vede Zaky k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama;



e vyuZiva osobni zkusenosti Zaku a jejich zkuSenosti z Cetby k pfiblizeni chovani a jednani lidi rozdilnych socialnich skupin a odlisnych kultur;
e vybérem jazykové a obsahové hodnotnych textli vede Zaky k pochopeni vyznamu ¢eského jazyka jako prvku narodni identity.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:

. zarazovanim ukold rGizné obtiZznosti vede zaky k efektivnimu ¢asovému rozvrzeni prace.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:
e dava zakdm prostor ke cteni elektronickych textl s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni vyznamu obraznych symbol( (piktogram();
e uci zaky vyuZzivat navigace v rlznych prostiedich obrazovky (napt. Sipky, mapy stranek, nelinearni navigace);

e klade dlraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na ovérovani informaci z vice zdrojQ;

e podporuje zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v orientaci v rozloZeni jednotlivych znak, velkych
a malych pismen, Cislic a symbol{ na klavesnici;

e vede zaky k dodrZovani zakladnich hygienickych navykl pti praci s digitalnimi technologiemi;

e uci zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni vysledk(l samostatné nebo spolecné prace;

e umoziuje zakam vyuzivat online slovniky (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov);

e navozuje rizné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky, ucitelem, ostatnimi dospélymi) a timto zplsobem vytvafi pfilezitosti, aby
Zaci rozvijeli komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci a zamér a volili vhodné jazykové a technologické prostiedky;

e vede je také k praktickému vyuZivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikaéni potfeby;

e vede Zaky pfi pouzivani digitalnich technologii ke sluSnému chovani a respektu k ostatnim;

e  pfi praci s informacnimi zdroji vede Zaky k dodrZzovani autorského prava, ochrané osobnich Udajl a vlastni bezpecnosti, dodrZovani licenci dusevniho
vlastnictvi atd.



JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

1. stupeni: 1. obdobi

1. rocnik

texty pfiméreného rozsahu a
narocnosti.

CJL-3-1-01p
Cte s porozuménim
jednoduché texty.

e rozpoznd nadpis, fadek, odstavec,
¢lanek;

e orientuje se v textu pfiméreném jeho
véku;

e vyuZiva ¢teni jako zdroj informaci;

e (te slova a krdtké veéty;
e (te s porozuménim slova a krdatké
vety;

vyhleddvani odpovédi na otazky;
doplnovani slov;

hlasité ¢teni ¢lankd ze Slabikare,
knih pfimérenych jeho véku a
Casopisu;

Cteni krdatkych ¢lankd;

pohybové vyjadreni

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi vYSTUPY KK

Z RVP 2V ZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Komunikacni a slohova vychova

CJL-3-1-01

Plynule ¢te s porozuménim e (te nahlas slova, véty a kratké texty; | Vécné Cteni HV — Rozpocitadla, KU -

prizpUsobuje
se rdznym
vyukovym
aktivitam;
KRP — rozviji
schopnosti
rozliSovani;

CIL-3-1-02

Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynlim
pfimérené sloZitosti.

CJL-3-1-02p
Rozumi pokyniim primérené
sloZitosti.

e rozumi pokynim ucitele;

e porozumi otazkdm a pokynim
ucitele a reaguje na né;

e spini jednoducha slovni a pisemna
zadani;

e rozumi pokynim ucitele;

e spini jednoduchd slovni zadani;

Naslouchani

zakladni slovni pokyny ucitele

k praci, obrazkova zadani;

zdkladni slovni pokyny ucitele

k prdci, obrdzkovd zadadni;

OSV — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti (druzi jako
zdroj informaci o mné)




CJL-3-1-03
Respektuje zakladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru.

zvlada jednoduchy rozhovor
s vrstevniky i vyucujicim;
vnima a chape sdéleni;
tvori smysluplné véty;

- zadost, omluva, podékovani,
pozdrav, jednoduchy vzkaz,
osloveni;

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace
(komunikace v raznych
situacich — zdvofilé
vystupovani)

KO — chape
vyznam a
potiebu
pravidel ve
spolecnosti;

CIL-3-1-04

Peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p,
CJL-3-1-06p

Dbd na sprdvnou vyslovnost,
tempo reci a pravidelné
dychani.

peclivé vyslovuje;
opravi svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost;

snaZi se o sprdavnou vyslovnost;
snaZi se pouzivat vhodné tempo reci;

- dychani;
- tempo reci;

OSV — Cviceni
sebekontroly a
sebeovladani

CJL-3-1-05

V kratkych mluvenych
projevech spravné dychd a
voli vhodné tempo feci.

pouziva spravnou techniku
mluveného projevu;

- dychani;
- tempo fedi;

HV — Rytmizace fikadel

CJL-3-1-06

Voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feci
v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich.

uziva vhodné verbalni prosttedky;
pouzivad nonverbalni prostredky;

- intonace, pauzy, tempo fedi,
hlasitost, zabarveni hlasu;

- gesta, mimika, o¢ni kontakt,
dotyk, poloha, drzeni téla,

vzdalenost mezi komunikujicimi,

vzhled ¢lovéka;

OSV —Socialni rozvoj —
Komunikace
(dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni)

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace (technika
feci, verbalni i
neverbalni sdélovani)




CIL-3-1-07
Na zakladé vlastnich zazitk
tvori kratky mluveny projev.

vypravuje své zazitky;
vyjadfuje se spisovné z hlediska

slovni zdsoby, gramatické spravnosti

a kultury mluveného projevu
odpovidajici moznostem jeho véku;

CIL-3-1-08
Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim.

CJL-3-1-08p= CJL-3-1-08

uvoliuje ruku, spravné drzi télo pfi
psani, spradvné uchopi psaci nacini a
umisti spravné sesit a jeho sklon;
dba na hygienu zraku;

pred zahajenim préace s digitdlnimi
technologiemi si ptipravi své
pracovni misto s pomoci ucitele;
spravné drzi télo pfi praci

s digitdInimi technologiemi;

uvolnéni ruky;

drZeni téla pfi psani;

spravny Uchop psaciho nadini;
umisténi sesitu a jeho sklon
hygiena zraku;

zakladni hygienické navyky
pfi praci s digitdlnimi
technologiemi;

TV — DrZeni téla

KD -

dodrzuje
zakladni
hygienické
navyky pfi
pracis
digitalnimi
technologiemi;

CIL-3-1-09

PiSe spravné tvary pismen

a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev.

CJL-3-1-09p

Pise pismena a Cislice-
dodrZuje spravny pomér
vysky pismen ve slove,
velikost, sklon a sprdavné
tvary pismen.

Spojuje pismena a slabiky.

piSe spravné tvary pismen a Cislic;
spojuje spravné pismena i slabiky;
pise diktat jednotlivych pismen,
slabik a slov;

kontroluje vlastni pisemny projev;

pise spravné tvary pismen a Cislic;
dodrzuje vysku, velikost a sklon
pismen;

spojuje spravné pismena i slabiky;

plynuly psaci pohyb;

spravny pomér vysky pismen
ve slové;

velikost pismen a sklon pisma;
spojovani pismen a slabik;
¢itelnost a Uhlednost;
sebekontrola;

ndcvik plynulého psaciho
pohybu;

velkd a mald psaci pismena;
tvary Cislic 0-20;

levoprava orientace psani do
radkda;

zrakovd orientace shora dolu;

M - Cislo a pocetni

operace

KSP — hodnoti
SvVou praci i
praci jinych;
KU —sleduje
svUj pokrok a
hodnoti jej;




CIL-3-1-11

Sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vyprdvi podle
nich jednoduchy pfibéh.

sefazuje obrazky podle déjové
posloupnosti a vypravuje podle nich
jednoduchy pribéh;

- vypravovani;

materialu;

dialog na zakladé obrazového

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace (péstovani
komunikacnich
dovednosti)

VV - llustrace knih

KK —vede
rozhovor podle
ilustrace;

Jazykova vychova

CIL-3-2-01

RozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hldsky, odlisuje
kratké a dlouhé samohlasky.

CJL-3-2-01p

Rozlisuje vsechna pismena
malé a velké abecedy. Tvori
slabiky.

rozlisi zvukovou a grafickou podobu
slova;

odlisi kratké a dlouhé samohlasky;
¢leni slova na hlasky a slabiky;
pozna vétu;

poznd pismena malé a velké abecedy;
Cleni slova na hldsky a slabiky;

Pismeno malé, velké, tisténé,
psané

Hlaska, slabika, slovo, véta
Opis a prepis slov a vét

sluchovad i zrakovad analyza a

syntéza;
- pismeno malé, velké, tisténé,
psané;
- tvoreni slabik;

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

KRP — tFidi
a nachazi
shodné
arozdilné
znaky;

KU — prizpUsobi
se rlznym
vyukovym
aktivitam;

CIL-3-2-02

Porovnava vyznamy slov,
zvlasteé slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
soutradna, nadrazend a
podrazena, vyhleddva v textu
slova ptibuzna.

vyhleda slova protikladnd, podrazen3,
nadrazen3;

CIL-3-2-05

UzZiva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves.

pracuje s vétou jako jednotkou
projevu a uziva ji v kratkém
mluveném projevu se spravnymi
gramatickymi tvary slov;




CIL-3-2-08

Odlvodriuje a piSe spravné
velkd pismena na zacatku
véty a vlastni jména osob.

CJL-3-2-08p

Pise velka pismena na
zacdtku véty a ve viastnich
jménech.

piSe velké pismeno na za¢atku véty
i na zacatku vlastnich jmen osob v
opisech a prepisech;

pise velké pismeno na zacdtku véty i
na zacdtku viastnich jmen osob v
opisech a prepisech;

Psani velkych pismen na zacdtku vét
a vlastnich jmen osob

Psani velkych pismen na zacdtku vét
a ve vlastnich jménech osob;

Literarni vychova

CIL-3-3-01

Cte a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené
véku.

CJL-3-3-01p

Pamatuje si a reprodukuje
jednoduché rikanky a détské
bdsné.

plynule ¢te jednoduché literarni texty;
recituje a pfednasi zpaméti
rozpocitadla, fikanky a kratké basné;
orientuje se ve vété nebo kratkém
odstavci podle otazek;

pfedndsi zpaméti bdsné, fikanky,
rozpocitadla dle viastniho vybéru;

Cteni a naslouchani
- basné, fikadla, rozpocitadla,
kratké texty;

- recitace, dramatizace;

- basné, rikadla, rozpocitadla,
kratké texty;

HV — Rytmizace tikadel

KU — cvici
pamét
memorovanim
rikanek;

CIL-3-3-02
Vyjadfuje své pocity z
precteného textu.

CJL-3-3-02p
Reprodukuje krdtky text
podle otdzek a ilustraci.
Pri poslechu pohddek a
kratkych pfibéhi udrZuje
pozornost.

pozorné posloucha literarni texty;
mluvi o svych pocitech z prec¢teného
textu;

rozpoznd dobro a zlo v jedndni
pohadkovych postav;

najde ponauceni v pfibéhu;

pfi poslechu pohddek a kratkych
pribéhi udrZuje pozornost;

literarni texty pro déti;
atmosféra pribéhu;
pohadky a povidky ze Zivota déti;

dobro a zlo v pohddce;
poslech literdrnich text( pro déti;

OSV — Moralni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika (projevy
chovani lidi)

OSV — Komunikace

KK — nasloucha
jinym;




CJL-3-3-03

Rozlisuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich
vypraveéni.

rozliSuje vyjadfovani v préze
a ve versich;

tvofi slova, ktera se rymuiji;
odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveni;

- basen, fikadlo, pohadka, ptibéh,
pfislovi, hadanka;

- kniha, ¢tendr, vypravéc;

- pohadka a vypravéni;

- spisovatel, basnik;

- divadelni predstaveni, herec;

OSV- Rozvoj schopnosti
pozndvani

HV — Rytmizace tikadel

CIL-3-3-04

Pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokyn( ucitele
a podle svych schopnosti.

vybere si rozpocitadlo nebo fikadlo
a rytmicky ho ztvarni;

doprovazi text obrazkem;
dramatizuje text;

reprodukuje text, nedplny text
dovypravi;

Tvorive Cinnosti s literarnim_textem
- prednes;

- dramatizace;

- vytvarny doprovod pohdadky;

- reprodukce precteného;

OSV- Cviceni
smyslového vnimani a
kreativity

VV — Kresleni obrazkd

KK — vypravi
podle
ilustrace;




Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

1. stupen: 1. obdobi

2. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK
Z RVP 2V ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Komunikacni a slohova vychova
CIL-3-1-01
Plynule ¢te s porozuménim e (te nahlas i potichu zndmé i nezndmé Cteni s porozuménim KK — rozviji
texty pfiméreného rozsahu jednoduché texty; dovednost
a narocnosti. e jednoduse reprodukuje prectené klast otazky
texty; a vhodné
CJL-3-1-01p na né
Cte s porozuménim e (te jednoduché texty; - Cteni kratkych Clanka; odpovidat;
jednoduché texty. e reprodukuje pfecteny text; - vyhleddvdni informaci
z reklamnich letdkd;
- reprodukce textu vlastnimi
slovy;

CIL-3-1-02
Porozumi pisemnym nebo e rozumi pisemnym nebo Ustnim Naslouchdni a ¢teni s porozuménim KU -
mluvenym pokyniim pokynim k praci a pobytu ve $kole vyhledava a
pfimérené slozitosti. a adekvatné na né reaguje; ziskava

e rozumi jednoduchym pokyniim informace

z riznych oblasti Zivota, napf. z textu;

CJL-3-1-02p
Rozumi pokyniim primérené
sloZitosti.

v dopravé, knihovné, divadle;
e spini jednoducha slovni a pisemna
zadani;

e spini jednoduchd slovni zaddni;

-orientace ve slySeném i pfecteném
textu;




CJL-3-1-03
Respektuje zakladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru.

zvlada jednoduchy rozhovor

s vrstevniky i vyucujicim;

vnima a chape sdéleni;

vyjadruje vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni;

pozorné naslouch3;

rozhovor bezdlvodné neprerusuje
nebo poZzadd o preruseni a uvede
divod;

- zadost, omluva, podékovani,
pozdrav, jednoduchy vzkaz,
oslovent;

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace
(komunikace v rdznych
situacich — zdvofrilé
vystupovani)

KO — chape
vyznam

a potiebu
pravidel

ve spolecnosti;

CIL-3-1-04

Peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p,
CJL-3-1-06p

Dbd na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné
dychani.

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost;

spravné vyslovuje;

pouZivd vhodné tempo reci;

sprdvné dychd v krdatkych mluvenych
projevech;

- cvi€eni spravného dychani,
posazeni hlasu, tempa a
frdzovadni feci;

- artikulacéni cvicenti;

HV — Rytmizace fikadel

CIL-3-1-05

V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo reci.

pouziva techniky mluveného projevu
s pomoci ucitele;

- dychani;
- tempo feci;

HV — Rytmizace fikadel

CJL-3-1-06

Voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky reci
v béznych skolnich

i mimoskolnich situacich.

uziva vhodné verbalni prostfedky;
pouziva nonverbalni prostredky;

- intonace, pauzy, tempo fedi,
hlasitost, zabarveni hlasu;

- gesta, mimika, o¢ni kontakt,
dotyk, poloha, drZeni téla,
vzdalenost mezi komunikujicimi,
vzhled ¢lovéka;

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace (dovednosti
pro sdélovani verbalni

i neverbalni)




CJL-3-1-07
Na zakladé vlastnich zazitkd
tvori kratky mluveny projev.

vypravuje své zazitky;

snazi se vyjadfovat spisovné z hlediska
slovni zasoby, gramatické spravnosti a
kultury mluveného projevu
odpovidajici moZnostem jeho véku;

CJL-3-1-09

PiSe spravné tvary pismen

a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev.

CJL-3-1-09p

Spojuje pismena a slabiky.
Prevddi slova z mluvené do
psané podoby. DodrZuje
sprdvné poradi pismen ve
slové a jejich uplnost.

piSe spravné tvary pismen a Cislic;
spojuje spravné pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev;
pfed zahdjenim prace s digitalnimi
technologiemi si pfipravi své pracovni
misto podle nastavenych pravidel;

po dokonceni prace s digitalnimi
technologiemi provede relaxacni
protahovaci cviky s pomoci ucitele;

spojuje spravné slabiky a slova;
pise slova a jednoduché véty podle
diktatu;

dodrzuje vysku, velikost a sklon
pismen;

plynuly psaci pohyb;

spravny pomér vysky pismen
ve slové;

velikost pismen a sklon pisma;
spojovani pismen a slabik;
¢itelnost a uhlednost;
sebekontrola;

hygienické navyky

pfi praci s digitdlnimi
technologiemi;

opis a prepis slov a kratkych vét;

diktat;

M — Cislo a pocetni
operace

KSP — hodnoti
svou praci

i praci jinych;
KD — pise
vSechna
tiskaci
pismena

na iPadu;

CIL-3-1-10
Pise vécné i formalné
spravné jednoducha sdéleni.

CJL-3-1-10p
Opisuje a prepisuje kratké

spravné pise a prepisuje jednoducha
sdéleni;

adresa, blahopfani, pozdrav
z vyletu, jednoduchy popis
hracky;

adresa, pozdrav z vyletu;




vety.

sprdvné opise a prepisuje jednoduchd
sdélenti;

Jazykova vychova

CJL-3-2-01
Rozlisuje zvukovou e rozlisi vétu, slovo, slabiku a hlasku; Zvukova a graficka podoba slova OSV — Rozvijeni KRP — t¥idi
a grafickou podobu slova, e odlisi kratké a dlouhé samohlasky; abeceda; schopnosti poznavani a nachazi
¢leni slova na hlasky, odliSuje | e ¢leni slova na hlasky a slabiky; slovo, slabika, hldska, pismeno; shodné
kratké a dlouhé samohlasky. | o identifikuje slova, v nichz dochazi spodoba znélosti; a rozdilné
ke spodobé znélosti; slovni pfizvuk; znaky;
e rozdéluje slova na konci radka; spisovna vyslovnost;
e sefadislova v abecednim poradku
podle jejich prvniho pismena;
e sprdvné vyslovuje a piSe spojeni
predlozky a ohebnych slov;
. e oznadi slovni ptizvuk;
CJL-3-2-01p
Rozezndvd samohldsk vl gt . . hldska, slabika, slovo, véta;
oze ,a a samohiasky a o odlisi kratké a dlouhé samohldsky; as a,,s ‘,Jb . a, sio O,’ eta;
souhldsky. . . . vyhleddvdni samohldsek a
. : . e rozeznd samohldsky a souhldsky; ’
Tvori slabiky. Rozlisuje véty, . L iy souhldsek v textu;
. | e déli slova na konci Fadku po slabikdch; L ..
slova, slabiky, hldsky. v . . déleni slov na konci radku;
e rozlisuje vétu, slovo, slabiku, hldsku;
e Cleni slova na hlasky a slabiky;
CIL-3-2-02
Porovnava vyznamy slov, e rozpoznd slovo vyznamové nadrazené | Vyznamové okruhy slov KU -
zvlasté slova opacného ve skupiné slov; slova souznacna a protikladna; pfizplsobi se
vyznamu a slova vyznamem | e  pfifadi slovo vyznamové nadfazené slova nadrazena, podrazen3; rznym
souradnd, nadrazend a ke skupiné slov; slova souradna; vyukovym
podfazena, vyhleddva v textu | e v textu najde slova pfibuzna, citové slova citové zabarven3; aktivitam;

slova pribuzna.

zabarvena a zdrobnéliny a vytvofri
vlastni;

slova spisovna;




pfifadi spravné slova stejného anebo
podobného vyznamu a slova vyznamu
opacného;

rozpozna a uvede vice vyznamd

u znamych slov;

vyhleddva slova spisovna;

CJL-3-2-03

Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj,
véc, okolnost, vlastnost.

rozlisi a tfidi slova do skupin podle
jejich obecného vyznamu (déj, véc,
okolnost, vlastnost);

Tvaroslovi

Uvod do tvaroslovi;
vyznamové okruhy slov;

0OSV — Reseni problému
a rozhodovaci
dovednost

CJL-3-2-04
Rozlisuje slovni druhy
v zédkladnim tvaru.

pozndva slovni druhy;
vyhledd podstatna jména, slovesa
a predlozky v textu;

uvod do slovnich druh(;

CIL-3-2-05

Uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves.

pracuje s vétou jako jednotkou
projevu a uziva ji v kratkém
mluveném projevu se spravnymi
gramatickymi tvary slov;

KU — rozviji
pozitivni vztah
k matefskému
jazyku;

CIL-3-2-06

Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy.

pouziva spojky ke spojeni vét i slov;
rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

o dvou vétach;

spojuje jednoduché véty nejbéznéjsimi
vhodnymi spojkami v souvéti;

pouziva spojky i ke spojovani slov;

Skladba

slovo, véta jednoduchd, souvéti;
spojovaci vyrazy a jejich funkce;
uziti nejfrekventovanéjsich
spojek;

CIL-3-2-07

Rozlisuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho

a k jejich vytvoreni voli

rozpozna oznameni, otazku, rozkaz,
prani;
moduluje melodii vypovédi podle

véta oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, pfaci;

OSV - Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy (péce
o dobré vztahy, chovani

KK - voli
vzhledem
k situaci




vhodné jazykové i zvukové

svého zaméru;

podporujici dobré

vhodné

prostredky. v kratké vypovédi opravi chybnou vztahy) verbalni i
modulaci; neverbalni
prostiedky;
CJL-3-2-08
OdGvodfiuje a pise spravné: aplikuje pravidla psaniu, G a u, i/y Pravopis lexikalni
i/y po tvrdych a mékkych po tvrdych a mékkych souhlaskach, - psani velkych pismen na zaatku
souhlaskach; dé, dé, té, né, bé, pé, vé, mé mimo vét a vlastnich jmen osob, zvifat
té, né, 0/, bé, pé, vé, mé - morfologicky Sev, pravopis zdlvodni; a pojmenovani vybranych mést;
mimo morfologicky Sef; zaznamena spravné interpunkci - tvrdé a mékké souhldsky;
velkd pismena na zacatku na konci véty; - slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé;
véty a v typickych pfipadech piSe velké pismeno na zacatku véty
vlastnich jmen osob, zvifat a i na zac¢atku vlastnich jmen osob,
mistnich pojmenovanich. zvitat a pojmenovéni vybranych mést;
CJL-3-2-08p
Pise velkd pismena na pise velké pismeno na zaédtku véty i - psani velkych pismen na zacdtku
zacdtku véty a ve vlastnich na za&dtku vlastnich jmen osob v vét a ve vlastnich jménech osob;
Jjménech. opisech a prepisech;
Literarni vychova
CIL-3-3-01
Cte a prednasi zpaméti plynule ¢te nahlas i potichu Cteni EV — Vztah ¢lovéka k KU — cvici
ve vhodném frazovani jednoduché literarni texty; - Ctenis porozuménim; prostredi (nas zivotni pamét
a tempu literarni texty jednoduse reprodukuje pfectené - basné, fikadla, rozpocitadla, styl) memorovanim
pfimérené véku. texty; kratké texty; VMEGS — Evropa a svét | fikanek;

CJL-3-3-01p

Pamatuje si a reprodukuje
jednoduché rikanky a détské
bdsné.

recituje a prednasi zpaméti
rozpocitadla, fikanky a kratké basné;
predndsi zpaméti bdsné, rikanky,
rozpocitadla dle vlastniho vybéru;

- recitace, dramatizace;

- badsne, rikadla, rozpocitadla,
kratké texty;

nas zajima (zivot déti v
jinych zemich)

HV — Rytmizace fikadel




¢IL-3-3-02

Vyjadruje své pocity vyjadii pocity z pre¢teného literarniho | Cteni, naslouchéni a poslech MKV — Kulturni KK -

z pfecCteného textu. textu mluvenou formou nebo - zaZitkové Cteni a naslouchani; diference (jedine¢nost nasloucha
jednoduchymi vytvarnymi technikami, | -  tvofivé €innosti s literdarnim kazdého ¢lovéka a jeho | jinym;
napf. komiksem, obrazkem; textem; individualni zvlastnosti) | KK —sdéluje
poslouchd pozorné literdrni texty; - reprodukce literarniho textu; OSV — Moralni rozvoj— | své zazitky

CJL-3-3-02p vyvodi ponaudeni z pfibéhu; - atmosféra pfibéhu; Hodnoty, postoje, z Cetby;

PFi poslechu pohddek pfi poslechu pohddek a krdtkych prakticka etika (projevy

a kratkych pribéhi udrZuje pFibéhG udriuje pozornost; - dobro a zlo v pohddce; chovani lidi)

pozornost. - poslech literdrnich textu pro OSV- Komunikace

déti;

CIL-3-3-03

Rozlisuje vyjadfovani v proze rozliSuje vyjadfovani v proze a ve Literarni druhy a Zanry OSV — Rozvijeni

a ve versich, odlisuje versich; - poezie, proza; schopnosti poznavani

pohdadku od ostatnich tvofi slova, ktera se rymuiji; - bdsen, fikadlo, pohadka, ptibéh,

vypraveéni. odliduje pohadku od ostatnich pfislovi, hadanka; HV — Rytmizace fikadel
vypravéni; Zakladni literarni pojmy
rozpozna dobro a zlo v jednani - kniha, Ctenaf, vypravec;
pohadkovych postav; - pohadka a vypraveni;
rozlisi poezii a prézu; - spisovatel, basnik;
poznd a charakterizuje pohadku, - divadelni predstaveni, herec;
pfibéh s détskym a zvifecim hrdinou,
bajku;
rozumi zakladnim literarnim pojmam;

CIL-3-3-04

Pracuje tvofivé s literarnim vybere si rozpocitadlo nebo Fikadlo Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem | OSV — Cviceni KU -

textem podle pokyn( uditele a rytmicky ho ztvarni; - prednes; smyslového vnimani pfizplsobi se

a podle svych schopnosti. doprovazi text obrazkem; - dramatizace; a kreativity rznym
dramatizuje text; - vytvarny doprovod pohadky; VV — Kresleni obrazkt vyukovym
reprodukuje text; - reprodukce precteného; aktivitam;
dovypravi nedplny text; KK — vypravi

podle

ilustrace;




Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

1. stupen: 1. obdobi

3. rocnik

texty pfiméreného rozsahu a
narocnosti.

CJL-3-1-01p
Cte s porozuménim
jednoduché texty.

pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti;
vyhledd informace v encyklopediich a
slovnicich pro déti;

reprodukuje obsah textu;

doplni text o chybéjici ¢ast;
dovypravi text;

vymysli nazev Uryvku textu;

Cte s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a ndrocnosti;
zvladd vyhleddvdni v textu;

- Cteni jako zdroj zazitk(;
- reprodukce textu;

- vyhleddvani informaci
v ¢asopisech pro déti,
reklamnich létacich;

vztahu medidlnich
sdéleni a reality (rtizné
typy sdéleni, jejich
rozliSovani)

OCEKAVANE VYSTUPY DIiLCi VYSTUPY KK

Z RVP 2V ZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Komunikacni a slohova vychova

¢JL-3-1-01

Plynule ¢te s porozuménim Cte plynule s porozuménim texty Cteni s porozuménim MDV — Interpretace KU -

vyhledava

a ziskava
informace

z textu;

KRP — vyuZiva
své
individualni
dovednosti a
schopnosti;

CIL-3-1-02

Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynlim
pfimérené sloZitosti.

CJL-3-1-02p
Rozumi pokynim primérené
sloZitosti.

aktivné se podili na sestavovani
jednoduchych pravidel a pokyna pro
rizné situace ve skole;

porozumeéni textu doklada pfi plnéni
ukolQ;

reaguje na pokyny a plni zadani;

- orientace ve slySeném i cteném

textu;




CJL-3-1-03
Respektuje zakladni

pozorné naslouch3;

OSV - Socidlni rozvoj —

KK —spravné

komunikacni pravidla dodrzuje vhodnou vzdélenost - omluva; Komunikace formuluje

v rozhovoru. k partnerovi, udrzuje s nim oéni - dialog; (komunikace v rdznych obsah sdéleni,
kontakt; - dramatizace; situacich) vyjadtuje
rozhovor bezdGvodné neprerusuje, - verbalni a nonverbalni; proZitek
pfipadné pozada o prerusenia uvede |-  prostfedky komunikace; a sdéluje
divod; nazor;
zapamatuje si slySené a reaguje
otazkami;

CIL-3-1-06

Voli vhodné verbalni naslouchd mluvenému projevu Verbalni a nonverbalni prostiredky OSV — Socialni rozvoj — KK —voli

i nonverbalni prostredky redi spoluzdka a uvédomuje si jeho komunikace Komunikace (dialog a vzhledem

v bézZnych skolnich nonverbalni prostredky; - spolecensky jazyk a jeho formy; | jeho pravidla) k situaci

i mimoskolnich situacich. odhali vyraznéjsi chyby v mluveném - Zadost o informaci, prosba, OSV - Sebepoznani a vhodné
projevu, upozorni na né a pomuze s zadost o pomoc, vitani navstévy | sebepojeti verbalni i
jejich opravovanim; a louceni pfi odchodu; neverbalni

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, zvl4dd zakladni formy spolegenského AJ: Pravidla komunikace | prostiedky;

CJL-3-1-06p styku;

Dbd na sprdvnou vyslovnost, peclivé vyslovuje; - spolelensky jazyk a jeho formy;

tempo reci a pravidelné zvlddd techniky mluveného projevu— | -  Prosba, Zadost o pomoc;

dychdni. dychdni, tempo;
zvlddd jednoduché formy
spolecenského styku;

CIL-3-1-07

Na zakladé vlastnich zazitkd v jednoduchém projevu dbd na to, Mluveny projev MDV - Tvorba KU -

tvofri kratky mluveny projev. aby byl gramaticky a vécné spravny; - kultivace mluveného projevu; medidlniho sdéleni formuluje a
opravi chyby v samostatném (tvorba vhodnych vyjadruje své
vypravovani spoluzdka; sdéleni myslenky;

pro skolni akce)
Rozsitujici ucivo: -
beseda o prectené
knize, zhlédnutém filmu;




¢JL-3-1-10
PiSe vécné i formalné

spravné jednoducha sdéleni.

CIL-3-1-10p
Opisuje a pfepisuje krdtké
veéty.

vytvofi nadpis, pokousi se sestavit
osnovu a podle ni piSe kratké texty;
aplikuje znalosti osvojené v jazykové
vychové;

uzZiva vhodné jazykové prostiedky

v pisemném projevu, grafické symboly
a interpunkci;

pred zahajenim prace s digitdlnimi
technologiemi si samostatné pfipravi
své pracovni misto;

po dokonceni prace s digitalnimi
technologiemi samostatné provede
relaxacni protahovaci cviky;

uplatniuje navyky pfi psani na skolnich
digitalnich zafizenich;

pise spravné jednoduchd sdéleni;

- tvoreni nadpisu a osnovy;

- clenéni jazykového projevu;

- adresa, dopis, blahopfani,
vypravovani, popis, inzerat;

- zaklady elektronické
komunikace (SMS, e-mail, chat);

- grafické symboly;

- rozvoj slovni zdsoby;

- zakladni hygienické navyky
pfi praci s digitdlnimi
technologiemi;

- technika psani na klavesnici a na
dotykovém zafizeni;

- adresa, pozdrav z vyletu, SMS,
e-mail, chat;

OSV — Rozvijeni
schopnosti poznavani

KSP — hodnoti
svou praci

i praci jinych;
KD — vyuziva
digitalni
technologie;

Jazykova vychova

CIL-3-2-02

Porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfrazena

a podrazena, vyhledava

v textu slova ptibuzna.

v§ima si vyznamu slov;

porovna vyznamy slov;

uvede pfiklady slov nadfazenych,
podfazenych;

pfifadi spravné slova stejného anebo
podobného vyznamu a slova vyznamu
opacného;

vyhledd v textu slova ptibuzna;

- slova souznacna a protikladn3;
- slova nadfazena, podrazens;
- slova souradng;

Stavba slova

- slova ptibuzn3;

KRP — tFidi
a nachazi

shodné

a rozdilné
znaky;




CJL-3-2-04
Rozlisuje slovni druhy
v zakladnim tvaru.

e rozezna slovo ohebné a neohebné;
e rozliSuje vSechny ohebné slovni druhy

v zakladnim tvaru;

Tvaroslovi

- slovni druhy;
- slova ohebna a neohebn3;

OSV — Rozvijeni
schopnosti poznavani

M — Cislo a pocetni
operace

CIL-3-2-05

Uzivd v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves.

e sklofuje podstatna jména;

e pfifadi k podstatnému jménu vhodny
druh pfidavného jména;

e urcuje osobu, Cislo a ¢as u sloves;

e pracuje s vétou jako jednotkou

Tvaroslovi

- slovni druhy plnovyznamovych
slov;

- podstatna jména;

- pfidavna jména;

KSP — hodnoti
svou praci
i praci jinych;

projevu a uiva ji v kratkém - slovesa;
mluveném projevu se spravnymi
gramatickymi tvary slov;
CIL-3-2-06
Spojuje véty do jednodussich | e  odlisi jednoduchou vétu od souvéti; Skladba RozsiFujici ucivo:

souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy.

e spojuje kratké véty do souvéti a uzivd
k tomu vhodné spojovaci vyrazy;

e obméni spojovaci prostfedky podle
potfeby svého projevu nebo podle
zadani ucitele;

- véta jednoduchd a souvéti

- spojovaci prostfedky: spojky,
vztazna zdjmena, prislovce;

- stavba véty jednoduché;

- zdkladni skladebni dvojice:
podmét a prisudek;

- vyhledava
vyznamové
souvislosti mezi
slovy ve vété;

CIL-3-2-08

Odlvodnuje a piSe spravné
velkd pismena na zacatku
véty a vlastni jména osob.

CJL-3-2-08p

Pise velka pismena na
zacdtku véty a ve viastnich
jménech.

e piSe velké pismeno na zacatku véty

i na zac¢atku vlastnich jmen;

e odlvodriuje a spravné pise i/y

po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech;

o pise velké pismeno na zacdtku véty
i na zacdtku vlastnich jmen osob
a vybranych mést;

- vlastni jména;
- vyjmenovana slova;

- vlastni jména;
- vyjmenovand slova;




Literarni vychova

CJL-3-3-02
Vyjadruje své pocity
z precteného textu.

CJL-3-3-02p
Reprodukuje krdtky text
podle otdzek a ilustraci.

ustné i pisemné vyjadfuje své pocity
z precteného textu;

pozorné posloucha literarni texty;
mluvi o svych pocitech z precteného
textu;

vypravi pribéh nebo pohddku podle
ilustraci;
odpovidd na otdzky;

- zézitkové cteni a naslouchani;

- reprodukce literarniho textu;

- tvofivé ¢innosti s literarnim
textem;

- literdrni texty pro déti;

- atmosféra pfibéhu;

- pohadky a povidky ze Zivota
déti;

- zdZitkové cteni:

- poslech literdrnich textu pro
déti;

OSV — Moralni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika (projevy
chovani lidi)

OSV — Komunikace

KK —
naslouch3d
jinym;

KK — sdéluje
své pocity

z precteného
textu;

CJL-3-3-03

RozliSuje vyjadiovani v préze
a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich
vypravéni.

rozliSuje vyjadfovani v préze

a ve versich;

tvofi slova, ktera se rymuji;
odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni;

uvede nékteré autory a ilustratory
knih pro déti;

- basen, fikadlo, pohadka,
povidka, pfibéh, bajka, pfislovi,
hadanka;

- kniha, ¢tendr, vypravéc;

- pohadka a vypravéni;

- spisovatel, basnik;

- divadelni predstaveni, herec;

OSV — Schopnost
pozndavani
HV-Rytmizace fikadel

CIL-3-3-04

Pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokyn( ucitele
a podle svych schopnosti.

vybere si rozpocitadlo nebo fikadlo a
rytmicky ho ztvarni;

doprovazi text obrazkem;
dramatizuje text;

reprodukuje text;

neuplny text dovypravi;

Tvorivé Cinnosti s literarnim_textem
- prednes;

- dramatizace;

- vytvarny doprovod pohadky;

- reprodukce precteného;

OSV — Cviceni
smyslového vnimani
a kreativity

VV = Kresleni obrazku

KU -
prizpUsobi se
rznym
vyukovym
aktivitam;




Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

1. stupen: 2. obdobi

4. rocnik

text pfiméreného rozsahu;
porozumi vyznamu piktogramu;
vyuziva klicova slova pti vyhledavani
informaci;

texty;

- vyhledavaci ¢teni a vyuzivani
klicovych slov;

- Cteni elektronickych textd;

- vyznam piktogram;

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi VYSTUPY KK
Z RVP 2V ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Komunikacni a slohova vychova

CJL-5-1-01

Cte s porozuménim te s porozuménim priméfend Cteni INF — Digitalni KSP — posiluje

primérené narocné texty narocné texty potichu i nahlas; - Cteni a naslouchani technologie sebedlvéru;

potichu i nahlas. sdili s ostatnimi ¢tenafi své pochopeni s porozuménim; KD — prakticky
textu a své proZitky; - Vécné Cteni; vyuZiva
predte s porozuménim elektronicky - umélecké a popularné naucné novych

technologii;

CIL-5-1-02

Rozlisuje podstatné

i okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék,
podstatné informace
zaznamenava.

naléza klicova slova a vybird
podstatné informace z textu,
jednoduse je zaznamena, sdéli
vlastnimi slovy a sv(ij vybér zdGvodni;
vyhledd soustfedéné a aktivné v textu
informace, které jej zaujmou nebo

o nichZ se chce dozvédét vice

a vypise si je;

- vécné Cteni;

- vyhledavaci ¢teni;

- vypisky;

- popularné naucné texty;

MDYV — Kritické cteni

a vnimani medialniho
sdéleni (hledani rozdilu
mezi informativnim a
zabavnim sdélenim)




¢JL-5-1-03

Posuzuje Uplnost Ci doplni nedplny text, predvida dalsi Jednoduché sdéleni KSP — posiluje
neuplnost jednoduchého prabéh déje a déj dokonci; osnova textu; sebedudvéru;
sdéleni. sestavi souvislé vypravovani a popis vypisky; KU -
a dodriuje pfitom pravidla ¢asové vypravovani; dokonéuje
posloupnost a pfi¢inné souvislosti; popis; praci podle
opravi nelplné sdéleni jiného zaka; pokyn(;
zeptd se na podrobnosti;
CIL-5-1-04
Reprodukuje obsah reprodukuje obsah sly$eného projevu, | Cteni a naslouchdni s porozuménim KU -
primérené sloZitého sdéleni vybere z néj podstatné informace a a vécné cteni prizplQsobi se
a zapamatuje si z néj zapamatuje si je; vypisky; rdznym
podstatna fakta. zaznamena si data a informace, vyukovym
s nimiz chce v budoucnosti dale aktivitam;

pracovat;
vyhleddva v textu kli¢ova slova
a hlavni myslenky a reprodukuje je;

CJL-5-1-05

Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz

na zdznamniku.

CJL-5-1-05p

Mad odpovidajici slovni
zdsobu k souvislému
vyjadrovani.
Domluvi se v bézZnych
situacich.

dodrzuje pravidla komunikace

v rliznych prostredich a pravidla
bezpecnosti na internetu;

vhodné se zapoji do rozhovoru,
udrZuje a ukondi jej;

vede sprdvné telefonicky rozhovor;
sestavi text zpravy;

dodrzuje pravidla rozhovoru a domluvi
se v béZnych situacich;
odlisuje slova spisovnd a nespisovnd;

Mluvena komunikace

nonverbalni prostfedky: fe¢
téla;

verbalni prostfedky: spisovna
vyslovnost, stfidani role
mluvciho a posluchace, zdvofilé
vystupovani;

dialog;

elektronicka komunikace: chat,
socialni sité, telefon;

elektronicka komunikace: chat,
socidlni site, telefon;
slova spisovnd, nespisovnd;

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace (pravidla
komunikace s ohledem
na prostredi a adresata)
OSV — Cviceni
sebekontroly

a sebeovladani

INF — Digitalni zafizeni

KK —spravné
formuluje
obsah sdéleni
a sdéleni
nazoru;

KD — sprdvné
komunikuje
pfi
telefonickém
hovoru;




CJL-5-1-06
Rozpozna manipulativni
komunikaci v reklamé.

za pomoci ucitele rozpoznava

v medialnich produktech (zejména

v reklamé) nékteré manipulativni
zdmeéry a techniky a diskutuje o nich;
vysvétli, jak reklama ovliviiuje chovani
zakaznik(;

Vécné naslouchani a cteni
- princip reklamy a jeji plsobeni
na jedince;

- bulvarni tisk;

MDV — Vnimani autora
medidlnich sdéleni
(postoje a nazory autora
medialniho sdéleni)

MV — kriticky
¢te avnima
medidlni
sdélent;

CJL-5-1-07

Voli nalezitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikacniho
zaméru.

CJL-5-1-07p

V mluveném projevu voli
sprdvnou intonaci, prizvuk,
pauzy a tempo reci.

védomé moduluje a intonuje
promluvu dle komunikaéniho zaméru;
uzivd vhodné tempa a pauz reci;
upravi promluvu podle zménéného
zameéru;

vhodné se predstavi ostatnim détem,
dospélému;

Mluvena komunikace

- technika mluveného projevu:
dychani, tempo reci;

- verbalni prostfedky: intonace,
pauzy, tempo feci, hlasitost,
zabarveni hlasu;

- nonverbdlni prostredky:
gesta, mimika, o¢ni kontakt,
dotyk, poloha, drzeni téla,
vzdalenost mezi komunikujicimi,
vzhled ¢lovéka;

- dialog;

- pravidla bezpecnosti
elektronické komunikace;

-zdsady spolec¢enského chovani
-pfednes;

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace (pravidla
komunikace s ohledem
na prostredi a adresata)
OSV — Cviceni
sebekontroly

a sebeovladani

CIL-5-1-08

Rozlisuje spisovnou

a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva

podle komunikacni situace.

dodrZuje pravidla bezpecnosti

pfi elektronické komunikaci;

uvede zpUsoby komunikace, které je
mozné vyuzit v kazdodennim Zivoté;
v§ima si spisovné podoby slov

a porovnava ji s uzivanymi
nespisovnymi slovy;

voli vystizné pojmy a vyrazy

INF — zasady
bezpecnosti
pfi elektronické
komunikaci;

KP — dodrzuje
hygienicka
pravidla

pro spravné
Cteni

a vyslovnost;
KD — dodrzuje
zasady




podle komunikacni situace;

bezpecnosti
pfi pouzivani
digitdlnich
technologii;

CJL-5-1-09

PiSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni
Zanry.

CJL-5-1-09p

Pise spravné a prehledné
jednoduchd sdéleni. Pise
Citelné a upravné, dodrZuje
mezery mezi slovy. Ovildadad
halkové pismo. Tvori otdzky
a odpovidd na né.

spravné aplikuje pravopisné

a gramatické jevy v jednoduchych
pisemnych projevech;

dodrZuje kompoziéni a jiné pozadavky
spojené s vypravovanim a popisem;
vyplni spravné jednoduché formulare;
piSe Uhlednég, Citelné a prehledné;
dbd na formalni Upravu textu;

napiSe SMS, vhodné vyuzije
emotikony;

napise Citelné, upravné, prehledné

a sprdvné adresu a pozdrav z vyletu;
vyplni prihlésku a dotaznik hilkovym
pismem;

tvori otdzky a odpovidd na né;

- adresa, pozdrav z vyletu, vzkaz,

dopis véetné adresy;

zprava, vzkaz, inzerat, pozvanka,

oznameni, prihlaska;
vypliovani tiskopis(;

Zanry pisemného projevu —
SMS;

zprdva;
- prihldska, dotaznik;
- otdzky a odpovédi k clankim;

OSV — Moralni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika
(dodrzovani
spolecenskych norem
a pravidel slusnosti

v pisemném projevu)

INF — Prace ve sdileném
prostredi

KD — chréani
osobni Udaje a
vlastni
bezpecénost;

CIL-5-1-10

Sestavi osnovu vypravéni

a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim
¢asové posloupnosti.

vytvofi nadpis a sestavi osnovu
projevu, nez zacne psat souvisly text;
¢leni text na odstavce;

zachovava v souvislém textu ¢asovou
a pfic¢innou souvislost

vypravi kratky pribéh podle osnovy

a uziva pritom vhodny jazyk
jednoduchy pracovni postup;

vypravovani: déjové slozky;
popis: popisny charakter;
stylizace a kompozice;

osnova, nadpis, ¢lenéni projevu;

OSV - Komunikace
a kreativita

KK —spravné
formuluje
obsah sdéleni,
vyjadfuje
prozitek;




CJL-5-1-10p

Vypravi viastni zdZitky,
jednoduchy pfibéh podle
prectené predlohy nebo
ilustraci.

dodrzuje kompoziéni a jiné pozadavky
spojené s vypravovanim a popisem;
vyjadfuje se pomoci souvéti a pouzivd
déjova slovesa;

vypravi jednoduchy pfibéh podle
prectené predlohy nebo ilustrace;
vyjadruje se srozumitelné, dodrZuje
posloupnost;

- vypravovdni;
- osnova, nadpis, ¢lenéni projevu;

Jazykova vychova

CIL-5-2-01

Porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

vyhleda a vhodné poutzije slova
stejného nebo podobného vyznamu;
porovnava vyznam slov;

- synonyma, vicevyznamova
slova;

OSV — Regeni problému
a rozhodovaci
dovednost

CJL-5-2-02

Rozlisuje ve slové koten, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou

a koncovku.

rozlisi v jednoduchych ptipadech
koren slova, ¢ast predponovou

a pfiponovou;

zaznamena graficky stavbu slova
podle instrukci uitele;

rozpozna a spravné napise predponu
a predloZkovou vazbu;

Stavba slova

- kofen, ¢ast predponova
a pfiponova;

CIL-5-2-03

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov

a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu.
CIL-5-2-03p

Poznd podstatnd jména

a slovesa.

vyhledd v nezndmém textu
plnovyznamova slova a urdi jejich
slovni druh;

ohebné slovni druhy uZiva

ve spravném tvaru;

vyhleddvd a poznd v textu podstatnd
jména, slovesa a predlozky;

Tvaroslovi

- slovni druhy plnovyznamovych
slov;

- spisovné a nespisovné tvary

jmen, zajmen a sloves;

- podstatnd jména, slovesa
a predlozky;

OSV — Rozviji schopnost
pozndvani

KU —vyuziva
osvojovani
matefského
jazyka

pro osobni
rozvoj;




CIL-5-2-04
Rozlisuje slova spisovna
a jejich nespisovné tvary.

vhodné uziva koncovky spisovné

a nespisovné s ohledem

na komunikacni situaci;

urci nespisovné tvary u ¢eskych slov;
oznaci rizné komunikacni situace,
pfi nichZ je vhodné uzivat spisovnych
tvar( slov;

Tvaroslovi

- slovni druhy plnovyznamovych
slov;

- tvary jmen, zajmen a sloves;

- slova spisovnd a nespisovna;

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k matefskému
jazyku;

CIL-5-2-05

Vyhleda zakladni skladebni
dvojici a v nelplné skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty.

vyhleda ve dvojélenné vété zakladni
skladebni dvojici;

ve vétach s nevyjadirenym podmétem
tvori zdkladni skladebni dvojici

za pomoci pfislusnych osobnich
zajmen;

ve vétném celku vyhleda a oznaci
slovesny pfisudek a podmét vyjadreny
i nevyjadreny;

Skladba
- zakladni vétné cleny;
- nevyjadfeny podmét;

- souvéti souradné a podradné;

CJL-5-2-06

Odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

CJL-5-2-06p

DodrzZuje porddek slov ve
vété, poznd a urci druh vét
podle postoje mluvciho.

rozliSuje vétu jednoduchou od souvéti
na zakladé poctu urcitych sloves;

urci vétny vzorec souvéti;

déli souvéti na jednodussi vétné celky
a naopak;

odlisuje véty podle postoje mluvciho;
dodrZuje porddek slov ve véte;

- souvéti souradné a podradné;
- spojovaci vyrazy;

- véta jednoduchd;




CIL-5-2-07

UzZiva vhodnych spojovacich
vyrazl, podle potieby
projevu je obménuje.

rozliSuje spojovani slov a vét;

ve svém projevu uziva vhodnych
spojovacich vyraz(i a obménuje je dle
pokyn( ucitele;

- spojovaci prostredky: spojky,
vztazna zajmena, pfislovce;

CIL-5-2-08
PiSe spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach.

CJL-5-2-08p

Rozlisuje tvrdé, mékké a
obojetné souhldsky a ovldada
pravopis mékkych a tvrdych
slabik.

Urcuje samohldsky

a souhldsky, seradi slova
podle abecedy, sprdvné
vyslovuje a pise slova se
skupinami hldsek dé, té, né,
bé, pé, vé, mé. Sprdvné
vyslovuje a piSe znélé

a neznélé souhldsky.

pise spravné i/y ve vyjmenovanych
slovech a slovech s nimi pfibuznych;
slova pfibuzna urcuje na zakladé
spolecné ¢asti (kofene) a vyznamové
souvislosti;

aplikuje pravidla psani i/y po tvrdych
a mékkych souhldskdch;

urcuje samohldsky a souhldsky;
sefadi slova podle abecedy;

spravné vyslovuje a pise slova

se skupinami hldsek dé, té, né, bé, pé,
vé, mé a pravopis zd(vodni;

sprdvné vyslovuje a piSe znélé

a neznélé souhldsky;

- slova vyjmenovana a ptibuzn3;

KU —vyuziva
osvojovani
matefského
jazyka

pro osobni
rozvoj;

CIL-5-2-09
Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu.

respektuje interpunkci v jednodussich
souvétich;

respektuje shodu pfisudku

s holym podmétem;

- shoda pfisudku s holym
podmétem;




Literarni vychova

CJL-5-3-01
Vyjadfuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je.

vyjadfuje své dojmy z Cetby a vytvori
zkraceny zépis textu;

oznaci v kratkém odstavci literarniho
textu nejdllezitéjsi ¢ast, svlj vybér
zdGvodni;

vypiSe z textu informace dle zadani
uditele;

vypiSe z textu informace, které jej
zaujmou, formuluje otazky vyplyvajici
Z textu;

- zazitkové Cteni;
- interpretace literarniho dila;

OSV — Osobnostni
rozvoj; rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni vnimani,
pozornosti

a soustredéni);

KU — utvafi si
pozitivni vztah
k literature

a rozviji
emociondlni

a estetické
citéni;

CJL-5-3-02

Volné reprodukuje text
podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané
téma.

CJL-5-3-02p
Cte krdtké texty
S porozuménim a

volné reprodukuje text a prednasi
basnég;

reprodukuje text s pomoci osnovy;
tvofi vlastni text na dané nebo
vlastni téma;

Cte plynule a sprdvné krdtké texty;
vyuziva predloZzené osnovy

Tvorivé Cinnosti s literarnim textem

- reprodukce textu;

- prednes poezie;

- vlastni tvorba: basen, pohdadka,
povidka;

-Cteni détskych literdrnich dél,
-recitace bdsni;

reprodukuje je podle k zaznamendni dojmd z Cetby; -reprodukce textu s pomoci
jednoduché osnovy. jednoduché osnovy;
CJL-5-3-03

Rozlisuje rlizné typy
uméleckych a neuméleckych
textd.

rozlisi poezii, prézu, drama;
odlisi umélecky text
od neuméleckého;

- druhy a zZanry literatury;
- literatura neumélecks;

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k matefskému
jazyku;




Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

1. stupen: 2. obdobi

5. rocnik

détskych encyklopediich a
v doporucenych online zdrojich;

e rozhodne, které informace v textu jsou

pro smysl textu podstatné a
nepodstatné;

e zaznamena si vhodnou formou
informace a data, s nimiz chce
v budoucnu pracovat;

e vyuZije pro zaznam a porovnani
informaci digitalni technologie (napf.

myslenkova mapa, textové zpracovani,

tabulka);

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi VYSTUPY KK
Z RVP 2V ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Komunikacni a slohova vychova
CJL-5-1-01
Cte s porozuménim e (te s porozuménim pfimérené Cteni s porozuménim INF — Digitalni KK — spravné
primérené narocné texty narocné texty potichu i nahlas; - spolecna Cetba: tiché i hlasité technologie formuluje
potichu i nahlas. e vymysli ndzev uryvku textu; plynulé &teni; obsah sdélenti,
e rozhodne, zda je mozno dozvédét se - vyhledavaci ¢teni; vyjadiuje
z textu danou informaci; Digitalni technologie proZitek
e sdili s ostatnimi étenafi své pochopeni | -  Vécné Cteni (porovnavani a sdéluje
textu a své prozitky; informaci z vice zdroj); nazor;
e piecte s porozuménim elektronicky - Cteni elektronickych textd; KD — prakticky
text priméreného rozsahu; VyuZiva
e vyuZziva orientacni prvky v textu; novych
e porovna informace ze dvou zdroji; technologii
e vyhleda informace ve slovnicich, podle jejich
aktualni

vzdélavaci a
komunikacni
potfeby;




CIL-5-1-02

RozliSuje podstatné

i okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék,
podstatné informace

vyhledd podstatné informace v textu
a rozhodne, které informace v textu
jsou podstatné a které okrajové;
zaznamena si podstatné informace

vécné cteni;
Cteni jako zdroj informaci;
¢teni vyhledavaci;

MDYV — Interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality (rtzné
typy sdéleni, jejich

zaznamenava. z textu; - klicové pojmy; rozliSovani a funkce)
vyhledava klicova slova, pozorné
vnima podrobnosti a hledd jejich
vyznam;
porovna informace z vice zdroju;
CJL-5-1-03

Posuzuje Uplnost i
nelplnost jednoduchého
sdéleni.

doplni nedplné sdéleni;
opravi neuplné sdéleni jiného Zaka;
zepta se na podrobnosti;

Celistvost a soudrznost textu

KK — rozviji
dovednost
klast otazky
a vhodné
na né
odpovidat;

~

CJL-5-1-06
Rozpoznd manipulativni
komunikaci v reklamé.

najde v reklamé nebo inzerci autorovu
manipulaci, svij nazor zdlvodni

a obhajuje;

vybere z predloZenych ukazek tu,
ktera vyrazné ovliviiuje rozhodovani
Clovéka;

vybere z nabidky moZnosti, ¢eho
chtéla reklama dosahnout;

srovna obsah seridznich ¢asopis(

s bulvarnimi;

MDYV — Vnimdani autora
medidlnich sdéleni
(prostredky

pro vyjadreni nebo
zastreni nazoru)

CJ - Reklama
na potraviny

CJL-5-1-08

RozliSuje spisovnou

a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva

podle komunikacni situace.

najde ukazku nespisovnych
jazykovych prostiedk v literdrnim
textu, diskutuje o vhodnosti jejich
uziti a o dlivodu autora, proc tyto
prostiedky uzil;

pfima fec, véty uvozovaci;
béZna komunikace;
pravidla bezpecnosti
elektronické komunikace;

INF — Zasady
bezpecnosti
elektronické
komunikace

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k matefskému
jazyku;

KK —spravné




rozpozna vhodnost poufziti spisovné Ci
nespisovné vyslovnosti dle situace;
vyuzivd vhodné jazykové prostredky
voli vystizné pojmy a vyrazy podle
komunikacni situace;

vhodné se zapoji do elektronické
komunikace, udrzuje ji a ukondi ji;

formuluje
obsah sdéleni,
vyjadfuje
prozitek

a sdéluje
nazor;

KD —voli
vhodné
jazykové a
technologické

prostredky;

CJL-5-1-09
PiSe spravné po strance piSe vécné i formalné spravné, Slohové utvary OSV — Rozvoj schopnosti | KSP — posiluje
obsahové i formalni uhledné, Citelné a prehledné - inzerat, zprava, oznameni, poznani sebedlvéru;
jednoduché komunikaéni jednoduché komunikaéni Zanry; pozvanka, vzkaz; Komunikace, mezilidské | KU —
zanry. spravné aplikuje osvojené gramatické | -  vyplfiovani tiskopisi: pfihlaska, | vztahy, kreativita dokoncuje

a stylistické védomosti a dovednosti dotaznik; praci podle

pFi tvorbé vlastniho textu; Zanry pisemného projevu INF — Osobni tdaje pokynd;

dba na formalni Gpravu textu; - e-mail; KD -

napise e-mail; - elektronicky formular; pfi pouZivani
CJL-5-1-09 vyplni elektronickou pfihlasku do digitalnich
Popise jednoduché ¢kolniho krouzku; technologii
pfedmeéty, cinnosti a déje. dodrzuje
Opisuje a prepisuje popise jednoduchy pracovni postup; - popis; pravidla
jednoduché texty. Pise vyplni piihldiku nebo dotaznik - inzerdt, zprdva, oznadmeni, slusného
sprdvné a prehledné hiilkovym pismem; vzkaz; chovani a
jednoduchd sdéleni. - prihlaska, dotaznik; respektu

vyplini elektronickou prihldsku do
Skolniho krouZku;

elektronicky formuldr;

k ostatnim;




CIL-5-1-10

Sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim
¢asové posloupnosti.

CJL-5-1-10p

Vypravi viastni zdZitky,
jednoduchy pribéh podle
prectené predlohy nebo
ilustraci.

vytvofi nadpis;

sestavi osnovu projevu;

zdGvodni vyznam osnovy;

¢leni text na odstavce;

na zakladé osnovy vypravi pfibéh
nebo popisuje postup prace;
vyjadfuje se srozumitelné, dodrzuje
posloupnost a pravidla vystavby
slohovych Zanr(;

vyjadfuje se pomoci souvéti a pouzivd
déjova slovesa;

dodrzi vymezeny ¢as urceny pro praci
s digitalnimi technologiemi;

pracuje s textem v textovém editoru;

vypravi vlastni zaZitky;
vyjadfuje se srozumitelné, dodrZuje
posloupnost;

- vypravovani: déjové slozky;
- popis;
- 0shova;

- vypravovani;

INF — Prace s digitalnimi
technologiemi
Textovy editor

KSP — posiluje
sebedlvéru;
KU -
dokoncuje
praci

podle pokyn(;
KD — pracuje

s digitalnimi
technologiemi;

Jazykova vychova

CIL-5-2-01

Porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

najde v textu vétu, kterd obsahuje
slovo vicevyznamové;

objasni vyznam vicevyznamového
slova v konkrétni situaci;

- slovo vicevyznamové;

OSV — cviceni
smyslového vnimani

KU — pozoruje,
tridi,
seskupuje;

CJL-5-2-02

Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, predponovou

a koncovku.

uvede pfiklady slov odvozenych
stejnou pfiponou nebo predponou;
urci v béznych a jednoduchych
slovech kofen, predponu a ¢ast
pfiponovou a koncovku;

uvede slova pribuzna k ¢eskym

Slovotvorba

- slovotvorny zaklad, pfipona,
predpona;

- odvozovani slov;

- slovo zakladové, slovo

odvozené;

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni vnimani,
pozornosti

a soustredéni)

KU — pozoruje,
tridi,
seskupuje;




slovim;

znazorni graficky koren, pfedponu,
pfiponu;

urcuje na zakladé spolecné ¢asti
(kotene) a vyznamové souvislosti
pfibuznost slov;

uvede priklady slov odvozenych
stejnou priponou ¢i pfedponou;
spravné vyslovuje a odGvodriuje
pravopis souhlaskovych skupin
ve spojeni s pozndvanim zpUsobu
utvoreni slova;

- souhlaskové skupiny
pfi odvozovani, vyslovnost
a pravopis;

Stavba slova

- kofen slova, predpona, pfipona
a koncovka;

- slovo pribuzné;

CIL-5-2-03

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu.

urci pad, cislo, vzor a rod podstatnych
jmen;

urci mluvnické kategorie slovesa:
osobu, Cislo, ¢as, zpUsob;

urcuje slovesné tvary jednoduché

a slozené;

vyhledad sloZené tvary slovesa

v ¢inném rodu;

rozliSuje druhy pfidavnych jmen

a jejich vzory;

poznad v textu Cislovky a zdjmena;
rozpoznava béziné neohebné slovni
druhy s vyjimkou castic;

spravné pise predlozku s/z a koncovky
podstatnych jmen a pfidavnych jmen
mékkych a tvrdych;

vyuziva online slovniky a vyukové
programy;

Tvaroslovi
- vzory podstatnych jmen,
pfidavnych jmen tvrdych
a meékkych a jejich sklofiovani;
- slovesa: sloZzené slovesné tvary
- v inném rodu, slovesny zplsob;

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni vnimani,
pozornosti

a soustredéni)

INF — Prace ve sdileném
prostiedi

KD — pracuje
s digitdInimi
technologiemi;




CIL-5-2-04
RozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary.

vhodné uziva koncovky spisovné

a nespisovné s ohledem

na komunikacni situaci;

urci nespisovné tvary u ¢eskych slov;
oznaci rizné komunikacni situace,
pfi nichZ je vhodné uzivat spisovnych
tvar( slov;

Tvaroslovi

- slovni druhy plnovyznamovych
slov;

- tvary jmen, zajmen a sloves;

- slova spisovnd a nespisovna;

KU — vytvari si
pozitivni vztah
k matefskému
jazyku;

CJL-5-2-05

Vyhleda zakladni skladebni
dvojici a v neuplné skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty.

ve dvojclenné vété oznaci zaklad
podmétu a zaklad ptisudku;
odkaze na nevyjadreny podmét
odpovidajicim osobnim zajmenem;

Skladba
- zakladni vétné cleny;
- vétny zaklad;
- podmét vyjadreny
a nevyjadreny;

0OSV — Reseni problému
a rozhodovaci
dovednost

Valence — vétny vzorec
(minimalni véta)

CJL-5-2-06

Odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

pozna vétu jednoduchou a souvéti;
oddéli véty v souvéti ¢arkou nebo
vhodnym spojovacim vyrazem;

déli souvéti na jednodussi vétné celky
a naopak;

Skladba

- vétajednoduchd a souvéti;

CIL-5-2-07

Uzivd vhodnych spojovacich
vyraz(, podle potfeby
projevu je obménuje.

spojuje véty jednoduché v souvéti
vhodnymi spojovacimi vyrazy;
upravi spojeni vét v souvéti dle zadani;

Skladba

- vétajednoduchd a souvéti;
- spojovaci vyrazy;




CIL-5-2-09
Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu.

odlvodnuje a piSe spravné i/y

v koncovkach pfic¢esti minulého
(¢inného) ve shodé prisudku

s podmétem v zakladnich pfipadech;
aplikuje zakladni pravidla interpunkce,
véetné interpunkce feci pfimé

a nepfimé;

Literarni vychova

CJL-5-3-02

Volné reprodukuje text
podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané

reprodukuje precteny text, oznaci
v ném podstatna fakta a hlavni
myslenky textu;

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem

- vlastni literarni text a jeho
vytvarny doprovod;

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (zvyky
a tradice narodu)

KO — seznami
se s tradicemi,
uci se chapat

téma. e tvofi vlastni literarni text na dané kulturu;
téma: pohadka, povidka, basen; EV — Lidské aktivity
e vyhodnoti svij text a diskutuje o ném a problémy Zivotniho
5 se spoluzaky; prostfedi (zmény
CJL-5-3-02p v krajiné mého domova
Vypravi déj shlédnutého e vyprdvi déj shlédnutého filmového - vypraveéni; zplsobené lidskou
filmového nebo divadelniho nebo divadelniho pFedstaveni podle Cinnosti)
predstaveni podle danych danych otdzek;
otdzek. Urciv precteném e v$imd si postoji a viastnosti
textu hlavni postavy a jejich | jitergrnich postav v textu;
vlastnosti.
CJL-5-3-03
Rozlisuje rzné typy e odlisi jednoduché literarni, Zakladni literarni pojmy INF — Autorskd prava, KSP — posiluje
uméleckych a neuméleckych publicistické a populdrné naucéné texty | - literatura umélecka a vécna; licence dusevniho sebedudvéru;

textd.

a svou klasifikaci zdGvodni;
orientuje se v nabidce détské
literatury;

vyhleddva informace na internetu;

- encyklopedie, slovnik
i elektronicky;

vlastnictvi

KD — pfi praci
s informacnimi
zdroji dodrzuje
autorska
prava, chrani
osobni udaje a
vlastni




bezpecnost,
dodrzuje
licenci
dusevniho
vlastnictvi;

CIL-5-3-04
Pti jednoduchém rozboru
literarnich textl pouZiva

elementarni literarni pojmy.

CIL-5-3-04p
Rozlisuje prozu a verse.

Ovlddad tiché cteni a orientuje

se v textu.

charakterizuje a vysvétli

zakladni zanry literatury pro déti;
charakterizuje literarni pojmy;
uvazuje o funkci verse, rymu a rytmu
poezie v konkrétnim textu;

poznad v textu zvlastni nebo zvldstné
uzité jazykové prostredky jazyka;
vysvétli za pomoci ucitele, proc je
autor uZil a popise, jak na néj plsobi;
uvazuje o funkci verse, rymu a rytmu
poezie v konkrétnim textu;

rozlisuje poezii a prozu;
Cte s porozuménim pfimérené ndrocné
texty potichu a v textu se orientuje;

o pohadka, povidka, bajka, lyricka
basen;

o b-c-)-r-\-éa-lza-,ﬂpovidka, bajka, lyricka
basen;

- encyklopedie, slovniky;

- poezie, proza;
- bdsen, povidka, pribéhy ze
Zivota déti;

VMEGS —Jsme
Evropané (korfeny a
zdroje evropské
civilizace)
Objevujeme Evropu

a svét (poznavani Zivota
a zajmu déti v rlznych
zemich svéta)

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti pozndvani
(cviceni vnimani,
pozornosti

a soustredéni)

- beseda o knihach
a Cetbé;

KO — priblizi
chovani a
jednani lidi
rozdilnych
socidlnich
skupin a
odlisnych
kultur;




Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obor: CIZi JAZYK

Vyugovaci predmét: ANGLICKY JAZYK
1. stupen ZS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychdzi z obsahu vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, vzdélavaciho oboru Cizi jazyk, uvedeném v RVP pro ZV,
jazykem mezindrodnich organizaci.

Na 1. stupni ZS si 7aci postupné zacinaji uvédomovat nezastupitelnou roli angli¢tiny v nejriznéjsich oblastech lidské spole¢nosti, pocinaje univerzalnosti
ve svété pocitacl a konce pravidelnym setkavanim se s nim prostrednictvim ndpis na zboZi v obchodech, na détském obleceni, v popularni hudbé, ve filmu.
Anglicky jazyk tak mnohdy pronikd i do jejich kazdodenniho Zivota a pomaha jim objevovat nové poznatky a souvislosti v globalnim méritku. Naskyta se jim
moznost dorozumét se s vrstevniky z jinych koutl Evropy i svéta, poznat zvyklosti a kulturni odlisnosti rGznych evropskych i mimoevropskych statu.

Ve vyucovacich hodindach je kladen dliraz nejen na spravnou vyslovnost, porozuméni textu, konverzaci a poslech, ale i na samostatnou praci zak(, praci se
slovnikem a samostatné vyhledavani informaci. Soucasti vyuky jsou hry, soutéze, zpév, vhodné aplikace ¢i vyukové programy a rGzné kratkodobé projekty.
Hojné jsou vyuZivany znalosti a dovednosti z jinych predméti (napf. principy her, melodie pisnicek, prace s pocitacem apod.).

V hodinach jsou Zaci vedeni k samostatnému uceni sebehodnocenim, pldnovanim a sledovanim vlastniho pokroku. Maji moznost vyuzZivat ICT jako
prostiedku, ktery umoziuje rychly pfistup k informacim, snadnou a pohotovou komunikaci a tim dava prostor k rozvoji jazykovych dovednosti v autentickém
prostiedi.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu Anglicky jazyk je na 1.stupni ZS ziskat zadjem 7k o dany predmét, aby dle svych moznosti a schopnosti zvladli zaklady tohoto jazyka
a vytvareli si pozitivni vztah k nému tak, aby jim v budoucnu slouZil jako néastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rGznych casti svéta. Prioritou je rozvijeni
schopnosti Zaka jednoduse se dorozumét v realnych situacich béZného Zivota.
Na prvnim stupni ZS by méli 7aci dle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky dosahnout vykonnostni irovné Al, proto se nasi pedagogové
zaméruji timto smérem.
Cilem vzdélavani v daném predmétu je:

e  pochopenijazyka jako dulezZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani;

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti;

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace;



e samostatné ziskdvani informaci z rGznych zdrojl véetné digitalnich technologii;
e  prace s digitalnimi technologiemi, které napomahaji rozvijet jazykové dovednosti Zakd v oblasti recepce i produkce, podporuji aktivni vyuzivani
osvojovaného jazyka, usnadniuji orientaci v online prostfedi a umoziuiji lepsi pfistup k informacim.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Na nasi skole se z4aci 2.-5. rocniku s anglickym jazykem pozvolna seznamuji nejcastéji pomoci her a ¢innostniho uceni i s vyuzitim digitalnich technologii.
Obsah vyucovaciho predmétu je zaméren na:

pomdcek a her. Zaci napodobuji spravnou vyslovnost, poslouchaji jednoduché nahravky rodilych mluvéich, porozumi mluvenému slovu a osvojuji si
zvukovou podobu anglického jazyka. Na jednoduse kladené otdzky stru¢né odpovidaji, reaguji na pokyny ucitele, piSou jednoducha slova a kratké véty dle
predlohy a pfectou je, pojmenuji véci, které jsou jim blizké a napisSou je.

v nichZ je Zakim umoZnéno napodobovat spravnou vyslovnost. Nemalou podporu pfi poslechu s porozuménim nabizi Zakiim obrazovy material ucebnice
a pracovniho sesitu. Velmi rozumné davkuji uc¢ivo do postupnych gramatickych blokd (lekci), které napomahaji postupnému zvladnuti probiraného uciva.
nacvicujeme dialogy a konverzace. Zaky u¢ime zékladnim jednoduchym frazim, zakladni slovni zasobé probiranych tematickych okruhd (rodina a jeji ¢lenové,
moji pratelé, nakupovani, potraviny, nazvy obchod(, zplsoby dopravy a cestovani, zaliby a volnocasové aktivity, tradice, zvyky, svatky apod.). Odpovidaji na
pozdravy, prednesou jednoduchou Zadost, prosbu, dotaz, podékovani pouzivaji jednoduché pokyny.

Ucebnice i pracovni sesity jsou velmi variabilni, obsahuji fadu textd z rznych oblasti Zivota déti daného véku a jsou koncipovany pro stavajici Casovou dotaci
dvou vyucovacich hodin tydné ve 2. ro¢niku a ve 3.=5. ro¢niku tfi vyucovacich hodin tydné. Seznamuji zaky s Zivotem, zvyky a povinnostmi jejich vrstevnik
v anglicky mluvicich zemich.

vzkaz, pozdrav nebo e-mail, pficemz pracuji na pocitacich i iPadech.

Ucivo uvedené v ucebnich osnovdch je v rdamci nasi skoly zdvazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvadZi vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tridy
a individudlIni potreby Zdka.

Presahy a vazby
Pfesahy a vazby jsou uvedeny do rozpracovanych vyucovacich predméta CIL, M, CJS, PR, VL, HV, VV, INF.

Prafezova témata

Do vyuky jsou formou integrace pribéiné zarazovana prirezova témata v souvislosti s aktudlnimi situacemi a problémy soucasného svéta. Jedna se
o nasledujici prarezova témata:



e Osobnostni a socialni vychova (OSV):

e Multikulturni vychova (MKV): Kulturni diference (Svatky v anglicky mluvicich zemich); Lidské vztahy (vyznam kvality mezilidskych vztah( pro
harmonicky rozvoj osobnosti); Multikulturalita (specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost);

e  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Evropa a svét nds zajima (zvyky a tradice narod( Evropy, Zivot déti v jinych
zemich — Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska a Spojené staty americké); Objevujeme Evropu a svét (zvyky a tradice naroda, zazitky
a zkuSenosti ze svéta).

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se realizuje na nasi Skole ve 2. az 5. ro¢niku v této hodinové dotaci:

1. stupen Anglicky jazyk
Rocnik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin - 0+2 3 3 3

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka anglického jazyka probihd v kmenové tfidé nebo v multimedidlni a pocitacové ucebné. Standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut, ptiéemz pro
vyuku ciziho jazyka se v nékterych rocnicich vyuzivaji délené hodiny v zavislosti na poctu zak( a organizaci vyuky. Ve vyucovacim procesu se vyuziva rdznych
organizacnich forem (frontalni vyuka, skupinova prace, individualizovana vyuka, prace ve dvojicich), zohlednu;ji se odlisné ucebni styly Zaka a voli se vhodné
ucebni strategie, na jejichZ formulovani se podileji i Zaci. Zakiim jsou nabizeny i rozsifujici aktivity, jako soutéze, doucovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Rozvoj klicovych kompetenci v cizojazyéné vyuce je pfirozenym procesem. Zaci rozvijeji nejen komunikativni kompetenci, ktera je cilem uéeni se cizimu
jazyku, ale pouZzivaji i vhodné strategie uceni a jsou vedeni k praktickému propojeni fecovych dovednosti s pracovnim a spolecenskym Zivotem. Pro utvareni
a rozvijeni klicovych kompetenci uditelé vyuZivaji rizné postupy, metody a formy préce.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni



Ucitel:

e umoznuje zaklim hodnotit Uspésnost dosazeni cile;

e umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti Zaku;

. sleduje uspésnost jednotlivych Zaka a ocenuje jejich pokrok;

. pracuje s zaky rGznymi metodami (projektové vyucovani, komunikativni metoda, metoda TPR, ¢innostni vyucovani, audio-ordlni metoda, diskuze);
a organizacnimi formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinovd prace, individualizovand vyuka), aby lépe pochopili a propojili nové
informace;

e udi zaky planovat a hodnotit vlastni u¢eni (napt. prace s jazykovym portfoliem);

e vyuZiva hudebni a filmovou produkci anglofonnich zemi, aby motivoval Zaky rozsifit si slovni zasobu a zdokonalit spravnou vyslovnost;

e zadava ukoly, pfi kterych Zaci pottebuji vyuzivat ICT pro ziskavani informaci a feseni ikoll a pro komunikaci.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problému
Ucitel:

e navozovanim problémovych situaci z redIného Zivota uci zaky vhodné reagovat s pomoci ciziho jazyka (metoda hrani roli, simulace);
e zadavanim vhodnych uloh na porovndavani psaného a mluveného slova vede zaky k tomu, aby si rozdily zaznamenali a ddle s nimi pracovali.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

e  pouziva audio a videonahravky, aby s Zaky procvicil porozuméni (recepci) mluvenému slovu;

iva pisné, fikadla a basné pro Zakovu fizenou produkci;
va metodu hrani roli k vzajemné interakci Zaka pfi vyuce.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel:

e zarazovanim vhodnych konverzaénich témat vede Zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a respektu;
e  pfineporozuméni cizojazy¢nému vyrazu motivuje zaky k tomu, aby si navzadjem ve skupiné pomahali.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obcanské
Ucitel:

AN

vanim autentickych obrazkd motivuje zaky k poznavani kultury, zvykl a tradic anglofonnich a jinych zemi;

7

ivanim zkusenosti Zakl z cizojazyéného prostiedi jim pribliZzuje chovani a jednani lidi rGznych sociokulturnich skupin.



Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:

. podporuje zaky, aby pravidelné pracovali se svym jazykovym portfoliem;
e  zafazuje Ukoly na rozsifeni slovni zasoby tak, aby soucasné rozvijely jemnou motoriku Zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:
e  motivuje Zaky k vyuZivani program, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti;
e vede Z4ky k dodrZzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zdsad ochrany osobnich udajq;
e vede Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online
slovnikd;
e vede zdky k vyuzivani dostupnych informaci z internetu pro sezndmeni se s redliemi, které se tykaji probiranych témat.



Vzdélavaci obor: CIZI JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK

1. stupen: 1. obdobi

2. rocnik

pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu | e
a s peclivou vyslovnosti,
a reaguje na né verbalné
i neverbalné.

CJ-3-1-01p
Je sezndmen se zvukovou .
podobou ciziho jazyka.

uzivané pokyny a Zadosti;

rozumi Ustné sdélenym
jednoduchym pokynim ucitele

a reaguje na né vykonanim
pozadované aktivity;

reaguje na audialné sdélené pokyny
prostfednictvim nahrdvek k uéebnici

a pracovnimu sesitu, své porozuméni

projevi fyzicky ¢i mimikou;
porozumi otazkam ucitele
souvisejicim s probiranou latkou
a jednoslovné na né odpovida
(sborové, v dialogu);

zvladne opakovat zakladni pokyny
a porozumi jim;

fonetické znaky (seznameni);
zakladni vyslovnostni navyky;

What’s your name?

What is it? Is it...?

What colour is...?

Do you like...?

Have you got a...?

Where’s ...?

sit down, stand up, look at me,
open/close the book, listen to...,
take your pen, repeat after me,
show me, give me, read, write...;

Mluvnice

seznameni s poradkem slov
ve vété oznamovaci a tazaci;
zajmena osobni;

tdzaci zdjmena what, who;

zdkladni vyslovnostni ndvyky;
pokyny a pfikazy ve Skole: sit

Komunikace (fe¢ zvuk
a slov, porovnavani a
naslouchani)

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace
(dovednosti

pro sdélovani verbalni
i neverbalni)

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (zvyky

a tradice ndrodu
Evropy)

MKV — Multikulturalita
(specifické rysy jazykl
a jejich rovnocennost)

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi VYSTUPY KK
Z RVP ZV ZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Recové dovednosti
CJ-3-1-01
Rozumi jednoduchym e reaguje na jednoduché, kazdodenné | Zvukova podoba jazyka OSV — Socialni rozvoj — KK — naslouchd

promluvdam
druhych lidi
areaguje
na né;

KSP —

ve skupiné
svym
spoluzakim
pomah3;




down, stand up, open/close the
book, listen to..., take your pen,
repeat after me, read, write...;

CJ-3-1-02
Zopakuje a pouzije slova

pojmenovava zobrazené objekty

M — Zakladni cislovky

KU — poznava

a slovni spojeni, v ramci probirané slovni zasoby; - zakladni barvy; 1-20 smysl a cil
se kterymi se v priibéhu pozdravi, uvede své jméno, - hracky; Urcovani poctu uceni;
vyuky setkal. podékuje a rozlouéi se; - obleceni; CJ - Druhy vét
reprodukuje fikadla, zpiva - Skola; podle postoje mluvciho
s nahravkou pisné a doplriuje je - narozeniny, vék; PRV-Svatky u nas
pohybem a mimikou; - zvirata; a ve svété
pokousi se o spravnou - pozdravy: Thank you, Hello, Casti lidského téla
a srozumitelnou vyslovnost; Good morning, Goodbye, Good
evening;
- bydleni;
- smysly a nékteré ¢asti lidského
téla;
- rodina;
Mluvnice
- slovesa to be, have got, can;
- mnoZné Cislo podstatnych jmen;
- otazka Do you like...?;
- predlozky in, on;
Zdokonalovani vyslovnosti
- fikanky, basnicky;
- jednoduché anglické pisné;
CJ-3-1-03
Rozumi obsahu rozumi vyznamu psanych slov, Texty OSV —Socidlni rozvoj— | KU - vyhleda
jednoduchého kratkého ktera si osvojil v rdmci tematickych - jednoduché pfib&hy s vizudlni komunikace a tiidi
psaného textu, pokud ma okruh@l (nap¥. uréi, zda obrazek oporou (komiksové p¥ibéhy); (dovednosti informace;

k dispozici vizualni oporu.

vyjadfuje vyznam slova);
vyhledd v textu s vizualni oporou
velmi jednoduchou informaci;

pro sdélovani verbalni
i neverbalni)
CJL — Porozuméni textu

CJ-3-1-04

Rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu,

rozumi vyznamu mluvenych slov,
ktera si osvojil v rdmci tematickych
okruht (napf. ocisluje obrazky

- dialogy;
- sefazovani obrazka;

OSV — Socialni rozvoj
(komunikace -
dovednosti




ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

ve spravném poradi);

posloucha komiksovy pfibéh,
pozoruje a ukazuje na pfislusné
ilustrace;

odhaduje vyvoj naslouchaného
pfibéhu;

registruje znamou slovni zdsobu

a zvladne néktera slova samostatné
prezentovat;

otazky na jméno;
Cislovky 1 —10;

Mluvnice

slovesa to be, have got, can;
mnozné Cislo podstatnych jmen;
otazka Do you like...?;

pro sdélovani verbalni
i neverbalni)

M-Cisla 1-10
CJ-Obrézkové ¢teni,
¢teni s porozumeénim
(predikce pokracovani
pfibéhu, zapletky)
CJL-Cteni

s porozuménim

CJ-3-1-05

Ptifadi mluvenou a psanou
podobu tého? slova

¢i slovniho spojeni.

pokousi se o spravnou

a srozumitelnou vyslovnost;
identifikuje psanou podobu
mluveného slova, kterou si osvojil
v rdmci tematickych okruh(;
spojuje obrazek s psanou podobou
slova;

vyslovnost osvojenych slov
(vyslovnost hlasek, slovni
prizvuk);

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov;

pfifazovani textu a spojovani
obrazkl;

jidlo a napoje;

obleceni;

Skola;

zvirata;

bydleni;

smysly a nékteré ¢asti lidského
téla;

rodina;

OSV - Socialni rozvoj —
komunikace
(dovednosti
pro sdélovani verbalni
i neverbalni)

KU -
samostatné
pozoruje,
ziskané
vysledky
porovnava;

CJ-3-1-06

Pise slova a kratké véty
na zakladé textové

a vizudlni predlohy.

doplIni do kratkych slov osvojenych
v ramci tematickych okruh( chybéjici
pismeno nebo pismena;

pojmenuje objekt na obrazku
avybere znabidky spravné slovo,
které opise.

pravopis nékterych osvojenych
slov;

dopliiovani pismen do slov;
psani slov a kratkych vét podle
obrazku;

prepis slov a kratkych vét.




Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK

1. stupen: 1. obdobi

3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Z RVP 2V ZAK

DiL&i vYSTUPY
ZAK

ucéivo

VAZBY, PT

KK
ZAK

Recové dovednosti

CJ-3-1-01

Rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam uditele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti,

a reaguje na né verbalné

i neverbalné.

e rozumi jednoduchym pokynim
ucitele;

e rozumi dalSim nové zavedenym
ustnim pokyniim a reaguje na né
verbdlné i neverbalné, tj. fyzicky
a mimicky;

e zepta se a jednoduse odpovi
na dotaz na jméno/vék osoby;

o zvlada samostatné odpovédét
na dalsi typy otazek;

- fonetické znaky (sezndmeni);

- zdakladni vyslovnostni navyky;

- What's your name?

- Whatisit? Isit...?

- What colouris...?

- Doyou like...?

- Haveyougota...?

- Where's...?

- Who's this? What's this?

- What's in my bag?

- Where'smy..?

- How old are you?

- Canyou..?

- Where do you live?

- find.., go to the..., point, be
quiet, don’t talk...;

Mluvnice

- poradek slov ve vété
oznamovaci a tazaci;

- tazaci prislovce how, how many
a wWhere;

- tazaci zajmena what, who,
which;

- vybrana osobni a pfivlastiovaci

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace (fec zvuk
a slov, porovnavani

a naslouchani)

CJ - Druhy vét

podle postoje mluvéiho
CJL - Respektovani
zakladnich
komunikaénich pravidel

KK — naslouchd
promluvam
druhych lidi a
reaguje na né;
KK — reaguje
na pokyny
ucitele

a odpovida

na otazky;
samostatné
klade otdzky;
KSP — Gcinné
spolupracuje
ve skuping;




CJ -3-1-01p
Je seznadmen se zvukovou
podobou ciziho jazyka.

zvlddne opakovat zdkladni pokyny
a porozumi jim;

identifikuje psanou a mluvenou
podobu  zdkladni slovni  zdsoby
probiranych tematickych okruhu;

zajmena;
- vybrana pfidavnd jména;
- abeceds;

- zdkladni vyslovnostni navyky;

- pokyny a prikazy ve skole: sit
down, stand up, open/close the
book, take your pen, repeat
after me, read, write...;

CJ-3-1-02

Zopakuje a pouzije slova

a slovni spojeni, se kterymi
se v prlibéhu vyuky setkal.

Cte a vyslovuje srozumitelné
jednotliva slova;

reprodukuje slovni zdsobu ze zndmé
tematické oblasti v pfiméreném
rozsahu;

pojmenovava zobrazené objekty

v rdmci probirané slovni zasoby;

do modelového rozhovoru doplni
vlastni skute¢né udaje;

reprodukuje fikadla, zpiva

s nahravkou pisné a doplfiuje je
pohybem a mimikou;

pozdravi a kratce se predstavi;
klade kratké ano/ne otazky k ovéreni
spravnosti svého odhadu;

pracuje s iPadem, posloucha a
nahrava si svij hlas, opravuje svou
vyslovnost;

- zakladni barvy;

- Skolni potfeby a tfida;

- vybrana zvirata;

- oblicej a télo — zakladni smysly;
- rodina;

- nazvy mistnosti, mQj pokoj;
- obledeni;

- vybrané napoje a jidlo;

- hracky;

- osobni udaje;

- pozdravy;

- prace s iPadem;

- slovesa to be, do, have got, like,
want

- vyznam dalsich sloves: can,
know, run, fly, look;

- predloZky (in, on);

- popis pozice véci;

- véta oznamovaci kladn3,
zapornd, véta tazaci, kratka
odpovéd;

- Cislovky 1-20;

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace
(dovednosti

pro sdélovani verbalni
i neverbalni

PRV — Zdrava vyziva

a zdravy Zivotni styl

KU — poznava
smysl a cil
uceni;

KU —rozsifuje
si slovni
zasobu a
zdokonaluje
spravnou
vyslovnost;

CJ-3-1-03
Rozumi obsahu
jednoduchého kratkého

rozumi vyznamu psanych slov,
ktera si osvojil v rdmci tematickych

- komiksy, kreslené ptibéhy




psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

okruht (napf. urci, zda obrazek
vyjadfuje vyznam slova);
doplni text s vyuZitim vizudlni opory
nebo psaného pokynu;

psany text doprovodi ilustraci;
z nabizenych vét voli k obrazku
tu nevhodnéjsi;

piSe jednoducha slova a véty
dle predlohy a precte je;
pojmenuje véci, které mu jsou
blizké, a napise je;

(seridly);
monology;
pisné, fikanky;
pokyny;
zadani uloh;

CJ-3-1-04

Rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné

a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizudlni
oporu.

rozumi vyznamu mluvenych slov

a kratkych slovnich spojeni, ktera si
osvojil v rdmci tematickych okruhd
(napf. vybere spravny obrazek);
rozumi obsahu mluveného
jednoduchého a kratkého textu
(napft. ocisluje obrazky ve spravném
poradi);

dialogy;

sefazovani obrazku;
otazky na jméno;
Cislovky 1-20;
obrdazkové knihy;
komiksy;

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace
(dovednosti
pro sdélovani verbalni
i neverbalni)

CJL — Obrazkové ¢teni
M — Cisla 1-20

KSP —
spolupracuje,
pomaha a
respektuje
spoluzaka;

CJ-3-1-05

Pfifadi mluvenou a psanou
podobu tého? slova

¢i slovniho spojeni.

uvédomuije si rozdil mezi psanou

a fonetickou formou jazyka
identifikuje psanou podobu
mluveného slova, které si osvojil

v ramci tematickych okruht (napf.
vybere z nabidky spravnou psanou
podobu mluveného slova);

spojuje obrazek s psanou podobou
slova, slovniho spojeni;

fonetické znaky (pasivné);
vyslovnost osvojenych slov
(vyslovnost hlasek, slovni
pfizvuk, rytmus, intonace);
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov;

pfifazovani textu k obrazkiim

a spojovani obrazk;

CIL - Cteni

s porozuménim
(predikce pokracovani
pfibéhu, zapletky)

KU — pozoruje
samostatné,
ziskané
vysledky
porovnava;
KU — vyhleda
a tridi
informace;

CJ-3-1-06

Pise slova a kratké véty

na zakladé textové a vizualni
predlohy.

doplni do slov osvojenych v rdmci
tematickych okruht chybéjici
pismeno nebo pismena;
pojmenuje objekt na obrazku

a vybere z nabidky spravné slovo

pravopis nékterych osvojenych
slov;

dopliiovani pismen do slov;
psani slov a kratkych vét




nebo vétu, které opise;
doplni véty s vyuzitim nabidky slov.

podle obrazk;
prepis slov a kratkych vét;




Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK

1. stupen: 2. obdobi

4. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Z RVP 2V ZAK

DiL&i vYSTUPY
ZAK

ucéivo

VAZBY, PT

KK
ZAK

Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01

Rozumi jednoduchym
pokynim a otdzkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti.

CJ-5-1-01p

Rozumi jednoduchym
pokyniim ucitele, které jsou
sdélovdany pomalu

a s peclivou vyslovnosti.

vykonava pokyny tykajici se Cinnosti
ve vyucovaci hodinég;

odpovida kratce na ucitelovy
jednoduché otazky osobniho
charakteru;

pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti vyuziva
webovych stranek;

rozumi kratkym jednoduchym
otazkdm, které se vztahuji

k probiranym tématlm — reaguje
na né, pfiradi ilustraci, doplni
odpovéd;

reaguje na pokyny tykajici se vyuky
(napr. posadi se, prijde k tabuli,
otevre ucebnici, sesit aj.);

pfiméfené srozumitelnd
vyslovnost osvojenych slov
a slovnich spojeni;
vyslovnost pismen anglické
abecedy (spelovani);
osobni informace;
pozdravy;

jednoduchad Zadost

a jednoduché podékovani;
jednoduché pokyny a pfikazy
ve Skole;

pokyny a pfikazy ve Skole;

OSV - Socialni rozvoj
(komunikace — nacvik
aktivniho naslouchani,
komunikace v rliznych
situacich)

INF — Digitalni
technologie

KK — naslouchd
promluvam
druhych lidi
areaguje

na né;

KU —vnima
potrebu
celoZivotniho
uceni se;

KD -

vyuZiva
webovych
stranek pro
osvojovani
slovni zasoby
a spravné
vyslovnosti;

CJ-5-1-02

Rozumi sloviim

a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se

identifikuje znama slova

v jednoduchém textu nahravky;
rozpozna pfi pomalém a zfetelném
projevu znama slova a slovni spojeni

komiksovy seridl;
pisné, fikadla a basnicky
podporujici fixaci slovni zasoby

MKV — Svatky v anglicky
mluvicich zemich
Specifické rysy jazykl

a jejich rovnocennost

KK — nasloucha
promluvam
druhych lidi;




osvojovanych témat,
zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

CJ-5-1-02p
Rozumi vyrazim pro pozdrav
a podékovdni.

Rozumi slovim a frazim,

se kterymi se v ramci
tematickych okruhd
opakované setkal (zejména
md-li k dispozici vizudini

k osvojovanym tématim;

s pomoci vizualni opory rozumi

v nahrdvce vyznamu slov a slovnich
spojeni, kterd se vztahuiji

k osvojovanym tématim;

rozumi vyrazum pro pozdrav

a podékovani;

pfifadi psanou podobu slova

ke vhodnému obradzku;

identifikuje vyznam zdkladnich slov
probirané slovni zdsoby;

probiranych tematickych
okruhu, které jsou zaméreny
na pozdravy, jednoduchou
Zadost, prosbu, dotaz,
podékovani, odpovéd,
jednoduché pokyny a popis;

- pozdravy, prosba, podékovdni,
odpovéd, jednoduché pokyny;
- obrdzkové prilohy;

VV — Komiks
HV — Anglické
jednoduché pisné

oporu).

CJ-5-1-03

Rozumi jednoduchému rozumi obsahu komiksového pfibéhu | Poslechové texty OSV - Socialni rozvoj— | KU—-—ma
poslechovému textu, a zdramatizuje ho; - komiksové pribéhy; Komunikace (fe¢ zvuk(l | pozitivni vztah
pokud je pronasen pomalu rozumi smyslu primérené obtiznych - pisng; a slov, porovnavani k uceni;

a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu.

nahravek;

rozumi hledané informaci

v nahravce;

doprovazi mimicky pisen;

pfifadi obrazek nebo sefadi obrazky
k poslouchanému textu;
identifikuje téma jednoduchého
poslechového textu;

- obrdazkové seridlové pfibéhy;
Mluvnice

- abeceda;
- Cislovky 1-100.

a naslouchani)

CJ — Osnova textu
CJS — Zdrava vyziva
a zdravy Zivotni styl
VV — Komiks

HV — Pisnicky

M — Cisla 1-100

CJ-5-2-01
Zapoji se do jednoduchych
rozhovord.

zvlada poutzit obraty pro osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani

v kratkych rozhovorech;

komunikuje s druhou osobou v ramci
velmi jednoduchych dialogt
tykajicich se osvojenych témat;

- zvitata a jejich vlastnosti;

- popis pozice véci, popis cesty;
- povolani;

- obleceni;

- bydleni;

OSV - Socialni rozvoj
(komunikace: fe¢ zvuka
a slov, porovnavani

a naslouchani)

MKV — Svatky v anglicky
Mluvicich zemich

KP — pouZziva
slovnik;

KK —reaguje
na pokyny
ucitele

a odpovida




CJ-5-2-01p
Pozdravi a podékuje.

snaZzi se zahdjit komunikaci

pozdravem a pozdravem ji zakoncit;

podékuje za pomoc;

- urcovani ¢asu, hodiny, dny
v tydnu;

- pocasi, rocni obdobi;

Mluvnice

vyrazy: who, what, when,
where, how, why;

Specifické rysy jazykl
a jejich rovnocennost
M — Zakladni cislovky
1-100

Urcovani poctu

a pocetni operace

na otazky;
snazi se
samostatné
klast otazky;

CJ-5-2-02

Sdéli jednoduchym
zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

CJ-5-2-02p
Sdéli své jméno a vék.

sdéli zakladni osobni informace;
sdéli, co ma/nemad rad, co se mu
libi/nelibi, jakému sportu se vénuje
aj.;

vyuziva interaktivni vyukové
materialy;

identifikuje otdzku, kterou je
zjistovdno jeho jméno a vék;
sdéli zakladni osobni informace;

- zakladni jednoduché fraze
a zakladni slovni zasoba
probiranych tematickych
okruh(;

- rodina a jeji ¢clenové;

- moji pratelé;

- nakupovdni, potraviny, ndzvy
obchodU;

- zpUsoby dopravy a cestovani;

- zaliby a volnocasové aktivity;

- tradice, zvyky, svatky;

Mluvnice

a dalsi plnovyznamova slovesa;
- pfitomny ¢as prosty

a pribéhovy;
- predlozky mista;

- osobni informace;

0SV - Clovék

a spolecnost

EV —Vztah ¢lovéka

a jeho prostredi
VMEGS — Zazitky

a zkusenosti ze svéta

CJ - Slovni druhy
PR — Doprava
INF — DigitdlIni
technologie

KK — vyjadiuje
se vystizné

a souvisle;

KU -

planuje a
hodnoti vlastni
uceni;

KD — pouziva
digitalni
technologie;




CJ-5-2-03

Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

a podobné otazky poklada.

CJ-5-2-03p
Vyjdadri souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché

jednoslovné nebo pomoci
jednoduchych slovnich spojeni
odpovida na otazky vztahujici se

k rodiné, kamaraddm, vlastni osobé;
jednoduchym slovnim spojenim
nebo vétou odpovi a poskytne
informace vztahujici se

k osvojovanym tématim;

reaguje na jednoduché zjistovaci
otdzky, které se tykaji jeho osoby

- rodina a jeji ¢lenové;

- maoji pratelé;

- Skola;

- nakupovani;

- cestovani;

- zdliby a volnocasové aktivity;
- pocasi;

Mluvnice

a stazené tvary);

- poradek slov ve vété
oznamovaci a tazaci;
vyrazy: who, what, when,
where, how, why

- rodina a jeji ¢lenové;
- moji pratelé;

MKV — Lidské vztahy
(vyznam kvality
mezilidskych vztaha
pro harmonicky rozvoj
osobnosti)

KK —
respektuje
zasady slusné
komunikace;

otdzky (zejména pokud md nebo osvojeného tematického celku. | -  Skola.
k dispozici vizudlIni oporu).
Cteni s porozuménim
CJ-5-3-01
Vyhleda potrebnou vyhleddva v jednoduchém textu Typy text MKV — Svétky v anglicky | KRP — buduje

informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim.

konkrétni informace potrebné
pro doplnéni vét;

odpovida na otazky vztahujici se
k pre¢tenému textu;

rozumi zadani v Ukolu v ucebnici
nebo v pracovnim sesité;

- komiksové seridly;

- pisné, fikadla a basnicky
podporujici fixaci slovni zasoby
probiranych tematickych okruhf
na pozdravy, jednoduchou
Zadost, prosbu, dotaz,
podékovani, odpovéd,
jednoduché pokyny a popis;

- tradice, zvyky, svatky — srovnani
kultur a Zivotniho stylu;

mluvicich zemich

OSV — Seberegulace

a sebeorganizace,
psychohygiena

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (Zivot déti

v jinych zemich —
Spojené kralovstvi Velké
Britanie a Severniho
Irska a Spojené staty
americké)

strategie
nutné

v rdmci reseni
problémovych
situaci;




skola;

zvitata a jejich vlastnosti;
jidlo, ovoce a zelenina;
nakupovani;

rodina a jeji clenové;
obleceni;

zaliby a volny cas;

Mluvnice

a dalsi plnovyznamova slovesa;
véta oznamovaci, tazaci;

CJ-5-3-02

Rozumi jednoduchym
kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu.

CJ-5-3-02p
Rozumi sloviim, se kterymi se
v ramci tematickych okruh(
opakované setkal (zejména
pokud ma k dispozici vizudlni
oporu).

identifikuje znama slova v textu

a identifikuje téma textu;

pfifadi fotografii nebo ilustraci

k odpovidajici ¢asti textu;
vyhledava v textu informace
potiebné pro doplnéni vét;
odpovida na otazky vztahujici se

k prectenému textu;

pracuje s elektronickym slovnikem;

pfifadi velmi konkrétni a jednoduchd
slova k vyznamidm vyjadrenym
na obrdzcich;

zakladni jednoduché fraze

a zakladni slovni zasoba
probiranych tematickych
okruh(: pozdravy, rodina, skola,
zvitata, barvy, ¢asti téla, jidlo,
pozdravy;

prace s elektronickym
slovnikem;

terminologie daného jazyka
pro praci s digitalnimi
technologiemi;

pfimérené srozumitelna
vyslovnost osvojenych slov
a slovnich spojeni;
vyslovnost pismen anglické
abecedy (spelovani);

zdkladni slovni zdsoba

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace (cvi¢eni
pozorovani, dovednosti
pro sdélovani verbalni
i neverbalni)

INF — Digitalni
technologie

KK —vyhleda
informace

k reseni
problému;
KK — tvorivé
vyuziva rdzné
texty

a obrazové
materialy;
KD —
dodrzuje
zasady
bezpecnosti
pfi praci

s online
slovnikem;




probiranych tematickych
okruhi: pozdravy, rodina, skola,
zvifata, barvy, ¢dsti téla, jidlo,
pozdravy;

Psani

CJ-5-4-01

NapisSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech

z oblasti svych zajm

a kazdodenniho Zivota.

dopliiuje jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych se predstavi,
uvede svij vék, co vlastni, umi a co
ma rad, co dél3;

napiSe kratkou textovou zpravu,
ve které uvede informaci o misté a
Case, co rad déla a co ma rad;
zvladd obdobna pisemna sdéleni

o ¢lenech rodiny a kamaradech;
napiSe pohlednici a jednoduchou
zpravu kamaradovi;

- grafickd podoba jazyka (pasivné)
- jednoducha pohlednice;

- zprdva;

- interaktivni vyukové materialy;

Mluvnice

vyrazy who, what, when, where,
how, why;

OSV —Socialni rozvoj
(komunikace: cviceni
pozorovani, dovednosti
pro sdélovani verbalni

i neverbalni)

CJL-Zprava

CJL- Pozdravy z cest
INF — Digitalni
technologie

KK — efektivné
vyuziva
informace

k procesu
uceni;

KK — efektivné
formuluje

a vyjadruje své
myslenky

v logickém
sledu;

KD — dodrzuje
zasady
ochrany
osobnich
udaja;

CJ-5-4-02
Vyplni osobni udaje
do formulare.

doplni informace Ciselné i neciselné
povahy do formulare (Zakovsky
prlkaz, ¢tenarsky prikaz),

ktery se tyka jeho osoby.

- formuldf s osobnimi udaji:
jméno, pfijmeni, adresa, statni
pfislusnost;

- abeceds;

- zékladni a fadové (seznameni)
¢islovky 1-20.

OSV — Socialni rozvoj
(komunikace — cviceni
pozorovani, dovednosti
pro sdélovani verbalni
i neverbalni)

CJL - Vyplriovani
formulare

KK — efektivné
vyuziva
informace

k procesu
uceni;




Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK

1. stupen: 2. obdobi

5. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Z RVP 2V ZAK

DiL&i vYSTUPY
ZAK

ucéivo

VAZBY, PT

KK
ZAK

Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01

Rozumi jednoduchym
pokynim a otdzkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti.

CJ-5-1-01p

Rozumi jednoduchym
pokyniim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti.

e pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti vyuziva
webovych stranek;

o vykonava pokyny tykajici se ¢innosti
ve vyucovaci hodinég;

e rozumi otazkam, které se vztahuji
k probiranym tématim — vybere
nebo pfriradi ilustraci, uspofdda slova
ve Veté;

e odpovida kratce na ucitelovy
jednoduché zjistovaci a doplfiovaci
otazky v ramci osvojenych
tematickych okruh;

e rozumi jednoduchym pokynim, které
jsou sdélovdany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a vykond, co je od néj
poZadovadno;

- pfimérené srozumitelnd
vyslovnost osvojenych slov
a slovnich spojeni;

- vyslovnost pismen anglické
abecedy (spelovani);

- osobni informace;

- pozdravy;

- jednoduchd Zadost
a jednoduché podékovani;

- jednoduché zjistovaci
a doplfiovaci otazky v rdmci
osvojenych tematickych okruh;

- pokyny a pfikazy ve Skole;

- pokyny a prikazy ve skole;

OSV - Socialni rozvoj
(komunikace: nacvik
aktivniho naslouchani,
komunikace v rliznych
situacich)

INF — Prace ve sdileném
prostredi

KK — naslouchd
promluvam
druhych lidi
areaguje

na né;

KU —vnima
potrebu
celoZivotniho
uceni se;

KD — dodrzuje
bezpecnost
pfi praci

v online
prostredi;

CJ-5-1-02

Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu

a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat,

e identifikuje znam3 slova
v jednoduchém slySeném textu;

e rozumivyznamim slov v nahravce
vztahujicich se k osvojenym
tematickym okruhtm;

- komiksové pribéhy
na pokracovani;

- vychozi rozhovory jednotlivych
tematickych okruh(;

MKV — Svatky v anglicky
mluvicich zemich
Specifické rysy jazykl

a jejich rovnocennost

KK — nasloucha
promluvam
druhych lidi;




zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

CJ-5-1-02p

Rozumi vyrazim pro pozdrav
a podékovdni.

Rozumi slovim a frdzim, se
kterymi se v ramci
tematickych okruhd
opakované setkal (zejména
md-li k dispozici vizudini
oporu).

chape vyznam jednoduchych vét,
které jsou prondseny pomalu

a zretelné a vztahuji se

k osvojovanym tématlm, vyuziva
k tomu vizualni oporu;

rozumi sloviim a jednoduchym
frdzim probiranych tematickych
okruhd, s nimiz se opakované ve
vyuce setkal;

zdkladni slovni zdsobu je schopen
vyuZit pfi popisu ilustrace;
rozumi vyrazim pro pozdrav

a podékovani;

- vychozi souvislé texty
k naslouchani s porozuménim,
naslednému cteni a vykladu
gramatiky;

- pisné podporujici fixaci slovni
zasoby a gramatiky;

- pozdravy, prosba, podékovdni,
odpovéd, jednoduché pokyny;
- obrdzkové prilohy;

VV — Komiks

HV — Anglické pisnicky

CJ-5-1-03

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu
a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu.

rozumi komiksovému pribéhu;
doprovazi mimicky pisen, snazi se
porozumét uzité slovni zasobé

a obratim;

popisuje situaci na obrazku;
pfitadi obrazek k textu;
identifikuje téma jednoduchého
textu;

sefadi obrdzky k poslouchanému
textu;

postiehne konkrétni informace
(ndzvy osob, zvifat, pocet, ¢innosti)
v kratkém poslechovém textu
pronaseném zietelné a posileném
vizualni oporou.

- komiksové pfibéhy;

- pisné;

- obrazkové serialové pribéhy;
Mluvnice

- abeceda;
- Cislovky 1-100.

OSV — Socialni rozvoj
(komunikace: fe¢ zvuki
a slov, porovnavani

a naslouchani)

CJ — Osnova textu
M — Cisla 1-100
VV — Komiks

HV — Pisnicky

KU -ma
pozitivni vztah
k uceni;

Miluveni

CJ-5-2-01
Zapoji se do jednoduchych
rozhovord.

uziva bézné konverzacni fraze
(pozdravi, zepta se, jak se druha
osoba ma, omluvi se, rozloudi se,
podékuje);

- rodina a jeji ¢lenové;
- nakupovani, potraviny, nazvy
obchodU a budov;

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (Zivot déti

v jinych zemich —
Spojené kralovstvi Velké

KK — nasloucha
promluvam
druhych lidi
a porozumi




CJ-5-2-01p
Pozdravi a podékuje.

Ucastni se kratkych, jednoduchych
rozhovor(, poskytuje informace

o sobé, rodiné, zviratech,
¢innostech; na podobné informace
se zepta pomoci jednoduchych
slovnich spojeni a otazek;

vyuziva vyukovych program( na
internetu;

zahdji kaZzdou komunikaci
pozdravem a vhodnym pozdravem ji
také zakonci;

vZdy podékuje za pomoc;

- zvitata a jejich vlastnosti;
- zdliby a volnocasové aktivity;
- povolani — nazvy, vybaveni

a obleceni;
- tradice, zvyky, svatky;
Mluvnice

poradek slov ve vété a tvoreni
Vet;
vyrazy: who, what, when,
where, how, why;
a vybrana plnovyznamova
slovesa;
- pfitomny ¢as prosty
a prubéhovy;
- vazba there is/there are;
Vyukové programy na internetu

Britanie a Severniho
Irska a Spojené staty
americké)

M — Urcovani poctu
a pocetni operace
CJS — Zdrava vyZiva
a zdravy Zivotni styl
CJ — Osnova textu
VL — Nase vlast

Lidé kolem nas
Mapa svéta

Nazvy zemi

INF — prace ve sdileném
prostredi

jim;

KK —dcinné se
zapojuje

do diskuze;
KD — dodrzuje
bezpecnost
pfi praci

v online
prostredi;

CJ-5-2-02

Sdéli jednoduchym
zplUsobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat.

sdéluje informace o ¢lenech rodiny,
kamardadech, pouziva jednoduché
véty;

popise skutecnosti, se kterymi se
béZné setkavd, pouziva jednoduchd
slovni spojeni a véty;

popise, jak travi volny cas;

- zakladni jednoduché fraze
a slovni zdsoba probiranych
tematickych okruh(;
- rodina a jeji ¢lenové;
- maoji pratelé;
- nakupovani, potraviny, ndzvy
obchodU;
- zpUsoby dopravy a cestovani;
- zdliby a volnocasové aktivity;
- tradice, zvyky, svatky;
Mluvnice

poradek slov ve vété a tvoreni
Vet;

OSV - Socialni rozvoj
(komunikace: sdélovani,
verbalni, komunikacni
dovednosti)

KK — vyjadiuje
se vystizné,
souvisle

a kultivované;




CJ-5-2-02p
Sdéli své jméno a vék.

na otdzku, kterou je zjistovdano jeho
jméno a vék, bezpecné odpovi;

pocitatelnosti, ,much/many”,
stupnovani;

a dalsi plnovyznamova slovesa;
pfitomny ¢as prosty
a pribéhovy;

CJ-5-2-03

Odpovida na jednoduché
otdzky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

a podobné otazky poklada.

CJ-5-2-03p

VyjddFi souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché
otdzky (zejména pokud ma

zeptd se na konkrétni informace
(zvirata, predméty, Cinnosti, Ciselné
a asové udaje), které se vztahuji

k osvojovanym tématim,;

odpovida na otdzky tykajici se
osvojenych tematickych okruh;

reaguje verbdiné (alespori slovy
ano/ne) na jednoduché zjistovaci
otdzky, které se tykaji jeho osoby

rodina a jeji ¢lenové;

moji pratelé;

skola;

cestovani;

zaliby a volnocasové aktivity;
popis pozice véci, popis cesty;
urcovani ¢asu, hodiny, dny

v tydnu;

pocasi, rocni obdobi;

Mluvnice

dopliovaci otazky s tdzacimi
vyrazy: who, what, when,
where, how, why;

poradek slov ve vété
oznamovaci a tazaci;

vazba there is/there are;

rodina a jeji ¢lenové;
moji pratelé;
Skola.

OSV — Socialni rozvoj
(komunikace: sdélovani,
verbalni, komunikaéni
dovednosti;

kreativita: ndpady,
originalita)

KK —naslouchd
promluvdam
druhych lidi

a porozumi
jim;




k dispozici vizudlni oporu).

nebo osvojeného tematického celku
(Cinnost mu zjednodusi vizudlIni
opora);

Cteni s porozuménim
CJ-5-3-01
Vyhledd potiebnou e v kratkém jednoduchém textu, Typy texth VMEGS — Evropa a svét | KK —vyhleda
informaci v jednoduchém ktery se vztahuje kosvojovanym |- komiksovy pfibéh nas zajima (Zivot déti informace
textu, ktery se vztahuje tématdm (osoby, zvifata, Cdiselné na pokracovani; v jinych zemich - k Feseni
k osvojovanym tématdm. tdaje) najde konkrétni informace; - vychozi rozhovory jednotlivych | Spojené kralovstvi Velké | problému;
e odpovida na otazky vztahujici se tematickych okruh(; Britanie a Severniho KK — tvofivé
k pFectenému textu; - vychozi souvislé texty Irska a Spojené staty VyuZiva razné
e  rozpoznava podstatné k naslouchani s porozuménim, | americké) texty
a nepodstatné informace naslednému c¢teni a vykladu a obrazové
v jednoduchém textu; gramatiky; HV —Pisné materialy;
e vyhleda informace tykajici se - pisné podporujici fixaci slovni k rozmanitym KD - dodrzuje
probiranych témat na internetu; zasoby a gramatiky; pfileZitostem bezpeénost
e vyhled4 informace tykajici se tradica | -  Souvislé texty zaméFené M — Urcovani Casu pfi praci
zvyk v jinych kulturach na tradice, zvyky, svatky, Pofadi Cisel v online
na webowych strankach; srovnani kultur a Zivotniho stylu; | Zakladni a fadoveé prostredi;
Tematické okruhy Cislovky (psani data)
- zvifata; INF — Prace ve sdileném
- rodina; prostredi
- povolani;
- zaliby a volny ¢as;
- Ciselné udaje;
Mluvnice
- véta oznamovaci, tazaci;
- zdjmena osobni a privlastiovaci,
tazaci;
- Cislovky: zakladni, fadové
(seznameni)
- slovesa: to be, to have got, can
a dalsi plnovyznamova slovesa;
- predloZky mista;
CJ-5-3-02
Rozumi jednoduchym e pfifadi fotografii nebo ilustraci Tematické okruhy OSV — Socialni rozvoj KP — pouZziva

kratkym textlm z bézného

k odpovidajici ¢asti textu;

- zékladni jednoduché fraze

(komunikace: cviceni

slovnik;




Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

CJ-5-3-02p

Rozumi slovim, se kterymi se
v ramci tematickych okruh(
opakované setkal (zejména
pokud md k dispozici vizudlIni
oporu).

o vyhledava v textu informace
potfebné pro doplnéni vét;

e odpovida na otazky vztahujici se
k prectenému textu;

identifikuje slova, se kterymi se v ramci
tematickych okruhu setkal, a porozumi
jim (Cinnost mu zjednodusi vizudlni
opora).

a zakladni slovni zasoba
probiranych tematickych

okruh(: pozdravy, rodina, skola,

zvitata, barvy, ¢asti téla, jidlo,
pozdravy;
Mluvnice

tdzacich a zapornych vét (plné
i stazené tvary);

- poradek slov ve vété
oznamovaci a tazaci;
vyrazy: who, what, when,
where, how, why;

- zdkladni slovni zdsoba
probiranych tematickych

okruhi: pozdravy, rodina, skola,

zvirata, barvy, ¢dsti téla, jidlo,
pozdravy.

pozorovani, dovednosti
pro sdélovani verbalni
i neverbalni)

KK — tvorivé
vyuZiva razné
texty

a obrazové
materialy;

Psani

CJ-5-4-01

Napise kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding,
¢innostech a uddlostech

z oblasti svych zajm

a kazdodenniho Zivota.

e piSe jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych se predstavi,
uvede sv(j vék, co vlastni, umi a co
ma rad, kde bydli, jaky ma denni
rezim;
e napiSe jednoduchy kratky text,
ve kterém predstavi ¢lena rodiny;
e napiSe kratky text o své osobg,
rodiné a svych zajmech
v elektronické podobé (e-mail);

- grafickad podoba jazyka (pasivné)

- jednoduchad pohlednice;

- zprdva;

- bezpecnost pfi praci s online
aplikacemi;

Mluvnice

OSV — Socialni rozvoj
(komunikace: cviceni
pozorovani, dovednosti
pro sdélovani verbalni
i neverbalni)

CIL- Zprava

Pozdrav z prazdnin

INF — Prace ve sdileném
prostredi

KK — efektivné
vyuZiva
informace

k procesu
uceni;

KK — efektivné
formuluje

a vyjadfuje své
myslenky

v logickém
sledu;

KD — dodrzuje
zasady




plné a stazené tvary);

vyrazy who, what, when, where,
how, why;

ochrany
osobnich
udaja;

KP — pouZziva
slovnik;

CJ-5-4-02
Vyplni osobni udaje
do formulare.

CJ-5-4-2p
Zdk je sezndmen s grafickou
podobou ciziho jazyka.

vyplni jednoduchy elektronicky
formular tykajici se zakladnich
osobnich Udaju za pouziti klavesnice
pro dany jazyk;

doplni informace cCiselné i neciselné
povahy do formulare (Zakovsky
prikaz, ¢tenarsky prikaz),

ktery se tykd jeho osoby;

doplni do pfihlasky osobni
informace;

uvédomuje si odlisSnost grafické

podoby ceského a anglického jazyka;

grafickou podobu anglického jazyka
zvlddd pasivné.

- formuldf s osobnimi udaji:
jméno, pfijmeni, adresa, statni
pfislusnost;

- elektronicky formulaf — osobni
udaje, vytvoreni hesla apod.;

- abeceds;

- zakladni a fadové (seznameni)
Cislovky;

- opis predlohy anglicky psaného
textu.

OSV — Socialni rozvoj
(komunikace: cviceni
pozorovani, dovednosti
pro sdélovani verbalni

i neverbalni)

CJ - VypInéni formulare
INF — Prace ve sdileném
prostredi

KK — efektivné
vyuziva
informace

k procesu
uceni;

KP — pouZiva
slovnik;

KD — pouziva
elektronicky
slovnik;

KD — dodrzuje
zasady
ochrany
osobnich
udaja;




Vzdélavaci oblast: MATEMATIKAA JEJI APLIKACE

Vzdélévaci obor: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace, uvedeném v RVP pro ZV platném od 1. 9. 2021
a je predevsim zaméren na vychovu premyslivého ¢lovéka, ktery umi pouZivat znalosti z matematiky v rdznych situacich obéanského a profesniho Zivota.
Matematika v 1.-5. ro¢niku ZS vychazi z RVP vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace a realizujeme ji ve vzdélavacim oboru Matematika a jeji aplikace pomoci
predmétu Matematika. Ta je v zakladnim vzdélavani zaloZena pfedevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Financni
gramotnost Zaci ziskavaji formou projektovych dn, které jsou v kazdém rocniku 1. stupné a prolinaji vSemi predméty. V predmétu je kladen dliraz na dakladné
porozuméni zdkladnim myslenkovym postupdm a pojmdm matematiky a jejich vzajemnym vztahGm. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti, u¢i se vyjadiovat pomoci Cisel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, kriticnost, tymovou spolupraci, schopnost
rozli$ovat, objevovat, vytvaret rizné situace. Z4ci se uci svoji praci kontrolovat, srovndvat, uci se sebed(vére, vyjadfuji vysledky svého pozorovéni. S vyjadfovacimi
schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat a uvadénim praktickych prikladll ze Zivota si buduji pozitivni vztah k matematice.

Ve 4. a 5. ro¢niku Zaci vyuzivaji jako jeden z béznych nastroji také digitdini technologie (interaktivni forma vzdélavani, vyuzivani vyukovych tutoriald,
orientace v informacich, cilené pouzivani tabulkovych aplikaci atd.).

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomaha zaklim vnimat vyznam matematiky v Zivoté.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu
Vzdélavani v daném predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
e vyuZivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace;

e rozvijeni paméti zZak( prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych matematickych vzorcl a rozvijeni logického mysleni;
o ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feseni matematickych problémd;
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. rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zdkladnich matematickych pojm0 a vztahl k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k ur¢ovani a zafazovani pojmu;

e vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritm(, metod feSeni uloh) a k efektivnimu vyuZivani osvojeného matematického
aparatu;

e vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni;

e rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci redlnych situaci);

e poznani, Ze realita je sloZitéjsi neZ jeji matematicky model, Ze dany model miZe byt vhodny pro rlznorodé situace a jedna situace muze byt
vyjadrena rlznymi modely;

) provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledk(, volbé spravného postupu k vyreseni problému a vyhodnocovani spravnosti
vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému;

. presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim rozborl a zapisl pfi feSeni uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu;

e rozvijeni spoluprace pfi feseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace z béZzného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseni v praxi;

) poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku Ize dospét rliznymi zpUsoby;

e rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti pti feSeni tloh;

e  soustavné sebekontrole pfi kazdém kroku postupu fesent;

e rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti;

e  vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zdkladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovérovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladd.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani je kladen dlraz na budovani zaklad( pouzivani matematické symboliky a jazyka matematiky a na proces feseni problému.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:

Zivoté, doplnuji a sestavuji jednoduché tabulky a diagramy; Zaci vyuZivaji digitalni technologie, které slouZi jako jeden z nastrojU, jejz vyuZivaji k reseni
matematickych Uloh a problému a k ziskavani dat.

v roviné i prostoru; hledaji podobnosti a odliSnosti Utvar(l, které se vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roviné (resp.
v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svUj graficky projev.

problémové situace a Ulohy z b&7ného Zivota, pochopit a analyzovat problém, provadét situaéni naérty, fesit optimalizaéni Glohy. Reseni logickych uloh,



jejichZ obtiZznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti Zaku, posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mlze podchytit i ty Zaky, ktefi
jsou v matematice méné Uspé3ni. Zaci se uéi vyuiivat prostfedky vypocetni techniky (pfedeviim kalkulatory, ur¢ité typy vyukovych programd) a pouZivat
nékteré dalsi pomucky, coZ umoznuje pristup k matematice i Zaklim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se
rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim finanéni gramotnosti zak({l ve shodé se Standardy finan¢ni gramotnosti. Do udiva jsou zarazeny tyto obsahy:
Penize — zpUsoby placeni; Hospodareni domacnosti — rozpodet, pfijmy a vydaje domacnosti; Finanéni produkty — Gspory.

Ucivo uvedené v ucebnich osnovdch je v ramci Skoly zdvazné. Zafazeni rozsifujiciho uciva zvdzi vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tfidy a individudini
potreby Zdkda.

Presahy a vazby
PFesahy a vazby jsou uvedeny do rozpracovanych vyucovacich predméta: CIL, AJ, CAS, PRV, PR, VV, PC, TV, INF.

Prufezova témata

Do vyuky jsou prabéZzné zafazovana prlifezova témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a problémy soucasného svéta.
Pfinos téchto prarezovych témat k rozvoji osobnosti Zéka je uplatiiovan priibézné pomoci nasledujicich tematickych okruha:
e Osobnostni a socialni vychova (OSV):

e  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS):Evropa a svét nas zajima; Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, sbér
udajl o teploté a jejich porovnani v riznych ¢astech svéta, Zivot Evropan(-odlisnosti ve vahach a mirach);

e  Environmentalni vychova (EV): Vztah ¢lovéka k prostredi (nas Zivotni styl — spotfeba véci, mnoZstvi odpadu ve spojeni s o x vice, méné, spotieba
energie, nase obec: vyuZiti pfirodnich zdroj nachazejicich se v blizkosti bydlisté ve spojeni s o x vice, méné a xkrat vice méné, globalni oteplovani);

e  Vychova demokratického obcana (VDO): Vychova k samostatnosti a sebekontrole;

e  Maedialni vychova (MDV): Tematické okruhy receptivnich Cinnosti — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni (vyuziti dat z médii, péstovani
kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, vyuZiti jednoduchych diagramd, interpretace vztahi medidlnich sdéleni a reality); Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality.



Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Matematika se realizuje v nasi Skole ve vSech rocnicich na 1. stupni v této hodinové dotaci:

1. stupen Matematika
Rocnik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin 4 4+1 4+1 4+1 4+1

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je vyucovan predevsim v kmenovych ucebndch pfislusné tridy, standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut. K vyuce
matematiky je vyuZzivana i multimedialni a pocitacova ucebna, ostatni prostory skoly i dalsi podnétna prostredi. Ve vyucovacim procesu se vyuziva rliznych
organizacnich forem (frontalni vyuka, tymova prace, individualizovana vyuka, prace ve dvojicich, prace s vyuzitim digitalnich technologii), zohlednuiji se
odligné uéebni styly 74k a voli se vhodné u¢ebni strategie, na jejich? formulovani se podileji i Zaci. Zaci se zapojuji do rGznych projekt jako je: Zeleny strom,
Carodéjnice.

Zakam jsou nabizeny i rozsifujici aktivity, jako soutéze, doucovani. K rozvijeni matematické gramotnosti napomahaji i zajmové Utvary.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:

e pracis chybou jako pozitivnim prvkem vede Zaky k hlubSimu zamysleni nad pouZitym postupem a spravnosti vypoctu;

zadava vhodné slovni Ulohy a priklady z béZného Zivota a tim motivuje Zaky k vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praxi;

pomoci modelovani situaci rozviji predstavivost Zakl, pouzivd metodu fizeného experimentu pro budovani pojmu v mysli zak(;

nacvikem a ¢astym provadénim nacrtd cilené rozviji u zakd zruénost pfi grafickém vyjadrovani;

pouzivd v hodinach informacni a komunikacni technologie a tim vede Zaky k vyuZivani digitalnich zdroji a prostfedkd k vyhledavani informaci,
modelovani, simulacim, vypoc¢tlim a zndzornovani.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k fesSeni problému
Ucitel:

e nacvikem feseni Uloh s postupnym stupriovanim jejich naroc¢nosti rozviji logické mysleni a Gsudek zaka;



e  kladenim jednoduchych problémovych otazek vede Zaky k hledani riznych zplsob( feseni a k tomu, aby si uvédomili, které z nich jsou efektivni
a které nikoliv;

e vytvari podnétné situace, které zdky vedou k tomu, aby o daném problému premysleli, fesili jej a sva feseni zaznamenali;

. zarazovanim hadanek a hlavolamU vytvafi pozitivni vztah jak k matematice, tak k digitalnim technologiim.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

) dislednou kontrolou podporuje u Zakl ¢teni slovnich Uloh s porozuménim, spravnou matematizaci problémua a interpretaci vysledki;
e cilené vyuziva pfilezitosti k tomu, aby Zaci tradi¢nimi i digitalnimi prostfedky prezentovali ostatnim postupy rfeseni tloh a srozumitelné vysvétlili,
proc dany postup zvolili.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a persondlni
Ucitel:

e  organizaci a kontrolou skupinové prace vede Zaky k tomu, aby si rozdélili tlohy podle matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lenl
skupiny;
e organizuje vyucovaci hodiny tak, aby v pfipadé, Ze zadanou matematickou ulohu Zaci rychle vyfesi, nabidli svoji pomoc pomalejSimu spoluzakovi.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obc¢anské
Ucitel:
e povzbuzovanim a odpovidajicim hodnocenim podporuje u Zakl zdjem o matematiku a snahu zlepSovat své vysledky;
e  doporucuje Zakim postupy pro ziskani zajimavych dat ze skolniho prostfedi a kazdodenniho Zivota, ktera jsou vhodna ke statistickému zpracovani.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:

e  dukladnym procvicovanim a dlslednou kontrolou vede Zaky ke spravnému a bezpecnému uzivani rysovacich potreb a digitalnich nastroja;
e  vhodnou volbou ukold rlizné obtiZnosti a jejich naslednym rozborem vede zZaky k tomu, aby si efektivné naplanovali plnéni ukold.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:



uci Zaky rozlisSovani obraznych symbol(, porozuméni jejich vyznamu (napf¥. znacky, piktogramy, Sipky);

vede Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavéani chybéjicich informaci potiebnych k fesSeni tloh nebo situaci
v doporucéenych online zdrojich a k ovérovani informaci z vice zdroj(;

motivuje zaky k vyuZiti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZziti usnadni ¢innost (napt. prevedeni udajli z tabulky do diagramu
v tabulkovém procesoru);

klade daraz na pouZzivani kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly odhadd;

vytvari situace, kdy jim vyuZziti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu feSeni matematického problému;

vede Z3aky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledka.



Vzdélavaci obor: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

1. stupen: 1. obdobi

1. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Z RVP ZV ZAK

DiLCi VYSTUPY
ZAK

ucéivo

VAZBY, PT

Cislo a pocetni operace

M-3-1-01

Pouziva pfirozena Cisla

k modelovani redlnych
situaci, pocitd predméty

v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvkd.

M-3-1-01p

Porovndvd mnoZstvi a vytvdri
soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20.

e spocita prvky daného souboru;

e vytvofi skupinu s danym poctem
prvka;

e rozhodne o vztahu vice, méné
podle obrazku;

e vyjmenuje i zpétné Ciselnou Fadu 0 —
20;

e spocitd prvky daného souboru;

e vytvori skupinu s danym poctem
prvka;

Pfirozena cCisla 0 — 20

- prirozend cCisla 0 — 20;

VDO - Vychova
k samostatnosti a
sebekontrole

CJL - psani ¢&islica
znaku, orientace na
strance knihy, pocet
slabik, ¢teni slovni Glohy
s porozuménim;
Rozsitujici ucivo:

— praktické ukoly s
vyuzitim zakladnich
jednotek délky;

— propedeutika zlomku,
vztah ¢asti a celku;

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k hledani

a zkoumani;

M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah

e napiSe a precte Cislice;
doplni chybéjici Cisla v fadé;
e porovnava Cisla, pouziva znaky

Cislice a &islo

- Cislice0-9;
- Cisla0-20;

0SV — Redeni problém(
a rozhodovaci
dovednosti

KK — rozviji
schopnost
pouzivat




rovnosti a nerovnosti.

M-3-1-02p
Cte, pise a pouZivd Cislice

v oboru do 20. Zna
matematické operdtory +, -,
=, <, >a umi je zapsat.

rovnosti a nerovnosti;

fesi slovni Ulohy s porovnavanim
Cisel;

napise a precte cislice;

zapise a pouZivd znaky rovnosti a
nerovnosti;

Znaky <l >I =
porovnavani Cisel 0-20;

Cislice 0-9;
Cisla 0 — 20;
znaky <I >/ =

CJL - Psani &islic

matematicky
jazyk

a symboliku
a porozumét

if;

M-3-1-03
Uziva linedrni usporadani;
zobrazi Cislo na Ciselné ose.

vyuziva ¢iselnou osu, orientuje se na
ni a zobrazi na ni Cislo;

spravné pouziva pojmy pred, za,
hned pred, hned za, mezi, vpravo,
vlevo, prvni, posledni apod. a zna
jejich vyznam;

sefadi ¢isla do 20 podle velikosti;

Py

selna osa

postaveni Cisel v ¢iselné radé;
propedeutika cCiselné osy;

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani,
osobnostni rozvoj

PRV — Orientace
ve Skole, ve tridé

KU

— zdokonaluje
graficky
projev;

M-3-1-04

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace

s pfirozenymi Cisly.
M-3-1-04p

S¢ita a odcitd s uzitim ndzoru
v oboru do 20.

sCita a odcitd zpaméti bez prechodu

pres desitku v oboru 0-20;

s¢itd a odcitd do 20;
pouZiva ndzor pfi s¢itani a odcitani
v oboru do 20;

—_

Ciselny obor 0 — 10, 10— 20

OSV - Kooperace,
komunikace

-komutativnost s¢itani
a odcitani s pfechodem
pres desitku;

-souctové trojuhelniky;

KU — chape
chybu jako
pfileZitost
ukazat cestu
ke spravnému
fesen;

M-3-1-05

Resi a tvoti ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

M-3-1-05p
Resi jednoduché slovni ulohy

resi a tvofri slovni Ulohy z redlného
Zivota, ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené pocetni
operace;

resi a tvoti slovni Ulohy vedouci ke
vztahu o vice, o méné;

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
EV — Vztah ¢lovéka

k prostfedi (nas Zivotni
styl — spotieba véci

v roding, ve skole)

KR — rozebere
problém,
provadi feseni
a voli spravny
postup;




na scitani a od¢itani v oboru
do 20, umi rozklad cisel

resi jednoduché slovni ulohy na
sc¢itani a odcitani v oboru do 20;

- jednoduché slovni ulohy
na scitani a od¢itani v oboru

v oboru do 20. rozklddd éisla v oboru do 20; do 20;
- rozklad Cisel v oboru do 20;
Zavislosti, vztahy a prace s daty
M-3-2-01

Orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody
jednotek casu.

¢te a nastavuje celé hodiny;
orientuje se ve strukture casu;
ma predstavu véku;

Struktura ¢asu

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
PRV — ¢as, dny v tydnu,
meésice, rok;

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k hledani

a zkoumani;

M-3-2-02

Popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota.

M-3-2-02p

Modeluje jednoduché situace

zaznamenava jednoduché situace
souvisejici s casem pomoci tabulek
a schémat;

doplfiuje posloupnosti Cisel;

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani,
osobnostni rozvoj

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k hledani

a zkoumani;

podle pokynii a s vyuZitim modeluje a zaznamendvd Tabulky
pomducek. jednoduché situace podle pokynu
a s vyuZitim pomducek;
M-3-2-03
Doplruje tabulky, schémata, doplni zadanou tabulku; Tabulka

posloupnosti Cisel.

M-3-2-03p

Zvldda orientaci v prostoru
a pouZivd vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pfed, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu.
Uplatriuje matematické
znalosti pri manipulaci

S mincemi.

orientuje se v jednoduchych
schématech;

zvldda orientaci v prostoru;
matematické znalosti vyuZivad
pfi manipulaci s mincemi;

- doplniovani tabulky;

- orientace ve tiidé;
- prdce s uCebnici;




Geometrie v roviné a v prostoru

M-3-3-01

Rozeznd, pojmenuije,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci.

M-3-3-01p

Poznd a pojmenuje zdkladni
geometrické tvary a umi je
graficky zndzornit.

rozezna, pojmenuje a vymodeluje
zakladni rovinné Utvary a uvede
priklady téchto utvar(i ve svém okoli;
poznava zakladni télesa a uvede
priklady téchto téles ve svém okoli;
orientuje se v prostoru, uziva
prostorové pojmy;

pomoci stavebnic modeluje rovinné

i prostorové utvary;

rozlisi a pojmenuje zdkladni
geometrické tvary a umi je graficky
zndzornit;

- rovinné Utvary: ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh;

- télesa: krychle, kvadr, koule;

- orientace v prostoru: pred, za,
vpravo, vlevo, nahote, dole,
uprostied,;

- rovinné utvary: Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh;

OSV — Reseni problém(
a rozhodovaci dovednosti

VV, PC — Modelovani,
prace montdzni

a demontazni

PRV- Okoli skoly, domu

Plan krychlové stavby
pfi sestavovani
prostorového Utvaru
sloZzeného

z jednotkovych krychli

KU -
zdokonaluje
graficky
projev;

M-3-3-02

Porovnava velikost Utvaru,
méri a odhaduje délku
usecky.

porovnd rovinné Utvary stejného
typu podle velikosti;

porovna télesa stejného typu
podle velikosti;

odhaduje a srovnava délky usecek
s vyuZitim pomducek;

Porovnavani

- vetsi, mensi, stejny, nizsi, vyssi;
- délka usecky;

- pomérovani Usecek;




Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

1. stupen: 1. obdobi

2. rocnik

> ,zapise je a pouZivad;

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK
Z RVP 2V ZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Cislo a pocetni operace
M-3-1-01
Pouziva pfirozena Cisla e orientuje se v zapisu desitkové Pfirozena ¢isla 1 — 100 OSV — Rozvoj
k modelovani realnych soustavy do 100; - pocitani s penézi; schopnosti poznavani,
situaci, pocita predméty e pouZiva pfirozend &isla k modelovani | -  penize: zplisoby placeni; osobnostni rozvoj
v daném souboru, vytvari situaci béZného Zivota; EV — Vztah ¢lovéka k
soubory s danym poctem e vytvaii soubory s danym poctem prostiedi
prvka. prvkd; .
e samostatné pracuje s univerzalnimi AJ—Cisla
modely pFirozenych ¢&isel; PRV - Zachazeni
s penézi

M-3-1-02
Cte, zapisuje a porovnava e zapisuje a Cte Cisla v daném oboru; Ciselny obor 0 — 100 OSV — Rozvoj schopnosti | KU —
pfirozena ¢isla do 1 000, e potitéd po jednotkach a desitkach; - Cteni a zdpis Cisel 0 — 100; pozndvani, osobnostni zdokonaluje
uziva a zapisuje vztah e rozli$i suda a licha ¢isla; - lichd a suda ¢isla; rozvoj graficky
rovnosti a nerovnosti. e porovnava &isla, chape rovnost - porovnavani ¢isel do 100; projev;

a nerovnost i v riiznych vyznamovych | -  znaky nerovnosti; TV — Skupinové hry KK — vytvafi si

kontextech (délka, cas, penize); schopnost
M-3-1-02p pouzivat
Numerace do 100. o Cte, pide a pouzivd &islice v oboru - Cteni a zapis Cisel 0 — 100; matematicky
Znd matematické operdtory numerace do 100; - porovndvani Cisel s pouZitim jazyk
+, -, =, <, >a umi je zapsat. e znd matematické operdtory + ,- =, <, prvki v daném souboru do 100; a symboliku

arozumét ji;




M-3-1-03
Uziva linedrni usporadani,
zobrazi Cislo na Ciselné ose.

7 e

vyuziva ¢iselnou osu k porovnavani
Cisel;

orientuje se na Ciselné ose a zobrazi
na ni ¢islo;

—_

Ciselna osa

- orientace na Ciselné ose;

- postaveni Cisel v Ciselné fadé;
- fad jednotek a desitek;
-propedeutika ¢iselné osy

OSV — Rozvoj schopnosti
pozndavani, osobnostni
rozvoj

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k hledani

a zkoumani;

M-3-1-04

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace

s pfirozenymi Cisly.

M-3-1-04p
SCitd a odcitd s uZitim ndzoru
v oboru do 20.

orientuje se v zapisu desitkové
soustavy;

sCita a od¢ita zpaméti dvojciferné
Cislo s jednocifernym i dvojcifernym
Cislem s prechodem nasobkl deseti;
zna vyznam zavorek a pocita priklady
s nimi;

nasobi zpaméti formou opakovaného
s¢itani i pomoci nasobilky;

déli zpaméti v oboru osvojenych
nasobilek;

zna nase mince a bankovky a pocita
s nimi v hodnoté do 100 K¢;

- scitani a od¢itani jednocifernych
Cisel do 20 s prechodem
pres desitku;

- scCitani a odcitani dvoucifernych
¢isel do 100 s pfechodem
pres desitku;

- ndsobeniadéleni 2, 3, 4,5, 10

- ajejich automatizace;

- propedeutika ndsobeni;

- pocitani s penézi;

OSV — Regeni problém(
a rozhodovaci
dovednosti

s

— komutativnost s¢itani
pfi pamétném

i pisemném pocitani;

— propedeutika zlomk;
— vyznam slov polovina,
étvrtina, tretina;

— modelovani ndsobeni
a déleni na rdznych
souborech;

— souctové i nasobilkové
trojuhelniky;
Poznamka:

Ucitel pouZziva pojmy:
scitanec,

soucet, mensenec,
mensitel, rozdil, ¢initel,
soucin, délenec, délitel,
podil, zaména scitancl
a Ciniteld.

KU — chape
chybu jako
prileZitost
ukazat cestu
ke spravnému
feseni;




M-3-1-05

Redi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

M-3-1-05p

Resi jednoduché slovni ulohy
na scitdni a od¢itani v oboru
do 20, umi rozklad Cisel

v oboru do 20.

e feSia tvofi slovni Ulohy na séitani,
odcitani, nasobeni a déleni a aplikuje

a modeluje osvojené pocetni

operace;

e rozkladd Cisla v oboru do 20;

e fesijednoduché slovni tulohy

na scitani a od¢itani v oboru do 20;

- strategie feSeni Uloh z bézného
Zivota;

- jednoduché slovni ulohy na

- rozklad cisel v oboru do 20;

s¢itani a odcitani v oboru do 20;

(kreativita)
EV — Vztah ¢lovéka

styl — spotteba véci,
mnozstvi odpadu

ve spojeni s o x vice,
méné

CJL - ¢éteni

s porozuménim, véta
oznamovaci a tazaci,
odpovéd na otazku;

Komutativnost scitani
pfi pamétném

i pisemném pocitani
Grafické znazornéni
slovnich uloh

OSV — Osobnostni rozvoj

k prostredi (nas Zivotni

KRP —
rozebere
problém,
provede
feSeni a voli
spravny
postup;

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-01

Orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody
jednotek casu.

Cte Casové Udaje na rliznych typech
hodin;

sleduje rtzné ¢asové intervaly;
pouziva vhodné ¢asové jednotky

a provadi jednoduché prevody

mezi nimi;

orientuje se v kalendari (den, mésic,
rok);

pal hodiny, tfi ¢tvrté hodiny,
celd hodina;

- Ulohy o véku;

OSV - Lidé a ¢as
CAS — Orientace v ¢ase

Casové tabulky
Poznamka:

Casové intervaly voli
ucitel z bézného Zivota

Zaka (délka vyucovaci




hodiny, délka
prestavky, délka
spanku).

M-3-2-02

Popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota.

M-3-2-02p
Modeluje jednoduché situace
podle pokynu a s vyuZitim
pomlicek.

provadi odhady délky a mnozstvi
a méfi je;

doplnuje vysledky do tabulek

a schémat;

provddi odhady délky a mnozstvi;

- délka, hmotnost, objem a jejich
meérent;

- jednotky: centimetr, litr,
kilogram;

- tabulka, graf;

- propedeutika statistiky;

- méreni délky, hmotnosti,
objemu;

OSV — Rozvoj schopnosti
pozndvani, osobnostni
rozvoj

KU — chape
chybu jako
prileZitost
ukazat cestu
ke spravnému
feseni;

M-3-2-03
Dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel.

M-3-2-03p

Doplriuje jednoduché
tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do
20.

doplfiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel,

pouZzije tabulku k organizaci udaju;
tridi soubor objektd;

doplni jednoduchou tabulku, schéma
a posloupnosti ¢isel v oboru do 20;

- doplnovani jednoduchych
tabulek a schémat;
- posloupnosti Cisel;

- tabulka;

CAS — Dopliovani
tabulek

KRP —
rozebere
problém,
provadi feseni
a voli spravny
postup;

Geometrie v

roviné a v prostoru

M-3-3-01

Rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich

rozezna, pojmenuje a vymodeluje
zakladni rovinné Utvary;

uvede pfriklady téchto atvarl ve
svém okoli;

- rovinné Utvary: lomena Cara,
kfiva cara, bod, usecka, pfimka,

polopfimka, ¢tverec, kruznice,

PC — Modelovani, prace
montazni demontazni
VV — Rytmické stridani
prvkd




reprezentaci.

M-3-3-01p

Rozeznd primku a dsecku,
narysuje je a vi,

jak se oznacuji.

rozezna a pojmenuje zakladni télesa;
uvede pfriklady téchto téles ve svém
okoli;

pomoci stavebnic modeluje rovinné
a prostorové utvary podle zaddni;
zna pojem bod, pfimka, ¢ara, usecka;
narysuje lomenou ¢aru;

narysuje a oznaci pfimku, usecku
dané délky;

zna rozdil mezi pfimou a kfivou
¢arou;

rozeznd, pojmenuje a nacrtne
zdkladni rovinné utvary;

uvede priklady téchto utvari ve svém
okoli;

narysuje a oznaci pfimku, usecku;

obdélnik, trojuhelnik, kruh;

télesa: kvadr, krychle, koule,

valec;

rovinné utvary: usecka, pfimka;

CAS — Okoli gkoly

—kruznice, jehlan,
hranol;
—shodnost utvary;

M-3-3-02

Porovnava velikost Utvaru,
méfi a odhaduje délku
usecky.

M-3-3-02p
PouZivd pravitko.

zméri délku usecky;
porovnd délku usecek;
pouziva jednotky délky;
provadi odhad délky usecky;

provaddi odhad délky usecky;
zméri délku usecky;

jednotky délky: milimetr,
centimetr, metr, kilometr;
prace s pravitkem: méreni
nacmamm;

étvercova sit;

prdce s pravitkem: méreni

nacmamm,




Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

1. stupen: 1. obdobi

3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DIiLCi VYSTUPY KK

Z RVP 2V ZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Cislo a pocetni operace

M-3-1-01

Pouziva pfirozena isla e poditd predméty v daném souboru; PFirozena Cisla 0.-.1 000 OSV - Rozvoj

k modelovani realnych
situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvka.

vytvari soubory s danym poctem
prvka;

schopnosti poznavani,
osobnostni rozvoj

CJL - orientace

v textu, prace s knihou,
krizovky (sloupec,
radek), stylizace a
reprodukce odpovédi,
vyznamova stranka slov,
¢teni s porozumeénim,
druhy slov, déjova
posloupnost;

AJ - Cisla

M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti.

e zapisuje, Cte a porovnava Cisla
0-1 000;

e pocitd po jednotkach, po desitkach
a stovkach, porovnava cisla;

e chape rovnost a nerovnost v riznych
kontextech-pocet, délka, obsah, ¢as,
penize;

OSV — Rozvoj schopnosti
pozndvani, osobnostni
rozvoj

TV — Skupinové hry

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k hledani

a zkoumani;




M-3-1-02p
Numerace do 100.

Znd matematické operdtory
+, -, =, <, >a umi je zapsat.

Cte, pise a pouzivd Cislice v oboru

do 100;

znd matematické operdtory +, -, =, <,
>a umi je zapsat a pouZivat;

- Ciselny obor 0 — 100;

M-3-1-03
Uziva linedrni usporadani, e uZiva Ciselnou osu k porovnani Cisel; Ciselna osa OSV — Kooperace KU
zobrazi ¢islo na Ciselné ose. e zobrazi ¢&islo na &iselné ose a jejich - Ciselnd osa jako nastroj — zdokonaluje
Usecich; modelovani; Rozsifujici ucivo: graficky
- pohyb na Ciselné ose; Pohyb po &iselné ose projev
- propedeutika zapornych cisel; (propedeutika
zapornych cisel)
M-3-1-04
Provadi zpaméti jednoduché | e s(ita a od¢ita zpaméti Cisla Operace s prirozenymi Cisly OSV — Kooperace KU — chape
pocetni operace bez pfechodu nasobkd sta; - zapis Cisla v desitkové soustavé; | VDO — Vychova chybu jako
s pfirozenymi Cisly. e rozloZi &islo v desitkové soustavé - nasobilka6,7,8,9; k samostatnosti prilezitost
v oboru do tisice; - nejblizsi, niZsi a vyssi ndsobek a sebekontrole ukazat cestu
e nasobi a déli zpaméti v oboru Cisla; ke spravnému
ndasobilek; - pamétné nasobeni a déleni Rozsitujici ucivo: feseni;
e nasobi zpaméti dvojciferna ¢&isla v rozsahu malé nasobilky; Nasobilkové KRP —
(zakon&ena nulou) jednocifernym - pamétné i pisemné scitani trojuhelniky fesi hadanky a
¢initelem mimo obor malé nasobilky; a odcitani; hlavolamy;
e pouZiva zavorky pfi jednoduchych - déleni se zbytkem; Vytvarisi
potetnich operacich s pfirozenymi - uréovani neuplného podilu pozitivni vztah
Cisly; - azbytku v jednoduchych jak
e déliise zbytkem v oboru probranych pripadech; k matematice,

nasobilek;

- nacvik pisemného nasobeni
dvojcifernych a trojcifernych
C¢isel jednocifernym cinitelem;

tak
k digitalnim
technologiim;

M-3-1-05
Redi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené

resi a tvoti slovni tlohy na séitani
odditani, nasobeni, déleni;

- jednoduché slovni ulohy;

OSV — Osobnostni rozvoj

(kreativita)




pocetni operace.

fesi a tvoti slovni ulohy vedouci
ke vztahu o x vice, méné a xkrat vice,
méng;

- uziti vztahQ o n-vice, 0 n-méné;
- uziti vztah( n-krat vice, n-krat
méng;
- vyuZiti aritmetickych operaci
k modelovani situaci a proces(;

CIL - Cteni

s porozuménim

EV — Vztah ¢lovéka

k prostfedi (nas zivotni
styl — spotfeba energie)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-01

Orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody
jednotek casu.

orientuje se v ¢asovych udajich

a vyuziva je pfi feseni raznych situaci
z béZného Zivota;

provadi jednoduché prevody
jednotek casu;

S h odma, -rﬁinuta a jejich prevody;
- zjednoduseny model jizdni ho
radu;

OSV — Lidé a cas

CAS — Orientace v ¢ase

Cteni udajti z grafd,
diagramd, tabulek

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k hledani

a zkoumani;

M-3-2-02

Popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota.

M-3-2-02p

Modeluje jednoduché situace
podle pokynu a s vyuZitim
pomducek.

eviduje slozitéjsi statické i dynamické
situace pomoci slov a tabulek;
pracuje s daty;

vytvari statisticky soubor

a zaznamena jej;

modeluje jednoduché situace
podle pokynu a s vyuZitim pom{cek;

- teplota, teplomér, stupen celsia;
- evidence sportovnich vykon(;
- propedeutika statistiky

a pravdépodobnosti;

- teplota, teplomér, stuperi celsia;

OSV — Rozvoj schopnosti
pozndavani, osobnostni
rozvoj

VDO — Vychova

k samostatnosti

a sebekontrole

CAS — Pocasi a zmény
teplot

KRP-rozebere
problém,
provadi feseni
a voli spravny
postup;

M-3-2-03
Doplriuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel.

M-3-2-03p
Doplriuje jednoduché

pouziva tabulku jako nastroj
organizace souboru objekt(i do 1000;
doplni chybéjici udaje

do strukturované tabulky

podle zadani;

CAS — Doplriovani
tabulek




tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do
20.

doplni chybéjici udaje

do strukturované tabulky
podle zaddni s pomoci ucitele;

- doplriovdni chybéjicich udajii
do strukturované tabulky;

Geometrie v

roviné a v prostoru

M-3-3-01
Rozezna, pojmenuje, e rozezna, pojmenuje a nacrtne Rovinné utvary a télesa Rozsitujici ucivo: KU —
vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a uvede priklady - ptimka, poloptimka, usecka; Pravouhly trojuhelnik modelovanim
rovinné Utvary a jednoducha téchto utvar( ve svém okoli; - Ctverec, obdélnik: strany, situaci si
télesa; nachazi v realité jejich | e  tfidi trojuhelniky dle délek stran vrcholy, vztahy stran; rozviji
reprezentaci. a uvede pFiklady téchto Utvard - trojuhelnik: obecny, pFedstavivost;
ve svém okoli; rovnostranny, rovnoramenny,
e pozna jednoduché mnohouhelniky; vrcholy, strany;
e pomoci stavebnic modeluje rovinné - kruh, kruznice;
Gtvary podle zaddni; - mnohouhelniky: ctyfuhelnik,

e pozna kvadr, krychli, valec, kouli, pétithelnik, Sestidhelnik;
M-3-3-01p jehlan a hranol; - télesa: kvadr, krychle, valec,
Poznd a pojmenuje zdkladni koule, jehlan, hranol;
geometrické tvary a umi je
graficky zndzornit. e rozeznd, pojmenuje, nacrtne rovinné | - rovinné utvary: primka, usecka,
Rozeznad primku a usecku, Gtvary a uvede piiklady téchto Ctverec,
narysuje je a vi, jak se Gtvard ve svém okoli: obdélnik,trojuhelnik,kruh,
oznacuji. e narysuje a oznadi pfimku a usecku; kruznice;
M-3-3-02
Porovnava velikost Utvar(, e zméri rozméry geometrickych Obvod rovinnych utvar( OSV — Rozvoj schopnosti | KU —chape
méfi a odhaduje délku Utvar(: usecka, ¢tverec, obdélnik, poznavani, osobnostni | chybu jako
usecky. trojuhelnik; rozvoj prileZitost

e urci obvod mnohouhelniku se¢tenim ukazat cestu

délek jeho stran;
vyjadfi miry ve vhodnych
jednotkach;

ke spravnému
feseni;




e porovnava velikost utvar(;

M-3-3-03
Rozeznd a modeluje e rozezna a modeluje osové soumérné | Osoveé soumerné rovinné utvary VV — Uziti osové
jednoduché soumérné rovinné utvary, uvede konkrétni soumeérnosti

utvary v roviné. pfiklady;




Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

1. stupen: 2. obdobi

4. rocnik

komutativnost
a asociativnost s¢itani
a nasobeni.

a asociativnost s¢itdni a nasobeni;

rozvoj
VDO - Vychova
k samostatnosti
a sebekontrole

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP ZV ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Cislo a poéetni operace

M-5-1-01

Vyuziva pfi pamétném e vyuZiva pfi pamétném i pisemném Komutativnost a asociativnost OSV — Rozvoj schopnosti | KU —chape

i pisemném pocitani, pocitani komutativnost poznavani, osobnostni chybu jako

prileZitost
ukazat cestu
ke spravnému
feseni;

M-5-1-02

Provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel.

e (te azapisuje Cisla v daném oboru;

e pocitd po statisicich, desetitisicich
a tisicich;

e pouziva rozvinuty zapis Cisla
v desitkové soustavé;

e porovnava Cisla a znazorni je
na Ciselné ose a jejich uUsecich;

e sCita a odcita Cisla v daném oboru
(zpaméti pouze Cisla, ktera maji
nejvyse dvé Cislice rdzné od nuly);

e pisemné nasobi jednocifernym
a dvojcifernym Cinitelem, pisemné
déli jednocifernym délitelem;

e Ucelné propojuje pisemné i pamétné

pocitani i s pouzitim kalkulatoru;

Prirozena Cisla

numerace v oboru

do 1 000 000;

pisemné algoritmy scitani,
odcitani, ndsobeni a déleni;
suda a licha cisla;

fimské Cislice;

hospodareni domacnosti:
rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti;

OSV — Rozvoj schopnosti
pozndvani, osobnostni
rozvoj, feseni problémi

a rozhodovaci
dovednosti

KU —chape
chybu jako
pfileZitost
ukazat cestu
ke spravnému
feseni;

KRP —
rozebere
problém,
provadi feseni
a voli spravny
postup;




M-5-1-02p

Numerace do 1 000.

SCitd a odcCitd zpaméti i
pisemné dvoucifernd ¢isla.
Zvlddne s ndzorem fady
ndsobku Cisel 2 aZ 10 do 100.

seznamuje se s fimskymi Cislicemi;
rozloZi ¢islo v desitkové soustavé

v oboru do tisice;

pocita v ¢iselném oboru do 1000;
sCitd a odcitd zpaméti i pisemné
dvoucifernda cisla;

znd s ndzorem fady ndsobk Cisel

2 aZ 10 do 100;

ndsobi a déli v oboru malé ndsobilky;

- Ciselny obor 0 — 1 000;

M-5-1-03

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel.

M-5-1-03p

Zaokrouhluje cisla na desitky
i na stovky s vyuZzitim

ve slovnich ulohdch.

Tvori a zapisuje priklad

na ndsobeni a déleni v oboru
do 100.

zaokrouhluje pfirozena cisla

na statisice, desetitisice, tisice, sta

a desitky;

provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci: sc¢itani a jeho
kontrola zdameénou scitancu, odéitani
a jeho kontrola scitanim, déleni

a jeho kontrola nasobenim;

provadi kontrolu vypoctl pomoci
kalkulatoru;

zaokrouhluje ¢isla na desitky

i na stovky s vyuZitim

ve slovnich ulohdch;

tvori a zapisuje pfiklady na ndsobeni
a déleni v oboru do 100;

- zaokrouhlovani ¢isel;
- odhad a kontrola vysledku;
- prace s kalkulatorem;
- zaokrouhlovadni &isel;

- ndsobeni a déleni v rozsahu
malé ndsobilky;
- slovni dlohy;

MDYV — VyuZiti dat

z médii

OSV — Rozvoj schopnosti
pozndvani, osobnostni
rozvoj, freseni problému
a rozhodovaci
dovednosti

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k hledani

a zkoumani;

M-5-1-04
Resi a tvoti ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni

fesi a tvofi slovni Ulohy na scitani,
odcitani, nasobeni, déleni a slovni

Matematizace realné situace

- uziti vztah( o n- vice, o n- ménég;

0SV — Redeni problémd
a rozhodovaci

KRP —
rozebere




operace v celém oboru
pfirozenych Cisel.

ulohy se dvéma pocetnimi
operacemi;
fesi a tvofi slovni ulohy vedouci

- uziti vztah( n-krat vice, n-krat
méng;
- vyuziti aritmetickych operaci

dovednosti
EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi (nase obec:

problém,
provadi feseni
a voli spravny

ke vztahu o x vice, méné a xkrat vice, k modelovani situaci vyuziti pfirodnich zdroji | postup;
méng; a procesu v prostredich: nachdzejicich se
pfifadi k zadanému jednoduchému sémantickych (ze zkusSenosti v blizkosti bydlisté
matematickému vyjadfeni zaka) a strukturalnich (nejsou ve spojeni s o x vice,
smysluplnou slovni Glohu (situaci spojena s Zivotnimi zkusenostmi | méné a xkrdt vice méné)
ze Zivota); déti);
M-5-1-04p
Zapise a resi jednoduché zapise a resi jednoduché slovni dlohy | - matematizace redlné situace;
slovni dlohy. z redlného Zivota; - sudé a liché cislo;
Rozeznd sudd a licha ¢&isla. rozeznd sudd a lichd ¢isla; - prdce s kalkuldtorem;
Pouziva kalkuldtor. pouzivd kalkuldtor;
M-5-1-05
Modeluje a uréi ¢ast celku, vysvétli a znazorni vztah mezi celkem | Zlomky KU — chape
pouZziva zapis ve formé a jeho ¢asti vyjadfenou zlomkem - celek, ¢ast, zlomek; chybu jako

zlomku.

na prikladech z bézného Zivota;
vyuZziva nazornych obrazka k
uréovani 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10
celku;

- polovina, ¢tvrtina, tfetina,
pétina, desetina;
- zapis a Cteni zlomkG;

pfileZitost
ukazat cestu
ke spravnému
feseni;

M-5-1-06

Porovn3, scita a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych cisel.

porovnad zlomky se stejnym
jmenovatelem: poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny;

- (itatel, jmenovatel, zlomkova
¢ara;

- porovnavani zlomkd se stejnym
jmenovatelem;

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-5-2-01
Vyhledava, sbird a tfidi data.

provadi a zapisuje jednoducha

VMEGS — Objevujeme

KD -




M-5-2-01p
Vyhledd a roztridi
jednoduchd data (udaje,
pojmy apod.) podle ndvodu.

pozorovani (napf. méreni teploty);

e vyhledd v tabulce nebo diagramu

poZadovana data;

e doplni udaje, které chybi v tabulce;
e vyuZije pro usporadani ziskanych dat

tabulku;

vyhledd a roztridi jednoduchd data
(udaje, pojmy apod.) podle ndvodu
i s pouZitim digitdlnich technologii;

- zavislosti v rznych prostfedich
aritmetickych, sémantickych,
strukturdlnich, geometrickych;

- zdsady sbéru a tridéni dat;

Evropu a svét (nase
vlast a Evropa)

MDYV — Prace s daty
AJ — Z4pis hodin, dnd,
mésicl a rokd

PR — Porovnavani latek
a méreni veli¢in

s praktickym uZivanim
zakladnich jednotek
INF — Digitalni
technologie

Prace s daty

vyuziva
informacni

a komunikacni
technologii;

M-5-2-02
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy.

M-5-2-02p

Orientuje se a Cte

v jednoduché tabulce.

Urci Cas s presnosti na
Ctvrthodiny, prevadi jednotky
casu v béZnych situacich.
Provddi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti

a casu.

e poutziva tabulku jako nastroj
zprehlednujici a usnadnujici Feseni
raznych situaci, tvofi obdobné ulohy;

e dopliuje Udaje, které chybi
ve strukturované tabulce;

e vyhleda v tabulce nebo diagramu
pozadovand data a porozumi
vztahim mezi nimi;

e vytvofi na zakladé jednoduchého
textu tabulku a sloupkovy diagram;

e precte v jednoduché tabulce udaje
a orientuje se v ni i za pomoci

digitdlnich technologii;

e urci ¢as s pfesnosti na ¢tvrthodiny,
prevddi jednotky ¢asu v béZnych
situacich;

e prevddi jednotky délky, hmotnosti
a Casu;

Strukturovana tabulka

- doplnovani schazejicich udaji
do strukturované tabulky;

- diagramy rlznych typU;

- Casové udaje;

- prevody jednotek casu, délky
(milimetr, centimetr, metr,
kilometr), hmotnosti (gram,
dekagram, kilogram);

OSV — Reseni problém( a

rozhodovaci dovednosti
VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét (nase
vlast a Evropa, Evropa a
svét: sbér udajl

o teploté a jejich
porovnani v rliznych
Castech svéta)

AJ — Zapis hodin, dnf,
mésicl a rokd

PR — Porovnavani latek
a méreni veli¢in

s praktickym uZivanim
zakladnich jednotek




Geometrie v roviné a v prostoru

M-5-3-01

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik

a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce.

M-5-3-01p
Zndzorni, narysuje a oznaci
zdkladni rovinné utvary.

dodrzZuje zasady rysovani;

narysuje pfimku a vyznaci
polopfimku;

narysuje rliznobézky a oznaci jejich
prasecik;

narysuje kruznici s danym stfedem
a polomérem;

narysuje Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik ve ¢tvercové siti;

zndzorni, narysuje a oznaci zakladni
rovinné utvary;

- zasady rysovani;
rysovani jednoduchych
rovinnych utvar(;

- Ctvercova sit;

- zdkladni rovinné utvary;

OSV —Rozvoj
schopnosti poznavani
VDO - Vychova

k samostatnosti

a sebekontrole

Dalsi rovinné atvary

— pravouhly trojuhelnik;
— pravidelné
mnohouhelniky;
Nameéty do vyuky:

— vyuziti pocitacovych
programU pro geometrii
na 1. stupni ZS;

KU

— zdokonaluje
graficky
projev;

M-5-3-02

S¢itd a odcita graficky
usecky; urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran.

M-5-3-02p

Meé¥i a porovnava délku
usecky.

Vypocita obvod
mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran.

méfri vzdalenosti;

pouziva vhodné jednotky délky

a pfevodni vztahy mezi nimi;

sCita a oddita graficky usecky,
porovna Usecky podle délky;

urci délku lomené cary, obvod
jednoduchych rovinnych obrazc(
a obvod mnohouhelniku sec¢tenim
délek jeho stran;

mérFi a porovndvd délku usecky;
vypocita obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran;

- jednotky délky a jejich prevody:
milimetr, centimetr, metr,
kilometr;

- grafické s¢itdni a odéitani
usecek;

- obvod ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku a mnohouhelniku;

- uUsecka a jeji délka;
- méreni obvodu rovinnych utvaru;

OSV — Rozvoj
schopnosti pozndvani




M-5-3-03
Sestroji rovnobézky

sestroji rovnobézné a kolmé primky

OSV — Regeni problémf

a kolmice. pomoci trojuhelniku s ryskou; - rovnobézky, rliznobézky, a rozhodovaci
uréi vzajemnou polohu pfimek kolmice; dovednosti
V roving;
vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek PC — Prace s papirem
ve Ctvercové siti;
M-5-3-03
Sestroji rovnobézky sestroji rovnobézky a kolmice; - rovnobéZzky a kolmice;
a kolmice.
M-5-3-04

Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu.

urci pomoci Ctvercové sité obsah
Ctverce, obdélniku, trojuhelniku

a obsahy porovn3;

pouziva zakladni jednotky obsahu;

- jednotky obsahu: mm2, cm2,
m2;

0OSV — Reseni problém
a rozhodovaci
dovednosti

PR — Rozloha

PC — Prace s textilem

M-5-3-05

Rozpoznd a zndzorni ve
Ctvercové siti jednoduché
osové soumérné utvary

a urci osu soumérnosti

utvaru predkladanim papiru.

M-5-3-05p

Urci osu soumérnosti utvaru
predkladdanim papiru.

Poznd zdkladni télesa.

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary;
urcéi osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru;

rozpozna a vyuZije osovou
soumérnost i v praktickych
¢innostech a situacich;

ur¢i osu soumérnosti utvaru
prekldddanim papiru;
poznd zdkladni télesa;

Osova soumeérnost rovinného utvaru

- osovd soumérnost rovinného
utvaru;

- télesa: kvadr, hranol, jehlan,
vdlec, kuzel a koule;

PC — Prace s papirem

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k hledani

a zkoumani;

Nestandartni apli

kacni ulohy a problémy

M-5-4-01
Resi jednoduché praktické

ovlada nékteré resitelské strategie,

OSV - Osobnostni




slovni Ulohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky.
M-5-4-01p

Resi jednoduché praktické
slovni ulohy, jejichZ reseni
nemusi byt zadvislé

na matematickych
postupech.

v prlibéhu feseni nestandardnich
uloh objevuje zdkonitosti a vyuziva
je;

vyuziva Usudek pro reseni
jednoduchych slovnich uloh

a problémua z redlného Zivota i s
pouzitim digitalnich technologii;

resi jednoduché praktické slovni
ulohy usudkem i s pouZitim
digitdlnich technologii;

resSeni slovnich uloh dsudkem;
Ciselné a obrazkové rady;

slovni ulohy z redlného Zivota
jejich rfesenti;

rozvoj

— algebrogramy,
magické Ctverce,
pyramidy, zasifrované
piiklady, sudoku;

— souctové trojuhelniky,
nasobilkové obdélniky;
INF —VyuZzivani
digitalnich zdrojua

rozebere
problém,
provadi feseni
a voli spravny
postup;

KD — vyuziva
digitalni
zdroje;




Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

1. stupen: 2. obdobi

5. rocnik

v desitkové soustaveé;

e spravné napise Cisla pod sebe

o (dle ¢iselnych rada) pri scitani,
odcitani a ndsobeni prirozenych
Cisel;

e vyuziva komutativnost scitani
a nasobeni pfi feseni ulohy
a pfi provadéni zkousky vypoctu;

e vyuZiva asociativnost s¢itani
a ndasobeni pfi feseni jednoduchych
uloh s uzitim zavorek;

e pisemné sCita tfi aZ Ctyfi pfirozena
cisla;

e pisemné odcita dvé viceciferna Cisla;

e pisemné ndsobi aZ Ctyrcifernym
Cinitelem;

e pisemné déli jednocifernym
nebo dvojcifernym délitelem;

e vyuZziva rozvinutého zapisu cisla

Rozsitujici ucivo:
VyjadFfovani ¢asti celku
zlomkem

se jmenovatelem 10
nebo 100

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP ZV ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Cislo a poéetni operace

M-5-1-02

Provadi pisemné pocetni e (te a zapisuje Cisla v daném oboru; Ciselny obor 0 — 1 miliarda VDO - Vychova KRP —

operace v oboru pfirozenych | e po¢itad po milionech, porovnava &isla; | -  pisemné algoritmy scitani, k samostatnosti rozebere

Cisel. e pouZiva rozvinuty zapis &isla odcitani, nasobeni a déleni; a sebekontrole problém,

provadi reseni
a voli spravny
postup;




M-5-1-02p

Numerace do 1 000.

S¢itd a odcitd zpameéti

i pisemné dvoucifernd Cisla.

v desitkové soustaveé;

orientuje se v desitkové soustavé
do 1000;

pocita v ¢iselném oboru do 1000
sCita a odcita zpaméti i pisemné

dvoucifernd Cisla;

rozloZi ¢islo v desitkové soustavé
v oboru do tisice;

- Ciselny obor 0 — 1 000;

M-5-1-03

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel.

M-5-1-03p

Zaokrouhluje cisla na desitky
i na stovky s vyuZitim

ve slovnich ulohdch.

Tvori a zapisuje pfiklady

na ndsobeni a déleni v oboru
do 100.

zaokrouhluje pfirozena Cisla na
miliony;

provadi odhady a kontrolu vysledkl
pocetnich operaci v daném oboru;
precte a zapise Cislo do milion(

s uzitim znalosti ¢iselnych fadd
desitkové soustavy;

provadi kontrolu vypoctu pomoci
kalkulatoru;

vyuziva rozvinutého zdpisu Cisla
do milionl v desitkové soustave;
porovnava cisla do milion(;

zaokrouhluje Cisla na desitky

i na stovky;

vyuZivd zaokrouhlovdni ve slovnich
ulohdch;

tvofi a zapisuje pfiklady na ndsobeni
a déleni v oboru do 100;

Zaokrouhlovani

- zaokrouhlovadni ¢&isel;

- slovni ulohy;

- ndsobeni a déleni v oboru
do 100;

MDV - Vyuziti dat z médii
OSV- Rozvoj schopnosti
poznavani, osobnostni
rozvoj

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k hledani

a zkoumani;

M-5-1-04
Resi a tvoti ulohy, ve kterych

resi slovni Ulohy (i dynamické)

0SV- Reseni problém




aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych Cisel.

a tvofi slovni tlohy z praktického
Zivota s vyuzitim matematizace
realné situace;

tvofi analogické ulohy podle vzoru;
poznava rizné strategie rfesSeni tloh
a poznava ucinnost téchto strategii;
posoudi, kdy mu digitalni
technologie napomohou pfi feseni
Uloh a problému vychazejicich

z praktického Zivota a vyuZije je;

- faze reSeni problému: zapis,
grafické zndzornéni, stanoveni
reseni, odhad a kontrola
vysledku, posouzeni realnosti
vysledku, formulace odpovédi;

- vyuziti aritmetickych operaci
k modelovani situaci a procesl
v prosttedich sémantickych
a strukturalnich;

- matematizace redlné situace
pravdépodobnost, ndhoda;

a rozhodovaci
dovednosti

INF = Prace ve sdileném

prostredi

rozebere
problém,
provadi reseni
a voli spravny
postup;

KD -
dohledava
chybéjici
informace
potiebné k
feSeni Uloh na

- objevovani a experimentovani internetu;
s digitalnimi technologiemi
pfi feSeni matematickych
problému;
M-5-1-04p
Zapise a resi jednoduché zapise a fesi jednoduché slovni ulohy; | -  matematizace redlné situace;
slovni ulohy. rozeznd sudd a lichd ¢isla; - sudé a liché cislo;
Rozeznd sudd a lichd ¢isla. pouZivd kalkuldtor; - prdce s kalkuldtorem;
PouZiva kalkulator. Fesi jednoduché praktické slovni - prdce s iPadem;
ulohy, jejichZ feseni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech,
i s vyuzitim digitdlnich technologii;
M-5-1-05
Modeluje a uréi &ast celku, vyjadri celek z jeho dané poloviny, Zlomky. OSV — Redeni problém@ | KRP —
pouziva zapis ve formé Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny; - FeSeni a tvorba slovnich uloh a rozhodovaci rozebere
zlomku. k urcovani poloviny, ¢tvrtiny, dovednosti problém,

tretiny, pétiny, desetiny z celku;

provadi reseni
a voli spravny
postup;




M-5-1-06

Porovng, scitd a odcita e sCitd a odcita zlomky se stejnym Zlomky OSV — Redeni problémi | KU — vytvafi si
zlomky se stejnym jmenovatelem: poloviny, Ctvrtiny, - (Citatel, jmenovatel, zlomkova a rozhodovaci pozitivni vztah
jmenovatelem v oboru tretiny, pétiny, desetiny s vyuZitim ¢ara; dovednosti k hledani
kladnych Cisel. ndzornych obrazk{ a tyto pocetni - porovnavani, s¢itani a odcitani a zkoumani;
operace zapisuje; zlomkU se stejnym
jmenovatelem;
- vyuziti ndzornych obrazk(:
Ctvercova sit, kruhovy diagram,
¢iselna osa;
M-5-1-07
Precte zapis desetinného e vysvétli a znazorni vztah mezi celkem | Desetinné ¢islo VMEGS — Objevujeme KU — objevuje
¢isla a vyznaci na Ciselné ose a jeho ¢asti vyjadrenou desetinnym - zapis desetinnych Cisel, Evropu a svét a pozndva,
desetinné Cislo dané ¢islem na prikladech z bézného desetinna carka; (Zivot Evropani); co ho zajim3;
hodnoty. Zivota; - desetina, setina; odlisnosti ve vahach
e prette, zapide, znazorni desetinna - porovnavani desetinnych Cisel; a mirach.
&isla na €iselné ose a ve Etvercové siti | - nazorné obrazky: ¢tvercova sit,
nebo kruhovém diagramu; kruhovy diagram, Ciselna osa;
e porovnd desetinna Cisla v fadu
desetin;
M-5-1-08
Porozumi vyznamu e zndzorni, precte, zapiSe a porovna Kladna a zdporna Cisla EV — Vztah c¢lovéka
znaku ,,-,, pro zapis celého celd cisla v rozmezi -100 aZ + 100 - Ciselnd osa: kladna a zaporna k prostredi (globalni
zaporného cCisla a toto cislo na Ciselné ose; ¢ast; oteplovani)
vyznaci na Ciselné ose. e nalezne reprezentaci zapornych cisel - méfeni teploty vzduchu;

v béiném Zivoté;

vyjadreni dluzné ¢astky;

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-5-2-01
Vyhledava, sbird a tfidi data.

vybira z textu data podle zadaného
kritéria;

MDV - Kritické ¢teni
a vnimani medialnich

KD — vyuziva
digitdlnich




M-5-2-01p
Vyhleda a roztridi
jednoduchd data (udaje,

pojmy apod.) podle ndvodu.

provadi a zapisuje jednoduchad
pozorovani (méreni teploty, prijezd
aut za dany c¢asovy limit apod.;

fesi jednoduché kombinatorické

a pravdépodobnostni situace;
zapise a uttidi ziskana data (napf.
vysledky pozorovani)s vyuzitim
digitalnich technologii;

rozhodne, ktera data jsou podstatna
s ohledem na feSeny problém;

ziska nebo dohleda chybéjici data

v doporucéeném digitalnim zdroji;
navrhne zpUsob grafického zaznamu
informaci za pomoci digitdlnich
technologii;

vyhledd a roztfidi jednoduchd data
(udaje, pojmy apod.) podle ndvodu
i s pouZitim digitdlnich technologii;

- zavislosti v rGznych prostfedich
aritmetickych, sémantickych,
strukturdlnich, geometrickych;

- aritmeticky prdmér;

- prace s doporuc¢enymi
digitalnimi zdroji;

- tfidéni ziskanych nebo
vyhledanych dat podle
danych/zvolenych kritérii;

- zaklady préce s daty
v tabulkovém procesoru;

- zdsady sbéru a tridéni dat;

- tfidéni ziskanych nebo
vyhledanych dat podle
danych/zvolenych kritérii;

sdéleni:

péstovani kritického
pfistupu

ke zpravodajstvi

a reklame,

vyuziti jednoduchych
diagramd,
interpretace vztahi
medialnich sdéleni

a reality.

technologii
pro spravu a
vyhodnoceni
dat,
prezentaci a
interpretaci
vysledkd;

M-5-2-02
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy.

pracuje s daty: z nahodnych jevi
tvofi statisticky soubor, eviduje
soubor dat a organizuje je tabulkou
i grafem;

pouziva tabulky a grafy k modelovani
a feSeni rdznych situaci s pomoci
digitalnich technologii;

vyhledd poZzadované udaje

ze sloupcového a kruhového
diagramu, ve kterych nejsou pouZita
k popisu procenta;

- soustava soutadnic;

- kruhovy diagram;

- sloupcovy graf;

- vyuZiti tabulky k porozuméni
pravdépodobnostnich jeva:
Vennovy diagramy;

- finan¢ni produkty: Uspory;

- prace s daty;

OSV — Regeni problém(
a rozhodovaci

dovednosti

VMEGS — Objevujeme
Evropu

a svét:

sbér udaju o teploté
a jejich porovnani

v rliznych ¢astech svéta.

AJ — Zapis hodin, dnd,

KRP —
rozebere
problém,
provadi reseni
a voli spravny
postup;

KD — vyuziva
digitalnich
technologii
pro usnadnéni
cinnosti;




mésicl a roku

PR — Porovnavani latek
a méfeni veliéin

s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek
INF — Informacni
systémy

Dalsi typy diagram(

Geometrie v

roviné a v prostoru

M-5-3-01

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik

a kruznici), uziva jednoduché
konstrukce.

M-5-3-01p
Zndzorni, narysuje a oznaci
zdkladni rovinné utvary.

pfi konstrukcich rovinnych atvar(
vyuziva elementarni geometrické
konstrukce a zadkladni vlastnosti
téchto utvar(;

zndzorni, narysuje a oznaci zdkladni
rovinné utvary;

- konstrukce ¢tverce a obdélniku;
- konstrukce pravouhlého,
rovnostranného

- zdkladni rovinné utvary;

a rovnoramenného trojuhelniku;

VDO - Vychova
k samostatnosti
a sebekontrole

VV — Geometrie
a vytvarné uméni

KU -
zdokonaluje
graficky
projev;

M-5-3-03
Sestroji rovnobézky
a kolmice.

M-5-3-03
Sestroji rovnobézky a
kolmice.

sestroji k dané ptrimce rovnobézku
a kolmici vedouci danym bodem
pomoci trojuhelniku s ryskou;
vyuziva znalosti rysovani kolmic

a rovnobézek v jednoduchych
konstrukénich ulohach;

sestroji rovnobézky a kolmice;

- konstrukce rovnobézky
a kolmice danym bodem;

- konstrukce ¢tverce a obdélniku
pomoci kolmic a rovnobézek;

- rovnobéZky a kolmice;

VV — Geometrie
a vytvarné uméni




M-5-3-04

Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uZiva
zakladni jednotky obsahu.

urc¢i pomoci ¢tvercové sité obsah
rovinného Utvaru, ktery je sloZen

ze Ctvercu, obdélnikl a trojuhelnikd;
porovndva pomoci ¢tvercové sité
obsahy rovinnych atvar(;

pouziva zakladni jednotky obsahu
bez vzdjemného prevadeéni;

Obsah obrazce

- slozené obrazce ve Ctvercové
siti;

- obsah rovinnych utvar(;

- zakladni jednotky obsahu;

- povrch kvdadru a krychle;

KU — vytvafi si
pozitivni vztah
k hledani

a zkoumani;

Nestandartni apli

=
Q
¢

ni tlohy a problémy

M-5-4-01

Resi jednoduché praktické
slovni Ulohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky.
M-5-4-01p

Resi jednoduché praktické
slovni ulohy, jejichZ reseni
nemusi byt zadvislé

na matematickych
postupech.

ovlada nékteré resitelské strategie,
v pribéhu feseni nestandardnich
uloh objevuje zakonitosti a vyuziva
ie;

resi jednoduché praktické slovni
ulohy usudkem;

- resitelské strategie: pokus-omyl,
fazeni od konce, vyerpani vSech
moznosti, rozklad na dil¢i ulohy;

- magické ¢tverce, pyramidy,
sudoku;

- Feseni slovnich uloh z redIného
Zivota usudkem;

- vhodné postupy pro reseni
jednoduché ulohy;

- vyhodnoceni vysledku uloh;

OSV — Reseni problém(
a rozhodovaci
dovednosti

KRP —
rozebere
problém,
provadi feseni
a voli spravny
postup;




Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA

Vzdélavaci obor: INFORMATIKA

Vyucovaci predmét: INFORMATIKA
1. stupen ZS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Informatika vychdzi z obsahu vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboru Informatika, uvedeném v RVP pro ZV platném od 1. 9. 2021
a zaméruje se predevsSim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principdm digitalnich technologii. Spole¢né s ostatnimi obory
pokladd zaklady uZivatelskych dovednosti.

Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Umoznuje viem zakim dosahnout zakladni drovné informacni
gramotnosti: ziskat elementdrni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, ziskat zakladni dovednosti k programovani,
orientovat se ve svété informaci, tvorivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém zivoté. Poskytuje prostfedky a metody
ke zkoumani fesitelnosti probléma i hledani a nalézani jejich optimalnich fesSeni. Pozornost je také vénovana zpracovani dat a jejich interpretacia na zakladé
reseni praktickych ukolll je ziskavana zkuSenost, kdy je lepsi prenechat praci pocitadi. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, prispiva jednak
k porozuméni zdkonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpec¢nému a etickému uzivani.

Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani. Ziskané dovednosti jsou
v informacni spole¢nosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.

Predmét Informatika je Uzce spjat i s ostatnimi predméty (zvlasté diky moznosti setkdvat se s mnoha informacemi z rGznych obora).

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e uvédomovani si dllezitosti technologii a rychlych informaci v jejich budoucim Zivoté;

e poznani moznosti ziskavat a predavat informaci pomoci internetu;

e systémovému pristupu pri analyze situaci a jevd svéta kolem néj;

e  zakladnim principlim fungovani program;

e nachazeni rdznych reseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci;

o ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepsim vysledkim neZ samostatna prace;

e  rozhodovani na zadkladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argument;
e ke komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje;



e  standardizovani pracovnich postup( v situacich, kdy to usnadni praci;

. posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpeénostnich, pravnich, socidlnich,
ekonomickych, environmentdlnich a kulturnich souvislostech;

e  otevienosti novym cestam, nastrojliim, snaze postupné se zlepsSovat.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskuzi, praci ve skupinach, samostatnych praci, praktickych cinnosti
a objevovani vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich.
Obsahem tohoto pfedmétu jsou 4 tematické okruhy:

Data, informace, modelovani

Zaci se uéi ovladani digitalnich technologii, praci ve sdileném prostiedi, seznamuji se s kddovanim a Sifrovanim dat a informaci, seznamuji se s praci s daty,
informacnimi systémy a modelovanim pomoci grafli schémat. U¢i se zakladim programovani (pfikazy, opakujici se vzory) a zakladiim programovani (postavy
a uddlosti).

Digitalni technologie

Zaci se orientuji v zakladni terminologii, osvojuji si spravné zasady pfi praci s poditatem a jeho pFidavnymi zatizenimi. Seznamuji se se zaklady elektronické
komunikace, dodrzuji zakladni hygienicka pravidla. Postupné rozeznavaji zakladni hardwarové prvky pocitacové sestavy, osvoju;ji si zaklady prace s klavesnici
a mysi pomoci jednoduchych textovych editor(l a vyukovych her. U¢i se ovladat zakladni funkce grafického a textového editoru a internetového prohlizece.
Pracuji s internetem jako s informacnim a komunikaénim médiem.

Algoritmizace a programovani

ZAaci si rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho fe$eni. Ve vhodném programovacim prosttedi si ovéfuji algoritmické postupy, zaklady
programovani — prikazy, opakujici se vzory, postavy a udalosti.

Informacni systémy

Pracuji s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech, pozndvaji systém, strukturu, prvky, vztahy, dopliuji tabulky, datové rady, prvky do tabulky.

Pozndavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si 7aci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych koncept(. Zaci prvniho stupné provadéji takové
¢innosti, které vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti z oblasti prace s ICT technologiemi vyhradné uZivatelského charakteru, ale tak, aby je mohli
dale rozvijet na druhém stupni zakladniho vzdélavani.

Ucivo uvedené niZe je v ramci nasi Skoly zdvazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvazi vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tridy a individudIni potreby Zakd.

Presahy a vazby
PFesahy a vazby jsou uvedeny do rozpracovanych vyucovacich predmétd: CIL, AJ, CAS, PRV, PR, VWV, PC, TV.



Prafezova témata

Do vyuky Informatiky jsou pribézné zarazovana prirezova témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a problémy soucasného svéta.
Pfinos prafezovych témat k rozvoji osobnosti Zaka je uplatiovan prliibézné pomoci nasledujicich tematickych okruha:

. Osobnostni a socialni vychova (OSV):
Osobnostni a socidlni vychova prolind vsemi pfedméty.

e Multikulturni vychova (MKV): pomocidigitalnich technologii umozZnuje Zaklim zejména ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko
pro pfemysleni o naléhavych tématech a zplsobech jejich resen;

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Informatika se realizuje v nasi Skole ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné v této hodinové dotaci:

1. stupen

Informatika

Rocnik

3.

Pocet hodin

Organ

Vyuka p

izaCni vymezeni vyucovaciho predmétu

robihd v budové skoly primarné v odborné ucebné vybavené pocitaci v hodinové dotaci 45 minut tydné,kdekazdy Zak vyuziva vlastni pocitacovou

stanici. Zaci zde maji déle k dispozici multifunkéni tiskarnu, 3D tiskarnu a robotické stavebnice. Vyuka je dle potfeby realizovana také v kmenovych tfidach, a
to v pfipadé, Ze je zafazovdna prace s mobilnimi zafizenimi, napf. s iPady NB.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:

e  vede Zaky k osvojovani prace podle ndvodu;

e zadavanymi Ukoly vede zaky k samostatnému objevovani mozZnosti vyuziti ICT v praktickém Zivoté;

e  vede Zaky k samostatnému vyhledavani informaci, jejich tfidéni a zpracovani a efektivnimu vyuZziti v praktickém Zivoté;

o  predklada zakim dostatek informacnich zdrojl a ucebnich impuls(;

e pouziva pozitivni motivaci jako jeden ze zakladnich postupl pro vytvareni trvalého zajmu o uceni;

e umoznuje zakiim hodnotit svou ¢innost, vysledky své prace a vlastni pokrok a navozuje situace pro hodnoceni zZak( navzajem;
) nabizi zaklm moZnost vyuZivat pocitacovych uceben a vyukovych programu i v jinych pfedmétech.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problému
Ucitel:

e  vede Zaky k aktivnimu pfistupu k fesSeni problém{, k vyslechnuti ndzora druhych, k diskuzi, k vyjadreni vlastniho postoje;

e vede vyuku tak, aby Zaci resili netradi¢ni problémové ulohy, hledali rizna reseni problému a svoje feseni si dokazali obhdjit;

) podnécuje Zaky k samostatnému reseni problému a k ovérovani jejich spravnosti;

e udi zaky vyuZivat informacni a komunikacni prostiedky pro kvalitni a i¢innou komunikaci;

e ukazuje zakiim rdzné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problémd;

e vyuZiva problémovych a netradicnich uloh pfi praci s ICT;

e  zadavanim uloh a projektl vede Zaky k tvofivému ptistupu pfi jejich feseni;

e udije chapat, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno
spravné feseni, ale Ze zplUsob( feseni je vice;

e vystupuje v roli konzultanta a vede Zaky nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

e vybizi zaky k prezentaci svych praci;

e vede Zaky k vyuZivani vSech dostupnych informacnich a komunikac¢nich médii;

° nabizi zakiim moznosti ke komunikaci s okolnim svétem v ICT;

e udi zaky vyuZivat vhodné technologie pro komunikaci na dalku (nékteré prace odevzdavaji prostrednictvim elektronické posty);

e pri komunikaci ué¢i Zaky dodrZovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, naleZitosti apod.).



Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a persondlni

Ucitel:

pouziva metody kooperace a tymové spoluprace pti feSeni probléma i pfi posuzovani situaci v bézném Zivoté;

sméruje Zaka ke schopnosti stfidat role ve skupiné, pozadat o pomoc a radu, vysvétleni spolecnych ukol(, ocenit kvalitnéjsi postupy reseni svych
spoluzakl a chapat efektivnost spoluprace;

posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj;

vytvari konkrétni tkoly pro skupiny Zaka;

vede Zaka pfi praci ke kolegidlni radé ¢i pomoci, pripadné pti projektech ho uci pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy
harmonogram apod.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obcanské

Ucitel:

seznami zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW, piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich Gdajd, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze
je musi dodrZovat (citace pouZitého pramene, ve skole neni Zadny nelegdlni SW, Zaci si chrani své heslo ...);

vede k toleranci, Ucté a respektovani individualnich rozdild mezi lidmi;

respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka;

posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj;

pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostifednictvim Internetu i jinymi

cestami.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

navozuje dostatek modelovych situaci, které povedou zaky k ovérovani svych znalosti a dovednosti v praxi;
nabizi situace k propojeni problematiky vyuZiti pocitace ve Skole, v béZném civilnim i pracovnim Zivoté;
pozZaduje dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidelpro praci s vypocetni technikou.



INFORMATIKA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vyucovaci predmét: INFORMATIKA

1. stupen: 2. obdobi

4. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Z RVP 2V ZAK

DIiLCi VYSTUPY
ZAK

ucivo

VAZBY, PT

Data, informace a modelovani

1-5-1-02
Popise konkrétni situaci, urci,
co k ni jiz vi, a znazorni ji.

e sdéli informaci obrazkem:;

e predd informaci zakédovanou
pomoci textu Ci Cisel;

e zakdduje/zasifruje
a dekdéduje/desifruje text;

e zakdduje a dekdduje jednoduchy

Kodovani a sifrovani dat a informaci
- piktogramy, emodyzi;

- kéd;

- prenos na ddlku, Sifra;

- pixel, rastr, rozliSeni;

0OSV — Komunikace

CJ — Komunikaéni
vychova

VV — Vytvéreni
obrazového sdéleni

KRP — rozpozna
a pochopi
problém,
promysli

a naplanuje
zpUsob reseni

modelu.

geometrickych tvar( ¢i navazujicich
usecek;

- tvary, sklddani obrazce;

a vnimani medialnich
sdéleni

M — Geometrie

obrazek pomoci mftizky; problému;
I-5-1-02p Rozsitujici ucivo
Popise konkrétni situaci, e sd8li informaci obrdzkem a popise, - piktogramy, emodzi, Sifra; Jednoduché kédovaci
kterd vychdzi z jeho jak postupoval; jazyky
opakované zkusenosti, urci, e zakéduje/zasifruje
co k ni jiz vi. a dekdduje/desifruje text
v piktogramech;
1-5-1-03
Vycte informace z daného e sloZi obrazek z danych Kddovani a Sifrovani dat a.informaci | MDV — Kritické cteni KRP —

nachazi shodné
a odlisné znaky
a hleda rGzné

varianty reseni;

Digitalni technologie




1-5-4-01
Najde a spusti aplikaci,

pracuje s daty razného typu.

pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje a vysvétli,
k ¢emu slouzi;

edituje digitalni text, vytvofi obrazek
a prehraje zvuk ¢i video;

uloZi svou praci do souboru, otevie
soubor;

najde a spusti aplikaci,

kterou potfebuje k praci;

pfi praci s grafikou a textem
pristupuje k datlim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace;

- ovladani digitalniho zafizeni:
zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
ovladani mysi;

- kresleni ¢ar, vybarvovani;

- ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom);

- kresleni bitmapovych obrazk(;

- psani slov na klavesnici;

- editace textu;

- ukladani prace do souboru
a otevirani souborq;

- prehravani zvuku;

VV — Tvorba obrazi
v grafickém editoru
CJ — Prace s textem
HV — Hudebni

kompozice; poslech

- sprava soubord,
struktura slozek;
- instalace aplikaci;

KRP — voli
vhodné
zpUsoby
reseni;

KP — bezpecné
a ucéinné
pouziva
materialy,
nastroje

a vybaveni,
dodrzuje
vymezena
pravidla;

KU — kriticky
zhodnocuje
vysledky svého
uceni

1-5-4-01p a diskutuje
Najde a spusti zndmou rozpoznd a pojmenuje jednotlivd - digitdlni zarizeni; o0 nich;
aplikaci, pracuje s daty digitdini zatizeni; - aplikace pro editaci textu
razného typu. rozpoznd aplikaci pro editaci textu a obrazu;

a obrdzki: - editace textu a obrazu;

napise jednoduchy text, vytvori

obrdzek v dané aplikaci;
1-5-4-02
Propoji digitalni zafizeni, propoji digitalni zafizeni a uvede Prace ve sdileném prostredi: OSV — Komunikace; KP —

uvede mozna rizika,

ktera s takovym propojenim

souviseji.

bezpecnostni rizika, ktera s takovymto
propojenim souviseji;

pamatuje si a chrani své heslo;
prihlasi se ke svému uctu a odhlasi se
Z néj;

- vyuziti digitalnich technologii
v rliznych oborech;

- propojeni technologii,
(bez)dratové pfipojeni, internet,
prace ve sdileném prostredi,
sdileni dat, cloud;

- uzivatelské ucty, hesla;

Hodnoty, postoje,
prakticka etika.

MDYV — Kritické ¢teni
a vnimani medidlnich
sdéleni

- domadci a skolni

pfistupuje

k praci nejen

z hlediska
kvality, ale
také z hlediska
ochrany svého
zdravi i zdravi
druhych;




pocitacova sit;
fungovani a sluzby
internetu;

princip e-mailu;

KSP — cinné
spolupracuje
ve skuping;

1-5-4-03

Dodrzuje bezpecnostni a jind
pravidla pro praci

s digitalnimi technologiemi.

1-5-4-03p

Popise bezpecnostni a jind
pravidla stanovend pro prdci
s digitdlnimi technologiemi.

ovlada digitdIni zafizeni;

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci

s digitdInim zafizenim;

rozpozna zvlastni chovani pocitace
a pfipadné privold pomoc dospélého;

znd a popise pravidla pri prdci
s digitdlnim zafizenim;

ergonomie;

ochrana digitalniho zafizeni

a zdravi uzivatele;

technické problémy a pfistupy
k jejich feseni;

pravidla pri prdci s digitdlnim
zarizenim;

bezpecné chovdni pfi prdci

s digitdlnim zafizenim;

pristup k datiim:
metody
zabezpeceni
pristupu, role

a pfistupova préava
(vidét obsah, cist
obsah, ménit obsah,
ménit prava);

KK —nasloucha
promluvam
druhych,
porozumi jim
a vhodné

na né reaguje;
KSP —
respektuje
rtzna hlediska
a cerpd
pouceni

z toho, co si
druzi lidé
mysli;

KRP —
vyhledava
informace
vhodné

k reseni
problému;




Vyucovaci predmét: INFORMATIKA

1. stupen: 2. obdobi

5. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Z RVP ZV ZAK

DIiLCi VYSTUPY
ZAK

ucéivo

VAZBY, PT

Data, informace a modelovani

I1-5-1-01

Uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi

na zakladé dat.

I-5-1-01p
Uvede priklady dat, kterd ho

e pracuje s texty, obrazky a tabulkami;

e doplni posloupnost prvk(;

e umisti data sprdvné do tabulky;

e doplni prvky v tabulce;

e v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny;

e vytvdri rozhodnuti na zdkladé dat

- data, druhy dat;

- doplnovani tabulky a datovych
fad;

- fazeni dat v tabulce;

- vizualizace dat v grafu;

- data;

0OSV — Komunikace
MDYV - Stavba
medialnich sdéleni

M — Prace s daty,
posloupnosti a rady

KK — porozumi
rdznym typdm
textl

a zaznamu;
KSP — ocenuje
zkusenosti
druhych lidi;
KRP — ovéfuje

programovacim jazyce;

e sestavi chovani postavy v blokové

orientovaném programovacim
jazyce;

- opakujici se vzory;
- prikazy a jejich spojovani;
- opakovani prikazu;

posloupnosti a rady
VV — Prace s linii
a prostorem

obklopuji a kterd mu mohou z tabulky; - prdce s tabulkou; - prenos informaci; spravnost

pomoci lépe se rozhodnout; - prenos dat, feseni

vyslovuje odpovédi na otdzky, | o vybere dulezité informace, které se symetricka Sifra; a postupl

které se tykaji jeho osoby tykaji jeho osoby a zaznamend je; - vektorova grafika; a jejich

na zdkladé dat. - zjednoduseni aplikace
zapisu, kontrolni pfi feseni
soucet; obdobnych

- binarni kdd, logické | problému;
A a NEBO;
Algoritmizace a programovani

1-5-2-01

Sestavuje a testuje e sestavi program pro ovladdani postavy | Zaklady programovani M — Logika, KP -

symbolické zapisy postupd. v blokové orientovaném - prikazy; algoritmizace, bezpecénévyuzi

va materidly
a vybaveni;
KRP — nachézi
shodné,




I-5-2-01p
Sestavuje symbolické zdpisy
postupd.

precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky;

ovlddd postavu v blokové
orientovaném programovacim
jazyce;

- pohyb a razitkovani;

- kresleni ¢ar;

- Cteni program(;

- zmeéna vlastnosti postavy
pomoci prikazu;

- pfikazy;
- pohyby postavy;

cyklus s pevnym

poctem opakovani;

pfikaz uvnitr
nebo vné
opakovani;

podobné

a odlisné znaky
a vyuziva je

k objevovani
raznych variant
fesen;

KK —naslouchad
promluvdam
druhych lidi,
porozumi jim

a vhodné

na né reaguje;

1-5-2-02

Popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feseni.

1-5-2-02p

Popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho
zdjmua a potreb, navrhne

a popise podle pfedlohy
jednotlivé kroky jeho reseni.

najde a opravi chyby v programu;
upravi program pro obdobny
problém;

rozpozna, jestli se prikaz umisti
dovnitf opakovani, pfed nebo za néj;
rozhodne, zda a jak lze zapsany
program nebo postup zjednodusit;
najde a opravi chyby v programu;
upravi program pro obdobny
problém;

vytvdfi jednotlivé kroky pfi utvareni
pracovniho postupu;

logicky radi uddlosti, které po sobé
navazuji;

- ke stejnému cili vedou rtizné
algoritmy;

- ladéni, hledani chyb;
- maodifikace programu;

- logické razeni kroku a ukond
pfi prdci;

OSV — Kreativita

CJ — Komunikaéni
vychova
M — Préce s daty

vlastni bloky

a pouZzivani

v dalSich
programech;
vybér vhodného
programu z vice
moznosti;

vytvareni vlastnich

algoritma;

KK —chape
rdzné typy
textd a zapisu
a diskutuje

o svém reseni
s druhymi
lidmi;

KRP — rozpozna
a pochopi
problém,
premysli

0 nesrovna-
lostech a jejich
pfiinach;

KP — adaptuje
se na zménéné
nebo nové
pracovni
podminky;




1-5-2-03

V blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna
opakuijici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené
podprogramy.

1-5-2-03p
Rozpoznd opakujici se vzory,
pouZivd opakovdni zndmych
postupd.

rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a stanovi, co se bude
opakovat kolikrat;

vytvofi a pouZije novy blok;

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti
postav;

pfi vytvdreni schémat rozpoznd stejné
fdze a v blokové orientovaném
programu urci pocet jednotlivych
opakovadni;

- kombinace procedur;

- pevny pocet opakovani;

- programovaci projekt;

- ndsobné postavy a soubézné
reakce;

- animace stfidani obrazk(;

- vlastni bloky a jejich vytvareni;

- opakujici se kroky;
- ndvaznost krok( postavy;

OSV — Reseni problém(
a rozhodovaci
dovednosti

M — Logika,

posloupnosti a fady

- slovni popis
kauzality
v programu;

- spousténi programu
mysi, kldvesnici,
interakci postavy;

- Uprava hotového
programu
pro reseni
pfibuzného
problému;

KRP — rozpoznd
a pochopi
problém,
promysli

a planuje
zpUsob jeho
fesen;

1-5-2-04

Ovéri spravnost jim
navrzeného postupu Ci
programu, najde ¢i opravi
v ném pfipadnou chybu.

v programu najde a opravi chyby;

- modifikace programu;
- Cteni program;

OSV — Kreativita

KRP — ovéFi
spravnost
feSeni a jejich
aplikace

pfi Feseni
probléma;

Inform

acni systémy

1-5-3-01

V systémech, které ho
obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi.

doplni posloupnost prvk(;

nahradi chybny prvek za spravny

v posloupnosti opakujicich se prvk(;
nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky;

- data adruhy dat;
- kritéria kontroly dat;

- systém, struktura, prvky, vztahy;

urci, jak spolu prvky souvisi;

0OSV — Kreativita
MDYV - Stavba
medialnich sdéleni

¢J — Komunikaéni
vychova

KK — vyuziva
informacni a
komunikacni
prostiedky

a technologie
pro kvalitni




I-5-3-01p
V systémech, které ho

obklopuji, rozeznd jednotlivé

prvky.

popise prvky, které na sebe navazuji;

ndvaznost krokd;

M — Posloupnosti a fady

- datavgrafu
a tabulce;
- evidence dat, nazvy
a hodnoty v tabulce;
- kontrola hodnot
v tabulce;

a ucinnou
komunikaci

s okolnim
svétem;

KRP — nachazi
shodné,
podobné

a odlisné
znaky
informaci

a hleda rGzné
varianty
reseni;

KSP —
respektuje
rGzna hlediska
a Cerpa z toho,
co si mysli
druzi lidé;

1-5-3-02

Pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu
Ciselna i neciselna data.

1-5-3-02p

Pro vymezeny problém,
ktery opakované resil,
zaznamendvd do existujici
tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselnd data.

pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v ucebnich materialech;

umisti data spravné do tabulky;
doplni prvky v tabulce;

umisti data do jiZ existujici tabulky;

dopliovani tabulky a datovych
fad;
vizualizace dat v grafu;

doplriovani tabulky;

M — Prace s daty; grafy

- filtrovani, razeni
a tridéni dat;

- porovnani dat
v tabulce a grafu;

- teSeni problém{
s daty;

KRP — promysli
a planuje
zpUsob reseni
problému;

KP —vyuZiva
znalosti

a zkuSenosti
ziskané

v jednotlivych
vzdélavacich
oblastech;




Digitalni technologie

1-5-4-01
Najde a spusti aplikaci,

pracuje s daty rlizného typu.

I-5-4-01p

Najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty
rtzného typu.

pojmenuje jednotliva digitalni
zatizeni, se kterymi pracuje

a vysvétli, k ¢emu slouzi;

edituje digitalni text;

vytvofi obrazek;

prehraje zvuk ¢i video;

uloZi svou praci do souboru;
otevre soubor;

najde a spusti aplikaci,

kterou potfebuje k praci;

pfi praci s grafikou a textem
pristupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace;

rozpoznd a pojmenuje jednotliva
digitdlIni zarizeni;

rozpoznd aplikaci pro editaci textu
a obrdzku;

napise jednoduchy text, vytvori
obrdzek v dané aplikaci;

- zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace;

- ovladani mysi;

- kresleni ¢ar, vybarvovani;

- ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom);

- kresleni bitmapovych obrazk(;

- psani slov na klavesnici;

- editace textu;

- ukladani prace do souboru
a otevirani souborq;

- ptehravani zvuku;

- editace textu a obrazu;

VV —Tvorba obrazi
v grafickém editoru
CJ — Prace s textem
HV — Hudebni

kompozice, poslech

- slozeni soucasného
pocitace a principy

fungovani jeho
soucasti;

KK — chape
razné typy
textd

a zaznamd,
obraz(, zvuk
a premysli

0 nich;

KRP — voli
vhodné
zpUsoby
reseni;

KP — pouziva
bezpecné

a ucéinné
materidly,
nastroje

a vybaveni,
dodrZuje
vymezena
pravidla;

KU — kriticky
zhodnoti
vysledky svého
uceni

a diskutuje
o nich;

1-5-4-02

Propoji digitdlni zafizeni,
uvede mozna rizika,

ktera s takovym propojenim
souviseji.

propoji digitalni zafizeni;

uvede bezpecnostni rizika,

ktera s takovymto propojenim
souviseji;

pamatuje si a chrani své heslo;
prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se

- vyuziti digitalnich technologii

v rliznych oborech;
- propojeni technologii, internet;
- sdileni dat, cloud;

OSV - Komunikace,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

MDV — Kritické cteni
a vnimani medidlnich
sdéleni

KK — nasloucha
promluvam
druhych,
porozumi jim

a vhodné

na né reaguje;




Z néj;

operacni systémy:
funkce, typy,
typické vyuziti;

KP —
pristupuje

k praci nejen

z hlediska
kvality, ale
také z hlediska
ochrany svého
zdravi i zdravi
druhych;

KSP — ucinné
spolupracuje
ve skupiné;

1-5-4-03

Dodrzuje bezpecnostni a jind
pravidla pro praci

s digitalnimi technologiemi.

I-5-4-03p

Popise bezpecnostni a jind
pravidla stanovend pro prdci
s digitdInimi technologiemi.

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci
s digitdInim zafizenim;

rozpozna zvlastni chovani pocitace

a pfipadné privold pomoc dospélého;

znd a popise pravidla pri prdci
s digitdlnim zafizenim;

- ergonomie;

- ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uZivatele;

- technické problémy a pfistupy
k jejich feseni;

- pravidla bezpecného pouZivani
digitdlnich zafizeni a prdce
na internetu;

fungovani novych
technologii kolem
mé (napf. smart
technologie,
virtualni realita,
internet véci, uméla
inteligence);

KK — nasloucha
promluvam
druhych,
porozumi jim
a vhodné

na né reaguje;
KSP —
respektuje
rGznd hlediska
a Cerpa
pouceni

z toho,

co si mysli jini
lidé;

KRP —
vyhledava
informace
vhodné

k Feseni
problému;




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: CLOVEK A JEHO SVET

Vyuéovaci predmét: PRVOUKA
1. stupen Z8: 1. obdobi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Prvouka vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, uvedeném v RVP pro ZV platném od 1.9.2021
a predklada zakim nové poznatky a dovednosti z rlznych oblasti Zivota.

Vytvari zédkladni predstavy o nejbéznéjsich skutecnostech a zakonitostech v ptirodé i spolecnosti, o lidskych ¢innostech a vztazich mezi nimi a uci zaky vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorl a ptirodnich jevd, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Pomaha formovat zakladni vztah
k Zivotu, vlastni osobé, jinym lidem a ZivodichGm, technice.

Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zak( se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Zaka.
Pomaha zakdm pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky, pfi upeviiovani pracovnich i reZimovych navykd a v neposledni fadé i k bezpeéné komunikaci

pfi pouzivani elektronickych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaciho predmétu
Vzdélavani v daném vzdéldvacim predmétu sméfuje na 1. stupni ZS k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze vede 74ka k:

utvareni pracovnich navyk( v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti;

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech;

pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech a vytvorech;

pozndvani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a ptijatych nebo
obecné uplatiovanych pravidel soufziti;

plnéni povinnosti a spoleénych ukoll a vynakladani asili na dosazeni kvalitniho vysledku;

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani;

utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorlim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pti jejich ochrang;

prirozenému vyjadrovani pozitivnich citll ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi;

pozndvani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni;

bezpecnému pouzivani technologii pti komunikaci v digitalnim prostredi;

pozndvani a upeviovani preventivniho chovani, Ucelného rozhodovani a jednani v rldznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi
a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.



Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh(i: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds, Lidé a ¢as, Rozmanitost pfirody
a Clovék a jeho zdravi. Vzdélavaci obsah této vzdélavaci oblasti se tykd ¢lovéka, rodiny, spoleénosti, vlasti, p¥irody, kultury, techniky, zdravi, bezpeéi a dalsich
témat. Pozornost je proto vénovana i tématlm: Dopravni vychova, Finanéni gramotnost, Ochrana c¢lovéka za béznych rizik a mimorddnych uddlosti, Zdravi.

Misto, kde zijeme

Zaci se uéi na zakladé poznavani nejblizéiho okoli, vztah(l a souvislosti v ném, chdpat organizaci Zivota v rodinég, ve $kole, v obci,

ve spolecnosti. Ui se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété
pohybovat. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni primych zkusenosti Zakd (napf. v dopravni vychové). Rlizné
¢innosti a Ukoly by mély ptirozenym zplUsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

Lidé kolem nas

Zaci si postupné osvojuiji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spoleénost nebo
i svét (globalni problémy).

Lidé a cas

Zaci se u¢i orientovat v déjich a v ase. Vychazi se od nejznaméjsich udalosti v roding, obci a regionu. Je dilezité, aby 7aci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdroji. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méri. Poznavaji mistni krajinu, mistni oblast.

Rozmanitost pfirody

Zaci pozoruji promény piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich, pozoruji a pozndvaji vlastnosti vody, vzduchu a pfirodnin na zakladé jednoduchych pokust
s pouzitim zakladnich méficich pomficek. Sleduji Zivot rostlin a Zivocichll, pomoci atlas( a klich urcuji zastupce jednotlivych rostlin

a zivocich.

Clovék a jeho zdravi

Zaci se seznamuji se zakladni stavbou lidského téla, uci se dbat o své zdravi i zdravi druhych. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota.
Seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy,
mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani

a vzadjemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné& mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincd i celych skupin obyvatel. Zaci dochazeji k poznani, e
zdravi je dalezita hodnota v Zivoté ¢lovéka. V modelovych situacich nacvicuji spravné chovani pfi setkani s neznamymi lidmi, uci se odmitat navykové latky.

Ucivo uvedené v ucebnich osnovdch je v ramci nasi skoly zdvazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvaZzi vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tridy a individudini
potreby Zdka.

Presahy a vazby
Presahy a vazby jsou uvedeny do rozpracovanych vyucovacich predméti: CIL, M, HV, PC, TV.



Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova (OSV):
a sebepojeti; Seberegulace a sebeorganizace (organizace vlastniho ¢asu a planovani uceni; Psychohygiena (dobra organizace ¢asu, zvladani stresovych
situaci); Cvi¢eni smyslového vnimani a kreativity;

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Evropa a svét nas zajima; Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa, sbér Gdaju
o teploté a jejich porovnani v rliznych ¢astech svéta, Zivot Evropanu-odliSnosti ve vahach a mirach);

Environmentalni vychova (EV): Vztah ¢lovéka k prostiedi (nas Zivotni styl — spotteba véci, mnoZstvi odpadu; spotfeba energie, nase obec: vyuZiti pfirodnich
zdroji nachdazejicich se v blizkosti bydlisté); Zakladni podminky Zivota; Lidské aktivity (a problémy Zivotniho prostfedi, ochrana prirody); Ekosystémy,
zakladni podminky Zivota;

Multikulturni vychova (MKV): Etnicky plGvod

Vychova demokratického obcana (VDO): Obcanska spolecnost a Skola, Obcan, jeho prava a povinnosti;

Medialni vychova (MDV): Tematické okruhy receptivnich ¢innosti — Kritické ¢teni a vnimdani medidlnich sdéleni (vyuZziti dat z médii, fungovani a vliv médii
ve spolecnosti); Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality.

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Prvouka se realizuje v nasi skole v 1. az 3. ro¢niku 1. stupné v této hodinové dotaci:

1. stuperi Prvouka
Rocnik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin 2 2 2+1 - -

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyuka probihd v kmenovych tfidach ve 45minutovych vyucovacich hodinach. Probiha frontalné, ve dvojicich nebo vyuZzivdme praci ve skupinach, kde jednotlivé
¢innosti stfidame a feSime problémové ukoly. Pfi vyuce jsou vyuZivany rGzné didaktické prostfedky — interaktivni tabule, vyukové programy na internetu,

encyklopedie, odbornd literatura, obrazové materidly. Zaci pracuji s digitalnimi technologiemi v poéitacové uc¢ebné nebo v kmenové tiidé, kde vyuZivaji iPady.

Nezbytn
a doved
Aprilova

ou soudésti naplfiovani cilll predmétu jsou piirodovédné vychazky a exkurze. Dopravni vychova je realizovana na dopravnim h¥isti. Zaci si osvojuji poznatky
nosti nezbytné pro ochranu Zivotniho a pfirodniho prostredi. Zaci se také zapojuji do rGznych projektd jako je: Den Zemé, Zeleny strom, Carodéjnice,
Skola, Dyniobrani nebo Jsem laskavec.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:

e nabizi zakdm rlizné zplsoby, metody a formy uceni, které jim umozni ziskavat zkusenosti samostatné organizovat a fidit vlastni uéeni;
e nazdakladé prozitk(l Uspéchu vést zaky k potrebé dalsiho studia;

e vyZaduje od zakd formulace ziskanych informaci a jejich aplikace v béZzném Zivoté;

e zadava zaklim jednoduché ukoly s vyuzZitim nabidnutych informacnich zdroja.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problému
Ucitel:

e podporuje Zaky pfi hledani vlastnich postupl pfi provadéni a pozorovani pokusQ;

e umoznuje zaklm vyjadrovat zavéry svych pozorovani a pokusu;

e vytvari takové situace, kdy k zavérdm o prirodnich jevech dochazeji Zaci sami prostfednictvim experimentd a vlastniho aktivniho zkoumani;
o vede Zaky k tomu, aby sami vyhledavali problémové lokality a skutec¢nosti v okoli svého bydlisté, tyto problémy pojmenovali a navrhli feseni.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

e rozviji u zak(i dovednost spravné, vystizné formulovat své myslenky a nazory;

e seznamuje zaky s rdznymi typy text a obrazovych materiall o probiranych tématech (encyklopedie, internet, vyukové programy...);
o vede Zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii;

e pozaduje od Zak( pouZivani spravné a vystizné terminologie souvisejici s tématy;

e umoznuje zakm vyhledat si informace z rliznych informacnich zdroja a vyuZivat je ke své potrebé;

e vyzaduje od zakd dodrzovani pravidel diskuse, na nichz se pfedem dohodli.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a persondlni
Ucitel:

e vede Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani informaci;
e individualnim pfistupem buduje sebed(ivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj;
e nabizi zZakim pfimérené narocné ukoly, aby dosahovali pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.



Strategie vedouci k rozvoji kompetence obc¢anské
Ucitel:

e ukazuje zakim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostfedi i prostifedi jako celku;

e vede Zaky k pozndvani nasich narodnich tradic;

e navozuje modelové situace smérujici zaky pomoci druhym a spravnému chovani v krizovych situacich;

e vede Zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazi a jejich predchazeni;

o vede zaky k pozndavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti
i zdravi a bezpecénosti druhych, véetné chovani v mimoradnych udalostech.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:
e vede Zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukoldm (pokusy, pozorovani) a k Uplnému dokonceni prace;
e navozuje dostatek modelovych situaci, které povedou Zaky k praktickému ovérovani znalosti z daného oboru.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:

e klade dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pti praci s technologiemi a na jejich dodrzovani;

e vede zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich Gdajl a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak
nevhodné o sobé zverejfiovat a prog;

e vede zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazkd, videi a informaci;

e vede Zdky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich
predchazeni (napf. zafazovanim relaxacnich chvilek);

e  motivuje zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci;

e ddva zakdm prostor k pldnovani a realizaci pozorovani a pokust s ucelnym vyuzitim digitalnich technologii.



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét: PRVOUKA

1. stupen ZS: 1. obdobi

1. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi VYSTUPY KK
Z RVP 2V ZAK ZAK uCivo VAZBY, PT ZAK
Misto, kde zijeme
CJs-3-1-01
Vyznadi v jednoduchém zna nejkratsi a nejbezpednéjsitrasu | Cesta do Skoly OSV — Seberegulace a KK —
planu misto svého bydlisté domov — skola; - prostory skoly a jejich funkce; sebeorganizace pojmenovava
a Skoly, cestu na urcéené znda umisténi a ndzvy mistnosti - Skolni rezim a rad; EV - Vztah ¢lovéka pozorované

misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli.

v prostorech Skoly a vi, k ¢emu
slouzi;

- upeviovani zakladnich
rezimovych navyk(;

k prostredi
VDO — Obcanska

skutecnosti;
KRP — fesi

zna svou adresu; Prevence spolecnost a skola problémy

uplatriuje bezpe&né zptsoby pohybu | Dopravnivychova 5 kazdodenniho

a chovani v silni¢nim provozu pfi - bezpecna cesta do skoly CJ — Vypravéni, popis Zivota;

cesté do 3koly a ze 3koly; a ze Skoly; VV —Svét, ve kterém KO — chovd se

poznd vybrané dopravni znagky; - dopravni znacky; Zijeme zodpovédné

- rizikova mista a situace; v situacich
CJs-3-1-01p ohrozujicich
Orientuje se v okoli svého znd cestu do $koly a orientuje se - orientace v okoli svého bydlisté a Zivot a zdravi
bydlisté a v okoli skoly. v misté svého bydliste; v okoli Skoly; Clovéka;
Popise a zviddne cestu znd svou adresu; - bezpecnd cesta do Skoly a ze
do skoly. Skoly;
Lidé kolem nas

Cls-3-2-01
Rozlisuje blizké pfibuzenské rozlisuje zakladni i Sirsi pribuzenské Domoy, prostfedi domova OSV — Komunikace, KSV —
vztahy v roding, role vztahy; - Zivot rodiny; péce o dobré vztahy, pfirozené
rodinnych pfislusnikd charakterizuje rozdéleni roli v rodiné | -  soutZiti lidi a chovani lidi; socialni rozvoj, vyjadfuje
a vztahy mezi nimi, projevuje a pojmenuje zékladni povinnosti - pravidla slusného chovani; poznavani lidi pozitivni city
toleranci k pfirozenym CJ - Vhodnd a nevhodnd | ve vztahu

a ukoly ¢lent rodiny;




odlisSnostem spoluzak
i jinych lidi, jejich

chape nevhodnost neslusnych,
hrubych a urazlivych vyrazi;

Prevence

komunikace s dospélymi
ve Skole i doma

k sobé a okoli;
KO — dodrzuje

pfednostem i nedostatkdim projevuje toleranci k pfirozenym spole¢né
odlinostem spoluzaka i jinych lidi, prijata
jejich prednostem i nedostatkiim; pravidla
chova se obezfetné pfi setkani souziti;

3 s nezndmymi lidmi; KD — chrani

CJ5-3-2-01p pouziva mobil s ohledem na svou sveé osobni

Rozlisuje role rodinnych bezpeénost; udaje;

prislusniki a vztahy

mezi nimi, rozlisuje blizké vyjmenuje ¢leny rodiny a blizké -rodina a pribuzenské vztahy;

pvr"/'buzenské vztahy. pFibuzné; -zdsady slusného chovdni;

CJS-3-2-01p znd a dodriuje zésady spravného -pfednosti a nedostatky jinych lidi;

DodrzZuje zdkladni pravidla chovdni:

spolecenskeho chovani. projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzdku;

Cs-3-2-02

Odvodi vyznam a potiebu vyjmenuje nékteré profese a popise | Povolani VDO — Obcan, jeho KSP —

rtznych povolani u vybranych profesi napln prace; - pracovni ¢innosti; prava a povinnosti respektuje

a pracovnich &innosti. popise funkci a dileZitost profesi IZS; vysledky
orientuje se ramcoveé v profesi svych prace vlastni
rodicd; i druhych;

CJs-3-2-02p

Pojmenuje nejbéznéjsi vyjmenuje nékteré profese a jejich - pracovni ¢innosti a povoldni;

povoldni a pracovni ¢innosti. pracovni &innosti;

Lidé a cas
CJs-3-3-01
Vyuziva ¢asové udaje orientuje se v ¢ase; Cas OSV — Rozvoj KU - planuje

pfi feSeni riznych situaci

v dennim Zivoté, rozlisuje déj
v minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti.

CJs-3-3-01p
Poznd, kolik je hodin,

vyjmenuje dny v tydnu, sezndmi se

s mésici v roce a vyjmenuje ro¢ni
obdobi;

Cte a nastavuje Casové udaje v celych
hodinach;

jmenuje a fadi jednotlivé ¢asti dne

a k nim typické ¢innosti;

poznd, kolik je hodin (celé hodiny);

- zakladni orientace v Case;
- kalendar;

- rezimdne;

- dnyv tydnu, den, noc;

schopnosti poznavani;
Seberegulace a
sebeorganizace
(organizace vlastniho
¢asu a planovani uceni);
Osobnostni rozvoj
(psychohygiena — dobra
organizace Casu,
zvladani stresovych

a organizuje
svij Cas;

KU — objevuje
a poznava,
co ho zajima;




orientuje se v case.
CJs-3-3-01p

Znd rozvrZeni svych dennich
cinnosti.

popise svij reZim dne;

- celd hodina;
- reZim dne;

situaci)

VV — Kalendar nebo
plakat
M — Casové udaje

CJs-3-3-03

Uplatnuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné

a ¢innostech ¢lovéka,

o lidské spoleénosti, souziti,
zvycich a o praci lidi;

na prikladech porovnava
minulost a soucasnost.

pouzivd kalendar, sleduje data
narozeni ¢lenl rodiny a vysvétli,
jaky je rozdil mezi nimi;

pfitadi lidové zvyky k roc¢nim
obdobim;

- narozeniny a svatek;
- vanocni a velikonoéni zvyky
v minulosti a dnes;

OSV — Sebepoznani
a sebepojeti,
komunikace

PC — Vano¢ni déarky
HV — Koledy a zvyky
CJL - Pohadky

KU — zjistuje
informace
od dospélych;

Rozmanitost prirody

Cs-3-4-01

Pozoruje, popise a porovnd
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

CJs-3-4-01p

Pozoruje a na zdkladé toho
popise nékteré viditelné
promény v prirodé

v jednotlivych rocnich

popise viditelné promény pfirody
béhem jednotlivych rocnich obdobi;

popise nékteré viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich;

Pfiroda okolo nas

- rocni obdobi a promény pfirody;

- rocni obdobi a promény pfirody;

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi
Zakladni podminky
Zivota

CJL - Pohédka

PC — Figurky z listi
VV —Podzim

VV — Stromy na jare

KU — objevuje
a pozndva,

co ho zajim3;
KK —
pojmenovava
pozorované
skutecnosti

a vyuziva je
ve vlastnich

obdobich. vytvorech;
CIS-3-4-02

Roztfidi nékteré pfirodniny pojmenuje vybrané zastupce rostlin, | Rostliny, houby, Zivocichové EV — Lidské aktivity KSaP —
podle napadnych urcujicich hub a Zivocichll a uvede zastupce Prevence (ochrana pfirody) dodrzuje
znaku, uvede pfriklady vyskytujici se v okoli; - chovaniv pfirodé a jeji ochrana; | Ekosystémy, zakladni bezpecnost
vyskytu organism0 ve znamé tFidi odpady; podminky Zivota a chrdni své
lokalité. dodrzuje pravidla spravného chovani zdravi

CJS-3-4-02p

Poznd nejbéZnéjsi druhy
domdcich a volné Zijicich
zvifat.

v pfirodé a chrani ji;

poznd nejbéznéjsi druhy domdcich
a volné Zijicich zvirat;

- domdci a volné Zijici Zivocichové;

PC — Modelovani zvitat,
ovoce, zeleniny

VV — Stromy, zvitata

M — Pocetni operace,
slovni ulohy

pfi kontaktu
se zvitaty;
KU — tvofivé
vyhleddvani
informaci;




Clovék a jeho zdravi

€IS - 3-5-01

Uplatiuje zakladni
hygienické, rezZimové a jiné
zakladni preventivni navyky
s vyuZitim elementarnich
znalosti o lidském téle.

rozpozna obvyklé pfiznaky béznych
détskych nemoci;

pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla;

uplatiiuje zakladni navyky osobni
hygieny;

Lidské télo

- zakladni ¢asti;

- béiné nemoci;

- télesnd hygiena;

- rozmanitost stravy;

OSV = Psychohygiena
Seberegulace,
sebeorganizace

KP -
uvédoméle
pecuje o své
zdravi a rozviji
sebeobsluzné

Projevuje vhodnym rozliduje zdravé a nezdravé potraviny | -  dennirezim; navyky;
chovanim a ¢innostmi vztah a dodrzuje pitny rezim; - relaxacni cviceni;
ke zdravi. dodriuje spravny denni reZim; Prevence
zna relaxaéni zpUsoby cviceni - prvni pomoc pfi drobnych
a vyuziva je ve $kole i doma; poranénich;
osSetfi drobna poranéni;
s - 3-5-01p uplatfiuje hygienické ndvyky a zvldda
Up/at’ﬁu’je hygienické ndvyll<vy sebeobsluhu; ] , '
a zlvlada sebe’obslltihu, pop_lse popise své zdravotni potize a pocity, - télesnd hygiena;
své zdravotni potiZe a pocity, 2vlddé osetFeni drobnych poranéni; - sebeobsluha;
zvldda osetreni drobnych - oSetreni drobnych poranéni;
poranéni.
CJS-3-5-02 .
Rozezna nebezpedi rizného rozliSuje bezpe¢nd a nebezpecna Prevence OSV - Seberegulace, KRP — hleda
charakteru, vyuziva mista pro hru; Nebezpedi a sebeorganizace ucelny zpUsob

bezpecna mista pro hru

a traveni volného ¢asu.
Uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych.
CIS - 3-5-02p

Rozeznd nebezpeci, dodriuje
zdsady bezpecného chovdni,
neohroZuje své zdravi

a zdravi jinych.

CIS - 3-5-02p

Uplatriuje zakladni pravidla
bezpecného chovadni

dodrZuje pravidla bezpecného
chovani pfi cesté do Skoly a zpét;
pozna vybrané dopravni znacky;
cestovani autem v modelovych
situacich;

rozlisuje bezpecnd a nebezpecnd
mista pro hru;

prekond bezpecné silnici

a pfednostné prechdzi

po vyznacenych prechodech;

- mozna nebezpedi v rlznych
prostredich (ve Skole, doma,

- pfihrach, v pfirodé);

- bezpecné chovani v silni¢nim
provozu;

- vybrané dopravni znacky;

- autosedacka;

- bezpecnd a nebezpelnd mista
pro hru;

- nebezpeli zneuZiti mladsiho
a slabsiho;

feseni
problému
kazdodenniho
Zivota;

KRP — t&elné
rozhodovani
a jednani

v situacich
ohroZzujicich
zdravi;




v

ucastnika silni¢niho provozu.

CJs-3-5-03

Chova se obezfetné

pfi setkdni s nezndmymi
jedinci, odmitne komunikaci,
kterd je mu nepfijemna;

v pfipadé potreby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zpUsoby komunikace
s operatory tisnovych linek.
CJS - 3-5-03p

Chovd se obezretné

pfi setkani s neznamymi
jedinci v pripadé potreby
poZddd o pomoc pro sebe

i pro jiné; ovlada zpisoby
komunikace s operdtory
tisnovych linek.

v modelové situaci umi odmitnout
komunikaci, kterd je mu nepfijemn3;
v pfipadé potreby se svéfi rodiclim,
uciteli, pfibuznym, lince dlvéry
nebo détskému krizovému centru

s pfipady ohroZovani, Sikanovani

i s jakymikoli pocity vlastniho
ohrozeni;

rozezna situace, ve kterych je tfeba
pozadat o pomoc dospélé a vi,

kde pomoc najde;

chovd se obezretné pfi setkani

s neznadmymi lidmi;

rozeznd situace, ve kterych je tieba
poZddat o pomoc dospélé a vi,

kde pomoc najde;

Prevence

- navazovani kontakt( s cizimi
osobami;

- ochrana proti zneuzivani;

- krizové situace;

- Cisla tisnového volani;

- zplsoby komunikace
pfi odmitani;

- krizové situace;

- Cisla tisfiového voldni;

OSV — Seberegulace,
a sebeorganizace

CIL-Vhodna

a nevhodna komunikace
ve Skole s dospélymi

CJL — Dramatizace

KRP — hleda
ucelny zpUsob
reSeni
problému
kazdodenniho
Zivota;

CJs-3-5-04
Reaguje adekvatné
na pokyny dospélych

pfi mimoradnych uddlostech.

CJS — 3-5-04p= €)S-3-5-04

béhem nacviku evakuace tfidy
se chova podle pokyni dospélé
osoby;

pozna varovny signal;

vi, jak se chranit pfi pozaru;

Mimoradné udalosti

- situace hromadného ohrozeni;

- postup v pfipadé ohroZeni:
varovny signal, evakuace,
zkouska sirén;

- pozary;

OSV — Seberegulace,
a sebeorganizace

KO —chova se
zodpovédné;
KRP — tcelné
rozhod. a
jedn. v situac.
ohroz. zdravi;




Vyucovaci predmét: PRVOUKA

1. stupen: 1. obdobi

2. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi VYSTUPY ucivo VAZBY, PT KK
Z RVP ZV ZAK ZAK ZAK
Misto, kde Zijeme
CJs-3-1-01
Vyznacdi v jednoduchém e orientuje se v planu obce s pouzZitim | Misto bydlisté a Skola EV — Vztah ¢lovéka KK —
planu misto svého bydlisté znacek orientacnich bodd a urceni - orientace v obci k prostredi pojmenovava
a Skoly, cestu na uréené smeéru; podle schematického planu; pozorované

misto a rozliSi mozna

nebezpeci v nejblizsim okoli.

e zakresli do planu obce svou cestu

z mista bydlisté do skoly a upozorni
na nebezpecné Useky pfi své cesté;

e nakresli jednoduchy planek vybrané

mistnosti;

Vv

trasy pro chodce v obci;

e poukazZe na vhodné ¢i nevhodné

chovani chodc(;

- chodec a feseni dopravnich
situaci;
- dopravni znacky;

VV — Nas dim a jeho
okoli

skuteénosti;

CIs-3-1-02

Zacleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje

a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény

e rozlisi a porovna mésto a vesnici;
e vi, kde se nachazi obecni Urad,

policie, hasici, zdravotni stredisko,
posta a poznava je;

Nase obec
- mesto a vesnice;
- Zivotni prostredi v obci;

- vyznamna mista v obci a jejich

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi

KU — objevuje
a poznava vse,
co ho zajima;

v nejblizsim okoli, obci e vyhleda z dostupnych zdroji riizné vyznam;
(méste). pamatky v obci ¢i ndzvy historickych | - pamatky a pamatna mista v nasi
mist svého bydlité; obci;
Lidé kolem nas
CJs-3-2-01
Rodina OSV — Lidské vztahy KO — spole¢né

Rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v roding, role
rodinnych pfrislusnikd

e vyjmenuje pfislusniky rodiny;
e popisSe Zivot ve své rodiné a jeji
funkci;

- Zivot a funkce rodiny;
- clenové rodiny;

CJL - Povidky ze Zivota
deéti

prijima
a dodrzuje




a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzak

i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

CJs-3-2-01p

Pri setkdni s neznamymi
lidmi se chovd adekvdtné.
CJs-3-2-01p

Projevuje toleranci

k odlisnostem spoluzdku,
jejich prednostem

i nedostatkim.

v modelovych situacich predvede
zakladni pravidla slusného chovani
ve spolecnosti a rodiné;
respektuje spoluzdky, jejich
prednosti, nedostatky a pfirozené
odlisnosti;

vyhledd ve skupiné znaky,

které vypovidaji o kulture,

z niz ¢lovék prichazi (napf. oblékani,
jidlo, hudba atd.);

uvede ptiklady moznych obtizi,

s nimiz se mUze setkat dité-cizinec;

chovd se obezretné pri setkdani
s nezndmymi lidmi;

objasni terminy: ohleduplnost,
kamarddstvi;

- souziti lidi, mezilidské vztahy;

- zakladni pravidla slusného
chovani;

- Zivot v odlisnych kulturach;

Prevence

- zdkladni pravidla slusného
chovani;

pravidla
souziti;

KSV -
pfirozené
vyjadfuje
pozitivni city
ve vztahu

k sobé a okoli;

CIs-3-2-02

Odvodi vyznam a potiebu
raznych povolani

a pracovnich ¢innosti.

CJs-3-2-02p
Pojmenuje nejbéznéjsi
povoldni a pracovni ¢innosti.

vysvétli vyznam a potrebu rlznych
povolani a pracovnich ¢innosti;
vybere si tfi ndrocné profese a uvede
dlvody proc a v ¢em jsou dllezité
pro ostatni;

uvede a popiSe povolani rodic(;
pojmenuje nejbéznéjsi povoldani

a pracovni ¢innosti

- povolani;

- prace fyzicka a dusevni;

- pracovni ¢innosti;

- pomoc starym a nemocnym;

- povolani;

VDO - Obcan, jeho
prava a povinnosti

KSP — uci se
respektovat
vysledky
prace
druhych;

KP — ziskava
poznatky

o raznych
povolanich;

€Js-3-3-01

Vyuziva ¢asové udaje

pfi feseni rGznych situaci

v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti.

vyjmenuje mésice v roce a zaradi
jednotlivé mésice k ro¢nim obdobim;
Cte a nastavuje Casové udaje

(v celych hodinach, palhodinach

orientace v €ase: hodina, den,
pracovni tyden a volné dny,
meésic, rocni obdobi, rok;

- hodiny, kalendar;

M — Zavislosti, vztahy
a prace s daty

PC — Prace s drobnym
materialem




CJs-3-3-01p

Poznd, kolik je hodin,
orientuje se v case.
CJs-3-3-01p

Znd rozvrZeni svych dennich
cinnosti.

a Ctvrthodinach);
zna datum svého narozeni;

Cte a nastavuje ¢asové udaje
dokdZe si rozvrhnout svuj ¢as
na prdci a odpocinek;

svatky v Zivoté lidi;

pozndvdni hodin;
denni rezim;

CJs-3-3-02

Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti
regionu.

CJs-3-3-02p
Rozlisuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.

pojmenuje jednu vyznamnou
kulturni ¢i historickou pamatku

v misté svého bydlisté;

projevuje zdjem o vyznamna mista
v obci, poznava je a chova se k nim
ohleduplné, s Uctou; je schopen

o nich vyprdvét a vyjadiovat své
dojmy;

Zjisti z vypravéni starsich ¢lent
rodiny, jak vypadala vesnice dfive;

mistni pamatky;
vyznamné udalosti v regionu;
péce o pamatky;

nase vesnice v minulosti;

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi

KU — objevuje
a pozndva,
co ho zajim3;

CJs-3-3-03

Uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné

a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich

a o praci lidi; na pfikladech
porovndva minulost

a soucasnost.

porovndva odliSnosti Zivota lidi
v minulosti a dnes;

vyjmenuje nékteré vanocni

a velikonoéni zvyky a tradice;

Soucasnost a minulost v nasem

promény zplsobu Zivota;
lidové tradice a zvyky o Vanocich
a Velikonocich;

CJS-3-3-0p
Pozndva ruzné lidské popise, jakymi ¢innostmi se ¢lenové - povolani ¢lend rodiny;
c¢innosti. rodiny ve svém povoldni zabyvaji;

Rozmanitost prirody
CJs-3-4-01

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych roc¢nich
obdobich.

popise promény pfirody

v jednotlivych ro¢nich obdobich;
pravidelné pozoruje pocasi

a pribézné ho zaznamenava

ro¢ni obdobi a zmény pocasi;
reakce organismu na rocni
obdobi;

EV —vztah ¢lovéka
k prostredi




do kalendare pfirody;
chape pficiny nékterych pfirodnich
déju a zakonitosti;

CIs-3-4-02

Roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych urcujicich
znak(, uvede priklady
vyskytu organism0 ve znamé
lokalité.

rozezna zakladni rostliny, zeleninu
a ovoce a urcuje jejich vyznam
pro clovéka;

pojmenuje domdci zvifata a jejich
mladata, popise zplsob Zivota

a vyznam pro Clovéka;

uvede pfriklady vyskytu rostlin

a zivocichl v mistni lokalité;

znaky Zivota, Zivotni potieby
a projevy, pribéh a zpulsob
Zivota, vyznam v ptirodé

a pro ¢lovéka;

zemédélské plodiny;
pfirodni textilni vldkna;
domdci zvifata a ptaci;

EV — Lidské aktivity
(ochrana pfirody);
Ekosystémy, zakladni
podminky Zivota.

PC — Modelovani zvitat,
ovoce, zeleniny
VV — Stromy, zvirata

KSaP — dba

na bezpecnost
a ochranu
zdravi

pfi kontaktu
se zvitaty;

KU — tvorivé
vyhleddva

tfidi odpady; M — Pocetni operace, informace;
CJ5-3-4-02p dodrzuje pravidla spravného chovani | Brevence slovni dlohy
Pojmenuje zdkladni druhy v pFirodé a chrani ji; - ohleduplné chovani k pfirodé
ovoce a zeleniny a poznd a ochrana pfirody;
rozdily mezi drevinami poznd zdkladni druhy ovoce
a bylinami. a zeleniny; - ovoce a zelenina;

Clovék a jeho zdravi

€IS -3-5-01
Uplatiuje zakladni pojmenuje zakladni ¢asti lidského Lidské télo OSV — Psychohygiena; KP —

hygienické, rezimové a jiné
zakladni preventivni ndvyky
s vyuZitim elementarnich
znalosti o lidském téle.
Projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi.

CJS - 3-5-01p
Pojmenuje hlavni ¢asti
lidského téla.

téla;

rozpozna obvyklé pfiznaky béznych
détskych nemoci;

uplatiuje zadkladni navyky osobni
hygieny;

rozliSuje zdravé a nezdravé
potraviny, dodrzuje pitny rezim;
dodrzuje spravny denni reZzim;
zna relaxacni zpUsoby cviceni

a vyuziva je ve Skole i doma;
osetfi drobna poranéni;

pojmenuje zdkladni dsti lidského
téla;

zakladni ¢asti lidského téla;
béZné nemoci;

Cistota, smysly a zdravi;
stravovaci a pitny rezim;
relaxacni cviceni;

Prevence

prvni pomoc pfi drobnych
poranénich;

zakladni ¢asti lidského téla;

seberegulace,
sebeorganizace.

uvédoméle
pecuje o své
zdravi a rozviji
sebeobsluzné
navyky;




CJS-3-5-02

Rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva
bezpecnd mista pro hru

rozlisi a oznaci bezpecna
a nebezpecna mista pro hru a pohyb
ve svém okoli;

Prevence

7

- mozna nebezpedi v rliznych

OSV — Seberegulace,
a sebeorganizovani

KRP — hleda
ucelny zpUsob
reSeni

a traveni volného ¢asu. pojmenuje vybrané dopravni znacky; prostfedich (ve Skole, doma, problémd
Uplatnuje zakladni pravidla respektuje dopravni znacky pfi hrach, v pfirodé); kazdodenniho
bezpecného chovani v silni¢nim provozu; Doprava zivota;
Ucastnika silniéniho provozu, - chovani chodce v dopravnich KRP — Gcelné
jedna tak, aby neohrozoval situacich; rozhodovani
zdravi své a zdravi jinych - TteSeni dopravnich situaci; a jednani

- dopravni znacky; v situacich
CJS - 3-5-02p ohroZujicich
Rozeznd nebezpedi, dodrZuje odmitd nesluiné a hrubé chovani: - nebezpedi zneuZiti mladsiho zdravi;
zdsady bezpecného chovdni, a slabsiho (sikanovani, tyradni,
neohroZuje své zdravi zastrasovani);
a zdravi jinych.
CJS —3-5-02p
Uplatriuje zdkladni pravidla pFekond bezpecné silnici - chovdni chodce v dopravnich
bezpecného chovdni a pfednostné prechdzi situacich;
ucastnika silni¢niho provozu. po vyznacenych pfechodech;
CJs-3-5-03
Chova se obezretné v modelové situaci umi odmitnout Prevence OSV — Seberegulace, KRP — hleda

pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu neptijemn3;

v pfipadé potfeby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisiovych linek.

CJS - 3-5-03p

komunikaci, ktera je mu nepfijemn3;
odmitd neslusné a hrubé chovani;
v pfipadé potreby se svéfi rodiclim,
uciteli, pfibuznym, lince dlvéry
nebo détskému krizovému centru

s pfipady ohroZovani, Sikanovani

i s jakymikoli pocity vlastniho
ohrozeni;

rozezna situace, ve kterych je treba
pozadat o pomoc dospélé a vi,

kde pomoc najde;

zna Cisla tisnového volani;

dba na bezpecnost pii pouzivani

- navazovani kontaktl s cizimi
osobami;

- ochrana proti zneuZivani;

- nebezpedi zneuziti mladsiho a
slabsiho (Sikanovani, tyrani,
zastrasovani);

- krizové situace;

- Cisla tisnového volani;

- mozna nebezpedi pti pouzivani
mobilu a iPadu;

a sebeorganizovani

ucelny zpUsob
feseni
problému
kazdodenniho
Zivota;

KD — chrani
své osobni
udaje;




Chovd se obezretné

pfi setkani s neznamymi
jedinci, v pfipadé potreby
pozadd o pomoc pro sebe
i pro jiné, ovlddad zplsoby
komunikace s operdtory
tisnovych linek.

mobilu a iPadu;

chovd se obezretné pfi setkdni s
nezndmymi lidmi;

rozeznd situace, ve kterych je treba
pozadat o pomoc dospélé a vi,

kde pomoc najde;

- zplsoby komunikace
pfi odmitdni;

- krizové situace;

- Cisla tisriového volani;

CIs-3-5-04
Reaguje adekvatné
na pokyny dospélych

pfi mimoradnych udalostech.

CJS — 3-5-04p = €JS-3-5-04

béhem nacviku evakuace tfidy se
chova podle pokyn( dospélé osoby;
pozna varovny signal;

vi, jak se chranit pfi pozaru;

Mimoradne udalosti

- situace hromadného ohroZeni;

- postup v pfipadé ohroZeni:
varovny signal, evakuace,
zkouska sirén;

- pozary: pficiny a prevence
vzniku poZard, ochrana
a evakuace pfi pozaru;

OSV — Seberegulace,
a sebeorganizovani

KO —chova se
zodpovédné;
KRP — t&elné
se rozhoduje
ajedna

v situacich
ohrozujicich
zdravi;




Vyucovaci predmét: PRVOUKA

1. stupen: 1. obdobi

3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi vYSTUPY ucivo VAZBY, PT KK

Z RVP ZV ZAK ZAK ZAK
Misto kde Zijeme

€Js-3-1-02

Zacleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje

a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény
v nejblizsim okoli, obci
(mésté).

rozlisi ptirodni a umélé prvky

v okolni krajiné a vyjadFi riznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty

a rozmanitost;

zacleni svou obec do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR;
urci polohu obce podle svétovych
stran;

zn3, jaké obchody a sluzby se v obci
nachdazeji, vi, kde je zdravotni
stfedisko a policie;

Nase obec

- krajina kolem obce;

- Zivotni prostredi;

- kulturni a spole¢ensky Zivot
obce;

- obchod a sluzby;

- zdravotnictvi a bezpecnost;

EV — Vztah ¢lovéka

k prostredi (nase obec)
Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

OSV —Rozvoj
schopnosti poznavani

KU — poznava
smysl a cil
uceni, ma
pozitivni vztah
k uceni

a posoudi
vlastni
pokrok;

Lidé

kolem nas

Cls-3-2-01

Rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikd

a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzaki

i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim.

zachovava zakladni pravidla slusného
chovani pfi komunikaci;

podili se na vytvoreni spole¢nych
pravidel chovani ve tfidé véetné
pravidel pfi praci s pocitatem,
tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod. a pravidla
dodrZuje;

respektuje odlisSné nazory a zajmy
jinych;

resi spory nendsilnym zplsobem;
poukazuje na nevhodné chovani

a diskutuje o ném;

identifikuje znaky odlisnych kultur;

Prevence

- prava a povinnosti Zaka skoly;

- predchazeni konfliktlm;

- zakladni lidska prava a prava
ditéte;

- podobnost a odlisnosti lidi;

- komunikace, souziti lidi,
mezilidské vztahy;

- zZivot v odlisnych kulturach;

- principy demokracie;

- bezpedi pfi praci s pocitacem,
tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem;

OSV — komunikace
MDV - Princip
socialniho smiru a
solidarity

MKV — Kulturni
diference (respektovani
zvlastnosti rGznych
etnik zejména cizincl
nebo pfislusnikd etnik
Zijicich v misté Skoly)
VDO - ob¢an, jeho
prava a povinnosti

CIL — Komunikace a sloh

KO —spolec¢né
pfijima

a dodrzuje
pravidla
souZziti;

KSV —
pfirozené
vyjadfuje
pozitivni city
ve vztahu

k sobé a okoli;
KD — chova se
bezpecné

pfi interakci




uvede priklady problém, s nimiz se

v digitalnim

muze setkat dité — cizinec; prostredi;
CJs-3-2-01p
Dodrzuje zdkladni pravidla objasni terminy: ohledupinost,
spolecenského chovani. kamarddstvi;

chdpe nevhodnost neslusnych, Prevence

hrubych a urdZlivych vyrazi; - zdkladni pravidla slusného

chovdni;
Lidé a cas

CJs-3-3-03
Uplatiuje elementarni porovnava odlisnosti Zivota lidi Soucasnost a minulost v naSem CJL - Vyhledavani KK —
poznatky o sobé, o rodiné a prace na vesnici v minulosti a dnes; | Zivoté informaci v encyklopedii | formuluje a
a ¢innostech ¢lovéka, porovnad, jak se zménily nékteré - promény zpUsobu Zivota; vyjadfuje své
o lidské spoleénosti, souziti, kaidodenni ¢innosti v domacnosti; - technika a pokrok; myslenky
zvycich a o praci lidi; posoudi ddsledky jednotlivych druhd | -  rozvoj dopravy a dopravnich v logickém
na prikladech porovnava dopravy na soucasny Zivot; prostiedk; sledu,

minulost a souc¢asnost.

vyjmenuje nékteré vanocni
a velikonocni zvyky a tradice;

- lidové tradice a zvyky o Vanocich
a Velikonocich;

vyjadfuje se
vystizné

CJs-3-3-03p a souvisle
P_ozndvé rizné lidské popise, jakymi &innostmi se ¢lenové | - zvyky_a pracovni ¢innosti v us.tnim
cinnost. rodiny ve svém povoldni zabyvaji; v rodiné; projevu;
Rozmanitost prirody
rozliSuje Zivou a neZivou pfirodu, Ziva a neiva priroda OSV — Kooperace, KK —
objasni vyznam Zivé a neZivé pfirody | - zakladni spolecenstva; komunikace formuluje a
pro ¢lovéka; - vyznam rovnovahy v pfirodé; EV — Vztah ¢lovéka vyjadfuje své
zaradi jednotlivé pfirodniny - vztahy mezi organismy; k pfirodnimu prostredi myslenky
do pfirodnich spolecenstev; - rostliny: znaky Zivota, stavba v logickém
urdi a roztfidi vybrané pfirodniny téla, funkce jednotlivych &asti; CJL - Komunikace sledu,

podle znakU;

uvede nejznaméjsi rostliny

a zivocichy vyskytujici se v obci

a jejim okoli;

vysvétli vyznam chranénych uzemi;

téla vybranych Zivocich(, funkce
jednotlivych ¢asti téla;

- vyskyt rostlin a Zivocich(
v mistni lokalité;

- chranéna Guzemi;

vyjadfuje se
vystizné

a souvisle

v Ustnim
projevu;




CJs-3-4-03

Provadi jednoduché pokusy
u skupiny zndmych latek,
urcuje jejich spole¢né

a rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni velic¢iny pomoci
jednoduchych nastroju

a pristroj.

CJS-3-4-03p
Provede jednoduchy pokus
podle ndvodu.

provadi jednoduché pokusy

u skupiny zndmych latek;

stanovi vlastnosti latek na zakladé
pokusu;

urcuje a porovnava hmotnost,
objem, délku, teplotu a ¢as;
naplanuje pokus a provede jej;
zaznamena vysledky pokusu

s vyuZitim digitalnich technologii;
zméri Cas, vzdalenost a teplotu

s vyuzitim digitalnich technologii;

provede jednoduchy pokus
podle ndvodu;

- vzduch, voda, puda;

- nerosty a horniny;

- planovani a zaznam
jednoduchych pokus(;

- méfeni velicin s vyuZzitim
digitalnich technologii (stopky
na mobilu, krokomér, digitalni
teplomér);

Porovnavani latek a méfeni velicin

- porovndvdni ldtek a méreni
velicin;

OSV — Kooperace,
komunikace

M — UzZivani jednotek
¢asu, délky, hmotnosti
a objemu

KU — objevuje
a pozndva,

co ho zajim3;
KD -

pouziva
online
technologie;

Clovék

a jeho zdravi

CJs-3-5-01

Uplatiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zakladni preventivni navyky
s vyuZitim elementarnich
znalosti o lidském téle.
Projevuje vhodnym
chovdnim a ¢innostmi vztah
ke zdravi.

urci zakladni €asti lidského téla
véetné smysl;

orientuje se v etapach pribéhu
lidského Zivota;

dodrZuje zdravy Zivotni styl,
spravnou vyZivu a pitny rezim;
dba na osobni hygienu;
dodrZuje zdsady zdravé prace

s digitalnimi technologiem:i;
podili se na vytvoreni pravidel
pfi praci s pocitacem, iPadem,
interaktivni tabuli, mobilnim
telefonem apod.;

poskytuje prvni pomoc pfi drobném
poranéni a krvaceni;

Clovék

- Casti lidského téla;

- etapy lidského Zivota

- zakladni Zivotni potfeby
a projevy ¢lovéka;

- péce o zdravi;

- zdravé pouZivani online
technologii;

- pravidla prace pfi praci
s digitalnimi technologiemi;

Prevence
- prvni pomoc;

OSV - Psychohygiena,
seberegulace,
a sebeorganizovani

TV — Prlipravna
a pohybova cviceni

KO -
uvédoméle
pecuje o své
zdravi

a rozhoduje se
v zajmu
podpory

a ochrany
zdravi;

KD — dodrzuje
pravidla
chovani

pfi interakci

v digitalnim
prostredi;




CJs-3-5-02

Rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru

a trdveni volného casu.
Uplatnuje zakladni pravidla

rozlisi a oznaci bezpecna

a nebezpecna mista pro hru a pohyb
ve svém okoli a diskutuje o uc¢innych
zpUsobech ochrany;

zna pravidla, jak se chovat

Prevence

- bezpecné chovani pfi rlznych
¢innostech: pfi préci, sportu,
zabavé;

OSV — Psychohygiena,
seberegulace,
a sebeorganizovani

KO -
uvédoméle
pecuje o své
zdravi

a rozhoduje se

bezpecneho chovani pfi kontaktu se zvitaty; - bezpetné chovani v raznych v zéjmu
Ucastnika silniéniho provozu, chdpe nebezpedi nevhodného prostiedich: ve gkole, doma, podpory
jedna tak, aby neohroZoval chovani v dopravé; venku; a ochrany
zdravi své a zdravi jinych. uvede ochranné prvky pro chodce Dopravni wchova zdravi;

v silni¢ni dopravé a pouZiva je; - dopravni znatky v obci;

pojmenuje vybrané dopravni znacky | - ochranné prvky v silni¢ni
. a v silniénim provozu je respektuje; dopravé;
CJS —3-5-02p
Rozeznd nebezpeci, dodrzZuje odmitd neslusné a hrubé chovani; - nebezpeli zneuZiti mladsiho
zdsady bezpecného chovani, pfekond bezpecné silnici a slabsiho (Sikanovdni, tyrdni,
neohr ,O_Z.V“/:e sveé zdravi a a prednostné prechdzi zastragovadni);
zdravi jinych. po vyznacenych prechodech; - chovdni chodce v dopravnich
us - 3-5-02p situacich;
Uplatriuje zakladni pravidla
bezpecného chovdni
ucastnika silnicniho provozu.
CJs-3-5-03
Chova se obezfetné vi, Ze existuji lidé, ktefi jsou schopni | Prevence KO — chépe
pti setkani s neznamymi zamérné ublizit; Osobni bezpedi povinnost
jedinci, odmitne komunikaci, vhima nevhodnost brutalnich filmd - nebezpecdi zneuziti mladsiho odmitat
ktera je mu nepfijemna; s projevy nasili, zabijeni ap.; a slabsiho: Sikanovani, tyrani, fyzické

v pfipadé potieby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisiovych linek.

diskutuje o ucinnych zplsobech
ochrany pred neznamymi jedinci;

v pfipadé potieby se svéri rodiclim,
uciteli, pfibuznym, lince dvéry
nebo détskému krizovému centru

s pfipady ohroZovani, Sikanovani

i s jakymikoli pocity vlastniho

zastrasovani;

- brutalita ve filmech a kreslenych
serialech;

- asertivni chovani;

- Cisla tisnového volani;

a psychické
nasili, pozna
utlak a kruté
zachazeni;




ohroZeni;

zna Cisla tisnového volani a dokaze
privolat pomoc policie, zdravotnikd,
zachranari;

CJs-3-5-04

Reaguje adekvatné

na pokyny dospélych

pfi mimoradnych udélostech.

CJS — 3-5-04p = €JS-3-5-04

béhem nacviku evakuace tfidy se
chova podle pokyn( dospélé osoby;
pozna varovny signal;

vi, jak se chrénit pfi pozaru;

Mimoradne udalosti

- situace hromadného ohroZeni;

- postup v pfipadé ohroZeni:
varovny signal, evakuace,
zkouska sirén;

- pozZary: pficiny a prevence
vzniku pozar(Q, ochrana

- aevakuace pfi pozaru;

OSV — Seberegulace,
a sebeorganizovani

KO —chova se
zodpovédné;
KRP —
rozhoduje se
a jedna ucelné
v situacich
ohroZzujicich
zdravi;




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: CLOVEK A JEHO SVET

Vyucovaci predmét: PRIRODOVEDA
1. stupen ZS: 2. obdobi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Pfirodovéda vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, uvedeném v RVP pro ZV platném od 1.9.2021
a navazuje na ucivo prvouky a v mnohém ho prohlubuje a rozsituje.

Zaci ziskavaji a rozvijeji dovednosti a schopnosti, které jim umoziiuji aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét i prostfedi, ve kterém ¢lovék pracuje a
Zije. Ziskavaji zakladni védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice, poznavaji zakladni jevy a vztahy v pfirodé. Sami i s pomoci ucitele pozoruji a zkoumaiji pfirodu a resi
pfimérené narocné ukoly a problémy. Utvareji si kladny vztah k pfirodé, ke svému zdravi a zdravému zpUsobu Zivota i k ochrané Zivotniho prostredi. Na zakladé
poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho
prednostem i problémim (vCetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Vyucovaci predmét nabizi také prostor pro témata tykajici se pohybu v online prostiedi se zaméFenim na téma bezpedi a ochrany vlastni osoby a zdravi. Zaci se
v modelovych situacich prostfednictvim dramatizace nebo hry udi rozpoznavat a feSit nebezpecné nebo nepfijemné situace, do kterych se v souvislosti
s pouzivanim digitalnich technologii mohou dostat.

S pomoci ucitele i samostatné Zaci poznavaji, pozoruji a zkoumaji nazorné pomdcky, pfirodu a cinnosti lidi, hraji urcené role, fesi modelové situace, uci se
vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych a resit pfimérené narocné problémy a ukoly.

Cilové zaméreni vzdélavaciho predmétu

Vzdélavani v daném vzdélavacim predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové cinnosti;

e rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech;

e k pojmenovavani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech;

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorlim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrang;

e pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi;

e objevovani a pozndvani vieho, co ho zajim3, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét;

e bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limita);

e vyuzivani digitalnich technologii tak, aby nazornéji porozuméli pfirodnim jevim, které nelze pozorovat v realnych podminkach, rozsifuje moznosti
provadéni a zaznamenani pokus, slouZi k prohlizeni rozmérnych 3D objekt(i a k 3D prohlidkdm pamétihodnosti (virtudlni prohlidky mést, muzei);

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni;



e poznavani a upevnovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi
a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén v predmétu Piirodovéda do dvou tematickych okruhd: Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho
zdravi. Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu se tyka ¢lovéka, ptirody, zdravi, bezpeci a dalsich témat. Pozornost je vénovana i tématlm: Dopravni vychova, Financni
gramotnost, Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimorddnych uddlosti a Zdravi.

Rozmanitost prirody. Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé
prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu
a rovnovaze, kterou muze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického pozndavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat
dlikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat mozZnosti, jak

ve svém véku pfispét k ochrané prirody, zlepseni zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

Clovék a jeho zdravi. Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potreby.
Pozndvaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka
vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci

a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzadjemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Dochazeji tim
k poznani, Ze zdravi je dlleZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Ucivo uvedené v ucebnich osnovdch je v ramci nasi skoly zdvazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvdzi vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tridy a individudlni
potreby Zdka.

Presahy a vazby
PFesahy a vazby jsou uvedeny do rozpracovanych vyucovacich predméta: CIL, VV, PC, M, TV, INF.

Prufezova témata

e Osobnostni a socialni vychova (OSV):
cviceni vnimani, pozornosti a soustfedéni); Sebepoznani a sebepojeti (moje télo, psychika, zdravi, sebepojeti, co o sobé vim a co ne, jak se promita mé ja
vmém chovani, mQj vztah ke mné samému); Seberegulace a sebeorganizace (organizace vlastniho ¢asu a planovani uceni; Psychohygiena (dobra
organizace Casu, zvladani stresovych situaci);

nebo smyslovym postizenim);



e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Objevujeme Evropu a svét (sbér Gdajl o teploté a jejich porovnani v rGznych ¢astech
svéta, Zivot Evropanu-odlisnosti ve vahach a mirach);

e Environmentalni vychova (EV): Vztah clovéka k prostiedi (nerovnomérnost Zivota na Zemi, prostiedi a zdravi, nas Zivotni styl — spotieba véci, mnoZstvi
odpadu; spotfeba energie, nase obec: vyuZiti pfirodnich zdroji nachazejicich se v blizkosti bydlisté); Zakladni podminky Zivota; Lidské aktivity (vliv lidskych
aktivit, ochrana pfirody a kulturnich pamatek, problémy Zivotniho prostredi, ochrana prirody); Ekosystémy (zakladni podminky Zivota, les, pole, mofre,
tropicky destny les); Biodiverzita

e Vychova demokratického obcana (VDO): Principy demokracie, Obc¢an, jeho prdva a povinnosti;

e Medidlni vychova (MDV): Tematické okruhy receptivnich ¢innosti — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni (vyuZziti dat z médii, péstovani kritického
pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, vyuZiti jednoduchych diagramd, interpretace vztahl medidlnich sdéleni a reality); Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Prirodovéda se realizuje v nasi skole ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné v této hodinové dotaci:

1. stupen Prirodovéda
Rocnik 3. 5.
Poéet hodin - 1+1

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v kmenovych tfidach v 45minutovych vyucovacich hodinach. Vyuka probiha frontdlné, ve dvojicich a skupinové. Néktera témata jsou realizovana
formou kratkodobych projektli (Zeleny strom, Jsem laskavec, Den Zemé). Pfi vyuce jsou vyuZivany rlizné didaktické prostfedky: interaktivni tabule, vyukové
programy, tablety, internet, encyklopedie, odborna literatura, obrazovy material. Nezbytnou soucasti napliovani cili predmétu jsou prirodovédné vychazky
a exkurze. Dopravni vychova je realizovana na dopravnim hfisti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:

e vede Zaky k ziskavani informaci o pfirodé, k pozorovani pfirody a k zaznamendvani a hodnoceni vysledkl svého pozorovani;
e vede Zaky k uzivani spravné terminologie z pfirodovédnych oblasti;

e zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a zpracovavaji informace z oblasti Zivé a neZivé pfirody;

e vyZaduje od zakd formulace ziskanych informaci a jejich aplikace v béZzném Zivoté.



Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problému

Ucitel:
[ )
[
[ )

vede Zdky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci o pfirodé a jejich propojovani s informacemi v jinych predmétech;
nabizi zaklm rQzné zdroje informaci o pfirodé, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich ovérovani a srovnavani;
vede Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd;

s

vede Zaky k tomu, aby sami vyhledavali problémové lokality a skutecnosti v okoli jejich bydlisté, tyto problémy pojmenovali a navrhovali feseni.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

rozviji u zakl dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na zakladni jevy a vztahy v pfirodé;

zarazuje metodu rozhovoru a diskuse a vybizi zaky, aby o problému diskutovali, vyjadiovali a obhajovali své ndzory, pfijimali ndzory ostatnich;
umoziuje zakam smysluplné vyuZivat ve vyuce moderni informacni technologie (internet, vyukové programy);

vede je k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel:

vede zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhleddvani a zpracovavani informaci z prirodovédnych oblasti;

zapojuje zaky do vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pfi praci s technologiemi (PC, iPadem, interaktivni tabuli, mobilnim
telefonem apod.) a vedeme je k jejich dodrzovani;

zadava diferencované ukoly, aby Z4ci zazili Uspéch, poznali a vyuzili své individualni schopnosti;

pfi vyuzivani digitalnich technologii pravidelné zarazuje relaxacni ¢innosti a vede Zaky k tomu, aby si uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouzivani
digitalnich technologii a prakticky je uci, jak jim mohou predchazet;

vrve

vede Zdka k pozndvani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obcanské

Ucitel:

vede Zaky k chapani zakladnich vztaht v riznych ekosystémech (les, pole, zahrada, rybnik, potok) a souvisejicich environmentalnich problém;

na zakladé prikladll z pfirodovédnych oblasti napomaha zakiim uvédomit si problémy tykajici se denniho Zivota;

navozuje modelové situace smérujici Zaky pomoci druhym a spravnému chovani v krizovych situacich;

vede Zaky k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecénosti
i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.



Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:

e poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci s rlznymi latkami a pomuckami a vede Zaky k jejich eliminaci;

e vede 7aky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukolim, k dokonceni kazdé prace v co nejvyssi kvalité;
e navozuje dostatek modelovych situaci, které povedou zaky k praktickému ovérovani znalosti z oblasti Zivé a nezivé pfirody.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:

e klade dlraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pti praci s technologiemi a na jejich dodrZovani;

e vede Zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich udaji a k uvédoméni si, které Gdaje je vhodné, a naopak
nevhodné o sobé zverejnovat a proc;

e vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci pfi feSeni zadanych Ukoll a pfi praci na individudlnich i spole¢nych
projektech;

e vytvafime modelové situace, které zakim umoZiuji si uvédomit, Ze neni vhodné zverejriovat své osobni Udaje a Ze kazda Cinnost v online prostredi
zanechava digitalni stopu, kterou Ize jen obtizné odstranit;

e vede Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich
predchazeni (napt. zafazovanim relaxacnich chvilek);

e nabizi Zzakim pfileZitosti, aby vhodné vyuzivali digitalni technologie pfi provadéni a zaznamenavani prabéhu (napf. pofizovanim vlastnich fotografii,
Casosbérnych videi) a vysledkl jednoduchych pokusu;

e  motivuje zaky ke zkoumani ptirody a pozorovani pfirody s vyuZitim online aplikaci;

e  dava zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusd s ucelnym vyuzitim digitalnich technologii.



Vzdélavaci obor: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vyuéovaci pfedmét: PRIRODOVEDA

1. stupen: 2. obdobi

4. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY
Z RVP 2V ZAK

DiL&i vYSTUPY
ZAK

ucivo

VAZBY, PT

Rozmanitost prirody

CJs-5-4-01

Objevuje a zjistuje
propojenost prvkl Zivé

a nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a Cinnosti
¢lovéka.

CJS-5-4-01p

Na jednotlivych pfikladech
pozndvd propojenost Zivé
a neZivé prirody.

vysvétli pojmy Ziva pfiroda, neziva
pfiroda, uvede pfiklady zastupcd,
objasni vzajemnou propojenost;
objasni princip rovnovahy pfirody;
vysvétli a popiSe kolobéh vody

v pfirodé;

vysvétli proces vzniku pldy;

rozlisi vybrané horniny a nerosty;
popise, jak dochazi k zvétravani
hornin;

roztridi dané latky pomoci smysl{
a mérenim;

uvede souvislosti mezi vzhledem
krajiny, kvalitou Zivotniho prostfedi
a C¢innosti ¢lovéka;

uvede cinnosti, které zpUsobuji
znecistovani vodnich zdroju

v pfirodé;

uvede na konkrétnich prikladech
vzdjemné vztahy Zivych organismu
a neZivé prirody;

- voda a jeji vyznam pro pfirodu
a Clovéka, kolobéh vody
v pfirodé;

- pUlda, jeji vznik a vyznam;

- vzduch a jeho vyznam;

- slunecni svétlo;

- horniny a nerosty;

- vlastnosti, tfidéni, zmény latek
a skupenstvi;

- porovnani latek a méreni velicin
s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek;

- Zivd a neZivd priroda a priklady
zdstupcu;

EV — Zakladni podminky
Zivota;

Vztah ¢lovéka

k prostredi;
Ekosystémy.

KU — pozoruje
a
experimentuje,
vyvozuje
zavéry;

KRP —
samostatnost
v feseni
problémd,
hledani
rGznych
variant reseni;




CJS-5-4-03

Zkouma zakladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach region(, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy.

CJS-5-4-03p

Zkoumda zdkladni
spolecenstva vyskytujici se
v nejblizsim okoli a pozoruje
prizptsobeni organisma
prostredi.

charakterizuje zakladni pfirodni
spolecenstva: louka, pole, les, rybnik,
voda a mokfady, pole a zahrady,
sucha stanoviste;

uvede priklady rznych pfirodnich
spolecenstev ve vybranych lokalitach
regionu;

uvede priklady vzajemnych vztah(
mezi organismy;

uvede priklady ptizplsobeni rostlin

a ZivoCichll zménam prostredi
béhem roku (porovna jednotlivé zivé
organismy);

vyjmenuje organismy,
které se vyskytuji v blizkém okoli
obce;

- spolecenstva v okoli obce;

CS-5-4-04

Porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy.

na zakladé pozorovani vzhledu,
zpUsobu Zivota a vyZivy dokaze tridit
Zivocichy a rostliny;

podle kli¢e a na zakladé stejnych
znaku fadi organismy do znamych
skupin v jednotlivych ptirodnich
spolecenstvech a urcuje jejich
zastupce;

pozoruje zakladni projevy Zivota
organismu pfi terénni vyuce

s vyuZitim digitalnich technologii;

- znaky Zivota, Zivotni potfeby
a projevy, prabéh a zplsob
Zivota;

- stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd a jejich
vyznam v prirodé a pro clovéka;

- tridéni rostlin hub a zZivocichQ;

- Zivotni podminky rostlin
a zivocichll — pozorovani
s vyuZitim digitalnich
technologii;

OSV — Moralni rozvoj
Re3eni problému

a rozhodovaci
dovednosti

CJL - Popis zivocicha
INF — pouzivani
digitalnich technologii

KU —vyhleddva
a tridi
informace;
KRP — nachazi
shodné,
podobné

a odlisné
znaky;

KD — vyuziva
digitalni mapy
a navigace;

CJS-5-4-05

Zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé

a rozlisuje aktivity,

popise, jak ¢lovék mlze napomahat
ochrané a rovnovaze organism
v pfirodnim spolecenstvi;

- vlivy ¢lovéka na pfirodni

EV — Vztah ¢lovéka
k pfirodnimu prostredi

KU —vyhledava
a tridi
informace;




které mohou prostredi
i zdravi ¢lovéka podporovat
nebo poskozovat.

CJS-5-4-05p

2Zvldada péci o pokojové
rostliny.

CJS-5-4-05p

Chovad se podle zdsad
ochrany prirody a Zivotniho
prostredi.

nachdzi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka
zhodnoti dopad nékterych
konkrétnich ¢innosti ¢lovéka

na ptirodu;

vyhledd a zpracuje informace

o ekologické katastrofé nebo Zivelné
pohromé a vysvétli, které negativni
zasahy ¢lovéka do pfirody tyto
katastrofy podminuiji;

zvldda péci o pokojové rostliny;
dbd na tridéni odpadu;

spolecenstva;
- chovani lidi k pfirodé

a odpovédnost za jeji ochranu;
- ochrana rostlin a ZivoCich(;
- tfidéni a likvidace odpadd;

- péce o pokojové rostliny;
- tfidéni a likvidace odpadu;

&S5-5-4-06-C/E-5-4-06p

Clovék

a jeho zdravi

CJs-5-5-01

Vyuziva poznatkd o lidském
téle k podpore vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota.

CJS-5-5-01p

Uplatriuje zdkladni znalosti,
dovednosti a ndvyky
souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu.

popiSe vnéjsi a vnitfni stavbu
lidského téla, jeho zakladni funkce
a projevy;

vysvétli zivotni potfeby clovéka;
uvédomuje si pozitiva zdravého
Zivotniho styl;

uvédomuje si zdravotni rizika pfi
dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich
technologii;

dodrZuje zasady zdravé prace

s digitalnimi technologiemi

dbd na dostatek pohybu a aktivit
souvisejicich se sportem;

dodrZuje zdsady zdravé prdce

s digitdlnimi technologiemi, popisuje
své zdravotni potiZe a pocity;

Lidske télo

- vnéjsi a vnitfni stavba lidského
téla;

- zakladni funkce a projevy;

- Zivotni potreby Clovéka;
pohlavni rozdily mezi muzem

- azenou;

Péce o zdravi

- pravidla pfi préci s digitalnimi
technologiem:i;

- vlastnictvi — autorska prava;

- dennireZim, pitny reZim,
pohybovy reZim, zdravd strava,
osobni, intimni a dusevni
hygiena;

- prdce s digitdlnimi
technologiemi;

MKV — Etnicky plvod
OSV - Psychohygiena
MDV — Kritické vnimani
medialnich sdéleni

CJ - Popis
INF — prace s digitalnimi
technologiemi

KU — propojuje
informace

do celk(;
KSaP — vytvari
si pozitivni
predstavu

0 sobé
samém;

KD — dodrzuje
zasady zdravé
prace

s digitalnimi
technologiemi
a zafazuje
relaxaéni
chvilky;




€JS-5-5-02

Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte

pred a po jeho narozeni.
CJS-5-5-02p

Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota.

usporada faze lidského Zivota
od narozeni po stafi a popise,
co jedinec zvlada v daném obdobi;

vyjmenuje etapy lidského Zivota
od narozeni aZ po stdri;

- vyvoj jedince;

- etapy lidského Zivota;

CJs-5-5-03

Ucelné planuje svij ¢as

pro uceni, praci, zabavu

a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem

na opravnéné naroky jinych
osob.

uvédoméle rozdéluje svij cas

pro jednotlivé aktivity béhem dne;
sestavi svlj denni rezim s ohledem
na své okoli;

uvede priklady aktivniho a pasivniho
odpocinku;

popiSe svou predstavu idedlniho
dne;

Prevence

Péce o zdravi

- zdravy Zivotni styl, denni rezim;
- doba prace a odpocinku;

OSV — Organizace
vlastniho ¢asu,
psychohygiena

CJ - Popis
TV — Relaxacni cviceni,
zajmova Cinnost

KK — popisuje,
obhajuje svUj
nazor;

KSaP —
diskutuje;
KRP —
rozhoduje se;
KK — vyjadfuje
se vystizné;

CJS-5-5-04

Uplatriuje ucelné zplsoby
chovani v situacich
ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec
a cyklista.

vysvétli, co je evakuace obyvatel

a evakuacni zavazadlo;

dodrzuje pokyny dospélych

pfi mimoradnych uddlostech;

poznd varovny signal a reaguje

na signaly upozornujici

na mimoradné nebezpedi;

vi, jak se chranit pfi poZaru;

(pozar, zatopova vina);

zna pravidla volani na tisfovou linku;
popiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola
k bezpecné jizdé;

prokaze bezpecény pohyb na kole

a zvlada zakladni manévry cyklisty
na dopravnim hfisti;

pouziva zakladni ochranné prvky

Prevence

Mimoradné udalosti

- pravidla chovani pfi vyhlaseni
evakuace;

- varovny signal, evakuace,
zkouska sirén;

- pfFiciny a prevence vzniku
pozar(;

- pravidla volani na tisnovou
linku;

- telefonni ¢isla tisnového volani;

- dopravni znacky a jejich
respektovani;

- vybava cyklisty a jizdniho kola,
ochranné prvky;

OSV - Seberegulace,
a sebeorganizovani

KO — chova se
zodpovédné;
KRP —
rozhoduje se
a jedna ucelné
v situacich
ohroZujicich
zdravi;




CJS-5-5-04p

Uplatriuje ucelné zplsoby
chovani v situacich
ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich
simulujicich mimorddné
uddlosti.

CJS-5-5-04p

Uplatriuje zdkladni pravidla

v silni¢ni dopravé v roli chodce

a cyklisty;

chovd se ohleduplné k ostatnim
Ucastnikam silni¢niho provozu;

uvede zdkladni pravidla chovdni osob
pfi mimorddnych uddlostech;
rozeznd vybrané dopravni znacky;
prokdZe bezpecény pohyb na kole

- krizové situace;
- Cisla tisnového volani;

- bezpecnost na jizdnim kole;

silnicniho provozu a zvlddd zdkladni manévry cyklisty - vybaveni cyklisty;

pro cyklisty. Spravné na dopravnim hfisti. - dopravni znacky;

vyhodnoti jednoduchou

dopravni situaci na hristi.

CJS-5-5-05

Pfedvede v modelovych chape zdravotni rizika tabaku Prevence OSV — Moralni rozvoj KO — poskytuje

situacich osvojené
jednoduché zplsoby
odmitani ndvykovych latek.

CJS-5-5-05p
Odmitd ndvykové Idtky.

a alkoholu, napojli a pochutin
obsahujicich kofein i jiné navykové
latky a rozhodné odmita jejich
uzZivani a experimentovani s nimi;

v modelovych situacich aplikuje
asertivni chovani a zplisoby odmitani
navykovych latek;

predvede simulovany telefonicky
rozhovor na linku davéry, détské
krizové centrum;

v modelovych situacich aplikuje
asertivni chovdni a zptisoby odmitdani
ndvykovych ldatek;

- zdravotni rizika ndvykovych
latek;

Socialni rozvoj

a mezilidské vztahy
Dovednosti

a rozhodovani v eticky
problematickych
situacich

MDV — Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

CJL — Dramatizace

pomoc;

CJS-5-5-06

Uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou.

zna zdkladni Ziviny a jejich vyznam
vV organismu;

zna prostiedky osobni hygieny;
vyhledd a vyhodnoti informace

o zdravém zpUsobu Zivota;
vysvétli vyznam sportovani;

- zéasady zdravé vyZivy;
- denni stravovaci a pitny rezim;
- osobni a intimni hygiena;
- vliv pravidelného cviceni
a otuZovani na zdravi;

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace
EV (EVVO) - Vztah
¢lovéka

k prostredi

Nas Zivotni styl

KK —vyhledava
nové
informace

v rliznych
zdrojich
samostatné




kriticky zhodnoti vliv reklam
v souvislosti s platnymi zasadami
zdravé vyzivy;

- vliv reklamy;

MDYV - Vliv médii

TV — Zakladni poznatky
z TV a sportu
(bezpecnost, organizace
a hygiena);

M — Nakup zdravych
potravin;

i ve skuping;

CJS-5-5-07

Rozpozna Zivot ohroZujici
zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc.

CJS-5-5-07p

Osetfi drobnd poranéni

a v pfipadé nutnosti zajisti
lékarskou pomoc.

poskytne zakladni prvni pomoc
poranéné ¢asti téla;

rozhodne, za jakych okolnosti mize
potiebovat telefonni ¢isla
150,155,158 a 112;

na modelovych situacich predvede
pfivolani lékaiské pomoci;
charakterizuje na ptikladech rozdily
mezi drobnym, zavaznym a Zivot
ohrozujicim zranénim;

v modelové situaci oSetfi drobna
poranéni: odfenina, fezna rana,
popalenina, krvaceni z nosu,
bodnuti hmyzem;

v modelové situaci osetii drobnd
poranéni;

na modelovych situacich pfedvede
pfivoldni lékarské pomoci;

Prevence

- Zivot ohroZujici zranéni;

- drobna poranéni;

- zakladni oSetfeni v rdmci prvni
pomoci;

- pfivolani zachranné sluzby;

- prevence Urazl;

- telefonni ¢isla tisnového volani;

- drobnd poranéni;

- telefonni &isla tisriového voldni;

CJ - Popis pracovniho
postupu
TV — Pfenos ranéného

KU — propojuje
nové poznatky
s predeslymi
zkusenostmi;
KO — chova se
zodpovédné

v krizovych
situacich;

KK — vyjadfuje
se presné

a vystizné;

~ ~

&I5-5-5-08-£J5-5-5-08p




Vyuéovaci predmét: PRIRODOVEDA

1. stupeni: 2. obdobi

5. rocnik

Vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkd

0 Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim casu
a stfidanim ro¢nich obdobi.

CJS-5-4-02p
Popise striddni ro¢nich
obdobi.

popise Slunce a nasi slunec¢ni
soustavu;

objasni pohyby planet a Mésice

a vysvétli faze Mésice;

uvede dusledky pohybu Zemé
kolem své osy a kolem Slunce

na zivot a jeho rytmus;

vyhledd v dostupnych informacnich
zdrojich informace, které vysvétluji,
Ze Zemé je soucasti vesmiru a tyto
informace prezentuje;

popise stridani pocasi a rocnich
obdobi béhem roku;

Vesmir a Zemé

- sluneéni soustava;

- postaveni Zemé;

- pohyb Zemé kolem Slunce
a otdceni Zemé kolem osy;

- stridani ro¢nich obdobi a
stridani dne a noci;

- Slunce jako zdroj svétla a tepla,
zakladnich podminek Zivota;

- pocasi behem jednotlivych
obdobi roku;

- stfiddni ro¢nich obdobi béhem
roku;

OSV — Kooperace
a kompetice

CJ - Vyhledavéni
informaci v nauc¢nych
textech a tvorba
dokumentu

VV, PC - Planety
slunecni soustavy

M - Vzdalenost,
zaokrouhlovani

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi vYSTUPY ucivo VAZBY, PT KK

Z RVP ZV ZAK ZAK ZAK
Rozmanitost prirody

€Js-5-4-02

KU —vyhledava
a tridi
informace,
propojuje
poznatky

do celku;

KK — rozumi
rdznym
druhGm textq,
vyjadfuje se
vystizné;

CJS-5-4-03

Zkouma zakladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy.

charakterizuje jednotliva podnebna
pasma na Zemi;

uvede zastupce rostlin a Zivocicha

v jednotlivych podnebnych pasmech
a vysvétli, ¢im se prizpUsobily Zivotu
v dané oblasti;

podle kli¢e ptifadi a na zakladé
stejnych znakd tfidi organismy

do zndmych skupin v jednotlivych
podnebnych pasech;

zaznamena vysledky pozorovani

s vyuZitim digitalnich technologii;

- podnebna pasma, podnebi,
pocasi;

- zachovani rovnovahy v pfirodé;

- pfizpUsobivost Zivocicht
a rostlin;

- Zivotni podminky pro Zivot
rostlin — zaznam pozorovani
s vyuZzitim digitalnich
technologii;

EV (EVVO) —
Ekosystémy: les, pole,
more, tropicky destny
les

OSV - Kooperace

a kompetice

INF — Informacni
systémy

KK — zapoji se
ucinné

do diskuse;
KRP — promysli
a napldnuje
zpUsob resenti;
KU —v8im3 si
propojenosti

a
systematizace
poznatk;

KD — vyhledava




CJS-5-4-03p

Zkoumd zdkladni
spolelenstva vyskytujici se
v nejblizsim okoli a pozoruje
pfizplsobeni organismu
prostredi.

vyuzije digitalni technologie k
vyhledani informaci o vybraném
organismu;

charakterizuje jednotlivd podnebnd
pdsma na Zemi;

vyuZije digitdIni technologie

k vyhleddni informaci o vybraném
organismu;

- rostliny, houby, Zivocichové —
vyhleddavani informaci
v doporucenych digitdlnich
zdrojich;

- podnebnd pdsma, podnebi,
pocasi;

- vyhleddvdni informaci

- vdoporucenych digitdlnich
zdrojich;

v doporucenych
digitalnich
zdrojich a
respektuje
autorska prava;

CJS-5-4-04

Porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do zndmych
skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy.

tfidi nejznamé;jsi druhy organism
dle specifickych znak( do skupin

v jednotlivych podnebnych pasech
a porovnava jejich prizplsobeni se
prostredi;

zdlvodni vzajemné vztahy

mezi organismy a uvede,

¢im napomahaji rovnovaze

v pfirodé;

urcuje nékteré zastupce organismu;
vyuziva k tfidéni organisma
jednoduché kli¢e a atlasy;

planuje a realizuje pozorovani a
pokusy s uéelnym vyuZitim
digitalnich technologii;

- principy tfidéni ptirodnin a
jejich vyznam pro poznavani
pfirody;

- tfidéni rostlin a ZivocichU;

EV (EVVO) — Zakladni
podminky Zivota
Ekosystémy
Biodiverzita

M — Tabulky,
porovnavani, grafy
CJ — Tvorba otazek
INF — zdznamy

do tabulky

KU — vyhledava
a tridi
informace;

KRP — nachazi
shodné,
podobné

a odlisné znaky;
KD — vyuziva
digitalni
technologie

pfi provadéni a
zaznamenavani
prabéhu
pokus(;

€JS-5-4-05

Zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé

a rozlisuje aktivity,

které mohou prostredi

i zdravi ¢lovéka podporovat
nebo poskozovat.

popise, jak ¢lovék mlze napomahat
ochrané a rovnovaze organismu

v pfirodnim spolecenstvi;

nachdzi souvislosti mezi sou¢asnym
vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka
a zhodnoti dopad nékterych
konkrétnich cinnosti ¢lovéka

na pfirodu;

uvede pfiklady zdsad ochrany
pfirody a Zivotniho prostiedi jako

- vlivy ¢lovéka na pfirodni
spolecenstva;
- chovani lidi k pfirodé
a odpovédnost za jeji ochranu;
- ochrana rostlin a Zivocichi;
- tfidéni a likvidace odpad,;

OSV — Moralni rozvoj
Reeni problému

a rozhodovaci
dovednosti

EV — Vztah ¢lovéka

k pfirodé
(nerovhomérnost Zivota
na Zemi, prostredi

a zdravi)

Lidské aktivity

KK —vyuziva
informacni

a komunikaéni
prostiedky;
KRP — rozviji
kritické
mysleni;




CJS-5-4-05p

Popisuje vliv ¢innosti lidi

na prirodu a jmenuje nékteré
Cinnosti, které pfirodnimu
prostredi pomdhaji

a které ho poskozuji.

celku

a uplatiuje je v praktickém Zivoté;
vyhledd a zpracuje informace

o ekologické katastrofé nebo Zivelné
pohromé a vysvétli, které negativni
zasahy clovéka do pfirody tyto
katastrofy podminuiji;

uvédomuje si prospésnost
a skodlivost zdsahi ¢lovéka
do pfirody a krajiny a uvede pfiklad;

- ohleduplné chovani k pfirodé

a ochrana pfirody;

a problémy Zivotniho
prostredi (vliv lidskych
aktivit, ochrana pfirody
a kulturnich pamatek)
MDYV - Interpretace

vztahu medidlnich
sdéleni a reality

&S5-5-4-06-C/E-5-4-06p

CIS-5-4-07

Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdavodni
postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

CIS-5-4-07p
Provddi jednoduché pokusy
se zndmymi latkami.

provadi jednoduché pokusy

u skupiny zndmych latek a urcuje
jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti;
dodrZi pracovni postup a provede
strucny a pfehledny zaznam

o provedeném pokusu;

vysledek pokusu popise;

béhem pokusu dodrZi bezpeénost
prace;

zméri zakladni veliciny pomoci
jednoduchych ndstroju a pristroji
a zaznamend je;

- postup prace;
- zdznam o pokusu;

- vystupy a hodnoceni pokusu;

- bezpecnost béhem
experimentovani;

- jednoduchy pokus;

EV (EVVO) — Zakladni

podminky Zivota
OSV — Kreativita

CJ - Popis, zdznam

KU — pozoruje
a
experimentuje,
vyvozuje
zaveéry;

KRP —samostatné
resi problémy,
hleda razné
varianty reseni;
KK — obhajuje
nazory;

KO — objevuje
ekologické
souvislosti

a problémy;

KP — pouZiva
bezpecné
nastroje

a vybaveni;

Clovék a jeho zdravi

€Js-5-5-01
Vyuziva poznatk( o lidském
téle k podpore vlastniho

popise zakladni stavbu a funkce

Lidské télo

- vnéjsi a vnitfni stavba téla;

0OSV — Osobnostni
rozvoj

KU —vyhledava
a tridi




zdravého zpUsobu Zivota.
CJs-5-5-01p

povrchu téla ¢lovéka a nékteré
funkce vnitfnich soustav;

pojmenuje a vysvétli nékteré vlivy
ohroZzujici fungovani lidského téla
(nadvaha, stres, nelécené nemoci,
zavislosti apod.);

dbd o pravidelnou télesnou a intimni
hygienu a uvédomuje si zdravotni
disledky jejich zanedbavani nebo
nespravného provadéni;

vysvétli, jak pecujeme o své zdravi
tak, abychom predchdzeli poskozeni,
nemocem a Urazlm;

- zékladni funkce a projevy;

- Zivotni potfeby ¢lovéka;

- pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou;

Péce o zdravi

- dennirezim;

- pitny rezim;

- pohybovy rezim;

- zdrava strava;

- osobni, intimni a dusevni
hygiena;

- nemoci pfenosné a neprenosné,
ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS);

Sebepoznani

a sebepojeti (moje télo,
psychika, zdravi,
sebepojeti)

informace;

KRP — nachazi
shodné,
podobné

a odlisné znaky;

CJS-5-5-02

Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte

pfed a po jeho narozeni.

e orientuje se v otazkach vyvoje
ditéte pred narozenim a pfi
jeho pfichodu na svét;

e uvédomuje si zmény probihajici

v téle divek a chlapcli v obdobi

- vyvoj jedince pfed narozenim;

- biologické a psychické zmény
v dospivani;

- partnerstvi, manZelstvi,

OSV — Osobnostni
rozvoj (co o sobé vim
a co ne, jak se promita
mé ja v mém chovani,
m{j vztah ke mné

puberty a chdpe zmény v chovani; rodicovstvi, rodina; samému);
e 0bhaji svlij ndzor a zkusenosti
v diskusi o tématech: rodina
a partnerstvi, laska a sexualita,
pohlavni choroby, sexudlni
B zZneuzivani;
CJS-5-5-02p
Rozlisuje jednotlivé etapy e orientuje se v otdzkdch vyvoje - vyvoj jedince pfed narozenim;
lidského Zivota a orientuje se ditéte pfed narozenim a pfijeho | -  biologické a psychické zmény
ve vyvoji ditéte pred a po pfichodu na svét; v dospivdni;
jeho narozeni.
CJS-5-5-03
Ucelné planuje svij ¢as e planuje svij ¢as pro uceni, praci, Prevence VDO - Principy KSaP - zapojuje
pro uceni, praci, zabavu zabavu a odpocinek podle vlastnich Péce o zdravi demokracie se

a odpocinek podle vlastnich

potieb;

- volny c¢as a jeho vyuZiti;

Volny ¢as a jeho vyuZiti

do diskuse;




potfeb s ohledem na
oprdavnéné naroky jinych
osob.

vysvétli rozdil mezi osobni a dusevni
hygienou;

dodrzuje zdsady zdravého a
bezpecného pristupu k praci

s digitdInimi technologiemi;

- dusevni hygiena;

OSV - Organizace
vlastniho ¢asu,
psychohygiena

CJ - Popis
TV-Relaxacni cviceni,
zajmova ¢innost

INF — digitalni
technologie

KK —
bezkonfliktné
komunikuje;
KSaP — pracuje
ve skupiné,
dodrzuje role;
KP — pfipravuje
se na budouci
povolani;

KD — dodrzuje
zasady
bezpecné prace
s digitalnimi
technologiemi;

CJS-5-5-04

Uplatiiuje ucelné zpUsoby
chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi

a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec
a cyklista.

€JS-5-5-04 = €JS-5-5-04

rozpoznava mozna nebezpedi
ohroZzujici zdravi;

chovd se ucelné v pripadé osobniho
ohrozeni;

vyvodi a dodrZuje pravidla

pro souZziti ve Skole, mezi chlapci a

divkami, v rodiné, v obci (mésté) i pfi

interakci v digitdlnim svété;

v modelové situaci prokaze
schopnost odmitnout chovani,
které mu je nepfijemné;

Prevence

- bezpecné chovéni v rizikovém
prostredi i digitalnim svété;

- krizové situace (Sikana, tyrani,
sexudlni zneuzivani);

- sluzby odborné pomoci;

- cyklista v silni€nim provozu;

- dopravni znacky;

- rizikové situace v dopravé
a v dopravnich prostfedcich;

OSV — Moralni rozvoj
Dovednosti
rozhodovani v eticky
problematickych
situacich

MDV — Vliv médii

CJ — Dramatizace
INF — Bezpecnost pfi
pouzivani digitdlnich
technologii

KO - respektuje
pravidla;
chova se
zodpovédné
v krizovych
situacich;

KK — vystiZné
se vyjadfuje;
KD —
respektuje
pravidla

pfi pouzivani
digitdlnich
technologii;

C€JS-5-5-05

Pfedvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zpUsoby
odmitani ndvykovych latek.

uvédomuje si Skodlivost koureni,
uzivani drog a alkoholu, gamblerstvi;
vi, Ze se prostfednictvim
elektronickych médii mize dostat
do kontaktu s deviantni osobou;
predvede v modelovych situacich
rtzné zpUsoby odmitani navykovych

Prevence

- navykové latky a zdravi;
- odmitani navykovych latek;

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace
EV (EVVO) - Vztah
Clovéka k prostredi
Nas Zivotni styl

CJL - Zpréva, upoutdvka

KRP —

je zodpovédny
za sva
rozhodnuti;

KO — poskytuje
pomoc;




CJS-5-5-05p
Odmitd ndvykové latky.

latek a zplsob komunikace
s neznamou osobou;

e vyhleda adresy a telefonni Cisla
odbornych instituci poskytujicich
pomoc;

e v modelovych situacich aplikuje

asertivni chovdni a zptsoby odmitdni

ndvykovych ldtek;

- zavislost na automatech;

- nebezpeci komunikace;
prostrednictvim elektronickych
médii;

- sluzby odborné pomoci;

- zdravotni rizika ndvykovych
latek;

CJS-5-5-06

Uplatnuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou.

€JS-5-5-06 = €JS-5-5-06

e navrhne zménu svého zpUsobu

Zivota smérem k podpore vlastniho

zdravi;

e rozlisi zdravé potraviny vhodné
ke kazdodenni konzumaci
a potraviny nevhodné k casté
konzumaci;

e  kriticky zhodnoti vliv reklam
v souvislosti s platnymi zasadami
zdravé vyzivy;

vyvodit a dodrZovat pravidla pro souziti

ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mésté) i pfi interakci v
digitalnim svété

rozpoznat ve svém okoli a v digitalnim
svété jednani a chovani, kterd nelze
tolerovat

- pohybovy rezim a sportovani;
- zdravé a nezdravé potraviny;

OSV — Moralni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika
(pomanhajici

a prosocialni chovani;
eticka stanoviska —
zaméreno na pomoc

a podporu lidem

s mentalnim nebo
smyslovym postizenim);

VV —KoldZ — zdrava
vyZiva

M — Ndkup zdravych
potravin

CJL - Prace s textem

KSaP —
diskutuje

ve skupiné;
KU — kriticky
posuzuje

a vyvozuje
zavéry;




CJs-5-5-07

Rozpozna Zivot ohroZujici
zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc.

CJS-5-5-07 = €JS-5-5-07

popiSe a vypracuje postup oSetreni
v situacich vyzadujicich prvni pomoc;
popiSe a predvede prvni pomoc

pfi jednoduché zlomening;
vyhodnoti nebezpecna mista

v silni¢nim provozu a v hromadné
dopravé v modelovych situacich

a doporuci vhodny zplisob
bezpeéného chovani;

zna a pouzivd ochranné prvky

v silni¢ni dopravé pro chodce

a cyklisty;

poznd nejbéznéjsi dopravni znacky;

Prevence

- zdakladni oSetfeni v rdmci prvni
pomoci;

- zajisténi lékarské pomoci;

- predchazeni trazim,;

- vztahy mezi Uéastniky silniéniho
povozu;

- vyhodnocovani dopravnich
situaci;

- zdakladni ochranné prvky
v silni¢ni dopravé;

- postup v pfipadé dopravni
nehody;

OSV — Moralni rozvoj
Reeni problému

a rozhodovaci
dovednosti

CJL - Popis pracovniho
postupu
TV — Pfenos ranéného

KO -
zodpovédné
chovani

v krizovych
situacich;

KK — vyjadfuje
se presné

a vystizné;

~ 3
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: CLOVEK A JEHO SVET
1. stupen ZS

Vyutovaci predmét: VLASTIVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, uvedeném v RVP pro ZV platném od 1. 9. 2021 a pfinasi
zakladni poznatky o vyznamnych spolecenskych, kulturnich a historickych udalostech zivota lidi.

U 74kl formuje védomi pfislusnosti k vlastnimu narodu, rozviji jejich zdjem o poznavani Zivota, tradic, zvyklosti a zvlastnosti spolecnosti v rliznych historickych
obdobich. Zaci poznavaji mistni krajinu, oblast a vytvareji si ucelenou poc¢atecni predstavu o Ceské republice a jejim zatazeni do spolecenstvi evropskych statg.
RGzné ¢innosti a Ukoly probouzeji pfirozenym zptsobem v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijeji narodni citéni a vztah k nasi zemi.

Cilové zaméreni vzdélavaciho predmétu
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vlastivéda sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e utvareni pracovnich navyk( v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti;

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu;

e orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci;

e rozSifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech
a vytvorech;

e poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo
obecné uplatriovanych pravidel souZiti, k pInéni povinnosti a spole¢nych ukold;

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci
prostrednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limit();

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorlim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané;

e prirozenému vyjadiovani pozitivnich citli ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi;

e objevovani a poznavani vseho, co ho zajim3, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl vyniknout.



Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén v predmétu vlastivéda do tfi tematickych okruhd: Lidé a cas, Misto, kde Zijeme a Lidé kolem nds.
Vzdéldvaci obsah této vzdéldvaci oblasti se tykd rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpedi a dalSich témat. Pozornost je vénovdna
i tématdm: Dopravni vychova, Financni gramotnost.

Vlastivéda uplatrfiuje pohled do historie i soucasnosti a sméfruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni
prozitek zakd vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsob( jednani a rozhodovani. Propojeni této vzdélavaci
oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zZak( se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani
jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i reZimovych navyku.

Lidé a €as. Zaci se uci orientovat v d&jich a v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od nejzndméjsich udalosti v obci a regionu a postupuje se k nejdileZitéjsim
okamzikdm v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zakd zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dlleZité, aby
Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z rliznych dostupnych zdrojl i ze zdrojd digitalnich, pfedevsim pak od ¢lend své rodiny i od lidi
v nejblizSim okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd. Potfebné védomosti a dovednosti
Zaci ziskavaji pfedevsim tim, Ze pozoruji ¢innosti lidi, hraji ur¢ené role, reSi modelové situace atd.

Misto, kde Zijeme. Z4ci ziskavaji zakladni poznatky a védomosti o mistni krajin&, mistni oblasti a vytvafeji si tak ucelenou pfedstavu o Ceské republice, o jejich
jednotlivych oblastech, sousednich statech i dalSich statech Evropy. Ui se pracovat s pldnem, nacrtem a mapou, ziskané védomosti vyuzivaji v praktickych
situacich. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvafeni pfimych zkusenosti Zakd (napf. v dopravni vychové). Rizné
¢innosti a Ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi
i k ostatnim statam Evropy.

Lidé kolem nds. Zaci si osvojuji a upevriuji zasady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi
lidmi, vzdjemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které
provazeji soufZiti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

Ucivo uvedené v ucebnich osnovdch je v ramci nasi Skoly zdvazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvaZi vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tridy

a individudlni potreby Zdka.

Presahy a vazby
PFesahy a vazby jsou uvedeny do rozpracovanych vyucovacich predméti: CIL, M, PR, INF, HV, PC, VV, TV, INF.

Prufezova témata

e Osobnostni a socialni vychova (OSV):

a sebepojeti; Seberegulace a sebeorganizace (organizace vlastniho ¢asu a planovani uceni; Psychohygiena (dobra organizace casu, zvladani stresovych
situaci); Cvi¢eni smyslového vnimani a kreativity;



Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Evropa a svét nds zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta); Objevujeme Evropu
a svét (nase vlast a Evropa, sbér Gidajl o teploté a jejich porovnani v rliznych ¢astech svéta, Jsme Evropané (evropska integrace);

Environmentalni vychova (EV): Vztah ¢lovéka k prostredi (zakladni podminky Zivota, ochrana biologickych druh(, vychova k ohleduplnému vztahu

k Zivotnimu prostfedi); Zivot na Zemi a jeho nerovnomérnosti (priimysl a Zivotni prostfedi, na$ Zivotni styl — spotfeba véci, mnoistvi odpadu; spotfeba
energie, nase obec: vyuZiti pfirodnich zdrojd nachazejicich se v blizkosti bydlisté); Zakladni podminky Zivota; Lidské aktivity (problémy Zivotniho prostredi,
ochrana pfirody a kulturnich pamatek); Ekosystémy, zakladni podminky Zivota;

Vychova demokratického obcana (VDO): Vztah k domovu, obci; Obcanska spolecnost, stat; Obcan, jeho prava a povinnosti;

Medialni vychova (MDV): Tematické okruhy receptivnich ¢innosti — Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni (vnimdni reklamy a postoj k ni

vyuziti dat z médii, péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi, vyuZiti jednoduchych diagram, interpretace vztaht medialnich sdéleni a reality); Vliv
médii.

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda se realizuje v nasi Skole ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné v této hodinové dotaci:

1. stupeni Vlastivéda
Rocnik 1. 2. 3. 5.
Pocet hodin - - - 1+1

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha vétSinou v kmenovych ucéebnach, v 45minutovych vyucovacich hodinach. Ve vychovné-vzdélavacim procesu se vhodné vyuziva prace s knihou,
zamérena na vyhledavani informaci, jejich tfidéni a systemizaci. Ve vyuce je uplatfiovano skupinové vyucovani, prace ve dvojicich, frontalni vyuka. P¥i vyuce jsou
vyuzivany rtzné didaktické prostiedky: interaktivni tabule, vyukové programy, internet, encyklopedie, odborna literatura, obrazovy materidl. Vyuku vlastivédy

vhodné doplnuji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a pamatek.




Vychovné a vzdélavaci strategie

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:

e uci zaky uzivat obecné terminy, symboly a znaky z vlastivédy;
o vede zaky k aktivnimu vyhleddvani a tfidéni informaci a jejich propojovani;
e nabizi Zakam rizné zplsoby, metody a formy uceni, které jim umoZzni samostatné organizovat a fidit vlastni uéeni.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k fesSeni problému
Ucitel:

e vede zaky k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni a uci je rozpozndvat a chapat problémy a nesrovnalosti;
e ukazuje zakdm rtzné druhy informaci, které mohou vést k fesSeni problémd, k jejich ovéfovani a srovnavani;

e umozZnuje zaklm vyjadrovat zavéry svych pozorovani a obhajovat je;

e vede Zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

o rozviji u Zakl dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou spolec¢nost a historické udalosti;

e seznamuje zaky s rdznymi typy text( a obrazovych materiall o probiranych tématech (kroniky, encyklopedie, internet, vyukové programy, ...);

e upozornuje na vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredku;
o vede Zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a persondlni
Ucitel:

e vede Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani informaci vlastivédného charakteru;
e predklada zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vede je k jejich dodrzovani;

¢ individudlnim pfistupem buduje sebedtvéru Zdka a jeho samostatny rozvoj;

e nabizi Zakim primérené narocné ukoly, aby dosahovali pocitu sebeuspokojeni.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obcanské
Ucitel:

e na zakladé prikladl z historie vede Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi;



e vede Zaky k respektovani, pochopeni a chranéni nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:

e  motivuje Zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukollm a k dplnému dokonceni prace;
e navozuje dostatek modelovych situaci, které povedou zaky k praktickému ovérovani znalosti z vlastivédy.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:
e poskytuje zakam konkrétni pfileZitosti k vyuzivani digitalnich technologii, pfi nichZ si mohou uvédomit a dodrZovat pravidla chovani v online prostiedi
(napt. sdileni dokument(, online komunikace);
e vytvaii modelové situace, které Zakiim umoznuji uvédomit si, Ze kazda ¢innost v online prostfedi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizné odstranit;
e vede Zaky k respektovani autorskych prav, napf. pfi vyuzivani obrazk(, fotografii, videi a informaci pfi feseni zadanych ukol0 a pti préci na individualnich i
spole¢nych projektech;
e nabizi Zaklm pfileZitosti, aby vhodné vyuzivali digitalni technologie pfi pofizovanim vlastnich fotografii a videi;
e  pfivyuzivani digitalnich technologii pravidelné zafazuje relaxacni ¢innosti a vede zaky k tomu, aby si uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouzivani
digitalnich technologii, a uci je prakticky, jak jim mohou predchazet;
e vhodnym vyuZivanim digitalnich map a navigaci dava zakim prostor s Ucelnym vyuzitim digitalnich technologii.



Vzdélavaci obor: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vyuéovaci pfedmét: VLASTIVEDA

1. stupen: 2. obdobi

4. rocnik

vzhledem ke krajiné a statu.

CJs-5-1-01p

Popise polohu svého bydlisté
na mapé, zacleni svou obec
(mésto)do prislusného kraje.
CJs-5-1-01p

Orientuje se na mapé Ceské
republiky, urci svétové
strany.

e znaregion, ve kterém zije
a charakterizuje ho;

e ur¢i polohu svého bydlisté a obce
na mapé obce;

e Vi, ve kterém kraji se jeho obec
nachazi;

e urci na mapé svétové strany;

obec ve vys$sim tzemnim celku,

mistni krajina, mistni oblast,
okres;

mdj domov, mij kraj;

EV (EVVO) — Vztah
¢lovéka k prostredi

HV — Pisné z naseho
kraje

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi VYSTUPY KK

Z RVP ZV ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Misto, kde Zijeme

€Js-5-1-01

Urci a vysvétli polohu svého | e  vyjadFi svymi slovy zemni pojmy Misto, v ném? Zijeme VDO - Vztah k domovu, | KU — tfidi

bydlisté nebo pobytu bydlisté, obec, okres, region; - orientace v misté bydlisté; obci informace;

KO — vytvafi si
vztah

ke svému
mistu, obci;
KRP — pracuje
s informacemi;
KSaP — pracuje
ve skupiné;

€JS-5-1-02

Urci svétové strany v pfirodé
i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se

podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé.

e zna pojem smérova rlzice a uréuje
svétové strany podle mapy;

e urci svétové strany v pfirodé
podle pfirodnich ukaz(l a fidi se
podle zdsad bezpecného pobytu
v prirodé;

e pozoruje a popise krajinu ve své
obci;

e urci polohu sousednich obci

na mapé pomoci svétovych stran;

orientace v krajiné;

prace s mapou;

svétové strany;
seznameni s mapou mistni
oblasti;

EV — Vztah Clovéka
k prostredi

CJL - Stylizace

a reprodukce odpovédi,
¢teni s porozumeénim,
vlastni jména
Komunikacni a slohova
vychova

TV — Orientace v terénu

KRP —
samostatné
objevuje, resi
a ¢ini zavéry;




CJs-5-1-02p

Ridi se zdsadami bezpecného
pohybu a pobytu v prirodé.
Orientuje se na mapé Ceské
republiky, urci svétové
strany.

seznami se s mapou mistni oblasti,
obce a okoli;

urci svétové strany podle mapy

i podle prirodnich ukazi v prirodé
a ridi se podle zdasad bezpecného
pobytu v pfirodé;

e prdce s mapou;

e svétové strany;

e zdsady bezpecného pobytu
v pfirodé;

CJS-5-1-03

Rozlisuje mezi nacrty, plany
a zakladnimi typy map;
vyhleddva jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach

a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky a Evropy.

CJs-5-1-03p

MG zdkladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé.

[ )
vyjmenuje zakladni druhy map
a objasni vysvétlivky a grafiku
na mapeg;
predvede dovednost prace s mapou
vyhledanim zakladnich udajl o svém
okresu, regionu, kraji, republice i
s vyuzitim digitdInich technologii;
vytvofi vlastni nacrtek okoli Skoly
a vyznaci na ném dulezité orientacni
body;
nakresli plan svého okoli pomoci
znacek a na ném popise pfedem
uréenou cestu.

uréi zemépisnou polohu CR v Evropé;
vyhleddvd zdkladni udaje o Ceské
republice na mapé CR;

- mapy, plany, nacrty;

- méfitko mapy a legenda;

- orientacni body a linie;

- zobrazeni krajiny na mapé;

- prdce s mapou;
- poloha CR;

OSV — Moralni rozvoj
Redeni problémi

a rozhodovaci
dovednosti

EV (EVVO) — Vztah
Clovéka k prostredi
(vychova

k ohleduplnému vztahu
k Zivotnimu prostiedi)
Zivot na Zemi a jeho
nerovnomeérnosti

INF — Mapy.cz

KRP — pracuje
s mapami

a textem;
KSaP -
efektivné
pracuje

ve skupiné;
KO — vytvafi si
vztah

k pfirodé

a kulturnim
vytvorim;

KD — vyuziva
digitalni mapy;

CJS-5-1-04

Vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem
posoudi jejich vyznam.

zacleni svou obec do pfislusného
okresu, regionu, kraje;

vyhledd v dostupnych informacnich
zdrojich jeden typicky prvek ze svého
regionu a kraje pro oblast: pfirodni,
kulturni, historickou, hospodarskou
a vysvétli jejich vyznam;

- okolni krajina: mistni oblast,
region;

- povrch ajeho tvary;

- vodstvo, plda, rostlinstvo,
Zivocichové, osidleni;

- Zivotni prostredi mistni krajiny

- aregionu, dlleZité udaje o jeho

EV (EVVO) — Lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostredi;
ochrana pfirody a
kulturnich pamatek.

CIL — Nareci

KSaP —vécné
argumentuje,
zapojuje se
do diskuse;




charakterizuje stav Zivotniho
prostfedi regionu, uvede ptiklady
poskozovani, ochrany a tvorby
Zivotniho prostredi, jmenuje priklady
chranénych Uzemi ptirody v regionu;

naruseni, ochrané a tvorbé;

HV — Regionalni pisné
VV — Kresba regionalni
pamatky

CJS-5-1-05

Porovna zpUsob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti

i v jinych zemich.

CJs-5-1-05p
Sdéli poznatky a zdzZitky
z vlastnich cest.

uvede a popiSe hlavni pfirodni

a spolecenské atraktivity cestovniho
ruchu a rekreace v oblastech Ceské
republiky s vyuZzitim digitdlnich
technologii;

zprostredkuje ostatnim zkusSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
po nasi vlasti;

sdéli poznatky a zdZitky
z vlastnich cest;

poloha v Evropé, pfirodni
podminky uzemi;

oblasti Ceské republiky:
vyznamna mista, vyznamné
pamatky;

cestovani;

VMEGS —Jsme
Evropané (evropska
integrace);

CJL - Vypraveéni, popis
INF — digitalni
technologie

KK — popisuje,
vypravi;

KU -
propojuje
informace
mistné

i Casove;

KD —
respektuje
autorska
prava, napf.
pfi vyuZivani
obrazkd,
fotografii,
videi a
informaci pfi
feSeni
zadanych
ukolu;

CJS-5-1-06

Rozlisuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam.
CJs-5-1-06p

Poznd stdtni symboly Ceské
republiky.

popise fungovani své obce (starosta,
rada mésta a zastupitelstvo);
charakterizuje jednotlivé ¢asti znaku
obce (praporu);

poznd stdtni symboly Ceské
republiky;
popise viajku CR;

stdtni symboly CR;

VDO — Obcanska
spolecnost, stat

HV — Statni hymna

KRP — pracuje
s odbornou
literaturou;

Lidé kolem nas




CJs-5-2-01

VyjadFi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve skole,
mezi chlapci a divkami,

v rodiné, v obci (mésté).

charakterizuje Zivot a funkci rodiny

a vysvétli jeji smysl;

vyjmenuje a uvédomuje si zakladni
prava a povinnosti jednotlivych ¢lent
rodiny;

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi,
obhaji a odGvodni své nazory;

Prevence
Souziti lidi

- rodinné vztahy, souZziti
a chovani clent rodiny,
komunikace v rodiné;

Chovani lidi

- vlastnosti lidi;

OSV — Chovani
podporujici dobré
vztahy, empatie

a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani,
podpora, pomoc;
Komunikace.

KK —
prezentuje své
nazory;
-bezkonfliktné
komunikuje;
KSaP —
zapojuje se

pfipusti sv(ij omyl a dohodne se - pravidla slusného chovani; do diskuse;
na spole&ném postupu a Feeni - etické zasady; M — Porovnavani, KO -
se spoluzaky; - zvladani vlastni emocionality; zékladni pocetni respektuje
orientuje se ve vztazich mezi lidmi - rizikové situace, rizikové chovani | operace, tabulky, grafy | pravidla;
a chape, Ye pratelstvi je zalozeno a predchazeni konfliktam; CJ - Pfibéhy, modelové | KRP —jednd
na davére; Préva a povinnosti Zakd Skoly situace v riznych
odmitne nep¥ijemnou nebo rizikovou Digitalni technologie INF — Prace ve sdileném | situacich;
komunikaci v digitalnim svéts; - soutziti lidi — komunikace v prostiedi KD — dodriuje
’ . . s ’ v v v H
na prikladu rozli$i jednani v souladu digitalnim svété (napf. SMS); pravidla
s pravidly a jednani porugujici - uvédoméni si rizikové situace chovani
pravidla v digitalnim svété; v onlmle prostvr,edl; . v On|li’1€ ,
uvede na piikladech moznd - osobni bezpeci — bezpecné prostiedi;
nebezpedi, kterd jsou spojena se chovaniv online prostredi;
. vstupem do online prostfedi;
CJS-5-2-01p
Fuj 1 Ziti . . . "y - rdva a povinnosti Zaki Skoly;
DO‘ZZZLI” ep rglvnvjla p ;O _Souz’ b dodrzuje pravidla pro souZiti 7: 'kp diné Y
. Ly e - omunikace v rodiné;
vevs ‘3 € rodine, v obci ve Skole, rodiné, v obci mésté; : L s
meésté. , » - - pravidla slusného chovani;
odmitne neprijemnou nebo rizikovou L. , . o
komunikaci v digitdinim svété; - zvldddni vliastni emocionality;
’ - souZiti lidi — komunikace v
digitdlnim svété (napr. SMS);
= =
€Js-5-2-03
Rozpoznd ve svém okoli uvede zakladni lidska prava a prdva Prevence OSV — Moralni rozvoj KSaP -
jedndni a chovani, ditéte; Pravo a spravedlnost MDV — Vliv médii respektuje
ktera se uz nemohou uvede piiklady ze svého okoli, - zakladni lidska prava a prava nazory
tolerovat. ve kterych dochazi k porusovani ditéte; C) — Popis druhych;
lidskych prav a demokratickych - pravni ochrana obcanl TV — Relaxacni cviceni, diskutuje;




CJs-5-2-03p
Rozpoznd nevhodné jedndni
a chovani vrstevniki

princip;

rozpoznava dobré a Spatné chovani;
uvédomuje si poruseni pravidel

a zakonu;

vytvofi tfidni pravidla,

vysvétli jednotliva prava

a povinnosti a navrhne opatreni

pfi jejich poruseni;

rozpoznd dobré a spatné chovdni;

a majetku;
zakony;

trestni ¢in, trestni
zodpovédnost;
policie, soudy;

trestni Cin, trestni zodpovédnost;

zajmova Cinnost

KRP —
rozhoduje se;
KK — vyjadfuje
se vystizné;

a dospélych.
CIS-5-2-04
Orientuje se v zakladnich orientuje se v zakladnich formach Vlastnictvi MDV — Vnimani reklamy | KP — rozviji
formach vlastnictvi; pouziva vlastnictvi; - soukromé, verejné, osobni, a postoj k ni podnikatelské
penize v béZnych situacich, pouZiva penize v b&Znych situacich, spolecné; mysleni;
odhadne a zkontroluje cenu odhadne a zkontroluje cenu ndkupu | - hotovostni a bezhotovostni M — Porovnavani, KK —
nakupu a vracené penize, a vraceni penéz; forma penéz, zplsoby placeni; zakladni pocetni prezentuje své
na pfikladu ukaze nemoznost porovna sva prani a potfeby se svyymi | - rozpocet, pfijmy a vydaje operace, tabulky, grafy | nazory;
realizace vSech chténych finanénimi moznostmi; domacnosti; INF — Pravidla KD -
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, sestavi jednoduchy osobni rozpotet; | - uspory, pljcky; v digitdInim prostredi respektuje
kdy si pGjcovat a jak vracet porovna ceny zbo?i nebo sluzeb; - respektovani autorskych prav; autorska prava
dluhy. respektuje autorska prava v digitalnim
3 pFi vyuzivani obrazkd, videf a prostredi;
CJ5-5-2-04p informaci;
PouZivd penize v béZnych - jednoduchy ndkup;
situacich, odhadne
a zkontroluje cenu
J edn,oduclhého,ndkupu pouZivd penize v béznych situacich,
avracene penize. odhadne a zkontroluje cenu ndkupu

a vrdceni penéz;
€Js-5-2-05

Lidé a cas

C€Js-5-3-01
Pracuje s ¢asovymi udaji vyhledava, tfidi a srovnava Historické epochy nasich déjin CJL - Vyhledavani, KU —
a vyuziva zjisténych udajd informace z rliznych zdroju - orientace v ¢ase a ¢asovy fad; tfidéni a srovnavani propojuje




k pochopeni vztah(l mezi déji
a mezi jevy.

o historickych epochach nasich déjin
s ohledem na specifické regionalni
zvlastnosti;

zaradi historické udalosti do ¢asové
déjinné ptimky;

- urcovani Casu, Cas jako fyzikalni
veli¢ina;

- déjiny jako ¢asovy sled udalosti;

- kalendare, letopocet;

raznych druh(
naucnych text(

CJL - Baje, myty,
povésti, dramatizace

M — Casova pfimka

PC — Modelovani nadob,
vyroba Sperki

VV — Kresba, malba

Casové

a mistné
historické
informace;
KU — tFidi
informace;
KRP — pracuje
s odbornou
literaturou;
KSP —vécné
argumentuje;

€Js-5-3-02
Vyuziva knihoven, sbirek

vyhledd informace z rGznych zdrojl

EV (EVVO) — Zakladni

KK —rozsituje

muzei a galerii jako (i digitalnich) o chranénych c¢astech - péce o pamatky, lidé a obory podminky Zivota si slovni
informacnich zdroju pfirody zkoumajici minulost; Ochrana biologickych zasobu;
pro pochopeni minulosti. a kulturnich pamatek ve svém - pamatky v naSem regionu; druh( KO — utvafi si
regionu; OSV — Kreativita ohleduplny
zna vyznamnd mista a kulturni vztah
pamatky Opavska; PR — Vyskyt chranénych | k pfirodé
vyjmenuje zajimava mista druh rostlin a Zivocicha | i kulturnim
Moravskoslezského kraje; CJ — Orientace vytvor(im;
vybere kulturni pamatky a pfipravi v odbornych textech aktivné
o nich materidl ke zvefejnéni; PC — Pamatky, stavby uplatriuje
VV —Zpracovani tématu | ochranu
INF — Prace ve sdileném | pfirody;
prostfedi KD —vyhledd
informace
v digitalnim
prostiedi;
CI8-5-3-03-C/S-5-2-02p
SIS E-2-020-CJS-E-2-02n
CJs-5-3-04
Srovnava a hodnoti porovna soucasny a minuly vzhled Soucasnost a minulost naseho CIL - Texty, besedy KU -

na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predki
na nasem Uzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik.

obce a regionu s vyuzitim digitalnich
technologii;

vyhleda rozdily mezi soucasnosti

a minulosti na zakladé fotografii,
vypravéni pamétnikl apod.;

- promény zpUsobu Zivota
a bydleni;

- predméty denni potreby;

- regionalni specifika;

CJL — Myty, povésti
INF — Prace ve sdileném
prostredi

vyhledavs,

tridi

a propojuje
Informace;

KD -




CJS-5-3-04p
Rozezndvd rozdil

mezi Zivotem dnes a Zivotem
v ddvnych dobdch.

vybere, precte a povypravi povést
0 nasi minulosti;

porovna rozdily v hlavnich realiich
svého regionu;

myty, povésti;

respektuje
autorska prdva
pfi vyuZivani
obrazka,
fotografii,
videi a
informaci pfi
feSeni
zadanych
ukolt;

KO -
respektuje
kulturni

a historicka
regionalni
specifika
tradic;

~




Vyuéovaci predmét: VLASTIVEDA

1. stupeni: 2. obdobi

5. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi VYSTUPY KK
Z RVP ZV ZAK ZAK uCivo VAZBY, PT ZAK
Misto, kde Zijeme

CJs-5-1-01

Urci a vysvétli polohu svého | e  konkretizuje pojmy Uzemi, poloha, Misto, v ném? Zijeme EV — Vztah ¢lovéka KRP —

bydlisté nebo pobytu mistni krajina, mistni oblast, izemni | - obec ve vy$§im Gzemnim celku, k prostredi (vychova pracuje

vzhledem ke krajiné a statu. celek; mistni krajina, mistni oblast, k ohleduplnému vztahu | s informace

e vyjadfit polohu mistni krajiny okres; k Zivotnimu prostredi) mi; KSaP —

a mistni oblasti vzhledem k vy3§im - zemépisna poloha a pfirodni INF — Informacni pracuje

tzemnim celkdim Ceské republiky; tvarnost mistni krajiny systémy ve skupiné;
o charakterizuje zemépisné a pfirodni a regionu; KD — vyuziva
prvky mistni krajiny a mistni oblasti informace
s pomoci vhodnych map i map pfi Feseni
z digitalniho prostred:i; zadanych
ukoll
CJS-5-1-02
Uréi svétové strany v pfirodé | e  znd pojmy smérova rlzice, kompas, | Zemépisna poloha VMEGS — Jsme KRP —
i podle mapy, orientuje se buzola, GPS navigace a vysvétli jejich | - orientace v krajiné; Evropané (evropska samostatné
podle nich a fidi se podle pouziti; integrace); objevuje
zasad bezpecného pohybu e podle mapy vyhled4 a uréi polohu 0SV — Moralni rozvoj Feseni, tvori
a pobytu v pfirodé. obce, okresu a kraje pomoci Redeni problém( zavéry;
svétovych stran vzhledem k CR; a rozhodovaci
e podle mapy vyhleda a uréi polohu CR dovednosti
pomoci svétovych stran vzhledem
k umisténi v Evropé; TV — orientace v terénu
[ )
€JS-5-1-03
RozliSuje mezi ndcrty, pldny | ¢  popise polohu sousednich stath Geografické udaje VMEGS - Jsme KRP —
a zakladnimi typy map; Ceské republiky, struéné posoudi Evropané (evropska pracuje
vyhledava jednoduché udaje integrace); S mapami




o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky a Evropy.

jejich ptirodni tvarnost,
hospodarskou a spole¢enskou
vyspélost;

vyhledd na mapé zakladni
geografické udaje o CR, Evropé
a svétu;

EV (EVVO) — Vztah
Clovéka

k Zivotnimu prostredi
Zivot na Zemi a jeho
nerovnomeérnosti

EV — Lidské aktivity

a textem;
KSaP —
pracuje
efektivné
ve skuping;
KO — vytvari

zdOvodni zavislost Zivotnich a problémy zZivotniho si vztah

podminek na geografickém umisténi prostredi (primysl k ptirodé

CR a ostatnich stat(i v rdmci Evropy a zivotni prosttedi) a kulturnim

a svéta; vytvor(im;
INF — mapy.cz

CJS-5-1-04

Vyhleda typické regionalni pracuje s turistickou mapou mistni EV (EVVO) - Lidské KK —

zvlastnosti pfirody, osidleni, krajiny, porozumi jeji barevné grafice aktivity a problémy pfipravuje

hospodafstvi a kultury, a smluvnim znackam; - povrch, podnebi, vodstvo, prezentaci
jednoduchym zplsobem charakterizuje zemépisné a pfirodni rostlinstvo, Zivocisstvo, vyuZziti CJ — Néredi o Zivotnim
posoudi jejich vyznam. prvky mistni krajiny a mistni oblasti pady; HV — Regiondlni pisné prostiedi,
s pomoci vhodnych map; - vyznamné obce a mésta; VV — Kresba regionalni ochrané
porovna hustotu osidleni a uvede - spolefenské, hospodarskeé, pamatky pfirody
a charakterizuje vyznamna mésta, historické a technické objekty a kulturnich
mista a stavby regionu; v mistni krajiné a regionu; pamatek;

CJS-5-1-04p

Uvede pamétihodnosti, vyhleddvd pamétihodnosti, - zajimavosti a pamdtky

zvldstnosti a zajimavosti zvldstnosti a zajimavosti svého v nasem okoli;

regionu, ve kterém bydli. regionu v dostupnych informacnich
zdrojich;

CJs-5-1-05

Porovna zpUsob Zivota vyhleda na mapdach zndmé oblasti Evropské staty, EU, cestovani VMEGS — Evropa a svét | KK-—

a pfirodu v nasi vlasti cestovniho ruchu na tzemi Ceské - zpUlsob Zivota v jinych zemich; nds zajima (zaZitky popisuje,

i v jinych zemich. republiky; - zajimavosti v zemich Evropy; a zkuSenosti z Evropy vypravuje;
vyjmenuje a vyhledd na mapach a svéta) KU -
vyznamné evropské staty, vyznamna MKV — Zivot a kultura propojuje
evropska mésta a strediska v jinych zemich informace
cestovniho ruchu; casové
vhodné vyuziva digitalni mapy a CJ — Vypravéni, popis i mistné,

navigace;
porovna zpUlsob Zivota a pfirodu

INF — Prace v digitalnim
prostredi

prizpUsobi
se rliznym




v nasi vlasti a v jinych zemich Evropy;

vyukovym

aktivitdm;
KD — vyuziva
informace
z digitalniho
prostredi;
CJS-5-1-06
Rozlisuje hlavni organy pouziva s porozuménim zakladni Ceska republika — demokraticky stat | VDO — Ob¢an, ob&anskd | KRP —
statni moci a nékteré jejich statopravni pojmy: stat, prezident, - domov, vlast, ndrod, narodni spole¢nost a stat pracuje
zastupce, symboly naseho parlament, vlada, volby, demokracie; hrdost, vlastenectvi, cizina; (zakladni principy s odbornou
statu a jejich vyznam. pozna statni symboly CR a objasni - Ceskad statnost, statni symboly a hodnoty literaturou;
jejich vyznam; (znak, hymna, vlajka); demokratického
vysvétli, jak volby mohou ovlivnit _ | politickeho systému)
fungovéni staty; Statni zfizeni a politicky systém v CR
CJs-5-1-06p HV — Statni hymna
Poznd stdtni symboly Ceské poznd stdtni symboly Ceské - stdtni symboly (znak, hymna,
republiky. republiky; vlajka);
popise viajku CR;
Lidé kolem nas
CJs-5-2-01
VyjadFi na zakladé vlastnich vysvétli, jak se projevuje ucta Prevence OSV — Moralni rozvoj— | KSaP -
zkusenosti zakladni vztahy a respekt déti vici rodi¢lim; Souziti lidi feSeni problémf zapojuje se
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje vyhleda v dostupné pravni literatufe, | -  vztahy mezi generacemi a rozhodovaci do diskuse;
pravidla pro souZiti ve Skole, jak je zde popsano zneuzivani v roding; dovednosti (dovednosti | KO —
mezi chlapci a divkami, rodi¢ovské zodpovédnosti; Chovani lidi pro reseni problémi respektuje
v rodiné, v obci (mésté). popise rozdily ve zplisobu svého - vlastnosti lidi; a rozhodovani pravidla;
- pravidla slusného chovani; z hlediska rlznych typt | KK —

Zivota a Zivota spoluzaka;

vytvofi pravidla spolec¢ného souZiti
ve tridé;

charakterizuje pojem kamaradstvi
a pratelstvi a vypravi, jaké spolecné
a rozdilné zajmy ma se svymi
kamarady;

- etické zasady;

- ohleduplnost;

- zvladani vlastni emocionality;

- rizikové situace, rizikové chovani
a predchazeni konfliktim;

problému a socialnich
roli, problémy
v mezilidskych vztazich)

CJ - Popis
TV — Relaxacni cviceni,

bezkonfliktn
é
komunikuje;
KSaP —
pracuje

ve skuping,




pojmenuje rozdily v komunikaci Digitalni technologie zajmova ¢innost dodrZuje
ve fyzickém a digitalnim svété; - soutziti lidi — komunikace INF — Bezpecénost role;
uvede na pfikladu rozdily mezi v digitdInim svété, digitdIni v digitdInim prostiedi KO —chova
redlnou a digitalni identitou; identita; se
uvede piiklad informace, kterd maze |-  chovanilidi — pfedchazeni zodpovédné
poskozovat druhou osobu; konfliktnim situacim v online v krizovych
uvede, které udaje o sobé muze prostredi; situacich;
zverejnit a své tvrzeni zdQivodni; - osobni bezpeti—ochrana KD -
vyhledd svou digitalni stopu a osobnich udaju, digitalni stopa; uvédomuje
porovnd ji s jinou digitaIni stopou si, ze neni
(napt. zndmé osobnosti, spoluzaka); Vhovdf_‘f—
uvédomuje si, Ze zvefejnéné zverejnovat
informace lze jen obtizné odstranit; sveé osobni
udaje;
g5-5202 CJS-5-2.02p
CJS-5-2-03
Rozpozna ve svém okoli vysvétli prava ditéte; Prevence OSV — Moralnirozvoj— | KO -
jednani a chovani, na konkrétnim pfib&hu popise Pravo a spravedinost hodnoty, postoje, respektuje
ktera se uz nemohou poruovani Umluvy o pravech ditéte; | -  Zakladni lidska prava a prava prakticka etika (analyzy | a dodrzuje
tolerovat. popise, s jakymi problémy by se ditéte; vlastnich i cizich postojd | pravidla;
nejspi$ obratil na Linku bezpeéi; - prdvni ochrana obc¢anu a hodnot a jejich KSaP —
na obrazovych materialech a majetku véetné naroku projevi v chovani lidi) respektuje
rozpozna, jaké pravidlo chovani bylo na reklamaci, soukromého Socialni rozvoj — nazory
poruseno, popise celkovou situaci vlastnictvi a duSevnich hodnot; pozndvani lidi (rozvoj druhych;
véech UGcastnikd a navrhne spravné - protipravni jednani a korupce; pozornosti vUCi KK -
reseni; odlisnostem a hledani popisuje;
vyhod v odlisnostech)
CJS-5-2-03p uvede zdkladni préva ditéte, préva - Zdkladni prava ditéte; MKV — Lidské vztahy
Uvede zdkladni prdva ditéte, a povinnosti Zdka $koly; - prdva a povinnosti Zaki Skoly; (uplatiiovani principu
prdva a povinnosti Zdka slusného chovani)
Skoly.
CJ - Piib&hy, modelové
situace
VV —J3a a lidé kolem
mné
CJS-5-2-04
Orientuje se v zakladnich orientuje se v zakladnich formach Vlastnictvi MDV — Vnimani a postoj | KP — rozviji

formach vlastnictvi; pouziva

vlastnictvi;

soukromé, verejné, osobni,

k reklamé

podnikatelsk




penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu

vyjmenuje véci, které mohou byt
ve vlastnictvi soukromym

spolecné;
- hotovostni a bezhotovostni

M — Porovnavani,

é mysleni;
KK —

nakupu a vracené penize, nebo vefejnym majetkem; forma penéz, zpUsoby placeni; zakladni pocetni prezentuje
na prikladu ukdze nemoznost vlastnimi slovy vyjadfi, co znamena, |- banka jako spravce penéz; operace, tabulky, grafy | nazory;
realizace vSech chténych Ze je banka spravce penéz; - rozpocet, pfijmy a vydaje
vydajl, vysvétli, pro€ spofit, odhadne a zkontroluje cenu nakupu domacnosti;
kdy si pQjcovat a jak vracet a vracené penize; - Uspory, pujcky;
dluhy. na piikladu ukaze nemoznost
realizace vsech chténych vydaj(;
zkontroluje, kolik penéz je vraceno
pfi placeni v oboru do miliénu;
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pUjcovat
a jak vracet dluhy;
sestavi jednoduchy osobni nebo
. rodinny rozpocet;
CJS-5-2-04p
Porovnd svd pidni a potfeby uvede piiklady svych pidni a potreb | = Prijmy a vydaje;
se svymi financnimi a porovnd ceny se svymi financnimi
moZnostmi, uvede priklady moznostmi:
rizik pajcovadni penéz.
CJS-5-2-04p
SESfGfoed'?OdeChV ) sestavi jednoduchy osobni - jednoduchy osobni rozpocet;
osobni/rodinny rozpocet, nebo rodinny rozpolet;
uvede pfiklady zdkladnich
prijma a vydaja.
€Js-5-2-05
Lidé a cas
CJs-5-3-01
Pracuje s ¢asovymi udaji vyhledava, tfidi a srovnava Orientace v ¢ase a €asovy rad M — Ciselnd osa, ¢asova | KU —
a vyuziva zjisténych adajd informace z rdznych zdroj - uréovani Casu, ¢as jako fyzikalni | pfimka propojuje
k pochopeni vztah(l mezi déji o historickych epochach nasich déjin; veli¢ina; CJL - Vyhledavani, Casové
a mezi jevy. zaradi historické udalosti do ¢asové - déjiny jako Casovy sled udalosti; | tfidéni a srovnavani a mistné
déjinné piimky; - kalendafe, letopocet; rznych druhd historické
- novodobé déjiny (19. a 20. naucnych text( informace;
stoleti); PC — Modelovani nadob, | t¥idi
vyroba Sperkd informace;
VV — Kresba, malba KRP —




pracuje

s odbornou
literaturou;
KSP —vécné
argumentu;j;
€JS-5-3-02
VyuZiva knihoven, sbirek vyhled3, tiidi a srovnava informace Chranéné krajinné oblasti, narodni MKV — Etnicky pavod KO -
muzei a galerii jako z rliznych zdrojd o chranénych (rovnocennost respektuje
informacnich zdrojl Castech pfirody a kulturnich etnickych skupin kulturni
pro pochopeni minulosti. pamatkach v nasi vlasti; Pamatky v Moravskoslezském kraji a kultur, projevy rasové | a historické
vyjmenuje nejvyznamnéjsi mista, a_péce oné nesnasenlivosti) tradice;
kulturni, historické a pfirodni OSV - (kooperace
pamatky v nasi vlasti; a kompetice)
zhodnoti vyznam libovolné chranéné
oblasti regionu a kulturni pamatky
nasi vlasti;
CI8-5-3-03-C/S-5-3-03p
CJS-5-3-03p CJS-5-3-03p
CJs-5-3-04
Srovnava a hodnoti vybere si historické udalosti, Soucasnost a minulost v nasem CJL — Myty, povésti, KD — vyhledd
na vybranych ukazkach které ovlivnily Zivot obyvatel dramatizace informace,
zpUsob Zivota a prace predki na nasem Uzemi a v regionu, INF — Prace ve sdileném | vyuZziva
na nasem Uzemi v minulosti a zhodnoti ¢im; prosttedi obrazky,

a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik.
CIs-5-3-04

Uvede vyznamné uddlosti,
které se vztahuji k regionu

a kraji.

Vyjmenuje nejvyznamneéjsi
kulturni, historické a pfirodni
pamadtky v okoli svého
bydlisté.

posoudi zmény ve zplsobu Zivota
Vv hovoveéku;

zna a povypravi nékteré regionalni
povésti;

zna nékteré postavy ze Starych
povésti ¢eskych;

zna nékteré vyznamné osobnosti

a pamatna mista ceskych déjin;
porovna rozdily ve spole¢nosti urcité
doby (minulost, soucasnost) za
pouziti digitalnich technologii;

fotografie,
videa

S pouzitim
digitalnich
technologii;

~




Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vzdélavaci obor: UMENI A KULTURA

Vyuéovaci predmét: HUDEBNi VYCHOVA
1. stupen ZS

Vzdélavani v oblasti Uméni a kultura pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem.
V etapé zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena na nasi Skole vyucovacimi predméty Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

HUDEBNI VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychdzi z obsahu vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboruUméni a kultura, uvedeném v RVP pro ZV platném od
1.9.2021 a vede prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych €innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu
vnimani hudby a zpévu a jejich vyuZivani jako svébytného prostfedku komunikace.

V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vsak vedou
k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jeZz se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi,
péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi. Prostfednictvim téchto Cinnosti Zzak mlze uplatnit sv(j
individualni hlasovy potencidl pti sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu
zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfrileZitost ,interpretovat” hudbu
podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Hudebni vychovu, hudebni uméni, hudbu i zvukovou tvorbu a s ni spojené zvukové experimenty si nelze v soucasném svété predstavit bez digitalnich
technologii. Ty se stdvaji dlleZitym nastrojem vlastni tvorfivosti Zakd, soucasti jejich experimentl, prezentaci ale i Zakovy vlastni sebeprezentace. Digitalni
technologie navic umoziuji hudebni ¢innosti vice vzajemné propojovat — Zaci si mohou nejen zaznamenavat vlastni hudebni aktivity, ale i sami vytvaret Ci
dotvaret hudebni doprovody, komponovat hudebni miniatury, vytvaret zvukové objekty ¢i vyhleddvat i vytvaret zvukové a hudebni podklady k vizualnim
projektim apod. Tvlrci uplatnéni digitalnich technologii navic podporuje pfirozené mezioborové vazby, zejména mezi vytvarnym uménim, hudbou, filmem
a audiovizi.



Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu
Cilem hudebni vychovy je rozvijet u Zaka:

e zdjemo hudbu, kladny vztah k hudbé a talent;

e  zpév lidovych i umélych détskych pisni v hlasovém rozsahu pfiméreném zakim mladsiho skolniho véku;

e  spravné dychani a tvofeni tén(;

e hudebni sluch a paméti na melodii i slova;

e rozliSovani a udrzovani urcitého rytmu;

e hudebnostzatazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu vazné hudby vhodné pro tento vék;

e  probuzeni zajmu o vlastni pévecké a hudebni aktivity;

e poznani hudebnich déjin a vybranych hudebnich skladateld;

e vnimani riznych druh( poslechovych hudebnich Zanr( a styld;

e vyuZivani snadno ovladatelnych akustickych a dostupnych elektronickych hudebnich nastrojlipopfipadé vybranych hudebnich aplikaci k doprovodné
hre i k reprodukci jednoduchych motiva skladeb a pisni;

e rozpoznani hudebni formy jednoduché pisné i skladby v jeji zvukové, pripadné i digitdlné vizualizované podobé;

e vytvareni jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadéni elementdrni hudebni improvizace s vyuZitim vybranych dostupnych akustickych
i elektronickych hudebnich nastrojt i hudebnich aplikaci.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostiednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho uméni. S nimi se uci tvorivé
pracovat, uzivat je jako prostiedky pro sebevyjadreni.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu hudebni vychova je pro prehlednost rozdélen do Ctyr sloZek: vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné
pohybové ¢innosti a poslechové Cinnosti. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

a posilovanim spravnych péveckych navykl. Hudebni citéni probouzime u déti predevsim zpévem, nebot pfi ném je Zak aktivni. Dbame individudlnich
zvlastnosti détského hlasu, vedeme Zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kfiku. Pisné vybirame tak, aby byly pro déti pfitazlivé a zaroven napomahaly
hlasovému vycviku.

V kazdém roéniku si zaci osvoji zpaméti alespori 10 pisni. Zaci se také udi orientaci v notovém zapisu pisné.



rozvijime u déti také smysl pro rytmus. K tomu pouzivame jednoduché rytmické nastroje Orffova instrumentare (bubinek, tamburina, Cinely, triangl apod.),
akustické i elektronické nastroje (keyboard).

podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat. Poslechem vhodnych skladeb se Zaci uci hudbu citové proZivat a soustredit se. Pfitom vedeme zdky
k tomu, aby vyjadfovali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb. Dbame o to, aby déti ziskaly povédomi o nejznaméjsich hudebnich skladatelich, o riznych
hudebnich stylech a zanrech.

Bé&hem vyuky hudebni vychovy na 1. stupni se Zaci také seznamuiji s rytmickym a notovym zaznamem melodie a zakladnimi hudebnimi pojmy.

Ucivo uvedené niZe je v rdmci nasi skoly zdvazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvazi kazdy vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tfidy a individudini
potreby Zdka.

Presahy a vazby
Hudebni vychova prolind véemi vyuc¢ovanymi predméty. Pfesahy a vazby jsou uvedeny do rozpracovanych vyucovacich predmét@: CIL, M, PRV, VL, VV, TV,
INF.

Prufezova témata

Do vyuky jsou formou integrace prlibézné zarazovana prirezova témata v souvislosti s aktudlnimi situacemi a problémy soucasného svéta.
Jedna se o nasledujici prifezova témata:

e  Osobnostni a socidlni vychova (OSV):
Osobnostni a socidlni vychova prolindg celou vyukou ceského jazyka, komunikace a literatury.



e  Multikulturni vychova (MKV): Etnicky plvod (zakladni informace o rdznych kulturnich skupinach); Multikulturalita (specifické rysy jazykd, jejich
vyznam a uzivani);

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Evropa a svét nas zajima (zvyky a tradice narodi Evropy); Objevujeme Evropu
a svét (zvyky a tradice narodu).

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Hudebni vychova se realizuje v nasi Skole ve vSech rocnicich 1. stupné v této hodinové dotaci:

1. stupen Hudebni vychova
Roénik 3.
Pocet hodin 1

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v kmenovych tfidach ve 45minutovych vyucovacich hodinach. Probiha frontalné, skupinové nebo ve dvojicich. Pfi vyuce jsou vyuzivany rizné
didaktické prostfedky — interaktivni tabule, obrazové materidly, Orffovy nastroje, akustické Ci elektronické ndstroje a aplikace. Nezbytnou souddsti
napliovani cill predmétu jsou rdzna vystoupeni pro verejnost, spoluzaky a ucast v soutézich.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel se pfi veskerych cinnostech cilené zaméruje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych kompetenci zakd.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:

e  pouZziva pozitivni motivaci pro vytvareni trvalého zajmu o hudbu;

e nabizi Zakim dostatek hudebné pohybovych aktivit pro ziskani a rozvoj hudebné pohybovych dovednosti;
e  podporuje Ucast zakl v péveckych a hudebnich soutézich;

e umoziuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti Zaka;



e sleduje Uspésnost jednotlivych zak( a ocenuje jejich pokrok.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feseni problému
Ucitel:
e  podnécuje Zaky k samostatné orientaci v notovém zapisu, k feSeni hudebnich hadanek a k ovéfovani jejich spravnosti.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

e umozZnuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity z vyslechnutych skladeb;
e vybizi Zaky k prezentaci hry na hudebni nastroje ve skole a na vefejnosti a podporuje jejich vystoupeni;
e  motivuje zaky k ucasti na péveckych prehlidkach.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a persondlni
Ucitel:

e  zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuiji;
e posiluje sebedlvéru Zaka v hudebnim projevu;
e spolecné s Zaky vytvatri pozitivni Skolni a tfidni klima zafazovanim hudebnich chvilek do vyuky.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obcanské
Ucitel:

e  podporuje Ucast zakl na koncertech a jinych kulturnich akcich;

e vede zaky k respektovani rozdild mezi lidmi a kulturami;

e  rozviji pozitivni postoj k nasemu kulturnimu dédictvi;

e  7akam vstépuje spolecenské normy chovani nejen na kulturnich akcich.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:

e vede Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti hudebnich nastroj;
e dopliuje vyuku o koncerty;



e upevnuje obecné zasady hlasové hygieny, kulturnich a spolecenskych hodnot.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:

e vede Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZzivani elektronickych hudebnich nastroju, digitalnich aplikaci i dostupnych programi jako nastroj

pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvlrci pociny;
e  motivuje Zaky k zaznamenavani, snimani a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projektl prostfednictvim digitalnich technologii;
e dava prilezitost zaklim zaznamendvat, snimat a prenaset i prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty prostfednictvim digitalnich technologii;
e dava zakim moznost vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych dél i béZné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim.



UMENI A KULTURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vyuéovaci predmét: HUDEBNi VYCHOVA

1. stupen: 1. obdobi

1. rocnik

HV-3-1-01p

e je schopen sluchové i pévecky
rozlisit a vyjadrit slovné hudebni
kontrasty;

- ton dlouhy — kratky;

- hluboko — vysoko;

- silné —slabé,;

- pomalu—rychle;

- vesele —smutné;

- hlas muiZsky, Zensky a détsky

- sjednocovani hlasového rozsahu
(c1-al);

- jednoduché lidové a umélé
pisné ve 2/4 a 3/4 taktu;

- takt 2/4 a 3/4, nota ¢tvrtova,
pomlka ¢tvrtova;

PRV-Roéni doby, svatky,
tradice

Rozsitujici ucivo:
dynamika — p —mf —f;

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK
Z RVP 2V ZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Vokalni ¢innosti

HV-3-1-01

Zpiva v jednohlase. e zpiva na zakladé svych dispozic Pévecky a mluvni projev OSV — Osobnostni KK — rozumi
intonacné Cisté a rytmicky presné - dychani, vyslovnost; rozvoj (kreativita) textim,
v jednohlase; - zvuk —ton; zaznamuim

e pracuje s pisnémi a znd jejich slova; - feC—zpéy; VV — llustrace k pisnim a zvukdm;

KSP — G¢inné
spolupracuje
ve skupiné;

KU —vybira

a vyuziva

k uc¢eni vhodné
zpUsoby,
metody

a strategie;




Zpivd jednoduché pisné v
rozsahu kvinty.

zpivd pisné v rozsahu péti tond;
s pomoci ucitele se pokousi

o0 zvlddnuti sprdvnych
péveckychndvyku;

- dechova a hlasova cviceni;
- zpév lidovych a jednoduchych
umeélych pisni;

Instrumentalni ¢innosti

HV-3-1-02
Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty.

HV-3-1-02p

Hospoddrné dychad a zietelné
vyslovuje pri rytmizaci
rikadel i pfi zpévu.

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty;

s pomoci ucitele zvlddd techniky
dychani;

pfi zpévu i rytmizaci fikadel zietelné
artikuluje;

- vokalni a instrumentalni hry
s rytmickou a melodickou
ozvénou i pfi rytmizaci
a melodizaci slov a kratkych
textu;

- prace s fikadly a rozpocitadly;

- dechovd cviceni;

- mluvni techniky, ndcvik
artikulace;

- rytmizace rikadel a zpévu;

OSV — Osobnostni
rozvoj (kreativita-rozvoj
zakladnich rysu
kreativity); Socialni
rozvoj (kooperace

a kompetice — rozvoj
vlastni linie mysleni).
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (lidova
slovesnost)

CJL - Ustni lidova
slovesnost

KK —naslouchad
promluvam
druhych lidi

a porozumi
jim;

KSP — podili se
na utvareni
pfijemné
atmosféry;

KU — planuje,
organizuje

a ridi vlastni
uceni;

KRP — voli
vhodné
zpUsoby
reseni;

HV-3-1-03
Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre.

zna nazvy nékterych Orffovych
nastroju a spravné s nimi
manipuluje;

hraje na Orffovy ndstroje
jednoduchy doprovod;

z nabizenych zpUsobUl doprovodu
vybere ten, ktery se mu zdd pro

- OrffQv instrumentar — rytmické
nastroje;

- hra nejjednodussich doprovodu
na nastroje orffovského
instrumentare ve 2/4 a 3/4
taktu;

- hudebni doprovody vhodnych

OSV — Socialni rozvoj
(komunikace: rec téla,
zvuk(

a slov)

KK —ucinné se
zapojuje

do diskuse;
KSP — oceriuje
zkuSenosti
druhych lidi;
KRP — promysli
a napldnuje




danou pisen nejvhodnéjsi.

lidovych a umélych pisni
na elektronické nastroje
(keyboard);

zpUsob reseni
problému;

KD — vyuziva
elektronické

hudebni
nastroje;
Hudebné pohybové cinnosti
HV-3-1-04
Reaguje pohybem na znéjici dle svych aktualnich moznosti je Pohybovy doprovod znéjici hudby, OSV - Osobnostni KU -
hudbu, pohybem vyjadfuje schopen pohybové reagovat - reprodukce pohybU; rozvoj (kreativita, samostatné
metrum, tempo, dynamiku, na hudbu a vyjadfit jeji hudebni - pohyb podle hudby na misté originalita a tvofivost) pozoruje
smér melodie. kontrasty; vpred i vzad ve 2/4 taktu; TV: Hudebné pohybova | a

HV-3-1-04p

Reaguje pohybem

na tempové a rytmické
zmény.

reprodukuje pohyb pfi tanci
¢i pohybovych hrach;

dle svych schopnosti reaguje
pohybem na tempové a rytmické
zmény v hudbé;

- hra,natélo”“ ve 2/4 taktu;
- pohybové a tanecni hry
se zpévem;

- reprodukce pohybd;

- pohybové hry se zpévem;
- hra na télo;

vychova

experimentuje;
KSP — u¢inné
spolupracuje
ve skupiné;

Poslechové Cinnosti

HV-3-1-05

RozliSuje jednotlivé kvality
ténd, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby.

rozliSuje tén hluboky a vysoky,
dlouhy a kratky;

rozpozna vyrazné tempové

a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby, rozlisuje rychlé a pomalé
tempo a dynamiku;

rozliSuje hlas mluveny a zpév;

Hudba vokalni a instrumentalni

- feC—zpéy;

- rozliSovani hlas( pfi poslechu
vokalni hudby: hlas muzsky,
Zensky a détsky;

- zvuk —tén;

- ton dlouhy — kratky;

- hluboko — vysoko;

- silné —slabé;

OSV — Osobnostni
rozvoj (psychohygiena-
uvolnéni, relaxace,
pozitivni naladéni mysli)

Rozsitujici ucivo
-kvality ténd — délka,
sila (p-mf-f), vyska;
-hudebné vyrazové
prostfedky (rytmus,

KK —ucinné se
zapojuje

do diskuse;
KSP — prispiva
k diskusi

v malé skupiné
i k debaté celé
tridy;

KRP —
rozpozna




HV-3-1-05p
Rozlisi silu zvuku,; pozorné

vnimd jednoduché skladby.

v proudu znéjici hudby rozlisi silu
zvuku;

pozorné vnimd jednoduché skladby
a slovné Ci graficky popise své pocity
z poslechu;

- pomalu—rychle;
- vesele —smutné;

- zvuk a ton — sila zvuku;
- grafické zndzornéni pocitt
Z hudby;

melodie) a jejich
obmeény;

a pochopi
problém;

HV-3-1-06

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni.

rozpozna nékteré hudebni
nastrojev proudu znéjici hudby;
odlisi ukolébavku a pochod,;

- rozliSovani hry na zobcovou
flétnu, klavir, housle
a elektrickou kytaru
u instrumentalni hudby;

- ukolébavka;

- pochod;

- poslech Ceské statni hymny;




Vyuéovaci predmét: HUDEBNi VYCHOVA

1. stupen: 1. obdobi

2. rocnik

Cisté a rytmicky v jednohlase;
zpiva se spravnou dynamikou,
pracuje s hlasem;

- rozvijeni hlavového tonu, mékké
nasazeni;

- vyslovnost samohlasek na konci
slov;

- vyrovnavani vokall
a sjednocovani hlasového
rozsahu (c1-h1);

- pévecké navyky a hlasova
hygiena — dychani, vyslovnost,
péce o hlas;

- dynamika — p-mf-f;

- zpév jednohlasych lidovych
a umélych pisni;

- realizace jednoduchych lidovych
a umélych pisnive 2/4 a 3/4
taktu;

- takt 2/4 a 3/4, nota pllova,
¢tvrtova, osminova, pomlka
¢tvrtova a osminova;

rozvoj (psychohygiena -
pozitivni naladéni mysli)
VV — llustrace k pisnim
PRV — Roc¢ni doby,
svatky, tradice

OCEKAVANE VYSTUPY DILCI VYSTUPY KK

Z RVP ZV ZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Vokalni ¢innosti

HV-3-1-01

Zpiva v jednohlase. dle svych schopnosti zpiva intona¢né | Pévecky a mluvni projev OSV — Osobnostni KK — rozumi

rdznym typdm
textd, zaznamd
a zvuk;

KSP — ucinné
spolupracuje
ve skupiné;

KU —vybira

a vyuziva

k uceni vhodné
zpUsoby,
metody

a strategie;




HV-3-1-01p
Zpivd jednoduché pisné
v rozsahu kvinty.

zpivd jednoduché pisné v rozsahu
péti tond;

hudebni hry: ozvéna,
otdzka-odpovéd;

zpév jednoduchych lidovych
a umélych pisni;

Instrumentalni ¢innosti

HV-3-1-02
Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty.

HV-3-1-02p

Hospodadrné dychd a zietelné
vyslovuje pri rytmizaci rikadel
i pri zpévu.

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty;

pracuje pri rytmizaci text(

se ¢tvrtovymi a osminovymi
hodnotami ve 2/4 a 3/4 taktu;

za pomoci ucitele praktikuje spravné

techniky dychdni pri zpévu a mluveni;

dle svych schopnosti zfetelné
vyslovuje pri rytmizaci rikadel
i pri zpévu;

rytmus reci a hudebni rytmus;
vokalni a instrumentalni hry

s rytmickou a melodickou
ozvénou i pfi rytmizaci

a melodizaci slov a kratkych
texty;

prace s tikadly a rozpoditadly;
hra na otazku a odpovéd;

hra na télo;

dychaci a hlasova cviceni;
artikulacni cviky;

OSV — Socialni rozvoj
(kooperace

a kompetice, jasné
vyjadreni komunikace);
Rozvoj schopnosti
poznavani (smyslové
vnimani, pozornost).

CIL - Ustni lidova
slovesnost

KK —naslouchad
promluvam
druhych lidi

a porozumi
jim;

KSP — podili se
na utvareni
pfijemné
atmosféry;

KU — planuje,
organizuje

a ridi vlastni
uceni;

KRP — voli
vhodné
zpUsoby
reseni;

HV-3-1-03
Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre.

doprovazi rytmicky jednoduchou
pisen na Orffovy nastroje;

dle schopnosti improvizuje, vytvafi
vlastni melodie;

z nabizenych zplGsobl doprovodu
vybere ten, ktery se mu zda pro
danou pisen nejvhodnéjsi, svoje
rozhodnuti se pokusi zdlivodnit a

Orfflv instrumentar — rdzné
zpUsoby rytmickych

i melodickych doprovodu;

hra nejjednodussich doprovodu
na nastroje orffovského
instrumentare ve 2/4 a 3/4 taktu
(prodleva, dudacka kvinta,

OSV — Osobnostni
rozvoj (kreativita,
pruznost napada)

RozSifujici ucivo
- reprodukce motiv(
a témat;

KK — Gcinné se
zapojuje

do diskuse;
KSP — ocenuje
zkuSenosti
druhych lidi;
KRP — promysli
a napldnuje




pfipadné pisen doprovodit zvolenym

ostinato);

zpUsob reseni

zpUsobem; - hudebni doprovod vhodnych problému;
lidovych a umélych pisni KD — doprovazi
interpretované ucitelem, zpév na
pfipadné ucitelem ve spolupraci elektronické
s zaky na elektronické nastroje hudebni
(keyboard); nastroje;
zdUvodnéni vybéru (libi—-nelibi,
pro¢ — hra s hudebni barvou);
Hudebné pohybové Cinnosti

HV-3-1-04

Reaguje pohybem na znéjici je schopen pohybové reagovat Taktovani, pohybhovy doprovod OSV — Socialni rozvoj KU -

hudbu, pohybem vyjadfuje na hudbu a vyjadfrit jeji hudebni znéjici hudby (komunikace-fec téla, samostatné

metrum, tempo, dynamiku, kontrasty; - dvoudoby a tfidoby takt; zvukd a slov, neverbalni | pozoruje

smér melodie. vyjadfuje pohybem obsah pisné; - poskocny krok, drZeni rukou komunikace) a

HV-3-1-04p
Reaguje pohybem na

orientuje se pfi tanci v prostoru;

pohybem reaguje na proud znéjici
hudby;

pfi tanecnim pohybu (v bok,
vedle sebe a proti sobé);
hudebné pohybové hry

a tanecni hry se zpévem;

pohybové vyjadfeni stoupani
a klesani melodie a jeji
ukoncenosti;

pohybové vyjadieni tempa,
dynamiky a emocionalniho
zazitku z hudby;

utvareni pohybové paméti;
reprodukce pohybU;

vyjddreni emociondlniho zaZitku
Z hudby;

TV — Hudebné
pohybova vychova

experimentuje;
KRP — postupy
aplikuje

pfi feSeni
obdobnych
nebo novych
problémovych
situaci;

KSP — G¢inné
spolupracuje
ve skuping;




tempové a rytmické zmény.

‘ - hudebné pohybové hry;

Poslechové cinnosti

HV-3-1-05

Rozlisuje jednotlivé kvality
ténul, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby.

HV-3-1-05p
Rozlisi silu zvuku - pozorné
vnimd jednoduché skladby.

rozlisuje jednotlivé kvality tonQ,
rozpozna vyrazné tempové

a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby;

rozliSuje nékteré hudebné vyrazové
prostiedky;

rozlisi dynamické zmény v proudu
znéjici hudby;

Hudba vokalni a instrumentalni

- teC—zpéy;

- rozliSovani hlasl pfi poslechu
vokalni hudby: hlas muzsky,
Zensky a détsky;

- kvality tén0: délka, sila (p-mf-f),
vyska;

- rytmus a melodie;

- pohyb melodie: melodie
vzestupna a sestupna;

- poslech emotivné rliznorodé
ladénych skladeb s vyraznymi
hudebné vyjadiovacimi
prostredky;

- poslech emotivné riiznorodé
ladénych skladeb;
- sila zvuku a dynamické zmény;

KSP — pfispiva
k diskusi

v malé skupiné
i k debaté celé
tridy;

KU — operuje

s obecné
uzivanymi
terminy, znaky
a symboly;
KRP —
rozpozna

a pochopi
problém;

HV-3-1-06

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni.

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje;

odlisi hudbu vokalni

a instrumentalni;

- poslech hry na trubku, klarinet,
pozoun, kontrabas, baskytaru,
velky a maly buben;

- poslech lidovych a umélych pisni
a skladeb;

- ukolébavka;

- pochod;

MDV — Receptivni
¢innosti (fungovani

a vliv médii

ve spolecnosti, role
médii v kazdodennim
Zivoté déti)

KO — projevuje
pozitivni postoj
k uméleckym
diltim;




Vyuéovaci predmét: HUDEBNi VYCHOVA

1. stupen: 1. obdobi

3. rocnik

intonaéné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase;

e zpivd v durovych a mollovych
ténindach;

- dychani v pauze, mezi frazemi
pévecké déleni slov;

- sjednocovani hlasového rozsahu
(c1-c2);

- pocatky jednoduchého
dvojhlasu, jednoduchy kanon;

- notycl, di,el, fl,gl,al;

- notova osnova, taktova
Cara,nota celd, ptlova
pomlka,4/4 takt, houslovy kli¢;

- Cteni a zapis not a pomlk podle
délky;

- realizace zpévu jednohlasych
lidovych a umélych pisni
v durové i molové toniné ve 2/4
a 3/4 taktu;

- hudebni hry: ozvéna, otazka-
odpovéd;

(komunikace: fe¢ zvuki)

VV — llustrace k pisnim
PRV — Ro¢ni doby,
svatky, tradice

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP ZVZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Vokalni ¢innosti

HV-3-1-01

Zpiva v jednohlase. e zpiva na zdkladé svych schopnosti Pévecky a mluvni projev OSV - Socialni rozvoj KK = rozumi

rdznym typtm
textd, zaznamd
a zvukd;

KSP — tcinné
spolupracuje
ve skupinég;

KU — vybira

a vyuziva

k uceni vhodné
zpUsoby,
metody

a strategie;




HV-3-1-01p
Zpivd jednoduché pisné
v rozsahu kvinty.

zpivd pisné v rozsahu péti tond;

zpév lidovych a jednoduchych
umeélych pisni;

Instrumentalni ¢innosti

HV-3-1-02
Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty.

HV-3-1-02p

Hospodadrné dychd a zietelné
vyslovuje pri rytmizaci
rikadel i pfi zpévu.

pracuje pfi rytmizaci a melodizaci
textd se ¢tvrtovymi, osminovymi
a pllovymi hodnotamive 2/4, 3/4
a 4/4 taktu;

dle svych individudlnich dispozic
rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty;

orientuje se v jednoduchém
notovém zdpisu;

vytvafri vlastni rytmické motivy,
pfedehry, mezihry a dohry;

zvldda zdklady dychacich
a artikulacnich technik;

hudebni ozvény a rytmizace
fikadel ve 2/4 a 3/4 taktu;
akcentace tézké doby;
improvizovany hudebni
melodicky a rytmicky doprovod
k pisnim ve 2/4 a 3/4 taktu
(vyuziti hodnot not a pomlk);

dechovd, hlasova a artikulacni
cviceni;

hra na télo;

rytmizace fikadel a pisni;

OSV — Socialni rozvoj
(kreativita-rozvoj
zakladnich ryst
kreativity);
Osobnostni rozvoj
(rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni
smyslového vnimani)

CIL: Ustni lidova
slovesnost

KK —naslouchd
promluvdam
druhych lidi

a porozumi
jim;

KSP — podili se
na utvareni
pfijemné
atmosféry;

KU — planuje,
organizuje

a ridi vlastni
uceni;

KRP — voli
vhodné
zpUsoby feseni;

HV-3-1-03
Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre.

vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hte;

porovna rizné doprovody k pisnim
véetné doprovodu elektronickym
nastrojem;

podle svého pocitu vybere doprovod,
ktery povaZuje za vhodnéjsi;

pokusi se zd{ivodnit volbu

hudebni doprovody lidovych i
umélych pisni na akustické i
elektronické nastroje (Orfflv
instrumentar, kytara, klavir,
keyboard) s pouzitim souzvuku
dvou tonQ;

samostatny vybér z nabizenych

OSV — Socialni rozvoj
(komunikace-fec zvuku)

KSP — ocenuje
zkusenosti
druhych lidi;
KU — vyhledava
a tridi
informace;

KP — pouZziva
bezpecné




doprovodu;
realizuje zvoleny doprovod podle
svych dispozic;

moznosti a samostatna hra
doprovodu ¢i hra s dopomoci
ucitele;

- rytmické doprovody ve 2/4, 3/4
a 4/4 taktu (s vyuZitim hodnot
¢tvrtovych, osminovych
a pllovych);

- hra dvoutaktovych meziher

nastroje

a dodrzuje
vymezena
pravidla;

KD -

k doprovodné
hfe vyuziva
elektronické

pfi zpévu spoluzaki; hudebni
nastroje;
Hudebné pohybové cinnosti

HV-3-1-04
Reaguje pohybem na znéjici vyjadfuje pohybem obsah pisné; Taktovdni, pohybovy doprovod TV — Hudebné KU -
hudbu, pohybem vyjadfuje orientuje se pfi tanci v prostoru; zngjici hudby pohybova vychova samostatné
metrum, tempo, dynamiku, ztvarni zakladni pohybové prvky - taktovanive 2/4 a 3/4 taktu; MDYV — Receptivni pozoruje
smér melodie. - pohybové vyjadreni melodie, ¢innosti (kritické cteni a

HV-3-1-04p
Reaguje pohybem na

chize a krokové variace;
ptizplsobi svlij pohyb zvolené
hudbé;

pohybem reaguje na zmény v proudu

jejiho charakteru, tempa,
dynamiky a emocionalniho
zazitku z hudby;

- dvoudoba chlize a tanec:
v prlpletu, pfisuvny krok, pohyb
podle hudby na misté, vpred
i vzad (ve 3/4 taktu);
- tanedni hry se zpévem,;
- jednoduché lidové tance;
- utvareni pohybové paméti;
- reprodukce pohybu pfi tanci
a pohybovych hrach;

- pohybové vyjadreni znéjici

a vnimani medialnich
sdéleni, chapani
podstaty medialniho
sdéleni)

RozSitujici ucivo:
-pohybovy doprovod
znéjici hudby;

experimentuje;
KRP — postupy
aplikuje

pfi Feseni
obdobnych
nebo novych
problémovych
situaci;

KSP — Gcinné
spolupracuje
ve skupiné;




tempové a rytmické zmény.

znéjici hudby;

hudby;
- pohybové vyjadreni
emociondlIniho zdzZitku z hudby;

Poslechové ¢innosti

HV-3-1-05

Rozlisuje jednotlivé kvality
ténu, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby.

HV-3-1-05p
Rozlisi silu zvuku - pozorné
vnimdad jednoduché skladby.

rozlisi charakter melodie (vzestupna,
sestupna);

rozlisi hudebné-vyrazové
prostiedky:dynamika, tempo, barva;
rozlisi kvalitu tén(;

rozlisi dynamické zmény pfi poslechu
i zpévu;

Kvalita tona

- rytmus, melodie a jejich
obmény;

- pohyb melodie: melodie
vzestupna a sestupna;

- barva tong;

- dynamické zmény v hudebnim
proudu;

- kvalita tona - sila;
- dynamika v hudbé;

OSV — Socialni rozvoj
(komunikace: rec téla,
zvukl a slov)

KK —dcinné se
zapojuje

do diskuse;
KSP — pfispiva
k diskusi v malé
skupiné

i k debaté celé
tridy;

KU — operuje

s obecné
uzivanymi
terminy, znaky
a symboly;

HV-3-1-06

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni.

poslechem rozlisi hru nékterych
hudebnich nastrojq;

rozlisi hudbu vokalni od hudby
instrumentalni;

odliSuje hudbu uréenou

k slavnostnim pfilezitostem

od hudby popularni;

- rozliSovani hry na violoncello,
akordeon, lesni roh, tubu,
cembalo (spinet), syntetizator,
Cinely;

- poslech lidovych a umélych pisni
a skladeb;

- ukolébavky, menuet, rock,
polonéza;

- hudba slavnostni (slavnostni
pochod, fanfary), tanecni;

Hudba vokalni a instrumentalni

- orchestr, sdlo;

RozSifujici ucivo

- vyznamné hudebni
osobnosti a jejich
dilo;

KK —formuluje
a vyjadruje
myslenky

a nazory

v logickém
sledu;

KO — projevuje
pozitivni postoj
k uméleckym
dildm;




Vyuéovaci predmét: HUDEBNi VYCHOVA

1. stupen: 2. obdobi

4. rocnik

¢i dvojhlase v durovych

i mollovych téninach

a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti.

téniné a vyuZiva pfi tom ziskané
pévecké dovednosti;

e zpiva na zdkladé svych schopnosti
intonaéné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase a dvojhlase v durovych
i mollovych ténindch;

e zapiSe rytmus jednoduché pisné;

- pévecky projev: prodluzovani
vydechu, vazani tond,
sjednocovéni hlasového rozsahu
(c1-d2);

- dynamika ve zpévu: p, mf, f,
crescendo, decrescendo;

- realizace pisnive 2/4 a 3/4
taktu, rytmické ozvény,
pfevadéni rytmu na slabiky

- prUprava dvojhlasu, dvojhlas,
kanon;

- zpév lidovych a umélych pisni
rozliénych zanr(;

- hymnaCR;

- repetice;

- legato — staccato;

- osminova nota s teckou,
¢tvrtova s teckou; G kli¢, noty
hi, c2, d2;

rozvoj (kreativita: rozvoj
tvofivosti);

Rozvoj schopnosti
poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani,
pozornosti

a soustredéni).

CJL - Ustni lidova
slovesnost

VL — Nase vlast

VV — llustrace k pisnim

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP ZVZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Vokalni ¢innosti

HV-5-1-01

Zpiva v jednohlase e pracuje s pisnémiv durové i mollové | Pévecky a mluvni projev OSV — Osobnostni KK = rozumi

rdznym typdm
gest a zvuk(;
KSP — ocenuje
zkuSenost
druhych lidi;
KU — operuje
s obecné
uZivanymi
terminy

a propojuje je
do Sirsich
celky;

KRP — voli
vhodné
zpUsoby
reseni;




HV-5-1-01p

Zpivd pisné v priméreném
rozsahu k individudlnim
schopnostem.

dle svych individudlnich schopnosti
zpiva jednoduché skladby intonacné
Cisté a rytmicky sprdvné;

- predznamenani— bé, krizek;
- vztah predvéti a zavéti;
- téma;
- stupnice dur;
- tonika;
- notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné;

- zpév lidovych a umélych pisni;
- vokdlIni improvizacni hry;

Instrumentalni ¢innosti

HV-5-1-02

Realizuje podle svych
individualnich schopnosti

a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii

¢i pisen zapsanou pomoci
not.

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p
Propoji vlastni pohyb
s hudbou.

dle svych individudlnich schopnosti
predvede doprovod ke zvolené pisni;
orientuje se v zapise jednoduché
pisné ¢i skladby a podle svych
schopnosti a moZnosti ji realizuje;

vytvari viastni pohybové improvizace
na proud znéjici hudby;

- tvofivé hudebni hry v dur
s rozsahem vétSim nez oktdva,
v moll s rozsahem sexty;

- melodizace fikanek a rytmickych
text(, melodické ozvény
v durové i mollové téning,
obmeény rytmu, dynamiky,
melodie i tempa;

- Cteni a zapis not a pomlk
podle délky trvani;

- pohybové improvizace;
- rytmus a rytmické zmény
v hudbé;

KK —rozumi
rdznym typdm
textd, zaznamd
a obrazovych
materialQ;

KU — operuje

s obecné
uzivanymi
terminy, znaky
a symboly;

KRP — nachazi
shodné,
podobné

a odlisné znaky
informaci

a vyuziva je

k objevovani
raznych
variant reseni;




HV-5-1-03

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni.

HV-5-1-03p
Doprovodi spoluZdaky
na rytmické hudebni

vyuziva vhodné nastroje

k doprovodné hfe;

rytmicky a melodicky doprovazi
pisné;

na dostupném elektronickém
nastroji zvoli s dopomoci vhodny
rejstfik a doprovodi pisen prodlevou,
hrou basovych tona ¢i rytmickym
vzorkem (patternem) pfipravenym
ucitelem;

ve skladbé prezentované
prostfednictvim digitdlniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli
nebo pocitaci) sefadi ¢asti hrané
skladby do spravného celku;

dle svych individudlnich schopnosti
doprovadzi zpév na rytmické ndstroje;

- reprodukce motiv(, témat
a jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojll z Orffova
instrumentare;

- rytmus pisné;

- hrana keyboard, pfipadné MIDI
kldvesy propojené s vhodnym
pocitacem — prodleva, basové
tény, doprovody z rytmické
databanky, tvorba Ci pfifazeni
vhodného patternu k pisni;

- hra na ndstroje z Orffova
instrumentdadre;

OSV — Osobnostni
rozvoj (kreativita-
cviceni pro rozvoj
kreativity a tvofivosti)
INF — Digitalni zafizeni

KSP — podili se
na utvareni
pfijemné
atmosféry

v tymu;

KU-
samostatné
pozoruje

a
experimentuje;
KRP — vyuziva
ziskané
védomosti a
dovednosti

k objevovani
raznych
variant feseni;
KD — vyuziva
elektronické
hudebni
nastroje;

ndstroje. - rytmicka cviceni;
HV-5-1-05
Vytvari jednoduché v ramci svych individudlnich Rytmizace, melodizace a_hudebni OSV — Osobnostni KSP — ocenuje

predehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni
hudebni improvizace.

schopnosti vytvari predehry, mezihry
a dohry s vyuZitim ténového
materialu pisné;

- hudebni a rytmicky doprovod
k pisnim ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani-
rozvoj pozornosti,

zkusSenosti
druhych lidi;
KU — ziskané




vyuziva vhodné nastroje k vytvoreni
doprovodu;
akcentuje tézkou dobu v rytmickém
doprovodu;

(akcentace tézké doby, ostinato)
s vytvorenim jednoduché
predehry, mezihry a dohry;

- hra na hudebni nastroje
z Orffova instrumentare
s provedenim elementarni
hudebni improvizace;

cviceni dovednosti
zapamatovani)

M — Zlomky

vysledky
porovnava

a vyvozuje

z nich zavéry
pro vyuziti

v budoucnosti;
KRP — promysli
a napldnuje
zpUsob reseni
problému;

Hudebné pohybové cinnosti

HV-5-1-07

Ztvariuje hudbu pohybem
s vyuZzitim tanecnich krok,
na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové
improvizace.

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti

a dovednosti;

reaguje na zmeény v proudu znéjici
hudby;

- taktovani na Ctyfi doby taktu;
- tanecni hry se zpévem;
- jednoduché lidové tance;

- pohybové projevy odvozené
z rytmické slozky popularni
hudby;

- pohybové prvky menuetu,
regionalniho lidového tance
a ,jazzového” spole¢enského
tance (napf. charlestonu);

- reprodukce pohybU pfi tanci;

OSV — Osobnostni
rozvoj (psychohygiena-
dovednosti

pro pozitivni naladéni
mysli)

TV — Hudebné
pohybovd vychova

KK — Gcinné se
zapojuje

do diskuse;
KSP — Gcinné
spolupracuje
ve skupiné;
KP — dodriuje
vymezena
pravidla;

Poslec

hové ¢innosti

HV-5-1-04
Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby.

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné c¢i skladby;

- souzvuk, akord;
Hudebni forma

KRP —
rozpozna
a pochopi




mala pisfiova forma;
rondo;
variace;

hudba tanecni, pochodova,
lidova a umél3;

polka a valcik (od B. Smetany
a A. Dvoraka);

pévecky sbor (détsky, muzsky,
Zensky, smiseny), komorni
hudba, orchestr;

pisné lyrické, Zertovné

a hymnické;

vyznamné hudebni osobnosti
a jejich dilo;

problém;




HV-5-1-06

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostredkd.

HV-5-1-06p
Odlisi tony podle vysky, sily
a barvy; pozorné vnima
znéjici hudbu raznych
skladeb; sprdvné hospodari
s dechem pfi interpretaci
pisni — frazovani.

rozpozna nékteré vyrazové
prostiedky v hudbé klasické a hudbé
jinych Zanr(;

rozlisi durové a mollové tonality;
vybere si podle svého zajmu skladbu
nebo zanr k poslechu a vybér
zdOvodni;

rozpozna pfti poslechu nékteré
hudebni nastroje;

rozlisi nékteré hudebné-vyrazové
prostredky — vyska, sila, barva tond;
vnimd a reaguje na znéjici hudbu
riznych skladeb;

pfi zpévu spravné hospodari

s dechem a frdzuje;

- metrické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim
proudu;

- durové a mollové ladéné
skladby;

- rozliSovani ukonéené
a neukonéené melodie;

- hudebné-vyrazové prostredky:
vyska, sila, barva tond;

- dechovd a hlasova cviceni;

- zvuky hudebnich ndstroji;

OSV — Osobnostni
rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani)

KK — vyjadfuje
se vystizné,
souvisle

a kultivované
v pisemném

i Ustnim
projevu;

KSP — pfispiva
k diskusi

v malé skupiné
i k debaté celé
tridy;

KO -
respektuje
presvédceni
druhych lidi;
KP — pini
povinnosti

a zdvazky;




Vyuéovaci predmét: HUDEBNi VYCHOVA

1. stupen: 2. obdobi

5. rocnik

¢i dvojhlase v durovych

i mollovych téninach

a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti.

intonaéné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase ¢i dvojhlase vybranou
pisen v durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti;

e orientuje se v zdpisu jednoduché

pisné ¢i skladby v rozsahu c1-d2
v toniné C dur;

e vybere si a interpretuje pisen

dle svého zajmu a vybér zdGvodni;

upevnovani vokalnich
dovednosti osvojenych v nizsich
rocnicich;

stfidavy dech;

sjednocovani hlasového rozsahu
(h—d2);

dvojhlas a vicehlas — kdnon

a lidovy dvojhlas;

zpév Ceské hymny a okolnosti
vzniku;

cely ton a pUltén;

noty h, e2;

skupiny not osminovych

a Sestnactinovych;
stupnice moll (aiolska);
pomocné linky;

repetice a metrum;
notovy zdznam jako opora
pfi realizaci pisné;

rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani-
cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustredéni, cviceni
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli)

VV — llustrace k pisnim
VV — Linedrni tvorba

OCEKAVANE VYSTUPY DILCI VYSTUPY KK

Z RVP ZVZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Vokalni ¢innosti

HV-5-1-01

Zpiva v jednohlase e zpiva na zakladé svych dispozic Pévecky a mluvni projev OSV — Osobnostni KK — rozumi

rdznym typdm
gest a zvuk(;
KSP — ocenuje
zkuSenost
druhych lidi;
KU — operuje
s obecné
uzivanymi
terminy

a propojuje je
do Sirsich
celky;

KRP — voli
vhodné
zpUsoby
reseni;




HV-5-1-01p

Zpivd pisné v priméreném
rozsahu k individudlnim
schopnostem.

dle svych individudlnich schopnosti
zpivd pisné intonacné Cisté
a rytmicky spravné;

- zpév lidovych a umélych pisni
- dechova a hlasova cviceni;

Instrumentalni ¢innosti

HV-5-1-02

Realizuje podle svych
individualnich schopnosti

a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

zak zahraje, zazpiva, ¢i pohybové
ztvarni danou pisen a melodii;

hraje jednoduchy doprovod;
orientuje se v zapisu jednoduché
pisné ¢i skladby a podle svych
individualnich schopnosti ji
zrealizuje;

na dostupném elektronickém
nastroji zvoli vhodny rejstrik a
doprovodi pisen prodlevou, hrou
basovych ténU ¢i rytmickym vzorkem
(patternem) pfipravenym ucitelem;
ve skladbé prezentované
prostfednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli
nebo pocitaci) seradi ¢asti hrané
skladby do spravného poradi a
pfipadné rozpozna navrat hlavni
melodie (tématu), opakovani motivu
apod.;

- doprovodna hra jednoduchych
lidovych pisni na orffovské
nastroje melodické a rytmické
podle not;

- improvizace predvéti a zavéti;

- doprovod pisni ténikou
a dominantou;

- melodické ozvény v durové
i mollové toniné, obmény rytmu,
dynamiky, melodie i tempa;

- intonace, vokalni improvizace,
jednoduché pisné ve 2/4, 3/4
a 4/4 taktu zapsané pomoci not;

- hudebni hry pomoci aplikace;

- hrana keyboard, pfipadné MIDI
klavesy propojené s vhodnym
pocitacem — prodleva, basové
tény, doprovody z rytmické
databanky, tvorba ¢i ptifazeni
vhodného patternu k pisni;

- Cteni a zapis not a pomlk
podle délky trvani;

OSV — Osobnostni
rozvoj (kreativita,
rozvojtvorivosti)

INF — Digitalni zafizeni

KK —rozumi
rdznym typdm
textd, zaznamd
a obrazovych
materiald;

KU — operuje

s obecné
uzivanymi
terminy, znaky
a symboly;

KRP — nachazi
shodné,
podobné

a odlisné znaky
informaci

a vyuziva je

k objevovani
rdznych
variant reseni;
KD — doprovazi
na elektronicky
hudebni
nastroj;




HV-5-1-02p, HV-5-1-07p
Propoji vlastni pohyb
s hudbou.

propoji hudbu s vlastni pohybovou
improvizaci;

- pohybové improvizace;
- rytmus a rytmické zmény
v hudbé;

HV-5-1-03

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni.

HV-5-1-03p
Doprovodi spoluZdky
na rytmické hudebni

vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti

hudebni nastroje k doprovodné hre
i k reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni;

vybird vhodné hudebni nastroje

k pisni;

vyuziva grafické zaznamy

k interpretaci, reprodukci;

doprovadzi hudbu na dostupné
hudebni ndstroje;

- reprodukce motiv(, témat
a jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojd z Orffova
instrumentare;

- rozbor poslechovych skladeb
z hlediska vyuzitych hudebnich
nastrojq;

- rytmickd cviceni;
- doprovod hudby na dostupné

KSP — podili se
na utvareni
pfijemné
atmosféry

v tymu;

KU -
samostatné
pozoruje

a
experimentuje;
KRP — vyuziva
ziskané
védomosti

ndstroje. rytmické hudebni ndstroje; a dovednosti
k objevovani
rdznych
variant feseni;

HV-5-1-05

Vytvati jednoduché v rdmci svych individudlnich dispozic | Rytmizace, melodizace a hudebni OSV — Osobnostni KK — vyjadfuje

predehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni
hudebni improvizace.

tvofi jednoduché predehry, mezihry
a dohry s vyuZitim ténového
materialu pisné;

vyuziva dostupné nastroje

k vytvoreni doprovodu;

na zakladé svych dispozic
improvizuje doprovod k dané
skladbé;

- tvofivé hudebni hry v dur
s rozsahem vétsSim nez oktava,
v moll s rozsahem sexty,
otazka a odpovéd, obmény casti
melodie, melodizace fikanek
i rytmickych celk( v rozsahu
cl-c2;

- hudebni a rytmicky doprovod
k pisnim ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu,

rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani,
cviceni pozornosti

a soustredéni,
dovednosti
zapamatovani,
psychohygiena —
pozitivni naladéni
mysli);

se vystizné,
souvisle

a kultivované;
KSP — oceruje
zkuSenosti
druhych lidi;
KU — ziskané
vysledky
porovnava

a vyvozuje




akcentace tézké doby, ostinato,
vyuziti hodnot not a not
s teckou;

- tvorba jednoduchych rytmickych
predeher, meziher a doher;

- hudebni hry na ozvénu, otazku
a odpovéd;

Socialni rozvoj
(komunikace: rec téla,
zvukd a slov, kooperace
a kompetice, rozvoj
dovednosti pro
kooperaci)

CJL - Ustni lidova
slovesnost

Rozsitujici ucivo:
hudebni variace;

z nich zavéry
pro vyuziti

v budoucnosti;
KRP — promysli
a napldnuje
zpUsob reseni
problému;

Hudebné pohybové Cinnosti

HV-5-1-07

Ztvariuje hudbu pohybem
s vyuZzitim tanecnich kroka,
na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti

a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace;

- pohybovy doprovod k pisnim,
tanecni hry se zpévy;

- pohybové prvky menuetu,

OSV — Osobnostni
rozvoj (kreativita-rozvoj
kreativity a tvofivosti,
rozvoj schopnosti
poznavani: rozvoj

KK — Ucinné se
zapojuje do
diskuse;

KSP — ucinné
spolupracuje

improvizace. reaguje na zné&jici hudbu mazurky a polky, pochod, pozornosti, soustifedéni | ve skuping;
odpovidajicim pohybem; polkovy, pfisunny a poskocny a paméti) KP — dodriuje
predvede jednoduchy tanec &i krok, valcik; vymezena
pohybovou hru; - pantomima a pohybova TV — Hudebné pravidla;
improvizace; pohybova vychova
QOrientace v prostoru
- pamétné uchovani a reprodukce | Rozsifujici ucivo:
pohybU provadénych pfi tanci - hudba a tanec
¢i pohybovych hrach; (balet, vyrazovy
tanec);
Poslechové Cinnosti
HV-5-1-04
Rozpozna hudebni formu rozpozna v proudu znéjici hudby Hudebni formy KRP —




jednoduché pisné ¢i skladby.

hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby;

- mald pisnova forma dvoudilna -
a-b, mala pisfiova forma tridilna
a-b-a, rondo, variace;

rozpozna
a pochopi
problém;

HV-5-1-06

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostredkd.

rozpozna nékteré vyrazové
prostiedky v hudbé klasické, jinych
hudebnich Zanrech a hudbé
mimoevropskych kultur;

rozlisi mollové a durové tonality;
seznamuje se s dily nékterych
hudebnich skladatel(;

rozpozna zakladni skupiny
hudebnich nastroju a nékteré
nastroje pojmenuje;

vybere si podle svého zajmu skladbu
nebo Zanr k poslechu a svij vybér
zdGvodni;

- rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace,
zvukomalba, metrické, rytmické
i harmonické zmény v hudebnim
proudu;

- sOlista, symfonicky orchestr,
smyccovy kvartet;

- velky jazzovy orchestr, rockova
kapela, lidova kapela;

- hudba v chrdmu, na zamku,
v koncertni sini a k tanci (dfive
i dnes);

- tfidéni a fazeni hudebnich
nastrojq;

- varhany, harfa;

- hudba tanecni, pochodov3;

- poslech lidové kapely, menuetu,
swingové hudby 30. let
a rockové hudby z 60. let;

- poslech arozpoznani hudby
mimoevropskych kultur;

OSV — Socialni rozvoj
(komunikace:
dovednosti verbalni
a neverbalni
komunikace)

MKV — Etnicky plvod
(zakladni informace
o rdznych kulturnich
skupinach);
Multikulturalita
(specifické rysy jazykd,

jejich vyznam a uzivani).

KK — vyjadfuje
se vystizné,
souvisle

a kultivované
v pisemném

i Ustnim
projevu;

KSP — pfispiva
k diskusi

v malé skupiné
i k debaté celé
tridy;

KO -
respektuje
presvédceni
druhych lidi;
KP — pini
povinnosti

a zavazky;




HV-5-1-06p

Odlisi tény podle vysky, sily
a barvy; pozorné vnimd
znéjici hudbu riznych
skladeb; sprdavné hospodari
s dechem pfi interpretaci
pisni — frazovani.

rozlisi kvality tona: vyska, sila a
barva tond;

vnimad proud znéjici hudby u skladeb
ruznych Zdanra;

pfiinterpretaci pisni sprdvné pracuje
s dechem a sprdvné frazuje;

slovni vyjadieni, vyjadreni
pocitu z hudby;

epizody ze Zivota vyznamnych
skladatel( + poslech skladeb;

hudebné-vyrazové prostredky:
vyska, sila a barva tond;
poslech hudebnich ukdzek
rtiznych hudebnich Zanrd;
dechovd, hlasovd a rytmicka
cviceni;

frdzovani;




Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vzdélavaci obor: VYTVARNA VYCHOVA

Vyugovaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA
1. stupen ZS

UMENI A KULTURA

Vzdélavani v oblasti Uméni a kultura prinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V etapé zdkladniho vzdéldvani je oblast Uméni
a kultura zastoupena na nasi Skole vyucovacimi predméty Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova, uvedeném v RVP pro ZV
platném od 1. 9. 2021 a je soucasti procesu rozvoje estetickych vztahl ke skutecnosti a k uméni.

Vzdélavani v tomto predmétu vychazi predevsim z citového vztahu zak( k zobrazované skutecnosti a je postaven na tviarcich ¢innostech — tvorbé, vnimani
a interpretaci. Rozviji fantazii, tvorivost, predstavivost, estetické citéni a intuici. Zaroven podnécuje a uspokojuje potfeby Zak( vyjadrovat se k rdznym
tématdm, situacim, prozitklm.

K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova rdznorodé tvirci ¢innosti a Sirokou $kalu vizudlnich prostredkd, které zahrnuji vizudlné obrazné prostiedky nejen
tradiéni a ovéfené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni v obrazovych médiich a digitdlnich technologiich. Zak skrze tvGr&i préaci
a experimentovani s nimi poznava a objevuje svét i sebe sama, svoji jedinecnost, zajmy, témata a je veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity
a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

jeho fazich, véetné prezentaci a sdileni vysledkd. Rovnéz pfispivaji k vytvareni rliznych variant feseni a rozsifuji moznosti postprodukce.

TvUrci uplatnéni digitalnich technologii navic podporuje pfirozené mezioborové vazby zejména mezi vytvarnym uménim, hudbou, filmem a audiovizi.



Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

Cilem vytvarné vychovy je rozvijet u zaka:

e pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace;

e chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence;

e uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy;

e rozvijeni tvlrciho potencialu, kultivovani projevid a potieb a utvareni hierarchie hodnot;

e spoluvytvdareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu;

e pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech;

e tolerantni pfistup k rGznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebadm rlznorodych skupin, narodu
a harodnosti;

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince;

e  tvorivy pristupu ke svétu s vyuZitim klasickych i digitalnich prostredkd;

e  moznost aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypl a obohacovani emocionalniho Zivota;

e  zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozZitk( i postoji k jeviim
a vztahim v mnohotvarném svété.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu vytvarnd vychova je rozdélen do tfi ¢asti: rozvijeni smyslové citlivosti, uplatfiovani subjektivity a ovéfovani komunikacnich
ucinkd.

Ve vyuce na 1. stupni je dilezitd hrava Cinnost a experimentovani. Posilujeme tim sebevédomi Zakd, vyuzivame jejich fantazii, rozvijime ji, podporujeme
jejich vlastni vytvarné vyjadfovani a podnécujeme zdjem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malbg,
grafice, modelovani, prostorovém vyjadiovani, v kombinovanych technikach s digitalnimi technologiemi) se projevuje osobnost Zaka, jeho citéni a chapani
svéta kolem sebe. Je dobfe, kdyz svij vytvarny projev maji Zaci moznost obhdjit, vysvétlit spoluzakiim a vyslechnout jejich nazory.

Vsechny okruhy vytvarné vychovy obsahuji zakladni vztahy k Zivotu, prostredi a lidem. Ve vyuce proto uplatiujeme naméty z zakova okoli, z détského Zivota,
z prostiedi obce i Skoly. K tomu vyuZivdme mozZnosti mezipfedmétovych vztah( a rlznych malych projekt(. Nechybi ani navstévy vystav, besedy nad
knihami, ilustracemi; vychazky s pozorovanim rodné obce (vystavba obce, vyznamné stavby, stavebni sloh, dpravy dom( a okoli) apod. Na vytvareni Zakova
vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni a vytvarnym hodnotam ma vliv prostredi, kde Zaci ziji, ale nemaly vliv ma i rozvoj techniky — fotografie,



televize, video, pocitace, které zprostredkovavaji Zakim spoustu podnét(, zazitkd pozitivnich, ale i negativnich. Proto do hodin vytvarné vychovy zarazujeme
i tato témata a pomahame Zaklm si jejich hodnotu uvédomovat, zaujimat k nim néjaké postoje, vnimat pozitivni i negativni. Nékteré ¢innosti mohou zakim
ukdazat, jak Ize v moderni techniku (pocitacova grafika, internet, plakaty, kreslend animace apod.) vhodné vyuzit.

Ucivo uvedené niZe je v rdmci nasi skoly zdvazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvadzi kazdy vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tridy a individudini
potreby Zdkd.

Presahy a vazby
Vytvarna vychova prolina téméF véemi vyucovanymi pfedméty. Pfesahy a vazby jsou uvedeny do rozpracovanych vyucovacich predmét@: CIL, M, G, PRV, VL,
PR, HV, PC, TV, INF.

Prufezova témata

Do vyuky jsou formou integrace pribézné zarazovana prifezova témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a problémy soucasného svéta.
Jedna se o nasledujici prirezova témata:
e  Osobnostni a socialni vychova (OSV):

e  Environmentalni vychova (EV):Vztah ¢lovéka k prostredi; Ekosystémy; Zakladni podminky Zivota (voda, ovzdusi, plida, energie);
e  Multikulturni vychova (MKV):Kulturni diference (poznavani vlastniho kulturniho zakotveni).

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se realizuje v nasi Skole ve viech rocnicich 1. stupné v této hodinové dotaci:

1. stupen Vytvarna vychova
Rocnik 3.
Pocet hodin 2




Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihd primarné v kmenovych tfidach, v pfipadé potfeby v pocitacové ucebné nebo podle okolnosti ve venkovnim prostfedi ve 45 nebo
90minutovych vyucovacich hodinach. Néktera témata jsou realizovdana formou tymové prace nebo projektu (Den Zemé, Jsem Laskavec, Carodéjnice). Dal$im
zpUsobem napliovani cild predmétu jsou navstévy historickych expozic, vystav, muzei, kulturnich pamatek, tvircich jarmark( atd. Soucasti vyuky jsou
i vytvarné soutéze a spoluprdce na kulturnich akcich skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel se pfi veskerych Cinnostech cilené zaméfuje na rozvijeni a hodnoceni klicovych kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:

e umoziuje zakim se vytvarné projevit riznymi technikami;
e nabizi Zdklm mozZnost realizace svych zajmu v krouZcich;
e podnécuje a rozviji vytvarné predstavy zakd cetbou, vypravénym pribéhem, hudbou, dramatickym dilem.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k fesSeni problému
Ucitel:

e vede 7Zdky k vytvarnému experimentovani, objevovani tvarl véci kolem nas, ke hte s linii s vyuZitim rlznych plastickych material(;
e podnécuje Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani jednoduchych pfredmétq, k hledani jejich jednotlivych kvalit (barevnost, pojmenovavani
vlastnosti, tvar(l, hledani a odliSovani struktury).

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

e podnécuje Zaky k osobitému vytvarnému vyjadreni urc¢itého prozitku nebo pfedstavy neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem;
e vede Zaky k prezentovani svych vytvarnych projevi a k naslouchani nazort druhych;

e  motivuje Zaky k vyuZivani svych zkusenosti;

e vede Zaky k respektovani vzajemnych odliSnosti ve vytvarném vyjadiovani.



Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel:

rozviji tvorivé schopnosti Zaka a péstuje jejich estetické citéni, vkus;
buduje zasady chovani na kulturnich akcich;
posiluje v Zacich sebedlvéru na zakladé respektovani nazorl kazdého zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obcanské

Ucitel:

dba na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pristupl a jejich propojovani s dlirazem na rozvoj fantazie a svobodného
subjektivniho vyjadfovani;

seznamuje Zaky s nasim vytvarnym uménim a rozviji k nému pozitivni postoj;

vysvétluje potrebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi;

vede k chdpani uméni jako zrcadla spole¢nosti;

zprostiredkovava chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provdazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence, k uceni se prostfednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, proZivani a predstavy; k rozvijeni tviréiho potencialu, kultivovani projevl a potfeb
a k utvareni hierarchie hodnot;

zapojuje zaky k prezentaci svych praci ve tfidé, Skole, na vefejnosti.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

vytvari zakladni pracovni navyky pro vytvarnou cinnost zaka;

rozviji tvarovou, barevnou i prostorovou predstavivost a jemnou motoriku kreslenim, malovanim a modelovanim;
seznamuje Zaky s vytvarnymi ndstroji, materialy a technikami;

rozviji a kultivuje citové a smyslové schopnosti vnimani a soustfedéného pozorovani;

kultivuje smyslové prozitky, rozviji senzibilitu a tvofivé reakce na podnéty.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

motivuje zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostfedk( véetné digitalnich technologii pti vlastni tvorbé;
k nalézani neobvyklych postupl a rGznych variant feseni poskytuje zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvlréiho zaméru, témat a vysledkl tvarci
prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace;



vede Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i béZné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim;

vede Zaky k uZivani rlznorodych vizualné obraznych prostiedkl véetné digitalnich technologii pri vilastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupl
a rliznych variant reseni;

poskytuje zaklim prostor ke sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledk( tvarci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace.



VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vyuéovaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA

1. stupen: 1. obdobi

1. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP ZVZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Rozvijeni smyslové citlivosti

VV-3-1-01

Rozpoznava linie, tvary, e pozoruje pfirodniny, rostliny Hra s barvou OSV — Kreativita KU —

objemy, barvy, objekty. a zvirata; - vlastnosti barev: husté, ridké, EV — Vztah ¢lovéka samostatné

Porovnava je a tfidi e poznava zakladni barvy a jejich riizné svétlé a tmavé; k prostfedi, zakladni pozoruje

na zakladé zkusenosti, Vyuziti; - prace s temperovou a vodovou podminky Zivota (voda, | a

vjemU, zazitk( a predstav.

VV-3-1-01p
2Zvlddad zdkladni dovednosti
pro vlastni tvorbu.

snazi se vystihnout tvar a barvu
pfirodnin;
hraje si s barvou a linii;

pouZiva zdkladni barvy

a pojmenovavd je;

pouZiva tuzku, pastelky, voskovky,
kridy, vodové barvy;
rozpozndvd a porovndvd rizné linie;

barvou (seznameni s technikou);

Hra s linii

- vyrazové moznosti: pfitlak,
odlehceni, rovnobéznost, kfizeni
ap., zhustovani a zfredovani car,
nasobeni linie pfi vyhledavani
spravného tvaru;

- Ziva linie, kouzla barev: tridéni,
michani, asociace;

- Cdra, barvy, tvary, objekty;

ovzdusi, puda, energie)

PRV — Rodina, pfiroda
CJL - llustrace

M — Geometrické tvary,
rytmické posloupnosti
PRV — Rozmanitost
pfirody

experimentuje;
KRP — pracuje
s rozmanitymi
vytvarnymi
technikami

a postupy;




VV-3-1-03

Vnima udalosti rdznymi
smysly a vizudlné je
vyjadfuje.

VV-3-1-03p
2Zvlddad zdkladni dovednosti
pro vlastni tvorbu.

vyjadfuje své emoce a nalady
zprostredkované rlznymi smysly
voli vhodné prostiedky, modeluje

z plasteliny nebo moduritu v plose;
pokousi se vyjadrit svou fantazii
ovlivnénou filmovym predstavenim,
vystavou, televiznim poradem,
poslechem pohadek;

kombinuje materidly a barvy,
modeluje;

pokousi se vyjadrit svou fantazii
ovlivnénou filmovym predstavenim;

- film, televize, umélecka vytvarna

- smyslové vnimani: prostiedky
pro vyjadfeni emoci, pocitu,
nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusSenosti;

- techniky plastického vyjadieni;

- kombinace materiald, tvarq,
barev, kontrast(l apod.;

- prostorova modelace;

- kombinace materidlt a barev;
- filmové postavicky;

IOSV — Kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani

PRV — Rocni obdobi
HV — Rytmus, melodie
PC — Prace s papirem

KU — hleda
inspiraci
k ¢innostem;

Uplatnovani subjektivity

VV-3-1-02
V tvorbé projevuje své s vyuZitim vyrazovych moznosti linie | Prostifedky pro vyjddreni predstav OSV — Kreativita, KRP — nenecha
vlastni zkusenosti; uplatriuje a barvy vytvarné vyjadfuje viemy a.0sobnich zkuSenosti kooperace a kompetice | se odradit
pfi tom v plosném i a postoje ke skutecnosti; - jaasvét kolem nas; EV — Vztah ¢lovéka pfipadnym
prostorovém usporadani vyjadFuje své proZitky z domova, - vytvarné vyjadfeni svych k prostredi nezdarem;
linie, tvary, objemy, barvy, z cesty do skoly, z vyletu; zkusenosti a zazitkd;
objekty a dalsi prvky a jejich maluje dle nAmétu na zakladé - subjektivni vnimani barevnosti; | PRV — Lidé, zvifata,
kombinace. vlastnich prozitkd; - malba, kresba, otisk, tisk, rostliny

provadi jednoduché dekorativni nacrty, kolaze;

kresleni, otisky pfirodnin;

provadi kolaz, tisk z kolaze;
VV-3-1-02p
2vlada zdkladni dovednosti vyjddri jednoduchou formou viastni - vlastni zazZitky;
pro vlastni tvorbu. zdzitek;
VV-3-1-04
Interpretuje podle svych pozoruje tvary uzitkovych pfedmétd | Typy vizudlné obraznych vyjadieni OSV — Rozvoj schopnosti | KU — kriticky
schopnosti rlizna vizualné nebo hracek a pokousi se o vytvarné | - malba, kresba, modelovéni, poznavani, komunikace, | zhodnoti

obrazna vyjadreni. Odlisné

ztvarnéni linie;

prace s drobnym materidlem;

sebepoznani

vysledky své




interpretace porovnava
se svou dosavadni
zkusenosti.

VV-3-1-04p
2Zvildda zdkladni dovednosti
pro vlastni tvorbu.

vytvarné dotvafi ptirodniny

na zakladé svych predstav;
porovndva vysledky své tvorby

a tvardich ¢innosti ostatnich;
kombinuje pfirodni a umélé
materidly;

chape pouzivani barev k vyjadieni
pocit(Q;

seznami se se znamymi ilustratory;

zvlddad zdkladni dovednost
pro viastni tvorbu;

- ilustrace text(, hracky a volna
malba;

- zapousténi a rozpijeni barev;

- dekorativni prvky;

- préce s pfirodninami
a netradi¢nimi materialy;

- aktivni prace s ilustraci;

- funkce ilustraci a jejich
vyrazovych prostredk(;

- ilustratofi détskych knih;

- malba, kresba, modelovani,
prdce s drobnym materidlem;

a sebepojeti
ClL-llustratofi détskych
knih

HV — llustrace k pisni
CJL —Modelovani tvar
pismen

G—Koule, krychle, valec,
jehlan

prace;

KRP — poznava
vztahy

mezi
jednotlivymi
druhy uméni
a uplatiuje
rdznorodost
vyrazovych
prostredk

pfi hledani
variant resent;

Ovérovani ko

munikacnich uéinku

VV-3-1-05

Na zakladeé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni,

ktera samostatné vytvofril,
vybral ¢&i upravil.

VV-3-1-05p
Zvlddd zdkladni dovednosti
pro vlastni tvorbu.

dokaze vytvarné ztvarnit véci slouzici
¢lovéku;

provadi jednoduché dekorativni
kresleni, otisky pfirodnin;

prezentuje a vysvétluje obsah svych
vizualné obraznych vyjadreni;

provddi jednoduché dekorativni
kresleni, otisky prirodnin;

- reflexe a sebereflexe ve vztahu
k okolnimu svétu;

- kresba nebo malba uzitkovych
predmétl;

- kombinované techniky, prace
s rGznymi materialy;

- prezentace tvorby (vystavka,
knizka aj.);

- prdce s pfirodninami;

OSV —Rozvoj schopnosti
poznavani;
Komunikace;
Osobnostni rozvoj
(kreativita — cviceni pro
rozvoj zakladnich rys(
kreativity).

KK — nasloucha
promluvam
druhych lidi,
porozumi jim
a vhodné

na né reaguje;




Vyuéovaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA

1.stupen: 1. obdobi
2. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi VYSTUPY KK
Z RVP ZVZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Rozvijeni smyslové citlivosti
VV-3-1-01
Rozpoznava linie, tvary, vyvozuje elementdrni poznatky Barvy a linie DSV — Kreativi KU -
objemy, barvy, objekty. o barvach a jejich vyrazovych - vlastnosti barev: husté, fidké, ~ Kreativita, . samostatné
e o ‘ (v . s ) . .. kooperace a kompetice .
Porovnava je a tridi moznostech, vytvari kompozice; svétlé a tmavé, teplé a studené; S pozoruje
. N Y , ) . L . , “ -, EV — Vztah Clovéka
na zakladé zkusenosti, zvladne techniku malby vodovymi - vyrazové moznosti: pritlak, a

vjemd, zazitk( a predstav.

barvami a voskovkami;
namicha barvy - rozliSuje studené
a teplé barvy;

odlehceni, rovnobéznost, kfizeni
ap., zhustovani a zfedovani ¢ar,
nasobeni linie pfi vyhledavani

k prostredi

PRV- Rodina, pfiroda
M-Geometrické tvary,

experimentuje;
KRP — pracuje
s rozmanitymi

pojmenuje a pouziva pomucky spravného tvaru; imické posl f vytvarnymi
pro vytvarnou vychovu; - Ziva linie, kouzla barev: tfidéni, y posioupnosti technikami
michani, asociace; a postupy;
- prace s temperovou a vodovou
barvou (seznameni s technikou);
- rozvijeni détské predstavivosti
a fantazie ve vytvarném
VV-3-1-01p e vyjadent;
Rozpoznd a porovnadvd linie,
tvorby ostatnich a zdkladni tvary;
i na prikladech z bé#ného rozpozndvd objekty ve vlastni tvorbé,
Zivota (s dopomoci ucitele). nebo tvorbe ostatnich;
VV-3-1-03
Vnima udalosti rGznymi vnima svét vsemi smysly a tvorivé Smyslové ucinky vizualné obraznych [0SV — Kreativita, rozvoj KU -
smysly a vizualné je zpracovava; vyjadreni schopnosti poznavani samostatné
vyjadfuje. zachyti tvar vnimany zrakem, - vytvarné vyjadreni viem( pozoruje
uvédomuje si odlidnost skute¢nosti a postoju ke skutecnosti PRV — Roc¢ni obdobi a




vhimané rlznymi lidmi;

pokousi se vyjadfrit svou fantazii
ovlivnénou filmovym predstavenim,
vystavou, televiznim poradem,
poslechem pohadek;

rozliSuje mezi jednotlivymi
vizudlnimi obsahy a objevuje, k ¢emu
jsou urceny (kresba

v knize, animace v reklamé /

v animovaném filmu pro déti);

na zakladé vlastniho prozitku,
vypraveéni, etby, filmu;

- pozorovani pfirody a ¢innosti
lidi;

- vztah postavy a prostredi;

- estetické osvojovani pfirody:
prace s pfirodninou, drobnym
materialem;

- tvofivé vyjadreni kombinovanou
technikou: malba, kresba,
stfihani, vytrhavani, lepeni;

- uplatiovani fantazijni motivace;

- malba, grafika, socha, ilustrace
architektura, animace, hrany
film, reklama;

- vnimani — reprodukce a original;

- edukativni programy

v dostupnych galeriich;

Priroda

experimentuje;

KD -
vyhledava a
sdili inspiracni
zdroje;
uziva
rznorodé
vizualné
obrazné
prostiedky
vCetné
digitalnich
technologii;

Uplatnovani subjektivity

VV-3-1-02
V tvorbé projevuje své

vlastni zkusenosti. Uplatiuje

pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.

VV-3-1-02p

Uplatriuje vlastni zkusenosti,

proZitky a fantazii

tvorivé zpracovava vlastni
zkusSenosti;

poznava zakladnich vlastnosti
plastickych materiald;

vytvari objem modelovanim;

hleda tvary a objemy, usporadava je
do novych kombinaci a modeluje
podle skutec¢nosti;

rozviji predstavivost a uvédomuje si
sama sebe v kontextu svéta;

uplatiiuje vlastni zkusenosti,
proZitky a fantazii pri tvarcich

- kresba/malba podle skute¢nosti
nebo fantazijni predstavy;

- osobity détsky postoj
k soucasnosti;

- rozvijeni citu pro prostor:
pozndavani zakladnich
prostorovych utvar(;

- poznavani a zkouseni pevnosti,
taznosti, ohebnosti plastickych
materiald a jejich vyrazové
moznosti;

VMEGS — Evropa a svét
nds zajima (zvyky
a tradice narodi Evropy)
IOSV— Kreativita,
kooperace a kompetice
EV- Vztah ¢lovéka
k prostredi

PRV- Tradice a femesla
Lidé, zvirata, rostliny
G —Geometrické tvary

KU -
samostatné
pozoruje

a
experimentuje;




pfi tvircich ¢innostech,
je schopen vysledky své
¢innosti sdélit svym
spoluzakam.

cinnostech a dokdzZe popsat
spoluzdakum, co vytvoril;
porovndvd vysledky své tvorby
s tvarcimi ¢innostmi ostatnich;

vlastni zdZitky;

VV-3-1-04

Interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné
obrazna vyjadreni. Odlisné
interpretace porovnava

se svou dosavadni
zkuSenosti.

VV-3-1-04p
Uplatriuje vlastni zkusSenosti,
proZitky a fantazii

pfi tvircich ¢innostech,

je schopen vysledky své
Cinnosti sdélit svym
spoluzakam.

organizuje vlastni vytvarnou praci;
vyjadfuje vjemy a postoje

ke skutecnosti s vyuZitim vyrazovych
moznosti linie a barvy vytvarnég;
vytvari vlastni interpretace riznych
typu vizualné obrazného vyjadreni;
kombinuje pfirodni a umélé
materialy;

chape pouzivani barev k vyjadfeni
pocitd;

seznami se se zndmymi ilustratory;

uplatiiuje vlastni zkusenosti,
proZitky a fantazii pri tvircich
cinnostech a dokdZe popsat
spoluzdakum, co vytvofril;
porovndva vysledky své tvorby
s tvarcimi ¢innostmi ostatnich;

malba, kresba, grafické techniky,
modelovani, prace s drobnym
materidlem;

prace s prirodninami

a netradi¢nimi materialy;
ilustrace textl a volna malba;
skupinova interpretace
vytvarnych dél prejatych

i vlastnich;

vytvarnd animace;

kolektivni prace;

kombinace materidlt a barev;
filmové postavicky, zviratka,
vlastni zaZitek;

IOSV — Rozvoj schopnosti
poznavani, komunikace,
sebepoznani
a sebepojeti

CJL — llustratofi détskych
knih

KRP — odkryva
skryté podoby
skutecnosti,
rozviji si
specifickou

i obecnou
predstavivost,
fantazii,
kreativitu;

KSP — podili se
na utvareni
pfijemné
atmosféry

v tymu;

Ovérovani ko

munikacénich uéinku

VV-3-1-05

Na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni,

ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil.

zdlvodniuje volbu vytvarnych
prostiedkll pro sva vizualné obrazna
vyjadreni;

porovnava a hodnoti vysledky
vlastnich tvlrcich ¢innosti i tvarcich
¢innosti ostatnich;

kresba nebo malba uzitkovych
predmétd;

kombinované techniky, prace

s rliznymi materialy;

zamér tvorby a promény obsahu
vlastnich obraznych vyjadreni;
obsah vizuadlné obrazného

OSV — Komunikace,
kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani

KK —nasloucha
promluvam
druhych lidi,
porozumi jim
a vhodné

na né reaguje;
KSP — podili se
na utvareni




vyjadreni v dilech vytvarného
umeni;

hodnoceni vlastni prace

na zakladé predem danych
kritéri;

pojmenovani vytvarného dila
a prezentace vlastni tvorby
na vystavce;

pfijemné
atmosféry
v tymu;




Vyuéovaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA

1. stupen: 1. obdobi

3. rocnik

vjemd, zazitk( a predstav.

rozliSuje prvky vizualné obrazného
vyjadreni, vzajemné je kombinuje
v plosSe a prostoru;

kruznice, ovaly, elipsy, svislé,
vodorovné a Sikmé cary jako
prostiedky rozvoje kreslifského

M- Geometrické tvary
Rytmické posloupnosti

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP ZVZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Rozvijeni smyslové citlivosti

VV-3-1-01

Rozpoznava linie, tvary, rozeznava rlzny charakter linearni Barvy a linie OSV — Kreativita KU -

objemy, barvy, objekty. kresby; - barvy zakladni a podvojné; EV — Vztah clovéka samostatné

Porovnava je a tfidi vyjadfuje se na zakladé predstav - barevny kontrast a harmonie; k prostredi pozoruje

na zakladé zkusSenosti, a fantazie; - graficky zdznam pohybu: a

experimentuje;
KRP — pracuje
s rozmanitymi

vyjadfuje sv{j postoj k vnimané
udalosti ¢i prozitku formou
vytvarného vypraveéni;

na zakladé vlastniho proZitku,

vypraveéni, ¢etby, filmu;

HV—Rytmus, melodie
PC—Prace s papirem

pohybu ruky; vytvarnymi
- funkce barvy v uzitém umeéni technikami
a vychova ke vkusu; a postupy;
VV-3-1-01p L o L. .
Rozpoznd a porovnadvd linie, pojmenovdvd nepravidelné i I’OZ/IS(;(VGI’)I tvard, objemd
barvy, tvary, objekty a zdkladni tvary; a VSU’ uktur, .
ve vysledcich tvorby vlastni, rozpozndvd objekty ve viastni tvorbé, | - Veci kolem nds;
tvorby ostatnich nebo tvorbé ostatnich;
i na prikladech z bézného porovndva vysledky své tvorby
Sivota. s tvarcéimi ¢innostmi ostatnich;
VV-3-1-03
Vnima udalosti rGznymi vyuziva zakladni klasifikaci barev, Smyslové ucinky vizualné obraznych [0SV — Kreativita, rozvoj KU -
smysly a vizualné je svétlostni a teplotni kontrast; vyjadreni schopnosti poznavani  samostatné
vyjadfuje. chépe vyrazové vlastnosti barvy; - vytvarné vyjadfeni vjemd pozoruje
a postoju ke skutecnosti PRV— Rocni obdobi a

experimentuje;




vhima objekty a situace rliznymi
smysly a pro jejich vizudlni vyjadreni
naléza rtizné prostredky a podle
svych schopnosti s nimi pracuje;

- pozorovani pfirody a ¢innosti

lidi;

- vztah postavy a prostredi;
- estetické osvojovani pfirody:

prace s pfirodninou a drobnym
materialem;

- tvofrivé vyjadieni kombinovanou

technikou: malba, kresba,
stfihani, vytrhavani, lepeni;

- uplatiovani fantazijni motivace;

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani, komunikace,
sebepoznani

a sebepojeti

CJ - llustratori détskych
knih

Uplatinovani subjektivity

VV-3-1-02

V tvorbé projevuje své
vlastni zkusenosti. Uplatiuje
pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.

VV-3-1-02p
Uplatriuje vlastni zkusSenosti,
proZitky a fantazii

pfi tvircich ¢innostech,

je schopen vysledky své
cinnosti sdélit svym
spoluzakuam.

sleduje zdkladni ptirodni zakonitosti
na tvarové zajimavych rostlinach,
stromech;

vyhleddva a vytvarné dotvari
pfirodniny na zakladé predstav;
vytvari prostorové Utvary
seskupovanim a kombinovanim
pfirodnich materiald;

v tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti, uplatfiuje a kombinuje
prvky v ploSe i prostoru;

uplatiiuje vlastni zkusenosti,
proZitky a fantazii pri tvarcich
¢innostech a dokdZe popsat
spoluZakam, co vytvoril;

- portrét se zamérenim
na mimiku a charakteristické
rysy emoci;

- siluety objekt(, zvifat, postav
ve skupiné (pfekryvani tvara);

- pfiblizné vystiZeni proporcnich
a prostorovych vztah( objekt(;

- usporadani objektl do celku
na zakladé vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni;

- vytvarné zobrazeni zajimavych
pfirodnich forem a jejich
tematické dotvareni;

- frotaz, kolaz, kombinovana
technika, prace s rGznymi
vytvarnymi nastroji a materialy;

- vlastni predstavivost a fantazie;
- vlastni zazZitky a prozZivani;

OSV — Kreativita,
kooperace

a kompetice

EV — Vztah clovéka
k prostredi

PRV —Rozmanitost
pfirody
Technika v nasem svété

KU — kriticky
zhodnoti
vysledky své
prace;




VV-3-1-04
Interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné

analyzuje odlisné interpretace
na zakladé zkuSenosti z vlastni

- ilustrace textu, volnad malba,

KSP — podili se
na utvareni

obrazna vyjadreni. Odlisné tvorby; komiks; prijemné
interpretace porovnava odli3né interpretace porovnava - aktivni prace s ilustraci; atmosféry
se svou dosavadni se svoji dosavadni zkudenosti; - funkce ilustraci a jejich v tymu;
zkusenosti. vyrazovych prostredk;
- komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni
a porovnavani vlastnich
VV-3-1-04p interpretaci v rdmci skupiny;
Uplatriuje vlastni zkusenosti,
proZitky a fantazii uplatriuje viastni zkusenosti, - vlastni predstavivost a fantazie;
pfi tvdrcich innostech, proZitky a fantazii pfi tvircich
Jje schopen vysledky své ¢innostech a dokdZe popsat
c¢innosti sdélit svym spoluzdkiim, co vytvoril;
spoluzakum.
Ovérovani komunikacnich ucinkt
VV-3-1-05
Na zakladé vlastni zkusenosti utvari a zdvodriuje osobni postoje Promény komunikaéniho obsahu 0SV — Komunikace, KK —
naléza a do komunikace v komunikaci pfi interpretaci - zamér tvorby a promény obsahu |kreativita, rozvoj nasloucha
zapojuje obsah vizualné vizualné obraznych vyjadreni; vlastnich obraznych vyjadreni; schopnosti poznavani promluvam

obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofril,
vybral ¢i upravil.

porovnava a hodnoti vysledky
vlastnich tvlrcich ¢innosti i tvarcich
¢innosti ostatnich;

vnima a podle svych schopnosti
interpretuje vizualné obrazna
vyjadreni (vlastni i svych spoluzakd) i
vybrana umélecka dila;

porovndva vysledky své tvorby

a tvardich ¢innosti ostatnich;

- obsah vizudlné obrazného
vyjadreni v dilech vytvarného
umeni;

- hodnoceni vlastni prace
na zédkladé predem danych
kritérii;

druhych lidi,
porozumi jim
areaguje na
né;

KRP — poznava
vztahy mezi
jednotlivymi
druhy uméni
a uplatiuje
rdznorodost
vyrazovych
prostredki

pfi hledani
variant feseni;




Vyuéovaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA

1. stupen: 2. obdobi

4, rocnik

na zakladé vztahu.

VV-5-1-01p-VV-5-1-07p
Uplatfiuje zakladni
dovednosti pro viastni
tvorbu, realizuje svij tvarci
zdmér.

VV-5-1-01p

experimentuje s riznymi druhy linie;
orientuje se v prostorovych

a barevnych vztazich;

objevuje, sleduje a vytvarné barevné
zachycuje proménlivost prirody, lidi,
a véci;

maluje temperovymi i krycimi
vodovymi barvami;

snaZi se pracovat s barevnym
kontrastem;

pfirodnin;

- prace s barevnym kontrastem;

- malby vychazejici z pozorované
skutecnosti i z predstavy;
barevnd proménlivost,
struktura, rdst, prekryvani,
prolinani), véci (linie, tvar,
material, povrch, barva, mat
a lesk, vnimani svételnych
odstint), lidi a jejich projevQ;
podzimu, zimy, jara, léta,
rozkvetlych strom( a kerq,
zrajiciho ovoce, kvétinovych
zahond, kytic aj.

- prvky vizudlné obrazného
vyjddreni: linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality;

- linie: krajina;

- vzornik barev (kontrastni

sdéleni a reality
EV — Ekosystémy

PR-Lidské télo
Pfirodniny

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP ZVZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Rozvijeni smyslové citlivosti

VV-5-1-01

PFi vlastnich tvlrcich orientuje se v prvcich vizualné Reflexe a vztahy zrakového vnimani [0SV — Kreativita, rozvoj KU -

¢innostech uziva prvky obrazného vyjadreni; - barva a pfirodni formy: schopnosti pozndvani samostatné

vizualné obrazného pracuje s barevnym kontrastem; zapousténi barev, ptifazovani MDYV — Kritické ¢teni pozoruje

vyjadreni. Porovnava je uplatfiuje vyrazové vlastnosti linie, barev, zobrazeni tvaru a barvy a vnimani medialnich a

experimentuje;
KP — pouziva
bezpecné
¢inné
materidly

a nastroje;

KRP — nenecha
se odradit
pfipadnym
nezdarem;




Rozlisuje, porovnavad, tridi
linie, barvy, tvary, objekty.
Rozpoznavd jejich zdkladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty
— velikost, barevny kontrast).
Uplatriuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé,
pfi vnimdni tvorby ostatnich
i umélecké produkce

i na pfikladech z béZného
Zivota (s dopomoci ucitele).

pfi hie s barvou pozndvd vlastnosti
barev;

objevuje, sleduje a vytvarné barevné
zachycuje proménlivost pfirody;

na zdkladé pozorovani lidi se pokousi
ztvdrnit postavu ¢lovéka v pohybu

(s dopomoci ucitele);

porovndvd svou prdci s ostatnimi
spoluZdky a dokdze se k ni vyjadrit;

plochy);

vlastnosti barev: barvy husté,
ridké, svétlé a tmavé;
pfiroda, lidskd postava;

VV-5-1-04

Naléza vhodné prostredky
pro vizualné obraznd
vyjadreni vznikld na zakladé
vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalSimi smysly.
Uplatnuje je v plosné,
objemové i prostorové
tvorbé.

VV-5-1-04p

Pri tvorbé vychadzi ze svych
zrakovych, hmatovych

i sluchovych vjemda, viastnich
proZitk(, zkusenosti

tvori jednoduché plosné kompozice
z geometrickych tvar( (spirdly,
elipsy, mnohouhelniky, atd.);
zachazi s vytvarnymi nastroji

a prostiredky pro plastickou

a prostorovou tvorbu v Siroké
funkéni skale;

vyjadfuje charakteristické rysy
stavby prirodnich tvar(i v prostoru
i ploSe: ¢leni je, rozklada,
syntetizuje;

zachdzi s vytvarnymi ndstroji

a prostiedky pro kresbu, malbu,
plastickou a prostorovou tvorbu
v mezich svych moZnosti;

hledani vhodnych forem

pro vyjadreni obsahu v plose

a prostoru: kresba, malba,
grafika, prostor, tvorba,
instalace;

experimentovani s riznymi
béZznymi i neobvyklymi nastroji
a materialy (ruka, tuzka, stétec,
drivko, nit, klira, papir, zemina,
pisek, plasty, latky, kovy);

experimentovdni s riznymi
béznymi ndstroji;

feseni barevnych vztah( objektu
a prostredi;

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani,
sebepoznani
a sebepojeti, kreativita

G—-Geometrické tvary

KU -
samostatné
pozoruje

a
experimentuje;
KP — pouZziva
bezpecné
¢inné
materialy

a nastroje;

a fantazie. - malba vychdzejici
ze skutecnosti i z predstav;
Uplatnovani subjektivity
MALLL-QWALE 1005
VV-5-1-03

PFi tvorbé vizudlné
obraznych vyjadreni se

pomoci zvolené vytvarné techniky
vyjadri ndladu, radost, smutek,

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani,

KK —rozumi
rdznym typdm




zamérfuje na projeveni
vlastnich zkusenosti.

VV-5-1-03p
Pri tvorbé vychadzi ze svych
zrakovych, hmatovych

i sluchovych vjemd, vlastnich

proZitkd, zkusenosti
a fantazie.

sebevyjadreni, pratelstvi;

pracuje s tvary a liniemi a prfevede
emoce do symbolického zobrazeni;
vybira vhodné prostiedky

pro vizualné obrazna vyjadreni

na zakladé vztahu zrakového
vnimani vs. vnimani dalsimi smysly;
seznamuje se s rdznymi zpUsoby
uméleckého vyjadreni skutecnosti
v malbé, v socharstvi a ve volné
grafice (zakladni druhy a techniky)i
s vyuZitim digitalni technologie;

dotvdri pri kresbé a malbé prirodni
formy na zdkladé fantazie;
sleduje rozvoj citlivé vytvarné linie;

- vytvareni tvlrciho
harmonického prostredi
pro vyjadfeni pocit, nalad;

- pozorovani pohybl téla;

- sledovani projevu citovych
reakci;

- pocity vyvolané zrakovym
viemem: hracka, film, ilustrace,
obraz, reklama, elektronicky
obraz aj,;

- pocity vyvolané uméleckym
zazitkem: balet, hudba, obraz,
Cetba;

- figura, portrét, krajina, zatisi
(pfiklady konkrétnich vytvarnych
dél);

- kolorovana kresba, malba;

- socha, plastika, sousosi, busta,
reliéf;

- zadkladni druhy a techniky
ve volné grafice;

- rozliSovani kreseb vyznamnych
ilustrator( détskych knih;

- vystava oblibenych détskych
ilustratorq;

- pozorovani vytvarné Upravy
détskych knih a ucebnic;

- vyuZivani vyrazovych mozZnosti
linie, plochy a tvaru;

- pocity vyvolané zrakovym
viemem: hracka, film, ilustrace,
obraz, reklama, el. obraz aj.;

sebepoznani a
sebepojeti,
psychohygiena,
kreativita

CJL- llustratofi détskych
knih

TV- Pohybové hry
Pripravné cviky
HV—-Poslech hudebnich
dél

INF — Prace ve sdileném
prostiedi (kresleni car,
vybarvovani);

obrazovych
materialq,
premysli

o nich, reaguje
na né a tvorive
je vyuziva

ke svému
rozvoji;

KD — uziva
rGznorodé
vizualné
obrazné
prostiedky
véetné
digitalnich
technologii pfi
vlastni tvorbé;




VV-5-1-05

Osobitost svého vnimani
uplatiuje v pfistupu

k realité, k tvorbé

a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni.
Pro vyjadieni novych

i neobvyklych pocitt

a prozitk( svobodné voli
a kombinuje prostredky.

hledd inspiraci v nejblizsim okoli,
ve vytvarném umeéni a v médiich;
hodnoti a vyuZiva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci (odstin -
sytost, tén, harmonie, kontrast,
jemné rozdily) ve volné tvorbé

i v praktickém uZiti (napf. odév,
interiér);

rozliSuje uzitkovou, materialni,
technickou a estetickou stranku
predmétd a chape vzajemny vztah
mezi nimi;

vytvari si vlastni estetické postoje;

- zobrazovani tvar(l rdznymi
technikami prostorové;
- poznavani a vytvareni reliéfl:
pozorovani a vyroba
(i ve spojeni s pracovnimi
¢innostmi);
- zajimavé prvky architektury
v prostiedi obce a v okoli $koly;
- dekorativni véci ke zkrasleni
domadciho i skolniho prostiedi;
- pozorovani estetické Urovné
predmétl denni potreby, vlastni
navrhy a modely takovych véci;
- tematické kresby k vyznamnym
udalostem ve skolnim roce;

EV - Vztah ¢lovéka
k prostredi

TV — Relaxaéni cviceni
a uvolnéni

PR — Technika kolem
nas

KU — vyhledava
a tridi
informace

a na zakladé
jejich
pochopeni,
propojeni

a
systematizace
je efektivné
vyuziva

v tvlrcich
¢innostech;

VV-5-1-06

Porovndva rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadreni

a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

VV-5-1-06p

Vyjddri (slovné, mimoslovne,
graficky) pocit z vnimdni
tvaréi innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila.

je schopen volit vyrazové prostredky
podle namétu, tématu a zaméru;
vyuziva rizné typy, obsahy a zaméry
tvorby autor( dél vytvarného uméni
a vyhledava jedinecnost inspiracnich
zdroju;

postupné si vytvafi digitalni portfolio
vlastni tvorby (sdili vlastni fotografie
napf. v Google ucebné);

vysvétluje vytvarné vyjdadreni,
které samostatné vytvoril nebo jen
pozoroval;

- stfipky historie jako zdroj
inspirace pro vlastni tvorbu;

- odrazy charakteristickych rys
vytvarnych sloh(l v evropské
historii, jejich interpretace
a aplikace;

- prdce vychdzejici ze skutecnosti
i z predstav;

- vysvétlovdni zaméru vlastniho
vytvarného projevu i dél
vytvarného uméni;

MKV — Kulturni
diference (poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

VL — Od pravéku

po gotiku

INF — Prace ve sdileném
prostiedi

KU —vyhledava
a tridi
informace

a na zakladé
jejich
pochopeni,
propojeni

a
systematizace
je efektivné
vyuziva

v tvlrcich
¢innostech;
KD —sdili a
prezentuje
tvardi zamér;




Ovérovani komunikaénich ucinku

VV-5-1-07

Nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil.

vysvétluje vytvarné vyjadreni,
které samostatné vytvotil nebo jen
pozoroval;

pracuje ve skupiné, aby mohl svou
interpretaci vytvarného dila
porovndvat s interpretaci ostatnich
¢lent skupiny;

osvojuje si schopnost tolerance

k rozdilnym zplsoblm vytvarného
vyjadreni;

- vysvétlovani zaméru vlastniho
vytvarného projevu;

- vytvarné dilo jednotlivce
v kontextu skupiny;

- kolektivni vyjadreni, skupinova
prace s prvky arteterapie jako
prostiedku sebepozndni;

- vysvétlovani zdméru vlastniho
vytvarného projevu i dél
vytvarného uméni;

Komunikacni obsah vizualné

- vystavky;

OSV — Osobnostni
rozvoj

Sebepoznani

a sebepoijeti (druzi jako
zdroj informaci o mné);
Socialni rozvoj —
Komunikace (fec
predmétd a prostredi
vytvareného clovékem)

KK —nasloucha
promluvdm
druhych lidi,
porozumi jim
a vhodné

na né reaguje;
KSP — G¢inné
spolupracuje
ve skupiné

a podili se

na utvareni
pfijemné
atmosféry

v tymu;




Vyuéovaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA

1. stupen: 2. obdobi

5. ro¢nik

na zakladé vztahd.

VV-5-1-01p- VV-5-1-07p
Uplatfiuje zakladni
dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje svij tvirci
zdmeér.

VV-5-1-01p
Rozlisuje, porovnavad, tridi
linie, barvy, tvary, objekty.
Rozpoznadvd jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty
— velikost, barevny kontrast).

i tvarové nadsdazky;

zpfesnuje vytvarné vyjadreni
proporci lidské postavy a hlavy;
resi ukoly dekorativniho charakteru
v plose i s vyuZitim digitalni
technologie;

fadi prvky v tvarové i barevné
kompozici;

hledd podnéty pro svou vytvarnou
tvorbu v redlném prostredi (domov,
tfida, zahrada, les atd.);

maluje temperovymi i krycimi
vodovymi barvami;

snaZi se pracovat s barevnym
kontrastem;

pfi hf'e s barvou pozndvd vlastnosti
barev;

objevuje, sleduje a vytvarné barevné
zachycuje proménlivost pfirody;

- vyhledavani a objevovani
tvarové a barevné zajimavych
pfirodnin;

- pozorovani pfipadnych
soumérnosti pfirodnin (motyli,
brouci, nékteré listy i plody);

- zobrazovani lidské postavy
v pohybu;

- prvky vizudIné obrazného
vyjddreni: linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality;

- linie: krajina;

- vzornik barev (kontrastni
plochy);

- vlastnosti barev: barvy husté,
fidké, svétlé a tmavé;

- priroda, lidskd postava;
- vyuZivani psanych, kreslenych,

sdéleni a reality
EV — Ekosystémy

PR-Lidské télo
Pfirodniny

INF — Prace ve sdileném
prostiedi (kresleni ¢ar,
vybarvovani)

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP ZVZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Rozvijeni smyslové citlivosti

VV-5-1-01

Pti vlastnich tvlrcich pouziva bézné pojmy z nauky Reflexe a vztahy zrakového vnimani [0SV — Kreativita, rozvoj KU -

¢innostech uziva prvky o barvg; - feSeni barevnych vztah schopnosti poznavani samostatné

vizualné obrazného ztvarfiuje vytvarné pohadkové zobrazeného pfedmétu IVIDV — Kritické ¢teni pozoruje

vyjadreni. Porovnava je bytosti, vyuZiva pfitom barevné a prostredi; a vnimani medidlnich a

experimentuje;
KP — pouZziva
bezpecné

a ucéinné
materidly

a nastroje;
KRP — nenecha
se odradit
pfipadnym
nezdarem;

KD —sdili a
prezentuje
tvlréi zamér;




Uplatriuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé,
pfi vnimdni tvorby ostatnich
i umélecké produkce

i na pfikladech z béZného
Zivota (s dopomoci ucitele).

na zdkladé pozorovani lidi se pokousi
ztvdrnit postavu ¢lovéka v pohybu
(s dopomoci ucitele);

strihanych a vytrhdvanych
pismen jako dekorativniho
prvku;

VV-5-1-04

Nalézd vhodné prostiedky
pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikld na zakladé
vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalSimi smysly.
Uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové
tvorbé.

VV-5-1-04p
Pri tvorbé vychadzi ze svych
zrakovych, hmatovych

i sluchovych vjemda, viastnich
proZitk(, zkuSenosti

projevuje smysl a cit pro prostorové
formy a pro jejich vytvarné kvality,
rGizné zpUsoby vytvarného
zobrazovani prostorovych jev(

a vztahd (hmoty, tvaru, struktury,
svétla, barvy), modelace;

uplatiuje vyrazové vlastnosti linie

a experimentuje s rlznymi druhy
linie;

orientuje se v prostorovych

a barevnych vztazich;

uplatiuje ve vlastni vytvarné
¢innosti teoretické a praktické
poznatky a dovednosti s vytvarnymi
vyrazovymi prostiedky: s kresbou,
rlznymi grafickymi materidly

a technikami, malbou temperovymi
a krycimi vodovymi barvami;

zachdzi s vytvarnymi ndstroji
a prostiedky pro kresbu, malbu,
plastickou a prostorovou tvorbu

v mezich svych mozZnosti;

- dotvéreni pfirodnin na zékladé
fantazie;

- vyuZivani vytvarného vyrazu
linie vytvorené rlznymi nastroji
v rlznych materidlech;

- uplatiiovani kontrastd tvar(

a barev;

- promeény a projevy energie
v pfirodé: zobrazovani boure,
mlhy, mrak(, bleskd, sopek aj.;

- vytvarné vyjadreni véci;

- pozorovani barev, hmatové
vnimani tvard a material(;

- objevovani pfirozenych
vlastnosti a funkci predméti,
vyjadreni zdkladnich tvarovych
znaku;

- experimentovdni s riznymi
béznymi ndstroji;

- reseni barevnych vztah( objektu
a prostredi;

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani,
sebepoznani
a sebepojeti, kreativita

G — Geometrické tvary

KU -
samostatné
pozoruje

a
experimentuje;
KP — pouZziva
bezpecné
¢inné
materidly

a nastroje;

a fantazie. - malba vychdzejici
ze skutecnosti i z pfedstav;
Uplatinovani subjektivity
MALEL-QWALE 1009
VV-5-1-03

Pfi tvorbeé vizualné

vytvafri si schopnost vystiznéji se

OSV - Rozvoj

KK — rozumi




obraznych vyjadreni se
zaméfuje na projeveni
vlastnich zkusenosti.

VV-5-1-03p

Pri tvorbé vychadzi ze svych
zrakovych, hmatovych

i sluchovych vjemda, viastnich
proZitk(, zkusenosti

a fantazie.

vytvarné vyjadfit;

pomoci zvolené vytvarné techniky
vyjadrfi ndladu, radost, smutek,
sebevyjadreni, pratelstvi;

pracuje s tvary a liniemi a prevede
emoce do symbolického zobrazeni;
vybird vhodné prostfedky

pro vizudlné obrazna vyjadreni

na zakladé vztahu zrakového
vnimani vs. vnimani dalsimi smysly;

dotvadri pri kresbé a malbé prirodni
formy na zdkladé fantazie;
sleduje rozvoj citlivé vytvarné linie;

vytvareni tvlrcéiho
harmonického prostredi

pro vyjadfeni pocitQ, nalad;
pozorovani pohybl téla;
sledovani projevu citovych
reakci;

pocity vyvolané zrakovym
viemem: hracka, film, ilustrace,
obraz, reklama, elektronicky
obraz aj,;

pocity vyvolané uméleckym
zazitkem: balet, hudba, obraz,
Cetba;

figura, portrét, krajina, zatisi
na prikladech konkrétnich
vytvarnych dél;

kolorovana kresba, malba;

rozliSovani kreseb vyznamnych
ilustrator( détskych knih;
vystava oblibenych détskych
ilustratorq;

pozorovani vytvarné Upravy
détskych knih a ucebnic;

vyuZivani vyrazovych mozZnosti
linie, plochy a tvaru;

pocity vyvolané zrakovym
viemem: hracka, film, ilustrace,
obraz, reklama, elektronicky
obraz aj.;

schopnosti poznavani,
sebepoznani a
sebepojeti,
psychohygiena,
kreativita

CJL - llustratofi
détskych knih

TV — Pohybové hry
Prdpravné cviky

HV — Poslech hudebnich
dél

rznym typim
obrazovych
material(,
premysli

o nich, reaguje
na né a tvorivé
je vyuziva

ke svému
rozvoji;

VV-5-1-05
Osobitost svého vnimani
uplatfiuje v pfistupu

uplatriuje ve vlastni vytvarné
¢innosti teoretické a praktické

pozorovani a vyjadreni

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi

KU —vyhledava
a tridi




k realité, k tvorbé

a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni.
Pro vyjadreni novych

i neobvyklych pocitt

a prozitk( svobodné voli
a kombinuje prostredky.

poznatky a dovednosti s vytvarnymi
vyrazovymi prostiedky: s kresbou,
malbou temperovymi a krycimi
vodovymi barvami, pastelem,
ktidou, akvarelem, kolazi;

fesSi barevné vztahy objektu

a prostredi;

pfi malbé vychazi ze skutec€nosti

i z pfedstav;

zakladnich tvarovych znakl

a prostorovych principl

pfi zobrazovani umélych forem;
vytvarné vyjadreni véci;
pozorovani estetické Urovné
predmétd denni potreby, vlastni
navrhy a modely takovych véci;
zajimavé prvky architektury

v prostiedi obce a v okoli $koly;
dekorativni véci ke zkrasleni
domadciho i skolniho prostiedi;
tematické kresby k vyznamnym
udalostem ve skolnim roce;

TV — Relaxacni cviceni
a uvolnéni

PR — Technika kolem
nas

informace

a na zakladé
jejich
pochopeni,
propojeni

a
systematizace
je efektivné
vyuziva

v tvarcich
¢innostech;

VV-5-1-06

Porovnava rlzné
interpretace vizualné
obrazného vyjadreni

a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

VV-5-1-06p

VyjddFi (slovné, mimoslovne,
graficky) pocit z vnimdni
tvardi innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila.

je schopen volit vyrazové prostredky
podle namétu, tématu a zaméru;
vyuziva rlizné typy, obsahy a zaméry
tvorby autor( dél vytvarného uméni
a vyhledava jedinecnost inspirac¢nich
zdroju;

postupné si vytvafi digitalni portfolio
vlastni tvorby a digitalni databanku
raznych inspiraénich zdrojQ;

vysvétluje vytvarné vyjdadreni,
které samostatné vytvoril nebo jen
pozoroval;

stfipky historie jako zdroj
inspirace pro vlastni tvorbu;
odrazy charakteristickych rysd
vytvarnych sloht v evropské
historii, jejich interpretace

a aplikace;

inspiracni zdroje;

prdce vychdzejici ze skutecnosti
i z predstav;

vysvétlovani zaméru viastniho
vytvarného projevu i dél
vytvarného uméni;

MKV — Kulturni
diference (poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

VL —0d pravéku
po gotiku
INF — Sdilené prostredi

KU —vyhledava
a tridi
informace

a na zakladé
jejich
pochopeni,
propojeni

a
systematizace
je efektivné
vyuziva

v tvlrcich
¢innostech;
KD —sdili a
prezentuje
tvlréi zamér;
vyhledava a
sdili inspiracni
zdroje;




Ovérovani komunikaénich ucinku

VV-5-1-07

Nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil.

osvojuje si schopnost vytvarné
vypovédi: jejiho hodnoceni,
zdlvodnéni a obh3ajeni, vedeni
dialogu;

vyjadfuje se k tvorbé vlastni

i ostatnich;

osvojuje si schopnost tolerance
k rozdilnym zplsoblm vytvarného
vyjadreni;

ovéruje si vliv svych ¢innosti

na okoli vystavovanim své prace;

- vytvarné dilo jednotlivce
v kontextu skupiny;

- kolektivni vyjadreni, skupinova
prace s prvky arteterapie jako
prostfedku sebepoznani;

- vysvétlovani zdméru vlastniho
vytvarného projevu i dél
vytvarného umeéni;

Komunikacni obsah vizualné

- vystavky;
- realizace vytvarnych projekt(;
- pfiprava vytvarné vyzdoby;

OSV — Osobnostni
rozvoj

Sebepoznani

a sebepojeti (druzi jako
zdroj informaci o mné);
Socialni rozvoj —
Komunikace (fec
predmétl a prostredi
vytvareného clovékem)

KK —nasloucha
promluvdm
druhych lidi,
porozumi jim
a vhodné

na né reaguje;
KU — posoudi
vlastni pokrok,
kriticky
zhodnoti
vysledky své
prace;

KSP — Gcinné
spolupracuje
ve skupiné

a podili se

na utvareni
pfijemné
atmosféry

v tymu;




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci obor: TELESNA VYCHOVA

Vyugovaci predmét: TELESNA VYCHOVA
1. stupen ZS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Télesnd vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a vzdélavaciho oboru Télesna vychova, uvedeném v RVP pro ZV
platném od 1. 9. 2021 a vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drZeni téla zaka systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit,
vstépuje jim pohybové ndvyky, vyvolava u zakl radostny pocit z pohybu a ptinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se seznamuji, uci se je
vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté.

Sméruje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajm(, na strané druhé k poznavani Ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, dusevni a sociadlni pohodu, coZ zvySuje jejich psychickou odolnost vici negativnim vlivim v okoli a posiluje jejich charakterové vlastnosti
(zodpovédnost, spolupraci, vytrvalost, odvahu, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit kolektivu).

Predpokladem pro osvojeni pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélani zZaklv proZitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobfe zvlddnuta dovednost
pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Pro ziskdvani a ukladani dat tykajicich se télesné zdatnosti, pohybovych vykon(i nebo rozvoje pohybovych dovednosti jsou vyuZivany razné digitalni
technologie, které prispivaji i k motivaci Zaka k aktivnimu kazdodennimu pohybu.

Télesna vychova péstuje u zakl kladny vztah ke sportu a pohybu viibec tak, aby se sport stal soucasti jejich zdravého Zivotniho stylu.

Cilové zaméreni vzdélavaciho predmétu
Cilem vyucovaciho predmétu Télesna vychova je:
e vytvoreni pozitivniho vztahu zakd k pohybovym aktivitam a sportu;
e  pochopeni vyznamu pohybovych aktivit a sportu pro zdravi a zdravy vyvoj;
e vytvoreni predpokladl pro seberealizaci, uspokojovani svych pohybovych potreb, zajmd a vyuZiti volného casu predevsim v rekreacnich sportovnich
¢innostech;
e seznamovani zakl s rlznymi mozZnostmi ziskavani poznatkl o spravném provadéni cvikd v digitalnim i fyzickém prostredi;
e seznamovani zak( s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZzeni a doba trvani pohybovych aktivit.



Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Na prvnim stupni je s ohledem na materialni podminky kladen dlraz na kondi¢ni, relaxacni a kompenzacni cviceni, akrobacii, atletiku, gymnastiku a tanec,
zakladni ¢innosti sportovnich her, drobné hry, turistiku a dopravni vychovu.

Nedilnou soucdsti télesné vychovy se stavaji korektivni a specidlni vyrovndvaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné
vychovy pro vSechny Zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Télesnou vychovu chapeme jako pfedmét, kde je nutny diferencovany pfistup k Zakim podle jejich momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit
kazdého Zdka, vzhledem k jeho individudlnim moznostem a predpokladim pro zvladnuti rlznych pohybovych aktivit. V hodinach télesné vychovy se vsak
nezamérujeme jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také vstépujeme Zakiim duleZité hygienické zasady s tim spojené.

Obsah vyucovaciho predmétu zahrnuje tyto tematické celky:

Cinnosti ovliviujici zdravi, p¥i kterych Zaci rozvijeji svou zdatnost, dovednosti, kondici, regeneraci po zatézi, provadéji zdravotné zamérené &innosti a cviceni,
uci se dodrzovat bezpecnost, hygienu a poskytovat prvni pomoc. Bezpecnosti pfi vyuce télesné vychovy neustale vénujeme patficnou pozornost, pribéziné
opakujeme bezpecnostni pravidla, upozorfiujeme na mozZnosti Urazll, snazime se vstipit pocit zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit
sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakim.

Cinnosti ovliviujici urover pohybovych dovednosti, kde se 7aci vénuji netradiénim pohybovym hram a aktivitdm, rytmickym formam cviéeni a tancim,
zakladim gymnastiky, zdkladim atletiky, seznamuji se se zdklady sportovnich her, uci se zakladim plavani. Osvojeni zakladd hernich technik a taktickych
postupl, zvySuje u Zakd nejen pohybové schopnosti, ale také podporuje jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani
i schopnost pohotové reagovat.

Cinnosti podporujici pohybové uéeni kladou ddiraz na kvalitu pohybové &innosti, techniku provadéni jednotlivych cvikd, zasady jednani a chovéni. Neméné
dllezitd je také komunikace, ke které patfi zakladni télocvicné nazvoslovi, vzdjemna komunikace a spoluprace pti osvojovanych pohybovych ¢innostech
a smluvené povely, signdly, gesta.

Ucivo uvedené niZe je v ramci nasi skoly zdvazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvazi kazdy vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tfidy a individudlni potieby
Zdka.

Presahy a vazby

Pohybové cinnosti télesné vychovy prolinaji témér vsemi vyucovanymi predméty a dopliuji i dalsi oblasti vychovy. Objevuji se proto jako napf. vhodné
rozcvicky, pohybové hry, taneéni prvky i v dalich predmétech. Pfesahy a vazby jsou uvedeny v rozpracovanych vyucovacich predmétech: CIL, M, PRV, PR, HV,
INF.



Prafezova témata

Do vyuc

ovaciho predmétu Télesna vychova jsou zarazena prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV):
Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni pozornosti a soustfedéni, dovednost zapamatovani); Kreativita (originalita a pruznost napadu); Psychohygiena
(uvolnéni, relaxace);

Environmentalni vychova (EV): Zakladni podminky Zivota (voda, ovzdusi, plida);

Multikulturni vychova (MKV): Lidské vztahy;

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Evropa a svét nas zajima (zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta — OH, MS); Jsme
Evropané (mezinar. org. a jejich prispéni k feseni problém déti a mladeze).

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Télesnd vychova se realizuje v nasi Skole ve viech rocnicich 1. stupné v této hodinové dotaci:

1. stupen Télesnda vychova
Rocnik 1. 2. 3. 4. 5.
Pocet hodin 2 2 2 2 2

Organi

izaCni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka télesné vychovy probiha koedukované dvakrat tydné po jedné hodiné. Pro télesnou vychovu je vyuZivdna mistni sportovni hala, kterd je chodbou
propojena se Skolou. Venkovni sportovni aktivity se provadéji v nedalekém okoli nebo u skoly, kde je na dvore dostatek prostoru pro cviceni. V blizkosti je les

a louky,
ro¢niku

které se v hojné mife vyuZivaji. Sportovni hfisté je moZno vyuzZivat pouze vyjimecné, po dohodé s mistni TJ Viesina. Vyuka plavani probiha ve 2.-4.
s nasmlouvanou plaveckou Skolou. Télovychovné aktivity podporuje zapojeni se skoly do projektu Sazka Olympijsky viceboj.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pfi veskerych cinnostech cilené zaméruje na zvySovani télesné zdatnosti Zak( a rozvijeni a hodnoceni jejich klicovych kompetenci vyuzivanim téchto
strategii:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:

e  zapojuje zaky do obsahové a organizacni pfipravy pohybovych Cinnosti;

e zaclenuje do vyuky sociadlné interakéni formy, které umozni zazit Uspéch kazdému zakovi v ramci tym0 i samostatné;

e uplatiuje ve vyuce recipro¢ni didakticky styl s nabidkou, kdy si zak z nabidky voli obtiznost pohybové ¢innosti podle svych moznosti;

e hodnoti zaky dlisledné podle jejich individualniho zlepseni;

e uplatiuje v souladu s osvojovanou pohybovou ¢innosti metodicko-organizacni a socidlné interakéni formy pouzivané pfi pohybovém uceni;
e predklada zaklim dostatek zpétnych informaci o jejich ¢innosti, o Urovni pohybovych dovednosti, o predvedenych vykonech;

e  zafazuje diferencované ¢innosti odpovidajici vykonu Zaku;

e uplatiuje motivaci v souladu s individualnimi pohybovymi zajmy a predpoklady 7aku;

e upozoriuje zaky na informacni zdroje souvisejici se zdravim, pohybem, rekreacni TV, sportem.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problému
Ucitel:

e  zapojuje zaky k diskusi a vzajemné spolupraci pfi hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech;
e podporuje u zakd premysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hleddni tréninkové cesty k jeho odstranéni.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

e vede zaky k potizovani zdznamu a obrazovych materiall ze sportovnich Cinnosti a pfipravuje podminky pro jejich prezentaci ve skole;
e v soutézich nebo modelovych situacich uvadi zaky do rdznych roli (kapitdn druzstva, zapisovatel...);
e v kolektivnich sportech pfipravuje prostor pro diskusi o taktice druzstva.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a persondlni
Ucitel:

e vede zaky k praci ve skupiné a spolupraci pfi nacviku pohybovych dovednosti;

e  vytvari Zakiim prostor pro organizaci, fizeni a vyhodnocovani soutézi, zavodu a jinych pohybovych ¢innosti na Urovni tfidy (Skoly);
e vénuje zvySenou pozornost a péci zaklim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi;

o vede zaky k dodrZovani pravidel fair play;



e rozviji spolupraci uvnitf kolektivu sportovniho druzstva.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obcanské
Ucitel:
e podporuje ucast zakl na sportovnich akcich a soutéZich;
e uplatiuje motivaci vychazejici z vyznamu pohybovych cCinnosti pro prevenci zdravi, zivotni aktivitu, ovliviiovani postavy, uplatnéni ve spolecnosti
vrstevnik( atd.;
e vSestrannou informovanosti vede Zaky k pochopeni vyznamu pohybovych aktivit pro zdravi Zaka;
e vede k toleranci, Ucté a respektovani individudlnich rozdilG mezi zaky navzajem;
e posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvo;j.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:

e vyZaduje dodrZovani zasad, pokynu a pravidel pti pohybovych aktivitach a rozviji tak smysl pro pracovni povinnosti;

e vytvaii u zakl navyky k zacleriovani pohybovych aktivit do jejich denniho reZzimu ve spojeni s dalSimi zdravotné preventivnimi ¢innostmi (hygiena,
stravovani, pitny rezim);

e vyhleddva mozna rizika pfi pohybovych ¢innostech, hledd moznosti jejich minimalizace a vede zaky k vzajemné spolupraci pti pfedchazeni urazu.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:

e seznamuje zaky s rliznymi moznostmi ziskavani poznatkd (v digitdInim i fyzickém prosttedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi md intenzita pohybového
zatiZeni a doba trvani pohybovych aktivit;

e  motivuje Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rlznymi digitalnimi
pfistroji (digitalni stopky, chytré hodinky, mobilni telefon, krokomér) k méFeni zakladnich pohybovych vykonii a porovnavéni s pfedchozimi vysledky;

e  motivuje Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve skole i v misté bydlisté;

e klade dlraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim digitalnich technologii.



TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vyuéovaci predmét: TELESNA VYCHOVA

1. stupeni: 1. obdobi

1. rocnik

Unavu pfi vyuce;

e snazi se pravidelné zafazovat
do svého denniho rezimu zdravotni
cviceni;

e provadi psychomotoricka,
prapravna, koordinacni a relaxaéni
cviceni za doprovodu zndmych
fikanek nebo rytmickych nastroju;

e zjistuje své prednosti a nedostatky
a snazi se své nedostatky za pomoci
ucitele vylepsit;

v dennim rezimu;

Zdravotné zaméreng Cinnosti

- zakladni polohy a pohyby;

- spravné drzeni téla vsedé
a ve stoje;

- cviceni vyrovnavaci — korektivni;

- psychomotoricka cviceni;

- prupravna, koordinacni,
relaxacni;

- cviceni pro pfipravu organismu
pred rdznymi druhy pohybovych
¢innosti;

- pro ovliviovani béZzecké
rychlosti a obratnosti;

psychohygiena

EV — Zakladni podminky
Zivota

CJS /PRV - Lidské t&lo:
¢innosti ovliviujici
zdravi

HV — Spravné dychani

OCEKAVANE VYSTUPY DILCI VYSTUPY KK
Z RVP ZV ZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Cinnosti ovliviujici zdravi

TV-3-1-01

Spojuje pravidelnou ® seznamuje se se zdsadami spravného | Vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj OSV — Osobnostni KRP —

kazdodenni pohybovou sezeni, drzeni téla ve stoji, organismu rozvoj: sebepoznani rozpozna

¢innost se zdravim a vyuZziva se spravnym dychanim a snazi se je - pohybovy rezim zaka; a sebepojeti, a pochopi

nabizené pfilezitosti. dodrzZet; - zdkladni vyznam jednotlivych seberegulace problém,
e poznava, jak odstranit cviéenim druh cviéeni a jejich pouZziti a sebeorganizace, promysli

a naplanuje
zpUsob reseni;
KU — posoudi
vlastni pokrok
a urdi
prekazky
branici uceni;
KO -

je schopen
vcitit se

do situaci
ostatnich lidi;
KD -
sezhamuje
zaky s rGznymi
moznostmi




TV-3-1-01p

Zvlada podle pokyni
pfipravu na pohybovou
Cinnost.

seznamuje se se zasadami spravného
sezeni, drZeni téla ve stoji,
se sprdvnym dychdnim;

- prlpravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vpred;

- prapravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vzad;

- prapravné apoly (pretahy
a pretlaky);

- zdkladni polohy a pohyby;
- protahovaci cviky a cviky uréené
danému typu omezeni;

ziskavani
poznatk( o
spravné
realizaci cvik(
v digitalnim i
fyzickém
prostredi;

TV-3-1-04

Uplatiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti

pfi pohybovych ¢innostech
ve zndmych prostorech
skoly.

TV-3-1-04p

DodrzZuje zdkladni zdsady
bezpecnosti pfi pohybovych
cinnostech a mad osvojeny

pouziva vhodné obleceni a obuv
pro pohybové aktivity;

samostatné se prevléka

do cvicebniho uboru;

pravidelné se umyva po pohybovych
aktivitach;

vi, Ze pohybové aktivity se provadéji
ve vétranych vnitfnich prostorech
nebo venku;

seznamuje se se zakladnimi pravidly
chovani pfi TV a snazi se jimi fidit;
seznamuje se s pravidly bezpec€nosti
pfi atletickych Cinnostech,
gymnastickém cviceni a pfi riznych
druzich her a v rliznych podminkach
a za pomoci ucitele se snazi je
dodrzovat;

za pomoci ucitele bezpecné uklada
naradi a pomUcky;

oSetfi drobnd poranéni;

osvojuje si zdkladni hygienické
ndvyky pri pohybovych aktivitdch;
seznamuje se se zdkladnimi pravidly

- pfiprava pro pohybovou ¢innost:

vhodné obleceni pro atletiku,
gymnastiku, rytmicka cviceni
a tanec s hudbou a sportovni
hry;

- pravidelné myti po pohybovych
aktivitach;

- uvoliovaci cvic¢eni a dychani;

- zakladni bezpecnostni pravidla
pfi gymnastickém cviceni;

- zdsady bezpecnosti
pfi ¢innostech s hudbou a tanci;

- bezpecnost pfi rliznych druzich
her a v riznych podminkach;

- prvni pomoc pfi drobnych
poranénich;

- priprava pro pohybovou cinnost
(vhodné obleceni a obuv
pfi cviceni);

OSV - Seberegulace

KP — pouZiva
bezpecné
nastroje

a vybaveni;
KU -
preventivné
pecuje

o zdravi;




zdkladni hygienické ndavyky
pfi pohybovych aktivitdch.

chovdni pfi TV a snaZi se jimi ridit;

- pravidelné myti po pohybovych

aktivitdch;

- zdkladni pravidla bezpecnosti

a bezpecnost pfi riiznych druzich
her a v riiznych podminkdch;

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

TV-3-1-02

Zvladd v souladu

s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné

ve skupiné; usiluje o jejich
zlepseni.

zna pasivné zakladni pojmy
osvojenych cvik(;

uci se pojmenovavat zakladni
gymnastické nacini a naradi;

snazi se o spravné provedeni kotoulu
vpfed a vzad;

snazi se o chlzi po kladiné/lavi¢ce

s gymnastickym drZenim téla;

uci se zakladni pojmy souvisejici

s béhem a hodem a snaizi se je
pojmenovat;

seznamuje se se zakladni technikou
béhu a hodu mickem;

seznamuje se se zakladnimi zplsoby
hazeni a chytani mice i jinym nacinim

- gymnastické drzeni téla;

- zakladni cvi¢ebni polohy,
postoje, pohyby paZi, nohou,
trupu;

- pfiprava na kotoul vpred, vzad;

- chze po laviéce s dopomoci;

- cviceni se Svihadly;

Atletika

- rychly béh na 20 az 60 m;

- motivovany béh v terénu az do
10 minut (béh prokladany
chzi);

- zaklady nizkého a polovysokého
startu;

Hod

- hod mickem z mista;

- drZeni mice jednoruc a obouruc;

OSV — Osobnostni
rozvoj

Rozvoj schopnosti
pozndavani
Socialni rozvoj
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

HV — Hudebné-
pohybové Cinnosti

KU — operuje
s obecné
uzivanymi
terminy;

KRP — dodéva
si za pomoci
ucitele
sebedlvéru;
KSP — Ucinné
spolupracuje
ve skuping;
KP — pouziva
bezpecné
nastroje

a vybaveni;




odpovidajici velikosti a hmotnosti;
spolupracuje se spoluzaky;
uvédomuje si nebezpedi pti hrach a
snazi se mu za pomoci ucitele
zabranit;

- manipulace s mi¢em
odpovidajici velikosti
a hmotnosti na misté
a v pohybu, vyvolenou i opacnou
rukou, nohou;

- zakladni pfihravky rukou
a nohou vyvolenou i opacnou;

- pfihravky obouruc¢ hornim
obloukem;

- spolupréce ve hte a herni
¢innosti jednotlivce;

TV-3-1-03

Spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

vnima a proziva rytmus, tempo

a melodii a vyjadfuje je pohybem;
zvladne 1 zakladni tanecek zaloZzeny
na tanecni chlzi;

vnima hru jako radost a prijemné
zazitky;

zna nékteré pohybové hry a hraje je
se spoluzaky i mimo télesnou
vychovu;

vyuziva k pohybové hie i hracky
a jiné predméty neZ télocvicné
nacini;

- zaklady estetického pohybu;
- rytmicka cvic¢eni s hudbou;
- jednoduchy tanec;

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové

- pro manipulaci s rliznym
nacinim;

- pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti;

- soutézivé;

- pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti
(na zakladé pohadek,
vypraveéni);

- kontaktni (pro procitovani
vzajemné energie, blizkosti);

OSV — Osobnostni
rozvoj: seberegulace
a sebeorganizace,
kreativita

KSP — Gcinné
spolupracuje
ve skuping;
KP — pIni
povinnosti

a zavazky;
KU — planuje
a organizuje
vlastni uceni;
KK —
nasloucha
promluvam
druhych lidi;




- se specifickym ucinkem
vyrovnavacim, relaxa¢nim,
motivacnim;

Cinnosti ovlivi

ujici pohybové uceni

TV-3-1-05

Reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
cinnosti a jeji organizaci.

TV-3-1-05p

Reaguje na zdkladni pokyny
a povely k osvojované
cinnosti.

Projevuje kladny postoj

k motorickému uceni

pouziva zakladni osvojené pojmy

s osvojenymi dovednostmi

a nacinim;

reaguje na zakladni pokyny a gesta
ucitele;

pfipravuje a uklizi pomdcky a nacini
s pomoci ucitele;

dodrzuje bezpecnost v Satnach

a umyvarnach;

oSetfi drobnd poranéni spoluzakovi;

spolupracuje se spoluzaky;
uci se pozndvat pravidla fair play;

sleduje sv(j pohybovy vykon

v testech zdatnosti za pomoci
ucitele;

zhodnoti vyvoj své zdatnosti,
posoudi, zda své vykony zlepsil nebo
zhorsil (za pomoci ucitele);

znd zdkladni pokyny k osvojované
¢innosti;

Komunikace v TV

- zakladni pojmy (terminologie)
spojené s osvojovanymi
¢innostmi, cvicebnimi prostory
a vybavenim;

- smluvené povely, znameni,
gesta;

- zdakladni organizacni ¢innosti
na smluvené povely, signaly;

- bezpecna pfiprava a ukladani
nacini a pomlcek;

- organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru;

- bezpecnost v Satnach
a umyvarnach;

- prvni pomoc v podminkach TV;

- fair play;

Pravidla

- méreni vykond, jejich
vyhodnocovani a evidence;
- zakladni pohybové testy;

- zdkladni pojmy (terminologie)
spojené s osvojovanymi

KK —
formuluje

a vyjadfuje
své myslenky
v logickém
sledu;

KP — pouziva
bezpecné
nastroje

a vybaveni;




a pohybovym aktivitam.
Zvilddad zdkladni zptsoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle individudlnich
predpokladd.

vytvdri si kladny vztah ke cvicebnim
aktivitdm;

podle svych individudlnich moZnosti
zvladd zdkladni druhy pohybd;

dle svych moznosti se orientuje

v prostoru;

¢innostmi;

smluvené povely, signdly,
znameni, gesta;

zdkladni pojmy souvisejici
s hrou;

prostorovd orientace;




Vyuéovaci predmét: TELESNA VYCHOVA

1. stupen: 1. obdobi

2. rocnik

drZeni téla ve stoji se spravnym
dychanim;

e vi, jak odstranit Unavu relaxa¢nim
cvicenim pfi vyuce;

e pravidelné zafazuje do svého rezimu
zdravotni cviéeni;

e provadi psychomotoricka,
prapravna, koordinacni a relaxaéni
cviceni za doprovodu zndmych
fikanek nebo rytmickych nastrojd;

e zjistuje své prednosti a nedostatky
a své nedostatky se snazi odstranit;

druh cviéeni a jejich poufZiti
v dennim rezimu;

Zdravotne zamérfeng cinnosti

- zakladni polohy a pohyby;

- spravné drieni téla vsedé
a ve stoje;

- cvi€eni vyrovndvaci — korektivni;

- psychomotoricka cviceni;

- prupravna, koordinacni,
relaxacni;

- protahovaci a napinaci;

- cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti (flexibility)
a pohybové obratnosti;

- cviceni pro pfipravu organismu
pred rznymi druhy pohybovych
¢innosti;

- pro ovliviovani bézecké

psychohygiena
EV — Zakladni podminky
Zivota

CJS (PRV) — Lidské télo:
¢innosti ovliviujici
zdravi

HV — Spravné dychani

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK
Z RVP ZV ZAK ZAK uCivo VAZBY, PT ZAK
Cinnosti ovliviujici zdravi

TV-3-1-01

Spojuje pravidelnou e uvédomuje si vyznam pohybu Vyznam pohybu pro zdravi a.vyvoj 0OSV — Osobnostni KRP —

kazdodenni pohybovou pro zdravi a zapojuje se organismu rozvoj: sebepoznani rozpozna

¢innost se zdravim a vyuZziva do nabizenych télovychovnych - pohybovy rezim zaka; a sebepojeti, a pochopi

nabizené pfilezitosti. aktivit; - délka a intenzita pohybu; seberegulace problém,
e osvojuje si zasady spravného sezeni, |- zakladni vyznam jednotlivych a sebeorganizace, promysli

a naplanuje
zpUsob reseni;
KU — posoudi
vlastni pokrok
a urci
prekazky
branici uéeni;
vyuZiva
informacni
zdroje
souvisejici se
zdravim,
pohybem,
rekreacni TV,
sportem;

KO -

je schopen
vcitit se
do situaci




TV-3-1-01p

Zvildda podle pokynii
pfipravu na pohybovou
¢innost.

osvojuje si zdasady spravného sezeni,
drZeni téla ve stoji se spravnym
dychdnim;

cvici podle pokyni ucitele;

rychlosti, odrazové sily

a obratnosti;

prdpravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vpred;

prdpravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vzad;

pripravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu;

sprdvné drZeni téla vsede,

ve stoji a v pohybu;

pfiprava organismu pro rtzné
pohybové c¢innosti;

ostatnich lidi;

TV-3-1-04

Uplatiuje hlavni zdsady
hygieny a bezpecnosti

pfi pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech
skoly.

pouziva vhodné obleceni a obuv
pro pohybové aktivity;

prevlékd se samostatné

do cvicebniho Uboru;

dodrzuje hygienu po pohybovych
aktivitach;

provadi pohybové aktivity

ve vétranych vnitfnich prostorech
nebo venku;

uplatriuje zakladni pravidla chovani
pfi TV a fidi se jimi;

zna pravidla bezpecnosti

pfi atletickych ¢innostech,
gymnastickém cviceni a pfi rliznych
druzich her a v rliznych podminkach;
seznamuje se se zasadami
bezpecnosti pfi plavani a dovede je
za pomoci ucitele uplatfiovat;

za pomoci ucitele bezpecné uklada

pfiprava pro pohybovou ¢innost:

vhodné obleceni pro atletiku,
gymnastiku, rytmicka cviceni

a tanec s hudbou, sportovni hry,
plavani;

pravidelné myti po pohybovych
aktivitach;

uvolnovaci cviceni a dychani;
zakladni bezpecnostni pravidla
pfi gymnastickém cviceni;
zasady bezpecnosti

pfi ¢innostech s hudbou a tanci;
bezpecnost pfi riznych druzich
her a v rliznych podminkach;
zasady bezpecnosti pti plavani
a pfi pohybu v aredlu bazénu;
prvni pomoc pfi drobnych
poranénich;

Rozsitujici ucivo

prvky sebezachrany
a dopomoci;
priprava organismu
pred a po zatézi;

KP — pouZiva
bezpecéné
nastroje a
vybaveni;




TV-3-1-04p
Dodrzuje zdkladni zdsady
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a md osvojeny
zdkladni hygienické ndvyky
pfi pohybovych aktivitdch.

naradi a pomucky;
poskytne prvni pomoc pfi drobnych
poranénich;

seznamuje se se zasadami hygieny

a bezpecnosti pri plavani a dovede je
za pomoci ucitele uplatriovat;

uci se dodrZovat zdsady hygieny;

- hygiena a bezpecnost

pfi plavani;

- zdkladni bezpeénostni pravidla

pri riznych druzich her
a v rtiznych podminkdch;

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

TV-3-1-02

Zvladd v souladu

s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce

nebo ¢innosti provadéné

ve skupiné; usiluje o jejich
zlepseni.

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni
druhy cviceni, které napomahaji

ke spravnému drZeni téla,
ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti
a sily.

poznad zvladnuty a nezvladnuty
pohyb;

znd pasivné zakladni pojmy
osvojenych cvik(;

pojmenovava zakladni gymnastické
nacini a naradi;

zvladne kotoul vpred;

jde a béZi po lavitce s gymnastickym
drzenim téla;

cvici pres Svihadlo preskoky snoZmo;

zna zakladni pojmy souvisejici

s béhem a hodem, pojmenuje
zakladni atletické discipliny;
pozndva zakladni technikou béhu;

- gymnastické drzeni téla;

- zakladni cvi¢ebni polohy,
postoje, pohyby paZi, nohou,
trupu;

- kotoul vpted, vzad;

- chlze a béh po lavicce;

- prlpravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu
z trampolinky;

- rytmicka cvic¢eni s hudbou;

- cviceni se Svihadly;

Atletika

- rychly béhna20az60m

- motivovany béh v terénu
az do 10 minut (béh prokladany
chizi, souvisly béh podle urovné
zaka);

OSV — Osobnostni
rozvoj

Rozvoj schopnosti
pozndavani
Socialni rozvoj
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

HV — Hudebné-
pohybové Cinnosti

KU — operuje
s obecné
uzivanymi
terminy;

KSP — vytvari
si respekt

k vykonlm
ostatnich;
—ucinné
spolupracuje
ve skuping;
KP — pouZziva
bezpecné
nastroje a
vybaveni;
KRP —
premysli

o problému
pfi ovladnuti
cviku,
sportovniho
prvku a hleda
tréninkové




poznava zakladni pojmy oznadujici
pouzivané ndacini, osvojované
dovednosti a nejznaméjsi sportovni
hry;

zna zakladni zpUsoby hazeni

a chytani mice i jiného nacini
odpovidajici velikosti a hmotnosti;
spojuje hru s radosti;
spolupracuje pfi hie se spoluzaky;
uvédomuje si nebezpedi pfi hrach
a shazi se mu zabranit;

zna zasady hygieny pfi plavani

a dodrZuje je;

adaptuje se na vodni prostredi;
zvlada zakladni plavecké dovednosti;

- zaklady nizkého a polovysokého
startu;

Hod

- hod mickem z mista;

- zakladni sportovni hry;

- hazeni micem jednoruc
a obourug;

- manipulace s mi¢em
odpovidajici velikosti
a hmotnosti (na misté
a v pohybu);

- zakladni pfihravky rukou
a nohou;

- pfihravky obouru¢ hornim
obloukem;

- spoluprdce ve hie a herni
¢innosti jednotlivce;

Plavani

- hygiena plavani;

- adaptace na vodni prostredi;
- nacvik zakladnich plaveckych

dovednosti;

Veskeré aktivity

a bezpecnost v plavani
zajistuje Skola plavani.

cesty k jeho
odstranéni;

Tv-3-1-03

Spolupracuje

pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech

a soutézich.

pojmenuje zakladni postoje, pohyby,
kroky;

vnima a proziva rytmus, tempo

a melodii a vyjadfuje je pohybem;
zvladne 2 zakladni tanecky zalozené
na tanec¢ni chizi;

vnima hru jako radost a pfijemné
zazitky;

- zaklady estetického pohybu;
- rytmicka cviceni s hudbou;
- jednoduchy tanec;

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové

¢innosti

OSV — Osobnostni
rozvoj

Rozvoj schopnosti
poznavani
Seberegulace

a sebeorganizace
Moralni rozvoj
Reeni probléma
a rozhodovaci

KSP — Ucinné
spolupracuje
ve skuping;
KP — plni
povinnosti

a zavazky;
KU - planuje
a organizuje
vlastni uceni;




zna nékteré pohybové hry a hraje je
se spoluzaky i mimo télesnou
vychovu;

uvédomuje si, Ze lze pohyb spojovat
s hudbou, rytmem, ptibéhem
(slovem), predstavou;

vyuziva k pohybové hte i hracky

a jiné predméty nez télocvicné
nacini;

- pro manipulaci s rlznym
nacinim;

- pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti;

- soutézivé;

- pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti
(na zakladé pohddek, vypravéni,
pojm, pocitl, pfedstav)

- kontaktni (pro procitovani
vzajemné energie, blizkosti);

- se specifickym Ucinkem
vyrovnavacim, relaxa¢nim
a motivaénim;

dovednosti

KK —
naslouchd

promluvam
druhych lidi;

Cinnosti ovlivi

ujici pohybové uceni

Tv-3-1-05

Reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

pouziva zakladni osvojené pojmy

s osvojenymi dovednostmi

a nacinim;

reaguje na zakladni pokyny, signaly
a gesta ucitele;

pfipravuje a uklizi naradi a nacini
s pomoci ucitele;
oSetfi drobna poranéni spoluzakovi;

Komunikace v TV

- zdakladni pojmy (terminologie)
spojené s osvojovanymi
¢innostmi, cvicebnimi prostory
a vybavenim;

- smluvené povely, signaly,
znameni, gesta;

- zakladni organizacni ¢innosti
na smluvené povely, signaly;

- bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek;

- organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru;

- prvni pomoc v podminkach TV;

KK —
formuluje

a vyjadruje
své myslenky
v logickém
sledu;

KP — pouZiva
bezpecné
nastroje

a vybaveni;
KD — ziskava
poznatky o
realizaci cvikl
v digitalnim i
fyzickém




spolupracuje se spoluzaky;
dodrzZuje pravidla fair play;

sleduje svlj pohybovy vykon

v testech zdatnosti;

zhodnoti vyvoj své zdatnosti,
posoudi, zda své vykony zlepsil
nebo zhorsil (za pomoci ucitele);

- fair play;
Pravidla

- méreni vykond, jejich
vyhodnocovani a evidence;
- zakladni pohybové testy;

prostredi;




Vyuéovaci predmét: TELESNA VYCHOVA

1. stupen: 1. obdobi

3. rocnik

kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti.

drZeni téla ve stoji se spravnym
dychanim;
e proziva cviteni a soustfedi se
na spravné a presné provedeni
pohybu;
e pravidelné zarazuje cvi¢eni do svého
reZzimu dne;
e rozviji svoji koordinaci a obratnost;
e vnima, Ze cviceni s hudbou ma své
zdravotni a relaxacni ucinky
na organismus;
e znd své prednosti a nedostatky
a své nedostatky odstranuje;

- vyznam pohybu pro zdravi
a vyvoj organismu zaka;

- preventivni vyznam zdravotné
zamérenych Cinnosti;

- vyznam soustfedéni pfi cviceni,
prozivani cvik(;

Zdravotne zaméfeng cinnosti

- vhodné mnoiZstvi pohybu a jeho
rozloZeni v rezimu dne;

- cviceni pro spravné drZeni téla
v riznych polohach (pracovnich
a cvicebnich);

- prupravnd, kondi¢ni,
koordinacni, relaxacni,
kompenzacni a jina cviceni;

- cviceni pro pfipravu organismu
pred rznymi druhy pohybovych
¢innosti;

- prlpravna cviceni pro jednotlivé
atletické cinnosti

- cviceni pro , kazdy den”;

rozvoj (sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace

a sebeorganizace,
psychohygiena)

CJS /PRV — Lidské télo,
péce o zdravi, zdrava
vyZiva

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP 2V ZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Cinnosti ovliviujici zdravi

TV-3-1-01

Spojuje pravidelnou e ovlada zasady spravného sezeni, Vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj OSV — Osobnostni KU — posoudi

vlastni pokrok
a urdi
prekazky
branici uceni;
KO —je
schopen vcitit
se do situaci
ostatnich lidi;
KD —
vyhledava a
zjistuje

v rznych
informacnich
zdrojich, jaky
vyznam

pro zdravi ma
intenzita
pohybového
zatizeni a
doba trvani
pohybovych
aktivit;




TV-3-1-01p
Zvilddd podle pokyni
pfipravu na pohybovou
¢innost.

rozviji svoji koordinaci a obratnost;

- psychomotorickad cviceni;
- sprdvné drZeni téla vsedé,
ve stoji a v pohybu;

Tv-3-1-04

Uplatiuje hlavni zdsady
hygieny a bezpecnosti

pfi pohybovych ¢innostech
ve zndmych prostorech
skoly.

TV-3-1-04p
DodrzZuje zdkladni zdsady
bezpecnosti pfi pohybovych
cinnostech a md osvojeny
zdkladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitdch.

pouziva vhodné obleceni a obuv
pro pohybové aktivity a previéka se
do cvicebniho Uboru;

dodrzZuje osobni hygienu

po pohybovych aktivitach;

vi, Ze pohybové aktivity se provadéji
ve vétranych vnitfnich prostorech
nebo venku;

znd zakladni pravidla chovani pfi TV
a fidi se jimi;

zna pravidla bezpecnosti

pfi atletickych ¢innostech,
gymnastickém cviceni a pfi rlznych
druzich her a v rznych podminkach
a dodrzuje je;

zna zasady bezpecnosti pfi plavani
a pfi pohybu v aredlu bazénu;

za pomoci ucitele bezpecné uklada
naradi a pomucky;

oSetfi drobnd poranéni;

dodrzZuje zdsady spravné hygieny;
dodrzuje zdkladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych cCinnostech;

- pfiprava pro pohybovou ¢innost:
vhodné obleceni pro rizné
druhy pohybovych ¢innosti,
cvi¢eni her a plavéni;

- pravidelné myti po pohybovych
aktivitach;

- uvoliovaci cvi¢eni a dychani;

- zakladni bezpecnostni pravidla
pfi gymnastickém cviceni;

- zasady bezpecnosti
pfi gymnastickych ¢innostech
s hudbou a tanci;

- pravidla bezpecnosti pfi rdznych
druzich her a v rznych
podminkach;

- zasady bezpecnosti pti plavani
a pfi pohybu v aredlu bazénu;

- prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu;

- prvni pomoc pfi drobnych
poranénich;

- hygiena;

- zdklady bezpecnost pfi riiznych
druzich her, pohybovych cinnosti
a v rtiznych podminkdch;

Veskeré aktivity
a bezpecnost v plavani
zaji$tuje Skola plavani.

KP — pouZziva
bezpecné
nastroje

a vybaveni;




Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

TV-3-1-02

Zvlada v souladu

s individudInimi prfedpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce

nebo ¢innosti provadéné

ve skupiné; usiluje o jejich
zlepseni.

dozvida se, Ze gymnastika obsahuje
zakladni druhy cviceni,

které napomahaji ke spravnému
drZeni téla, ovliviovani pohyblivosti,
obratnosti a sily;

poznad zvladnuty a nezvladnuty
pohyb;

znd pasivné zakladni pojmy
osvojenych cvik(;

pojmenovava zakladni gymnastické
nacini a naradi;

zvlada zaklady gymnastického odrazu
a prosté skoky snoZzmo, kotoul vpred
i vzad, stoj na rukou s dopomoci;
cvici ptes Svihadlo preskoky snozmo;

zna aktivné zakladni osvojované
pojmy v atletice a zdkladni atletické
discipliny;

zdokonaluje zakladni techniku béhu,
a hodu mickem;

nacvicuje techniku vytrvalostniho
béhu;

- gymnastické drZeni téla;

- zdakladni cvi¢ebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu;

- kotoul vpred, vzad;

- prupravna cviceni pro zvladnuti
stoje na rukou;

- vyskok do vzporu direpmo
na snizenou Svédskou bednu
odrazem z muUstku;

- preskok 2 dild bedny odrazem
z mGstku;

- chize bez dopomoci
po lavicce;

- rytmicka cvic¢eni s hudbou;

- cvi€eni se Svihadly;

Atletika

- béZecka abeceda

- rychly béh do 60 m

- motivovany béh v terénu
az do 10 minut (béh prokladany
chzi, souvisly béh podle tUrovné
zaka);

- zaklady nizkého a polovysokého
startu;

- nizky start na povel i polovysoky
start;

Hod

-z mista;

- hod mickem do dalky, na cil;

OSV — Osobnostni
rozvoj

Rozvoj schopnosti
poznavani
Socialni rozvoj
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

HV — Hudebné-
pohybové Cinnosti

KU — operuje
s obecné
uZivanymi
terminy;

KRP —
uvédomuje si
zodpovédnost
za sva
rozhodnuti a
vysledky svych
¢inG zhodnoti;
— premysli

o problému
pfi ovladnuti
cviku,
sportovniho
prvku a hledd
tréninkové
cesty k jeho
odstranéni;
KSP — Gcinné
spolupracuje
ve skupinég;




uvédomuje si vyznam sportovnich
her pro dovednosti a herni mysleni;
zna aktivné zakladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, osvojované
dovednosti, ¢asti hristé

a nejznaméjsi sportovni hry;

zvlada konkrétni hry

se zjednodusSenymi pravidly a vyuziva
je za pomoci ucitele;

zna zakladni zpUsoby hazeni

a chytani mice i jiného nacini
odpovidajici velikosti a hmotnosti;
spolupracuje pfi hie se spoluzaky;
uvédomuje si nebezpedi pfi hrach

a shazi se mu zabranit;

znd zasady hygieny pfi plavani

a dodrZuje je;

zvlada zakladni plavecké dovednosti
a osvojuje si plavecké techniky;
uvédomuje si, Ze nejnebezpecnéjsi je
plavani v neznamé vodé

a pfecenovani vlastnich sil;

- hod mickem z rozbéhu;

- dribling na misté i v pohybu;

- probéhnuti slalomu s micem

- prihravka jednoruc a obouruc
vrchni a tréenim, prihravka
vnitfnim nartem po zemi
a obloukem;

- pohyb s micem, bez mice,

a zastaveni;

- chytani mice jednoruc, obouruc
a tlumeni mice vnit¥ni stranou
nohy;

- vedeni mice driblinkem
a nohou;

- odehrani mice florbalovou
hokejkou tahem a ptiklepem
a vedeni mice za pohybu;

Plavani

- hygiena plavani;

- zakladni plavecké dovednosti;

- plavecké techniky;

Veskeré aktivity
a bezpecnost v plavani
zajistuje Skola plavani.

KK -

v soutézich
nebo
modelovych
situacich hraje
razné role
(kapitan
druzstva,
zapisovatel...);

Tv-3-1-03
Spolupracuje pfi

jednoduchych tymovych

pohybovych ¢innostech
a soutézich.

pohybem vyjadfuje vyrazné rytmicky
a melodicky doprovod;

pojmenuje zakladni postoje, pohyby,
kroky;

zvladne zakladni tanecky zalozené
na tanec¢ni chizi;

vnima hru jako radost a pfijemné

- zaklady estetického pohybu;

- rytmicka cviceni s hudbou;

- zdaklady cviceni s nacinim (Satek,
mic aj.) pfi hudebnim nebo
rytmickém doprovodu;

- zdkladni taneéni krok 2/4, 3/4

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové

OSV — Osobnostni
rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani,
sebepoznani

a sebepojeti,
seberegulace

a sebeorganizace,
kreativita);

KSP — Ucinné
spolupracuje
ve skuping;
KU - planuje a
organizuje
vlastni uceni;
KK -
nasloucha




zazitky;

zna nékteré pohybové hry a hraje je
se spoluzaky i mimo télesnou
vychovu venku v pfirodé;

vyjadii pohybové predmét, bytost,
zvire, tvar, naladu;

uvédomuje si, Ze Ize pohyb spojovat
s hudbou, rytmem, pribéhem,
predstavou;

vyuziva k pohybové hte i hracky

¢innosti

- pro manipulaci s rliznym
nacinim;

- pro zdokonalovani novych
pohybovych dovednosti;

- soutézivé a bojové;

- pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti

Moralni rozvoj: feseni

probléma
a rozhodovaci
dovednosti.

promluvam
druhych lidi;
KP — dodrzuje
zasady,
pokyny a
pravidla

pfi
pohybovych
aktivitdch a
rozviji si tak

a jiné predméty ne? télocvitné (na zakladé pohadek, vypravéni, smys|
nadini; pojm, pocitl, pfedstav); pro pracovni
- kontaktni (pro procitovani povinnosti;
vzajemné energie, blizkosti);
- se specifickym Ucinkem
vyrovnavacim, relaxa¢nim
a motivaénim;
Cinnosti ovliviiujici pohybové uéeni
TV-3-1-05
Reaguje na zakladni pokyny pouziva zakladni pojmy spojené Komunikace v TV KK =
a povely k osvojované s osvojenymi dovednostmi - zakladni pojmy (terminologie) formuluje

¢innosti a jeji organizaci.

a nacinim;
reaguje na zakladni pokyny, signaly
a gesta ucitele;

pfipravuje a uklizi naradi a nacini

s pomoci ucitele;

dodrZuje bezpecnost v Satnach

a umyvarnach;

oSetfi drobnd poranéni spoluzakovi;

spojené s osvojovanymi
¢innostmi, cvicebnimi prostory
a vybavenim;

- smluvené povely, signaly,
znameni, gesta;

- zakladni organizacni ¢innosti
na smluvené povely, signaly;

- bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek;

- organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru;

- bezpecnost v Satnach

a vyjadruje
své myslenky
v logickém
sledu;

KP — pouZiva
bezpecné
nastroje

a vybaveni;




spolupracuje se spoluzaky;
uplatniuje zdsady fair play jednani
ve hre;

dodrzuje dand pravidla k hram,
pokyny k zdvodlim a soutézim;

sleduje svlj pohybovy vykon

v testech zdatnosti;

zhodnoti vyvoj své zdatnosti,
posoudi, zda své vykony zlepsil,
nebo zhorsil (za pomoci ucitele);

a umyvarnach;
- prvni pomoc v podminkach TV;
- tymova spoluprace;
- zasady fair play;

Pravidla

- méreni vykond, jejich
vyhodnocovani a evidence;
- zakladni pohybové testy;




Vyuéovaci predmét: TELESNA VYCHOVA

1. stupen: 2. obdobi

4. rocnik

pravidelného pohybového
rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost

a villi po zlepseni Grovné své
zdatnosti.

TV-5-1-01p
Chdpe vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi

a zacleriuje pohyb

do denniho reZimu.

a potrebu pravidelného pohybového
rezimu;

provadi cvi¢eni na rozvoj kondice,
projevuje samostatnou aktivitu a vali
po zlepSeni Urovné své zdatnosti;
proziva cviceni a soustredi se

na spravné a presné provedeni
pohybu;

sleduje zakladni télesné parametry
pro zdravi i pohybovou €innost;

rozumi vztahu mezi cvicenim

a télesnym zdravim;

zarazuje si pravidelné pohybové
aktivity do svého denniho reZimu;
projevuje vali k aktivitam pro zvyseni
télesné kondice;

- rozvoj zdatnosti, dovednosti,
kondice, regenerace,
kompenzace jednostranného
zatizeni;

Kondigni cviceni

- pro ovlivhovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti
a koordinaci pohyb(;

- béh: hladky, po vymezené draze
se zménami sméru,
na vytrvalost;

- cvi€eni s kratkym a dlouhym
Svihadlem a lanem;

- cviceni s plnymi mici;

- cvi€eni s lavickami;

- cvi€eni na zebfinach;

- cviceni s vyuzitim bedny;

- kondi¢ni cviceni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem;

- vyznam pohybu pro zdravi;

- zafazovani pravidelnych
pohybovych aktivit a cinnosti
do reZimu dne;

rozvoj (sebepoznani
a sebepojeti,
psychohygiena)

Rozsitujici ucivo
- manipulace se
zatézi, posilovani;

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP 2V ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Cinnosti ovliviujici zdravi

TV-5-1-01

Podili se na realizaci uvédomuje si rtzné funkce pohybu Pohyb ve zdravém Zivotnim stylu 0OSV - Osobnostni KP -

pfistupuje

k vysledkdm
pracovni
¢innosti nejen
z hlediska
kvality

a funkénosti,
ale také

z hlediska
ochrany svého
zdravi;

KU — vybira

a vyuziva

pro efektivni
uceni vhodné
metody,
zpUsoby

a strategie;
KRP —
promysli

a naplanuje
zpUsob reseni
problému;




TV-5-1-02

Zarazuje do pohybového
reZzimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym
oslabenim.

TV-5-1-02p

Zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni
v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim.

zafazuje do svého pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni s ohledem
na jednostrannou zatéz (sedavé
zaméstnani) a na vlastni svalovou
dysbalanci;

pravidelné zarazuje cvi¢eni
kompenzujici jeho jednostrannou
zatéz;

ukon¢i pohybovou aktivitu
protazenim a kompenzacnim
cvi¢enim zatiZzenych svalovych
skupin;

znd a pravidelné pouziva rizna
relaxacni cviceni pro pfechazeni
Unavy ve Skole i doma;

zarazuje do svého pohybového
reZzimu cviceni s ohledem na zdtéz
a vlastni svalové oslabeni;

Zdravotné zameérené cinnosti

- podstata Unavy, jednostranné
zatéze a svalové nerovnovahy;

- cvi¢eni kompenzacni (po statické
praci vsedé, vstoje a po jiné
jednostranné zatézi);

- cviceni pro spravné drzeni téla
v rlznych polohach (pracovnich
a cvicebnich);
cviceni vyrovnavaci — korektivni
(podle Urovné oslabeni nebo
ohrozeni jednotlivych zaka);
psychomotoricka cviceni;

- plavani;

- zdravotné zamérené Cinnosti;
- sprdvné drZeni téla;
- pripravnd, kompenzacni

a relaxacni cviceni;

INF — Prace s pocitacem

KP —vyuziva
znalosti

a zkusenosti
v zajmu
vlastniho
rozvoje;

KU — planuje,
organizuje

a fidi vlastni
uceni;

KD -

vyuZiva rlzné
informacéni
zdroje
souvisejici se
zdravim,
pohybem,
rekreacni TV,
sportem;

TV-5-1-04

Uplatiiuje pravidla hygieny

a bezpecného chovani

v béZzném sportovnim
prostfedi; adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzaka.

prizplsobi své venkovni pohybové
aktivity vzhledem k aktudlnim
povétrnostnim podminkam a stavu
znecisténi ovzdusi;

vybere a pouZije vystroj a vyzbroj
odpovidajici danému sportu

a konkrétnim podminkam;

dba na osobni hygienu pfi riznych
pohybovych aktivitach a po skonceni
téchto aktivit;

uplatfiuje vhodné a bezpecné

- znecisténi ovzdusi
a povétrnostni podminky;

- hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi;

- vhodné oblecdeni a obuti;

- osobni hygiena, pitny rezim;

- pfiprava organismu pred a
po zatézi;

- bezpecnostni pravidla

EV — Zakladni podminky
Zivota

OSV — Moralni rozvoj
(hodnoty, postoje,
prakticka etika)

CJS/PR — Vychova
ke zdravi — Hygiena téla

KK — vyuziva
ziskané
komunikativni
dovednosti

k souziti

a kvalitni
spolupraci

s ostatnimi
lidmi;

KRP — kriticky
zhodnoti
vysledky




TV-5-1-04p

Uplatriuje hygienické

a bezpecnostni zdasady

pro provddéni zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti.

chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu;

prizpGsobi pohybové aktivity svym
schopnostem a moznostem (voli
obtiZznost cviceni, velikost zatéze
atd.);

poskytuje dopomoc pfi cviceni;

za pomoci ucitele zvlada bezpecné
manipulaci s vybranym naradim

a nacinim;

reaguje na pokyny ucitele

pfi organizaci cvicebniho prostoru;

oSetfi i vétsi poranéni a pfivola
lékare;

seznamuje se s poskytnutim
dopomoci pfi cviceni;
adekvatné reaguje pfi Urazu
spoluzaka;

dodrzZuje zasady spravné hygieny;
dodrzuje zdsady pravidel bezpecného
chovani pfi vSech zdravotné
vhodnych Cinnostech;

pfi gymnastickém cviceni,
gymnastickych ¢innostech
s hudbou a tanci;

- pravidla bezpecnosti pfi rliznych
druzich her a v rGznych
podminkach;

- oSetreni odfenin;
- oSetfeni vétSich poranéni;
- privolani lékare;

- hygiena pohybovych ¢innosti
a cvicebniho prostredi;

- vhodné obleceni a obuti;

- pitny rezim;

- zdsady pravidel bezpecného
chovdni pri rtiznych druzich her
a v rliznych podminkdch;

svého ucen;

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

TV-5-1-03

Zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti; vytvati varianty

zvlada podle svych moznosti
osvojované pohybové dovednosti;
projevuje tvorivost pfi pohybovych
hrach;

- vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni;
- pohybova tvofivost (Svihadla,

OSV — Osobnostni
rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani)

KU — vybira
a vyuziva
vhodné
metody,




osvojenych pohybovych her.

poznava, Ze cviceni s hudbou ma své
zdravotni a relaxacni ucinky

na organismus;

pojmenuje osvojované ¢innosti

i cvicebni nacini;

snazi se samostatné o estetické
drzeni téla;

pozna hezky a nezvladnuty pohyb;
vyjadfuje pohybem vyrazné rytmicky
a melodicky doprovod;

poznava lidové tance ve 2/4

a 3/4 rytmu;

zna aktivné zakladni osvojované
pojmy: zakladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou, trupu,
nazvy pouzivaného naradi a nacini;
soustredi se pfi cviceni a cviky
proziva;

vi, Ze gymnastika je zaloZzena

na presném provadéni pohybu

a shazi se o to;

chape vyznam vytrvalostniho béhu
pro rozvoj zdatnosti a snaZzi se ho
spontanné i uvédoméle zaradit

do pohybového rezimu;

pozna startovni povely a rozumi jim;

lavicky, stafetové hry);

- kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem;

- zaklady estetického pohybu téla
a jeho &asti v riznych polohach;

- zmény poloh, obmény tempa
a rytmu;

- zaklady cviceni s nacinim (3atek,
mic aj.) pfi hudebnim nebo
rytmickém doprovodu;

- zakladni taneéni krok 2/4, 3/4;

- prlpravna cviCeni:
pro ovliviiovani, pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti

a koordinace pohyb(;

vzad, stoj na rukou s dopomoci,
akrobatické kombinace
(sestavy);
nasit odrazem z mastku;

- prlpravné upoly — pretahy
a pretlaky;

- zéklady techniky béh, skokt
a hod(;

- startovni povely;

- zakladni zpGsoby méreni
a zaznamenavani vykon(;

- prapravna cviceni pro jednotlivé
atletické Cinnosti;

HV — Dvouctvrtelni

a trictvrtecni takt

INF — Prace ve sdileném
prostiedi

Digitalni technologie

zpUsoby

a strategie
pro uceni;

KK -
formuluje

a vyjadruje
své myslenky
v logickém
sledu;

KD — ziskava
informace

o pohybovych
aktivitach

v digitdInim
prostredi;




TV-5-1-03p
Zdokonaluje zakladni
pohybové dovednosti
podle svych pohybovych
moZnosti a schopnosti.

zvlada konkrétni hry

se zjednodusenymi pravidly a vyuZziva
je samostatné nebo za pomoci
ucitele;

zvlada elementarni herni ¢innosti
jednotlivce a vyuziva je v zakladnich
kombinacich i v utkani podle
zjednodusenych pravidel;

chape zéakladni role a hracské funkce
v druZstvu a dodrzuje je v utkani

za pomoci ucitele;

prizptsobi pohybové aktivity svym
schopnostem a moZnostem (voli
obtiZnost cviceni, velikost zatéZe
atd.);

'l
1<
1>

rychly béh do 60 m;

- vytrvaly béh do 1000 m
(technika béhu);

- nizky start (na povel),
polovysoky start;

Hod

- hod mickem z rozbéhu;

- spojenirozbéhu s odhodem;

- zakladni role ve hte, pravidla
zjednodusenych sportovnich
her;

- zakladni spoluprace ve hre;

- prlpravné sportovni hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel
(vybijena, fotbal, pfehazovana);

- pfihravka jednoruc a obouruc
(vrchni, tréenim), pfihravka
vnitfnim nartem (po zemi,
obloukem);

- pohyb s micem a bez mice,
zastaveni;

- chytani mice jednoruc
a obourug, tlumeni mice vnitini
stranou nohy;

- vedeni mice (driblinkem,
nohou);

- strelba vnitfnim nartem

na branku (z mista i z pohybu,

vyvolenou rukou, nohou);

- zdklady gymnastiky;

KD — aktivné
rozviji a
zlepsuje svou
zdravotné
orientovanou
zdatnost
dlouhodobym
sledovdnim a
zaznamenava
si rGznymi
digitalnimi
pristroji
(digitdlni
stopky, chytré
hodinky,
mobilni
telefon,
krokomér)
méreni
zakladnich
pohybovych
vykon( a
porovnava je
s predchozimi
vysledky;




TV-5-1-11

Adaptuje se na vodni
prostfedi, dodrZzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
plavecké dovednosti.

vi, jaké jsou zdsady hygieny

a bezpecnosti pfi plavani a za pomoci
ucitele a rodicu je uplatiuje;
dodrZuje pravidla pro bezpecny
pohyb v plaveckém bazénu;

na zakladé svych dovednosti

a v souladu se svymi moznostmi
zvlada vybranou plaveckou techniku;

Plavani

- hryvevodé;
- prUpravna cviceni
pro sezndmeni s vodou,
pro orientaci ve vodé
a pod vodou, pro osvojeni
plaveckych dovednosti;
- hygiena plavani;
- zasady bezpecnosti pti plavani
a pfi pohybu v aredlu bazénu;
- nebezpedi pfi plavani na volné
vodé;

Veskeré aktivity
a bezpecnost v plavani
zaji$tuje Skola plavani.

KU — posoudi
vlastni pokrok
a urci
prekazky i
problémy
branici uceni;
KRP — sleduje
vlastni pokrok
pfi zdoldvani
problému;

TV-5-1-12

Zvladd v souladu

s individudlnimi prfedpoklady
vybranou plaveckou
techniku, prvky
sebezichrany a bezpecnosti

pojmenuje zakladni ¢innosti
(plavecké zplsoby) ve vodé;

zvlada jeden plavecky styl;

uplave 100-200 m;

neboji se vody;

reaguje na prekazku v cesté (plavce)
a dosdhne brehu z kteréhokoli mista
v bazénu;

dba na bezpedi pfi plavani na volné
vodé a zna zdkladni zasady zachrany
tonouciho (pfivolani pomoci);
uvédomuje si, Ze nejnebezpecnéjsi je
plavani v neznamé vodé

a pfecenovani vlastnich sil;

Plavani

- splyvani, dychani do vody, pady
a skoky do vody z nizkych poloh,
skoky do vody;

- zdokonaleni techniky
plaveckého stylu z pfedchoziho
obdobi a osvojeni techniky
dalsiho stylu;

- jeden plavecky zpUsob (z vybéru
prsa, znak, kraul);

- plavani usekd od 10 m do 100 m
obratka;

Veskeré aktivity
a bezpecnost v plavani
zajistuje Skola plavani.




Cinnosti ovliviiujici pohybové uéeni

TV-5-1-05

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti.

TV-5-1-05p

Reaguje na pokyny

k provddéni viastni pohybové
¢innosti.

zhodnoti pohybovou ¢innost
spoluzaka i svou vlastni;

pouziva digitalni technologie pro
sledovani zakladnich kondi¢nich
¢innosti;

pozna chybu postaveni ¢i provedeni
pohybové Cinnosti a uvede, jak ma
spravné postaveni/provedeni
vypadat;

reaguje na pokyny zamérené

ke zkvalitnéni pohybové ¢innosti,
soustfedi se na spravné a presné
provedeni pohybu;

reaguje na pokyny zamérené
ke zkvalitnéni pohybové Cinnosti;

technika provadéni jednotlivych
cvik;

kontrola cviceni (ucitel,
spoluziaci, vlastni pocity);
sledovani Urovné télesné
zdatnosti pomoci digitalnich
technologii;

vyhodnocovani télesné zdatnosti

a osobniho zlepseni;

komunikace v TV — zdkladni
pojmy spojené s jednotlivymi
druhy cviceni, zdakladnimi
polohami a pohyby;

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace

Moralni rozvoj — Redeni
problému a rozhodovaci
dovednosti

CJL - Komunikace
INF — Prace
s informacemi

KU — kriticky
zhodnoti
vysledky
svého uceni
a diskutuje
0 nich;

KK —
nasloucha
promluvam
druhych lidi
a vhodné

na né reaguje;
KD —sleduje
zakladni
kondicni
¢innosti

za pouziti
digitalni
technologie;

TV-5-1-06

Jednd v duchu fair play:
dodrZuje pravidla her

a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatné

na né reaguje; respektuje
pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi.

TV-5-1-06p
Zvildda podle pokynu zdkladni
pfipravu organismu

uplatniovat zasady fair play jednani
ve hre;

hraje hru podle pravidel;

dodrzuje zakladni pravidla her;
dodrzuje pokyny a povely;

bere ohled na opacné pohlavi;

podle pokynt pfipravuje vhodnym
zplisobem télo na fyzickou aktivitu;
podle pokynt vyuzivd vhodné cviky

zasady jednani a chovani (fair-
play, olympijské idedly a
symboly);

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti (her,
zavodU, soutézi;

zasady jedndani a chovani v
rizném prostiedi a pfi rdznych
¢innostech;

prapravné a uvoltiovaci cviky;
cviky pro rozvoj obratnosti a

MKV — Lidské vztahy
OSV — Socialni rozvoj
(mezilidské vztahy,
komunikace,

kooperace a kompetice)

KK —
nasloucha
promluvam
druhych lidi
avhodné

na né reaguje;
KO — chape
zakladni
principy,

na nichz
spocivaji
zakony

a spolecenské




pred pohybovou ¢innosti

i uklidnéni organismu

po ukonceni ¢innosti a umi
vyuZivat cviky na odstranéni
unavy.

na odstranéni unavy;
provddi relaxacni cviceni ve Skole
i doma;

koordinace;

- komunikace v TV — télocvicné
ndzvoslovi osvojované cinnosti,
smluvené povely, signdly, gesta;

- vzdjemnd komunikace

normy;
KSP — Gcinné
spolupracuje
ve skuping;
KRP — vyhledd

a spoluprdce pfi osvojovanych informace
pohybovych Cinnostech; vhodné
k feseni
problému;
TV-5-1-07
Uziva pfi pohybové Cinnosti uziva pti pohybové ¢innosti zdkladni | Komunikace v TV KU — operuje
zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; - zakladni télocvicné nazvoslovi; s obecné
télocvicné nazvoslovi; cvici ovlada smluvené povely a signaly; - vzdjemna komunikace uzndvanymi
podle jednoduchého a spoluprdce pti osvojovanych terminy;
nakresu, popisu cviceni. pohybovych ¢innostech;
- smluvené povely, signdly, gesta;
TV-5-1-09
Zméri zakladni pohybové zméri sportovni vykony a dovede je Méreni a posuzovani pohybovych M — Jednotky délky, KK — rozumi

vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky.

porovnavat;
méri a zaznamenava pohybové
vykony modernimi technologiemi;

- méreni sportovnich vykond;

- zakladni pohybové testy;

- vyuZiti digitalnich technologii ke
sledovani pohybovych aktivit
(mnozstvi, intenzity)

- méreni vykonu (délka, ¢as, pocet
opakovani apod.);

- zaznamenavani vykonl
(tabulkové procesory);

- hodnoceni a porovnavani
vykon( (tabulkové procesory);

casu

rdznym typlm
textl

a zaznamu
obrazovych
materialQ;

KD — ziskava a
vyhleddava
data, zapisuje
vykony;

TV-5-1-10

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich

vyhledd zaznamy o sportovnich
akcich ve skole, v informacnich
zdrojich obce ¢i v mistnich médiich;

- informacni zdroje

MDYV — Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti
VMEGS — Evropa a svét

KK — vyuziva

informacni
a komunikacéni




akcich ve skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace.

vyhledd na internetu Skolni webové
stranky a orientuje se na nich;

o pohybovych aktivitach

ve Skole (nasténky, webové
stranky Skoly);

v misté bydlisté (webové stranky
obce, mistnich organizaci);

v Ceské republice (noviny,
Casopisy, webové stranky);

nas zajima (zazitky

a zkuSenosti z Evropy

a svéta — OH, MS;
mezinarodni organizace
a jejich prispéni k feseni
probléma déti

a mladeze)

prostredky

a technologie;
KO -
respektuje

a chrdni nase
tradice

a aktivné se
zapojuje do
sport. aktivit;
KD — vyuziva
digitalni
technologie
k ziskavani
informaci;




Vyuéovaci predmét: TELESNA VYCHOVA
1. stupen: 2. obdobi

5. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK

Z RVP 2V ZAK ZAK ucivo VAZBY, PT ZAK
Cinnosti ovliviujici zdravi

TV-5-1-01

Podili se na realizaci e uvédomuje si, Ze by se mél aktivné Pohyb ve zdravém Zivotnim stylu: 0OSV — Osobnostni KP -

pravidelného pohybového pohybovat minimalné 2 hod. denné | -  rozvoj zdatnosti, dovednosti, rozvoj (sebepoznani pfistupuje

rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost

a villi po zlepseni Grovné své
zdatnosti.

TV-5-1-01p
Chdpe vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi

a shaii se o to;

provadi cvi¢eni na rozvoj kondice,
projevuje samostatnou aktivitu a vali
po zlepSeni Urovné své zdatnosti;
proziva cviceni a soustredi se;
ukonéi pohybovou aktivitu
protazenim a kompenzacnim
cvi¢enim zatizenych svalovych
skupin;

sleduje zakladni télesné parametry a
sbird data pro zdravi i pohybovou
¢innost s pomoci digitalnich
technologii (za pomoci ucitele);

Ucivo:

pomlcky pro méreni vykon
(krokomér, chytré hodinky); méreni
a sledovani pohybovych aktivit

a télesné zdatnosti v prlibéhu dne

a tydne; procesory, grafy)

uvédomuje si potfebu pravidelného

kondice, regenerace,
kompenzace jednostranného
zatiZeni, vyrovnavani oslabeni;
testy télesné zdatnosti

pro danou vékovou skupinu,
rozvojové pohybové programy;

Kondicni cviceni

pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti

a koordinaci pohyb(;

béh: hladky, po vymezené draze
se zménami sméru,

na vytrvalost;

cviceni s kratkym a dlouhym
Svihadlem a lanem;

cviceni s plnymi mici;

cviceni s lavickami;

cvi¢eni na Zebfinach;

cviceni s vyuzitim bedny;
kondicni cvi¢eni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem;

a sebepojeti,
psychohygiena)

CJS/PR - Vychova ke
zdravi — hygiena téla

k vysledkdm
pracovni
¢innosti nejen
z hlediska
kvality

a funkénosti,
ale také

z hlediska
ochrany svého
zdravi;

KU — vybira

a vyuziva

pro efektivni
uceni vhodné
metody,
zpUsoby

a strategie;
KRP —
promysli

a naplanuje
zpUsob reseni
problému;

KD — provadi




a zacleriuje pohyb
do denniho reZimu.

pohybového rezimu;

zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a sprdvné drZeni
téla, sleduje zmény i s vyuZitim
digitdlnich technologii (s pomoci
ucitele);

- rozvoj zdatnosti, dovednosti,
kondice, regenerace,
kompenzace jednostranného
zatizeni, vyrovnavani oslabeni;

- sportovni hry;

kompenzacni
cvic¢eni, ktera
snizuji
zdravotni
rizika spojena
s pouzivanim
digitdlnich
technologii;

TV-5-1-02

Zarazuje do pohybového
reZzimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym
oslabenim.

TV-5-1-02p

Zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni v
souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim.

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem;
zna nevhodné ¢innosti, které mohou
ohrozit jeho zdravi a uvédomuje si
Skodlivy vliv kouteni, piti alkoholu

a pozivani drog na zdravi

a pohybovou vykonnost;

ukonci pohybovou aktivitu
protazenim a kompenzacnim
cvi¢enim zatizenych svalovych
skupin;

zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni podle pokyn( ucitele;

znd a vyuziva rlizné typy relaxacnich
cviceni pro odstranéni unavy

ve Skole i doma;

zarazuje do svého pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni s ohledem
na jednostrannou zatézZ (sedavé
zameéstndni) a na viastni svalovou
dysbalanci;

Zdravotné zamérené cinnosti

- podstata Unavy, jednostranné
zatéze a svalové nerovnovahy;

- cviceni kompenzacni (po statické
praci vsedé, vstoje a po jiné
jednostranné zatézi);

- cviCeni pro spravné drzeni téla
v rlznych polohach (pracovnich
a cvicebnich);

- cviceni vyrovndvaci — korektivni
(podle urovné oslabeni nebo
ohroZeni jednotlivych zaka);

- psychomotoricka cviceni;

- zdravotné zamérené ¢innosti;

- sprdvné drZeni téla;

- sprdvné zveddni zdatézZe;

- prdpravnd, kompenzacni a
relaxacni cviceni;

KP —vyuzivd
znalosti

a zkusSenosti
v zajmu
vlastniho
rozvoje;

KU — planuje,
organizuje

a fidi vlastni
uceni;




TV-5-1-04

Uplatiuje pravidla hygieny

a bezpecného chovani

v béZzném sportovnim
prostfedi; adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzaka.

odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou

a zdravim;

vybere a pouZzije vystroj a vyzbroj
odpovidajici danému sportu

a konkrétnim podminkam;

dba na osobni hygienu pfi rliznych
pohybovych aktivitach a po skonceni
téchto aktivit;

uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovaniiv méné zndmém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu;

vyhodnoti pohybové aktivity
vzhledem k aktualnim podminkam
a aplikuje na dané podminky obecné
zasady bezpecnosti;

prizpGsobi pohybové aktivity svym
schopnostem a moznostem (voli
obtiznost cviceni, velikost zatéze
atd.);

poskytuje dopomoc pfi cviceni;
reaguje na pokyny ucitele

pfi organizaci cvi¢ebniho prostoru;
za pomoci ucitele zvlada bezpecné
manipulaci s vybranym naradim

a nacinim;

predvidd moznd nebezpedi Urazu

a pfizpUsobi jim svou Cinnost;
reaguje na zranéni spoluzdka, osetfi
i vétsi poranéni a pfivola |ékate;

zakladni nevhodné cinnosti,
které ohroZzuji zdravi;
Skodlivy vliv kouteni, piti
alkoholu a pozivani drog

na zdravi a pohybovou
vykonnost;

hygiena pohybovych ¢innosti;
cvicebniho prostredi;

vhodné obleceni a obuti;
osobni hygiena, pitny rezim;
priprava organismu pred zatézi
a po zatézi;

bezpecnostni pravidla

pfi gymnastickém cviceni,
gymnastickych ¢innostech

s hudbou a tanci;

pravidla bezpeénosti pfi riznych
druzich netradi¢nich her

a v rliznych podminkach;
pravidla bezpecnosti

pfi sportovnich hrach;

osetreni odfenin;
oSetreni vétsich poranéni;
dopomoc tonoucimu;
privolani lékare;

EV — Zakladni podminky
Zivota

KK —vyuziva
ziskané
komunikativni
dovednosti

k souziti a
kvalitni
spolupraci

s ostatnimi
lidmi;

KRP — kriticky
zhodnoti
vysledky
svého uceni;




TV-5-1-04p

Uplatriuje hygienické

a bezpecnostni zdsady

pro provddéni zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti.

dodrzuje pravidla hygieny
a bezpecného chovani pri TV
a sportu;

- hygiena pohybovych c¢innosti
a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti, osobni hygiena,
pitny reZim);

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

TV-5-1-03

Zvladd v souladu

s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti; vytvati varianty
osvojenych pohybovych her.

zvlada podle svych moznosti
osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je i pfi ¢innostech mimo
hodiny télesné vychovy;

rozumi zakladni sportovni
terminologii osvojovanych ¢innosti;
zachazi tvofivé s pohybovymi
dovednostmi a vytvafi si vlastni
pohybové predstavy a varianty
pohybovych her i s vyuzitim
digitalnich technologii;

snazi se samostatné o estetické
drzeni téla;

pozna zvladnuty a nezvladnuty
pohyb;

vyjadfuje pohybem vyrazné rytmicky
a melodicky doprovod;

vi, Ze gymnastika je zalozena

na presném provadéni pohybu

a shazi se o to;

dovede z osvojenych cvikl pfipravit
kratké sestavy a zacvicit je;

- vyuZiti netradi¢niho nacini
pfi cviceni;

- pohybova tvofivost (Svihadla,
lavicky, stafetové hry);

- kondiéni cviceni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem;

- zaklady estetického pohybu téla
a jeho ¢asti v rliznych polohéch;

- zmény poloh, obmény tempa
a rytmu;

- zakladni tance zaloZené na kroku
poskoc¢ném, prisunném,
preménném;

pro ovlivitovani, pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti
a koordinace pohyb(;

OSV — Osobnostni
rozvoj, rozvoj
schopnosti poznavani

HV — Hudebné-
pohybové Cinnosti

INF — Prace ve sdileném
prostredi

KP —vyuzivd
znalosti

a zkusenosti
ziskané

v jednotlivych
oborech;

KU —vybira

a vyuziva
vhodné
metody,
zpUsoby

a strategie
pro uceni;

KK —
formuluje

a vyjadruje
své myslenky
v logickém
sledu;

KD —
vyhledava
razné
moznosti
ziskavani
poznatk( o
realizaci cvik(




chape vyznam vytrvalostniho béhu
pro rozvoj zdatnosti a snaZzi se ho
spontanné i uvédoméle zaradit

do pohybového rezimu;

zvlada zéklady techniky béhl a hod(;
pozna startovni povely a rozumi jim;
zméfri a zapise vykony

v osvojovanych disciplinach;

pripravi start béhu (¢ara, bloky)

a vyda povely pro start;

zvlada konkrétni hry

se zjednodusenymi pravidly a vyuZiva
je samostatné;

chape zakladni role a hracské funkce
v druzstvu a dodrZuje je v utkani

za pomoci ucitele;

udrzi mi¢ pod kontrolou druzstva;

vzad, stoj na rukou s dopomoci,
akrobatické kombinace;

bedny odrazem z mustku;
roznozka pres kozu nasit
odrazem z mUstku;

prapravné Upoly — pretahy

a pretlaky;

zéklady techniky béh( a hod(;
startovni povely;

zakladni zplsoby méreni

a zaznamenavani vykon(;
prapravna cvieni pro jednotlivé
atletické Cinnosti;

rychly béh do 60 m;

vytrvaly béh do 1000 m na draze
(technika béhu);

béh v terénu az do 15 minut;
prekazkovy béh,

nizky start (na povel),
polovysoky start;

d

hod mickem z rozbéhu;
spojeni rozbéhu s odhodem;

pravidla zjednodusenych
sportovnich her;

zakladni spoluprace ve hre;
zakladni organizace utkani —
losovani, zahajeni, pocitani
skére, ukonceni utkani;
prapravné sportovni hry, utkani

v digitalnim i
fyzickém
prostiedi a
zjistuje, jaky
vyznam

pro zdravi ma
intenzita
pohybového
zatizeni a
doba trvani
pohybovych
aktivit;

KP —
minimalizuje
mozna rizika
pfi
pohybovych
¢innostech a
pfedchazi jim,
vzajemné
spolupracuje
se spoluzaky
pri
predchazeni
UrazQ;




zaznamena vysledek a pomaha
pfi rozhodovani;

podle zjednodusenych pravidel
(vybijena, fotbal, florbal,
pfehazovana);

- prihravka jednoruc a obouruc
(vrchni, tréenim);

- pohyb s micem a bez mice,
zastaveni;

- chytani mice jednoruc

- aobourug, tlumeni mice vnitrni
stranou nohy;

- vedeni mice (driblinkem,
nohou);

- strelba vnitfnim nartem
na branku (z mista i z pohybu,
vyvolenou rukou, nohou);

Cinnosti ovlivi

ujici pohybové uceni

TV-5-1-05
Jednoduse zhodnoti kvalitu e dokaze posoudit kvalitu pohybové Hodnoceni kvality pohybové ¢innosti | OSV — Socialni rozvoj KU — kriticky
pohybové ¢innosti spoluzdka ¢innosti spoluzéka a strucné ji - technika provadéni jednotlivych | Komunikace zhodnoti
a reaguje na pokyny ohodnotit; cvik(; Moralni rozvoj (feseni vysledky
k vlastnimu provedeni e reaguje na pokyny zaméfené - kontrola cviceni (ucitel, probléma svého uceni
pohybové ¢innosti. ke zkvalitnéni pohybové ¢innosti, spoluzaci, vlastni pocity); a rozhodovaci a diskutuje
soustfedi se na spravné a pfesné - méfeni vykonl a posuzovani dovednosti) o nich;
provedeni pohybu; pohybovych dovednosti
(méreni, evidence,
vyhodnocovani);
TV-5-1-06
Jednd v duchu fair play: e uplatriuje pravidla her a sportd a Chovani a jedndniv TV MKV — Lidské vztahy KK -
dodrzZuje pravidla her spravné reaguje na osvojovana - zasady jednani a chovani (fair- OSV — Socialni rozvoj naslouchd
a soutézi, pozna a oznaci gesta; play, olympijské idedly a (mezilidské vztahy, promluvam
zjevné prestupky e chape zakladni role a hracské funkce symboly); komunikace, druhych lidi
proti pravidlim a adekvatné v druistvu a dodrzuje je v utkani - pravidla osvojovanych kooperace a kompetice) | a vhodné

na né reaguje; respektuje

(za pomoci ucitele);

pohybovych ¢innosti (her,

na né reaguje;




pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi.

TV-5-1-06p

DodrzZuje pravidla her a jednd
v duchu fair play; zlepsuje
svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drZeni téla;

uplatfiuje zdsady fair play jednani
ve hre;

dodrZuje pravidla her a soutézi

a pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné

na né reaguje;

respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi;

jednd v duchu fair-play;

zlepsuje svou télesnou kondici
pravidelnym zarazovdnim cviceni
do reZimu dne;

rozviji svoji koordinaci a obratnost;

zavodU, soutézi;

- zasady jednani a chovani v
rGzném prostredi a pfi rliznych
¢innostech;

- zdsady jedndni a chovani (fair-
play, olympijské idedly
a symboly);

- prdpravné a uvolfiovaci cviky;

- cviky pro rozvoj obratnosti
a koordinace;

- pohybové hry pro ovliviiovdni
kondic¢nich a koordinacnich
predpokladd;

KO — chape
zakladni
principy,

na nichz
spocivaji
zakony

a spolecenské
normy;

KSP — U¢inné
spolupracuje
ve skuping;

TV-5-1-07

UzZiva pfi pohybové ¢innosti
zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni.

zna aktivné zakladni osvojované
pojmy: z gymnastiky, pojmy

z osvojovanych ¢innosti, zakladnich
poloh a pohyb(, pojmy souvisejici

s funkcemi her, pravidly

a pouZivanym ndacinim, variace her
jednoho druhu, nékteré lidové tance
(valcikovy a polkovy krok), discipliny
v atletice a uzZiva je;

ovlada smluvené povely a signaly;

cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni, ukdzky i s pouZitim
digitdlnich technologii;

Komunikace v TV

- zdkladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti;

- vzajemnd komunikace
a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech;

- smluvené povely, signaly, gesta;

- zdéklady grafického znazornéni
pohybu;

VV — Postava
INF — Digitalni
technologie

KU — kriticky
zhodnoti
vysledky
svého uceni
a diskutuje
o nich;

KK —
nasloucha
promluvam
druhych lidi
a vhodné

na né reaguje;
KD — vyuziva
digitalni
technologie;




TV-5-1-08

Zorganizuje nenaroc¢né
pohybové Cinnosti a soutéze
na Urovni tFidy.

zorganizuje nebo spoluorganizuje

v rdmci tfidy jednoduchou sportovni
soutéz nebo nacvici se spoluzaky
jednoduchou pohybovou skladbu;
zapojuje se do ptipravy a realizace
tfidni pohybové aktivity;

- pfiprava a organizace;
- realizace;
- vyhodnoceni;

KK —
nasloucha
promluvam
druhych lidi
avhodné

na né reaguje;
KSP — U¢inné
spolupracuje
ve skupiné;

TV-5-1-09

Zméri zdkladni pohybové
vykony a porovni je

s predchozimi vysledky.

zméfi sportovni vykony a dovede je
porovnavat;

zhodnoti vyvoj své zdatnosti,
posoudi, zda své vykony zlepsil nebo
zhorsil;

méri pohybové vykony modernimi
technologiemi a zaznamenava je do
tabulky a navzajem je porovnava;

- mérfeni sportovnich vykonu;

- zakladni pohybové testy;

- hodnoceni a porovnavani
namérenych vykonu (tabulky);

M — Jednotky délky,
¢asu

KU — operuje
s obecné
uzndvanymi
terminy;

KP — pouZiva
bezpecéné

a ucinné
nastroje

a vybaveni;
KD -
zaznamenava
rdznymi
digitalnimi
pristroji
méreni
pohybovych
vykon( a
porovnava je
s predchozimi
vysledky;

TV-5-1-10
Orientuje se v informacnich

vyhledd na internetu Skolni stranky

MDYV — Fungovani a vliv

KP —vyuziva




zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska
potfebné informace

a orientuje se v sekci vénované
sportu a pohybovym aktivitam;
dovede ziskat informace z webovych
stranek o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich poradanych ve
skole ¢i v misté bydlisté i o akcich
evropského nebo svétového
vyznamu a je schopen o nich
informovat;

ginnostech

- plakaty, vysledkové listiny,
mistni tisk;

- sdélovaci prostredky;

- Skolni webové stranky;

- webové stranky na internetu;

médii ve spolec¢nosti
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (zazitky

a zkusenosti z Evropy
a svéta — OH, MS;
Jsme Evropané
(mezinarodni
organizace a jejich
pfispéni k reseni
probléma déti

a mladeze).

znalosti

a zkusenosti
ziskané

v jednotlivych
oborech;
KRP —
promysli

a naplanuje
zpUsob feseni
problému;
KU -
naplanuje si,
jakym
zpUsobem
by mohl své
uceni
zdokonalit;
KD — ziskava
informaci

v digitalnim
prostredi.




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obor: CLOVEK A SVET PRACE

Vyutovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI
1. stupen Z$

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, uvedeném v RVP pro ZV platném od 1.9.2021 a sméfuje
predevsim k tomu, aby si Zaci osvojili dovednosti dalezité pro jejich dalsi Zivot, coZ je pfedpokladem pro Uspésné zarazeni do Zivota.

Je orientovan na utvareni a rozvijeni praktickych dovednosti, osobnich vlastnosti Zakd a upevriovani navykl a zdsad bezpecnosti a hygieny prace. Predmét
Pracovni ¢innosti podporuje samostatnost ale i spolupraci zakd, dava podnéty pro aktivitu a tvorivost, vyhodnocovani vlastnich vysledkl prace i vysledkd
prace spoluzak(, vytvari prilezitosti k reseni problému, formulovani a ovérovani vlastnich nazor(, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti.

V predmétu Pracovni ¢innosti se Zaci setkavaji s digitalnimi technologiemi, které umoznuji Zakim rozsireni védomosti a propojeni s redlnym svétem.

Vyuka na 1. stupni ma prevainé tradiéni ¢innostni charakter, doplnény o zajimavé skupinové prace ¢&i tvorbu projektd. Zaci jsou vedeni k vytvareni réiznych
vyrobkid jednoduchymi postupy z tradi¢nich i méné obvyklych materidll podle slovniho navodu nebo predlohy za pouZiti vhodnych nastrojl, naradi ¢i
pomucek. Soucasti vyuky je planovani, organizovani a hodnoceni prace jak samostatné, tak v tymu.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu
Hlavnim cilem pfedmétu na 1. stupni ZS je nauit zaky:

e  pracovat s rliznymi materialy a surovinami, poznavat jejich vlastnosti a moznosti a ziskavat zru¢nost pfi praci s nimi;
e vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych UkolU;

e  osvojit si zakladni pracovni dovednosti a navyky;

e planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymech;

e chdpat praci a pracovni ¢innosti jako pfileZitosti k seberealizaci, tvofivosti, kreativité;

e dodrzZovat pravidla bezpecnosti, hygieny pti praci a spole¢enského chovani;

e  komunikaci i spolupraci;

e  pracovat samostatné a zapocatou praci dokoncit;

e rozvijet prevainé motorické schopnosti a manualni dovednosti;



e odpovédnosti za vysledky své prace;
e  pozitivnimu vztahu k praci;
e pracovat podle navodu, vyuzivat predlohy, naérty a schémata véetné vyuziti digitalnich technologii.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Pfedmét Pracovni ¢innosti je na 1. stupni rozdélen do ¢ty tematickych okruh(:

Prace s drobnym materidlem

Zaci se seznamuji s rdiznymi materialy a jejich vlastnostmi, surovinami, plodinami a ué&i se volit a pouZivat pFi praci vybrané naradi, nastroje a pomcky.
Ziskavaiji zakladni a praktické pracovni dovednosti a navyky z rliznych oblasti, zejména p¥i ru¢nim opracovani dostupnych a vhodnych material.

Konstrukéni ¢innosti

Seznamuji se s navodem a predlohami stavebnic, sestavuji modely podle predlohy i vlastnich predstav, provadéji montaz a demontaz jednotlivych modeld.
Vyuzivaji pfitom digitalnich technologii.

Péstitelské prace

Provadéji pozorovani a pokusy, peduji o nenarocné rostliny. Pro tyto ¢innosti se uci volit vhodné pracovni nastroje a pom(cky, uci se s nimi zachazet.
Priprava pokrmu

Orientu;ji se v zakladnim vybaveni kuchyné, upravuji tabuli pro jednoduché stolovani, pfipravi samostatné jednoduchy pokrm, uci se spole¢ensky chovat pfi
stolovani. Tematické okruhy jsou prezentovany ve viech ro¢nicich 1. stupné a obsah a népli ¢innosti odpovidaji véku ditéte. Z4ci jsou vedeni k zvladnuti
zakladnich dovednosti tak, aby splnili o¢ekavané vystupy. V zavislosti na véku Zakd se postupné buduje systém, ktery zaklm poskytuje dllezité informace ze
sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni.

Ucivo uvedené v ucebnich osnovdch je v ramci nasi skoly zdvazné. Zarazeni rozsifujiciho uciva zvazi kazdy vyucujici s ohledem na specifika konkrétni ti'idy
a individudlIni potreby Zdka.

Presahy a vazby

V rdmci mezipfedmétovych vztahG maji pracovni €innosti nejbliz$i vztah k vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét a Vytvarna vychova. Mezi dali predméty,
kterymi prolind pfedmét Pracovni €innosti, patfi: CIL, TV, HV a INF. Konkrétni prolinani znalosti a dovednosti mezi pracovnimi ¢innostmi a ostatnimi
predméty je uvedeno v mezipredmétovych vztazich.



Prafezova témata

Do vyuc

ovaciho predmétu Pracovni ¢innosti jsou zarazena prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV):
a rozhodovaci dovednosti; Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni pozornosti a soustfedéni); Kreativita (originalita a pruznost napadd, (cvi¢eni pro
rozvoj zakladnich ryst kreativity); Psychohygiena (uvolnéni, relaxace);

Environmentalni vychova (EV): Vztah c¢lovéka k prostredi; Zakladni podminky Zivota (ekosystémy); Zakladni podminky Zivota (pfirodni zdroje: zdroje
surovinové a energetické a jejich vyCerpatelnost, voda, ovzdusi, plda);

Multikulturni vychova (MKV): Kulturni diference (poznavani vlastniho kulturniho zakotveni);

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Evropa a svét nas zajima (zvyky a tradice narod( Evropan();

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Pracovni €innosti se realizuje v nasi Skole ve viech rocnicich 1. stupné v této hodinové dotaci:

1. stupen Pracovni ¢innosti
Roénik 1. 2. 3. 4, 5.
Pocet hodin 1 1 1 1 1

Organ
Vyuka p
hlediska
zdravi a

izacni vymezeni vyucovaciho predmétu

robiha v kmenovych u¢ebnach, v jarnim obdobi venku. Clenéni hodiny planujeme tak, aby na konci hodiny byl splnén po&ateéni cil. Z pedagogického
vyuzivame praci ve skupinach, stfidani jednotlivych ¢innosti a feseni problémovych ukoll. Vedeme Zaky k dodrZzovani zasad bezpecénosti a ochrany
hygieny pfi préci, zakladli organizace a planovani prace. Osvojuji si prvotni poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dalsi Zivot a profesni

orientaci, pracuji s digitalnimi technologiemi. Z&ci se rovné? zapojuji do rGznych projekta.



Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitel se pfi veskerych Cinnostech cilené zaméfuje na rozvijeni a hodnoceni klicovych kompetenci zak(.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:
e  motivuje zaky k planovani ¢innosti pfi praci s riznymi materialy a pfi pfipravé pokrm(;
e  vytvafi situace, pfi nichz si Zaci prakticky osvojuji praci podle navodu;
e predklada dostatecné mnozstvi priklad( pro zvladnuti prace s riznymi materialy;
e umozZiuje Zzakim poznat vyhody vlastniho nacértu pfi nejriznéjsich c¢innostech;
e nabizi Zakim mozZnost hodnotit svou ¢innost, vysledky své prace a vlastni pokrok; navozuje situace pro hodnoceni Zakd navzajem.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k fesSeni problému
Ucitel:

e motivuje zaky k samostatnému reSeni danych ¢innosti a napomadha jim hledat dalsi reseni;
e vyuziva skupinové prace k reseni problémovych ukoli;
e nabizi rlzné zdroje informaci, které vedou zaka k optimalnimu feseni Ukolu s vyuZzitim kreativity;

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

e motivuje zaky k pfesnému a logicky usporadanému vyjadfovani, naslouchani druhym a obhajovani svych nazor pfi rliznych praktickych ¢innostech;
e  motivuje Zaky k prezentaci praci, zapojuje je do soutéii;

e nabizi Zakdm moZnost vystavovat své prace (i na vefejnosti);

e seznamuje zaky se zakladnimi vyznamy pojm( z dané oblasti.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a persondlni
Ucitel:

e  motivuje Zaky k praci ve dvojici a mensi pracovni skuping;
e predklada Zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vede je k jejich dodrzovani;
e individudlnim pfistupem buduje sebedtvéru Zaka a jeho rozvoj.



Strategie vedouci k rozvoji kompetence obcanské
Ucitel:

e sméfuje zaky k dislednému pInéni pracovnich povinnosti;

e podporuje tvorivy pfistup zZaka k plnéni zadanych ukol(;

e zaclenuje do vyuky lidové tradice k rozvijeni pozitivniho postoje k naSemu kulturnimu a historickému dédictvi;
e vede Zaky k respektovani vékovych a socialnich zvlastnosti jinych zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:

e  motivuje Zaky ke snaze provadét praci v co nejlepsi kvalité;

e upozoriuje na dodrzovani danych pravidel, mozna rizika pfi rlznych pracovnich ¢innostech a hleda cesty k jejich minimalizaci;
e vede k uvédomélému a bezpe¢nému pouzivani nastroju, material(i a vybaveni;

e vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:

e seznamuje zaky s vyhodami vyuzivani video navod;

e vede zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (ptiprava pokrm, péce o rostliny, prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti)
v doporucenych online zdrojich;

e  motivuje Zaky k zaznamenavani vysledk( pozorovani pfirody a péstitelskych pokust s vyuzitim digitalnich technologii;

e vede Z3aky k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani
a vzdéldvaci drahy;

e motivuje Zaky k vyuzivani digitdInich technologii a digitalnich zdroja k uceni, osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu.



CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vyuéovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI
1. stupen: 1. obdobi

1. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DIiLCi VYSTUPY KK
Z RVP ZV ZAK ZAK uCivo VAZBY, PT ZAK
Prace s drobnym materidlem
Csp-3-1-01
Vytvati jednoduchymi e pfipravi si pracovni misto; Material EV — Vztah ¢lovéka KU — osvoji si
postupy rtizné predméty e pojmenuje pracovni pomucky, - vlastnosti materialQ: tvar, barva, | k prostredi pracovni
z tradiCnich i netradi¢nich nastroje a materialy véetné jejich povrch, tvrdost; OSV — Kreativita; dovednosti
materialQ. pouziti; - rozliSovani pfirodnich Kooperace a kompetice; | a pouzivd
e rozliSuje a pojmenuje druhy a technickych material(; Psychohygiena vhodné
zpracovavaného materialu a urdi - drobny material, modelovaci WV — Prace s wivarnvm nastroje;
3 jeho vlastnosti; hmota, papir, karton; terid| v Y pouziva rizné
¢sp-3-1-01p o  2vldda dovednost pracovat s riznymi | Néstroje a pomiicky ?;Ve_”s;rr: - materialy;
Zvlddd zdkladni manudlni materialy a vytvaret z nich riizné - Ucel a zplsob pouziti, vlastnosti; KRP —
dovednosti pfi prdci predméty; - nuzky, lepidlo, podlozka, uplatiiuje
s jednoduchymi materidly e zachazi s materidlem hospodarné; $pachtle, nlz, tuzka, pravitko aj.; tvofivost
a pomickami. e udriuje poFadek na pracovnim misté | Pracovnicinnosti a vlastni
Vytvdri jednoduchymi a dodriuje zasady bezpe¢nosti - skladani, strihani, trhani, napady;
postupy riizné predméty a hygieny préce; vystfihovani, nalepovani, KP — dodrzuje
z tradicnich i netradic¢nich - valeni, stlacovani, pfidavani, obecna
materidlu. e zvlddd dovednost pracovat s rtiznymi ubirani aj.; pravidla
materidly a vytvdret z nich rizné - prdce s drobnym materidlem bezpecnosti;
predméty; (prirodninami), modelovaci




¢sP-3-1-02

Pracuje podle slovniho e pracuje samostatné Slovni pokyny. a organizace prace 0SV - Komunikace KP — pracuje
navodu a predlohy. nebo s dopomoci ucitele CIL - Cteni podle slovniho
CSP-3-1-02 = CSP-3-1-02 podle slovni instrukce a vytvofi s porozuménim navodu;
jednoduchy vyrobek; Popis pracovniho 0svoji si
postupu pracovni
dovednosti
a navyky;
Konstrukc¢ni ¢innosti
CsP-3-2-01
Zvlada elementarni e zvlada elementérni dovednosti Prdace se stavebnicemi OSV - Osobnostni KU — osvoji si
dovednosti a ¢innosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi; | - jednoduché stavebnice z plastll; | rozvoj— Kreativita pracovni
pfi praci se stavebnicemi. e provadi jednoduché montazini - stavebnice z karténovych prvkQ; | (cvi¢eni pro rozvoj dovednosti
€sp-3-2-01 = CSP-3-2-01 a demontéZni prace se stavebnicemi; | - prace s ndvodem; zékladnich rysd a pouziva
e ovlada jednoduché pracovni postupy | Nastroje a pomuicky kreativity) vhodné
i prace s jednoduchym navodem; - Sroubovak, maticovy kli¢; nastroje;
e poznava vlastnosti materiald; M - Stavby z krychli, KSP — objevuje
e 0osvojuje si spravné pracovni télesa pracovni
dovednosti a navyky; ¢innost jako
° prostfedek

zachovdva bezpecnost a hygienu
prace;

k seberealizaci;
KP — dodrzuje
obecnd
pravidla
bezpecnosti;

Péstitelské prace

Csp-3-3-01

Provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani.

pozoruje zmény v prirodé béhem
jednotlivych ro¢nich obdobi

a slovné je popisuje;

v§ima si, jak se méni béhem roku

- exkurze do zahradnictvi, sadu,
na pole;
- promény Zivota rostlin v pfirodé

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
EV — Zakladni podminky
Zivota

KSP — objevuje
pracovni
¢innost jako
prostfedek




Zivot rostlin;

béhem roku;

Vztah ¢lovéka

k seberealizaci;

CSP-3-3-01p - Zzakladni podminky k prostiedi

Provddi pozorovdni pfirody v$imd si, jak se méni béhem roku pro péstovani rostlin;

v jednotlivych roénich Zivot rostlin; - promény Zivota rostlin v prirodé | pry — Rostliny

obdobich. behem roku; Ro&ni obdobf

CsP-3-3-02

Pecuje o nenaroéné rostliny. seznamuje se se zakladnimi nastroji | Péce o rostliny OSV — Rozvoj KO — tvofisi

CSP-3-3-02 = CSP-3-3-02

a pomuckami pro oSetfovani rostlin;
oSettfuje pokojové Ci jiné rostliny;
péstuje nékteré nenarocné druhy
zeleniny ze semen a pozoruje jejich
rst;

ovéruje si podminky Zivota rostlin;

zalévani, kypreni, roseni,
hnojeni, rozmnozovani;

- seti, sdzeni, osetfovani
béhem vegetace, hnojeni,
sklizent;

schopnosti poznavani

EV — Zakladni podminky
Zivota

Vztah ¢lovéka

k prostredi

vztah k prici

a odpovédnost
za spole¢né
vysledky
prace;

KP — dodrzuje
obecna
pravidla
bezpecénosti;

PFiprava pokrmi

CspP-3-4-01
PFipravi tabuli
pro jednoduché stolovani.

CSP-3-4-01p
Upravi stil pro jednoduché
stolovani.

upravi stlil pro jednoduché stolovani
s pomoci ucitele;

upravi stil pro jednoduché stolovdni
s pomoci ucitele;

- jednoduchad uprava stolu;
- dekorace na prostreny stl;

- jednoduchd uprava stolu;

OSV — Rozvoj
schopnosti pozndvani

KSP — objevuje
pracovni
¢innost jako
prostfedek

k seberealizaci;

CSP-3-4-02

Chova se vhodné

pfi stolovani.
CSP-3-4-02 = CSP-3-4-02

dodrZuje zakladni pravidla stolovani;
uci se zaklady spolecenského
chovani;

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace
MKV = Kulturni diference




Vyuéovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI

1. stupen: 1. obdobi

2. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi VYSTUPY KK
Z RVP ZV ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Prace s drobnym materidlem
CsP-3-1-01
Vytvati jednoduchymi e provadi pfiméfené zakladni praktické | Materidl OSV — Kreativita KO —udi se
postupy rtizné predméty ¢innosti s drobnym materidlem, - vlastnosti materialQ: tvar, barva, | EV — Vztah k Zivotnimu chapat
z tradicnich i netradicnich papirem, karténem, modelovacimi povrch, tvrdost; prostredi zakladni
materialQ. hmotami nebo plastem; - rozliSovani pfirodnich ekologické
e voli vhodny material pro zvolenou a technickych materiald; souvislosti;
praktickou &innost; - drobny material, modelovaci KU — osvoji si
e rozliuje a pojmenovéva druhy hmota, papir, karton; pracovni
zpracovavaného materidlu a uréuje Néstroje a pomucky dovednosti
jeho vlastnosti; - Ucel a zpUsob pouZiti, vlastnosti; a pouziva
e zvlada zachazeni s pracovnimi - nuzky, lepidlo, podlozka, vhodné
néstroji a pomcckami, udruje je $pachtle, ndz, tuzka, pravitko aj.; na:stroje;
a uklada; Zakladni prakticke Cinnosti a postupy. KRP —
e zachazi s materidlem hospodarné; - skladani, sttihdni, trhani, uplatfiuje
e udriuje potadek na pracovnim misté vystfihovani, nalepovani, tvofivost
a dodrzuje zasady bezpe&nosti - vdleni, stlacovani, ptidavani, a vlastni
a hygieny préce; ubirani aj.; napady;
KP — dodrzuje
obecna
pravidla

bezpecnosti;

CspP-3-1-02
Pracuje podle slovniho
navodu a predlohy.

CSP-3-1-02 = €SP-3-1-02

e pracuje samostatné podle slovni
nebo pisemné instrukce a vytvori
jednoduchy vyrobek;

e ovlada jednoduché pracovni

- pracovni postupy;
- slovni a pisemné instrukce;
- misto a pracovni plocha;

OSV — Kreativita

KP — osvojuje
si pracovni
dovednosti

a navyky;




postupy;

vytvari si ndvyk organizace

a planovani prace;

oznadi pojmy pracovni misto,
pracovni plocha;

KRP —
promysli
pracovni
postupy
pfi zadani
pracovnich
ukol(;

Konstru

kéni ¢innosti

CsP-3-2-01

Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti

pfi praci se stavebnicemi.

CSP-3-2-01 = CSP-3-2-01

ovlada jednoduché pracovni
postupy, dovednosti a ¢innosti,

pfi kterych sestavuje modely

z plastovych stavebnic a stavebnic

z karténovych prvkd;

tvori plosné i prostorové kompozice
ze stavebnicovych prvki

podle predlohy i podle vlastni
predstavy;

osvojuje si spravné pracovni navyky;
zachovava bezpecnost a hygienu
prace;

Prace se stavebnicemi
- jednoduché stavebnice z plastd;
- stavebnice z karténovych prvk(;

- prace s navodem;

- Sroubovak, maticovy kli¢;

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
OSV — Osobnostni
rozvoj — Kreativita
(cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity)

KP — osvojuje
si pracovni
dovednosti a
navyky;

KRP —
uplatniuje
tvorivost

a vlastni
napady;

KP — dodrzuje
obecna
pravidla
bezpecnosti;

Péstitelské prace

CsP-3-3-01

Provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani.

pozoruje zmény v ptirodé béhem
jednotlivych rocnich obdobi

a porovnava je;

vysledky svého pozorovani si
zapisuje a sdéli spoluzakdm;

- exkurze do zahradnictvi, sadu,
na pole;

- zpUsoby Zivota rostlin a jejich
potieby béhem roku;

- zakladni podminky
pro péstovani rostlin;

EV — zadkladni podminky
Zivota, vztah c¢lovéka
k prostredi

PRV — Plda, zdroj Zivin
pro rostliny
Rostliny

KO — chape
zakladni

ekologické
souvislosti;




Csp-3-3-01p

Provddi pozorovani prirody
v jednotlivych rocnich
obdobich a popise jeho
vysledky.

e pozoruje a popise prirodu kolem sebe

a jeji promény béhem roku;

- pozorovdni prirody;

€sP-3-3-02

Pecuje o nenarocné rostliny.

CSP-3-3-02 = CSP-3-3-02

e zna zakladni nastroje a pomucky
pro oSetfovani rostlin;

e oSetfuje pokojové Ci jiné rostliny;
e péstuje nékteré nenarocné druhy
zeleniny ze semen a pozoruje

jejich rast;
e ovéfuje si podminky Zivota rostlin;

zalévani, kypreni, roseni,
hnojeni, rozmnoZovani;

- seti, sazeni, osetfovani
béhem vegetace, hnojeni,
sklizeni;

KO —tvofisi
vztah k praci a
odpovédnost
za spolecné
vysledky
prace;

KP — dodrzuje
obecnd
pravidla
bezpecénosti;

Priprava pokrmu

CspP-3-4-01
PFipravi tabuli
pro jednoduché stolovani.

e upravi stdl pro jednoduché stolovani;

- jednoduchad uprava stolu;
- dekorace na slavnostné
prostreny stll;

0OSV — Kreativita

KRP —
uplatfiuje
tvorivost
a vlastni
napady;

€sP-3-4-02
Chova se vhodné
pfi stolovani.

CSP-3-4-02 = €SP-3-4-02

e dodrzuje zakladni pravidla stolovani

a zaklady spolecenského chovani;

OSV - Rozvoj

schopnosti poznavani




Vyuéovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI

1. stupen: 1. obdobi

3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DiLCi VYSTUPY KK

Z RVP ZV ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Prace s drobnym materidlem

CsP-3-1-01

Vytvati jednoduchymi o ovlada zakladni praktické ¢innosti Materidl VMEGS — Evropa a svét | KRP —

postupy rtizné predméty a postupy pfi praci s rlznym - vlastnosti materialQ: tvar, barva, | nas zajima (zvyky uplatniuje

z tradicnich i netradicnich materidlem; povrch, tvrdost; a tradice narodl tvorivost

materialQ. e voli vhodny material pro zvolenou - rozliSovani ptirodnich Evropant) a vlastni

CspP-3-1-01p praktickou &innost; a technickych materiald; MKV — Kulturni napady;

2Zvildda zakladni manudini
dovednosti pri prdci

s jednoduchymi materidly
a pomuckami.

Vytvdri jednoduchymi
postupy rizné predméty
z tradicnich i netradicnich
materidld.

e rozliSuje a pojmenovava druhy
zpracovavaného materialu a urcuje
jeho vlastnosti;

e 2zvlada zachdazeni s pracovnimi
nastroji a pomulckami, udrzuje je
a uklada;

e zachazi s materidlem hospoddarné;

e udrZuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zdsady bezpecnosti
a hygieny prace;

e vytvofi zvoleny vyrobek podle video
navodu (vyhledani video navodu,
volba vhodného materidlu a
pomtcek);

- drobny material, modelovaci
hmota, papir, textilie, plast;

- Ucel a zpUsob pouZiti, vlastnosti;

- nuzky, lepidlo;

- podlozka, Spachtle, nGz;

- tuzka, pravitko, jehla, Spendliky,
naprstek, kfida, krej¢ovsky metr;

- s papirem: skladani, stfihani,
trhani, vystfihovani, nalepovani,
stlacovani, pridavani, ubirani;

- stextilem: odmérovani
a navleceni nité, uzlik, siti, aj.;

- tvorba vyrobku podle video
navodu — zkoumani vlastnosti
materiald, vyuZiti vhodnych
pracovnich pomcek;

diference (poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

CJL /PRV — Soucasnost a
minulost v naSem Zivoté
VV — Estetické
osvojovani prirody

KP — pouZiva
vhodné
pomucky

a nastroje
pfi praci;

KP — dodrzuje
obecnd
pravidla
bezpecnosti;

KD —
vyuziva video
navody;




CsP-3-1-02
Pracuje podle slovniho
navodu a predlohy.

CSP-3-1-02
Pracuje podle slovniho
ndvodu a predlohy.

planuje si postup a vhodnou
organizaci prace, pracovni pomucky
a nastroje podle jejich funkce

a zpracovavaného materialu;
pracuje samostatné podle slovniho
navodu a predlohy i video navodu;

pracovat podle slovniho ndvodu a
pfedlohy i video ndvodu;

- pracovni postupy;

- misto a pracovni plocha;

- slovni instrukce;

- predlohy, ndvody a video
navody;

- pracovni postupy;

- misto a pracovni plocha;
- slovni instrukce;

- predlohy a ndvody;

KU — objevuje
a pozndva,
co ho zajima;

KD-vyuZiva
video navody;

Ve

Konstrukcni ¢innosti

CsP-3-2-01

Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti

pfi praci se stavebnicemi.

CsP-3-2-01 = €SP-3-2-01

vytvari vlastni plosné i prostorové
kompozice z konstrukénich
stavebnicovych dilli, spojovacich
prvkd a volného material(;

provadi jednoduché montdazni

a demontaini prace se stavebnicemi;
ovlada jednoduché pracovni
postupy;

osvojuje si spravné pracovni
dovednosti a navyky pfi organizaci,
planovani a pracovni ¢innosti

pfi zachovani bezpecnosti a hygieny;

Prace se stavebnicemi

- konstrukéni stavebnice

- se spojovacimi prvky a dily
konstrukéni stavebnice;

- karténové stavebnice;

- prace s navodem;

- karton, Spejle, nlizky, nGz,
méridlo, lepidlo, Sroubovak,
maticovy kli¢, brusny papir,
spojovaci prvky;

Dovednosti a ¢innosti

- montaz, demontaz a udrzba;

OSV - Osobnostni
rozvoj
Kreativita

KRP —
uplatniuje
tvorivost

a vlastni
napady;

KP — dodrzuje
obecnd
pravidla
bezpecnosti;

Péstitelské prace

Csp-3-3-01

Provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani.

pozoruje zmény v Zivoté rostlin
béhem roku, zaznamenavasijeis
vyuzitim digitalnich technologii,

- exkurze do zahradnictvi, sadu,
na pole;

EV — Zakladni podminky
Zivota (ekosystémy,
pfirodni zdroje, zdroje

KO — tvofi si
vztah k praci a
odpovédnost




porovnava a vyhodnocuje;
vysledky svého pozorovani
porovndva a komunikuje se svymi
spoluzaky;

- zakladni podminky

pro péstovani rostlin;
- puda ajeji zpracovani;
- vyZiva rostlin, osivo;

surovinové
a energetické a jejich
vyCerpatelnost)

za spolecné
vysledky
prace;

KD- vyuziva
digitalni
technologie;

€sP-3-3-02
Pecuje o nenarocné rostliny.
CSP-3-3-02 = CSP-3-3-02

popise zakladni nastroje a pomucky
pro oSetfovani rostlin a vysvétli

k éemu slouzi;

osetfuje pokojové Ci jiné rostliny;
péstuje nékteré nenarocné druhy
zeleniny ze semen a pozoruje

jejich rast;

ovértuje si podminky Zivota rostlin;

zalévani, kypreni, roseni,
hnojeni, rozmnoZovani;

kofenové a listové zeleniny,

hrach, fazole, fedkvicka, lécivky;
- seti, sazeni, osetfovani

béhem vegetace, hnojeni,

sklizeni;

EV — Zakladni podminky
Zivota

PRV — Rostliny, Zivotni
potieby a projevy

KP — pouZziva
vhodné
pomucky,
nastroje

a nacini

pfi praci;

Priprava pokrmu

CspP-3-4-01

PFipravi tabuli

pro jednoduché stolovani.
CSP-3-4-01p

Upravi stal pro jednoduché
stolovani.

navrhne jednoduchou Upravu stolu i
s vyuZitim video navodu;

- zakladni vybaveni kuchyné;

- jednoduchad uprava stolu;

- rozloZeni ptibord, talifli, misek,
sklenic;

OSV — Osobnostni
rozvoj
Kooperace

KD-vyuziva
video navody;

¢spP-3-4-02

Chova se vhodné

pfi stolovani.
CSP-3-4-02 = €SP-3-4-02

dodrzuje zékladni pravidla stolovani
a zaklady spolecenského chovani;

OSV — Osobnostni
rozvoj

Kooperace a kompetice
(jasna a respektujici
komunikace)




Vyuéovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI

1. stupen: 2. obdobi

4. rocnik

vybere vhodny material, pomucky

a nastroje, pfipravi si pracovni misto;
premysli o nejvhodnéjsim pracovnim
postupu z hlediska vysledku pracovni
¢innosti a tvoti podle néj z daného
materialu vyrobky podle vlastni
fantazie;

zvoli si vyrobek, samostatné vyhleda
vhodny video navod, vyrobek
vytvori;

dodrzuje zakladni hygienické

a bezpecnostni navyky;

odmeérovani;
valeni, stlacovani, pridavani,
ubirani, ohybani, suseni, vareni,
déleni na ¢asti;
spojovani, propichovani,
navlékani, svazovani, slepovani,
lisovani;

Materidl

- vlastnosti, rozliSovani
a pojmenovani druh( textilu,
papiru, modelovacich hmot
a pfirodnin;

- dekorativni;

- uzitkové;

suroviny a nerostné
bohatstvi

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK
Z RVP ZV ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Prace s drobnym materidlem

CspP-5-1-01

Vytvati pfiméfenymi vytvari pfimérenymi pracovnimi Pracovni operace OSV — Osobnostni KRP —

pracovnimi operacemi operacemi na zakladé - ptimérené pracovni operace: rozvoj uplatniuje

a postupy na zakladé své své predstavivosti pfedméty s textilem: odmérovani Kreativita (cviceni pro tvorivost

predstavivosti rizné vyrobky a vyrobky dekorativniho a navleceni nité, uzlik, Sitf, rozvoj zakladnich rys( a vlastni

z daného materialu. a uzitkového charakteru z rGznych navlékani gumy, l1atani; kreativity) napady;
material{; - papirem: skladani, stfihani, KP — dodrzuje
naplanuje si a organizuje svou trhani, vystfihovani, nalepovani, | VV —Recyklovani obecna
¢innost; roziezavani, sesivani, VL — Nase vlast, pravidla

bezpecnosti;
KD —vyuzivd
video navody;
tvofi vyrobek
podle video
navodu;




CSP-5-1-01p
Vytvdri primérenymi
pracovnimi postupy riizné

vyrobky z daného materidlu.

e podle druhu materidlu ovliddd
nékteré jednoduché primérené
pracovni operace a postupy;
tvofi z daného materidlu vyrobky
podle své fantazie;

- vyrobek podle video navodu —
vyhledani video navodu, volba
vhodného materidlu a pomlcek;

- vyroba uZitkovych
a dekorativnich predméta;

CSP-5-1-02
Vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s rlznym

materidlem prvky lidovych

tradic.

CSP-5-1-02p
Vyuziva pfi tvorivych
¢innostech s rtiznym

materidlem vlastni fantazii.

e poznava lidové zvyky, tradice
a lidova femesla na zakladé pfimych
ukdzek, videa a filmu, navstévy
regiondlnich muzei, exkurzi ap.;

e rozliSuje vlastnosti rliznych materialQ
a kombinuje materidly funkéné
i esteticky;

e vytvafi vyrobky vztahujici se
k lidovym zvykdm, tradicim
a femeslim;

e  pfitvorbé vyrobku vyuziva svou
vlastni fantazii a predstavivost;

- pfimé ukazky;

- video a film;

- navstévy regiondlnich muzei,
exkurzi ap.;

Materidl

- materidl, nastroje a pomucky
volené podle charakteru
vytvareného vyrobku a zvolené
techniky zpracovani;

- ukdzky: tkani, drhani, batikovani,
modrotisk, vizovické pecivo,
zpracovani kraslic, prace
se slamou, vyfezavani ap.;

- uZitkové a dekorativni pfedméty;

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (zvyky

a tradice narodu
Evropant)

MKV — Kulturni
diference (poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

VV = Textilni tvorba

MV — Kulturni diference
CJL - Vanoce,
Velikonoce

HV — lidové pisné

KU — objevuje
a poznava,

co ho zajima;
KD — vyuziva
video navody;
tvori vyrobek
podle video
navodu;




CSP-5-1-03

Voli vhodné pracovni
pomdcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
materialu.

CSP-5-1-03 = CSP-5-1-03

vybira si vhodné pracovni pomlcky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu;

- druhy pomucek, nastroj
a nacini, jejich funkce a vyuziti;

OSV — Osobnostni
rozvoj — Kreativita
(cviceni pro rozvoj
zakladnich rys(
kreativity)

CSP-5-1-04

UdrzZuje poradek

na pracovnim misté

a dodrZuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace.
Poskytne prvni pomoc

pfi Urazu.

CsP-5-1-04p

Udrzuje poradek

na pracovnim misté

a dodrZuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prdce.
Poskytne prvni pomoc

pfi drobném poranéni.

bezpecné zachazi s pracovnimi
pomuckami, nastroji a nacinim,
udrzuje je a uklada na své misto;
osvojuje si spravné pracovni
dovednosti a ndvyky pfi organizaci,
planovani a vlastni pracovni ¢innosti;
dodrZuje zdsady hygieny

a bezpecnosti prace;

poskytne prvni pomoc pfi Urazu;

bezpecné zachdzi s pracovnimi
pomduckami, ndstroji a ndcinim,
udrZuje je a uklddd na své misto;
poskytne prvni pomoc pri drobném
urazu;

- pracovni misto;

- organizace prace;

- zasady hygienickych pravidel;
- pravidla bezpecnosti;

- prvni pomoc pfi Urazu;

- organizace prdce;

- zdsady hygienickych pravidel
bezpecnost pri prdci;

- prvni pomoc pfi poranéni;

OSV — Osobnostni
rozvoj
Seberegulace

KP — dodrzuje
obecna
pravidla
bezpecnosti;

v

Konstrukcni ¢innosti

Csp-5-2-01

Provadi pfi praci

se stavebnicemi
jednoduchou montaz
a demontaz.

CsP-5-2-01 = €SP-5-2-01

sestavi jednoduchy model

z konstrukénich stavebnic

se spojovacimi prvky a dily;

provadi montaz a demontaz
stavebnic a udrzbu nékterych
jednoduchych predmétq;

vybird si vhodné stavebnice, pracovni
nastroje a pomacky a vi, jak s nimi

Prace se stavebnicemi

- konstrukéni stavebnice
se spojovacimi prvky a dily
konstrukéni stavebnice
umoznujici uplatnit pohyblivé
prvky;

- modely stroju podle predlohy
ze stavebnice;

OSV — Kreativita,

kooperace a kompetice

M — Stavby z krychli,

télesa

KP — ziskava
poznatky
o rGznych
povolanich;




zachazet, udrZovat je a ukladat
na urcené misto;

- montaz a demontaz stavebnic;

- Sroubovak, maticovy kli¢,
spojovaci prvky;

CSP-5-2-02

Pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu.

Csp-5-2-02

Pracuje podle slovniho
ndvodu, predlohy,
jednoduchého ndcrtu.

seznami se s navodem a predlohami
stavebnice, s jednotlivymi ¢astmi

a moznostmi uziti a pouziva jej

Vv praxi;

vymysli a stavi nejriiznéjsi modely
dle vlastni fantazie, slovniho navodu,
predlohy a jednoduchych nacrtq;

pracuje podle slovniho ndvodu a
predlohy i video ndvodu;

- slovni navod;

- navod a predloha stavebnice
s jednotlivymi ¢astmi
a mozZnostmi uziti;

- jednoduchy nacrt;

- slovni ndvod, ndvod a predloha,
video ndvod;

OSV — Osobnostni
rozvoj

Kooperace a kompetice
(jasnd a respektujici
komunikace)

KP — jasnymi
pokyny
sméfuje
¢innost

ke
stanovenému
cili;

KD - efektivné
vyuziva
digitalni
technologie;

CsP-5-2-03

DodrzZuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
pfi Urazu.

dodrZuje zédsady hygieny;

udrzuje poradek na pracovnim misté;
uklada pracovni néastroje a pomucky
na misto k tomu uréené;

vi, jak bezpecné zachazet

se zakladnimi pracovnimi nastroji,
nacinim a pracovnimi pomUckami;
zna pravidla bezpecnosti pti pracovni
¢innosti a dodrzuje je;

osetfi adekvatné spoluzdkovo
zranéni;

- zasadyhyglenlckych pravidel;
- pravidla bezpecnosti;
- prvni pomoc pfi poranéni;

OSV — Osobnostni
rozvoj

Kooperace a kompetice
(jasna a respektujici
komunikace)

KP — dodrzuje
obecnd
pravidla
bezpecnosti;
KRP — tcelné
rozhodovani
a jednani

v situacich
ohrozujicich
zdravi;




CsP-5-2-03p

Udrzuje pordadek na svém
pracovnim misté, dodrZuje
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc
pfi drobném urazu. UZivd
jednoduché pracovni
ndstroje a pomdacky.

dodrzuje zdsady hygieny;

udrZuje pofadek na pracovnim misté;
uklada pracovni ndstroje a pomtcky
na své misto;

- organizace prdce;

- zdsady hygienickych pravidel
bezpecnost pri prdci;

- prvni pomoc pri poranéni;

Péstitelské prace

CspP-5-3-01

Provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani.
CsP-5-3-01p

DodrzZuje zakladni podminky
a uziva postupy

pro péstovani vybranych
rostlin.

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti a pozorovani v koutku
prirody;

samostatné vede pokusy

a pozorovani v koutku ptirody

i na skolnim pozemku;

vypéstuje rostlinu ze semene,
pozoruje a zaznamenava stav rlstu
s vyuZitim digitalnich technologii;
pouziva spravné naradi a pomucky
pro péstitelské ¢innosti;

- ovérovani podminek Zivota
rostlin: kli¢ivost, rdst rostlin,
rychleni, rozmnoZovani;

- pozorovani rozmnozovani rostlin
a jeho zaznam s vyuZzitim
digitalnich technologii;

kofenové a listové zeleniny,
hrach, fazole, redkvicka, IéCivky;

EV — Zakladni podminky
Zivota (ekosystémy)

EV — Zakladni podminky
Zivota (pfirodni zdroje:
zdroje surovinové

a energetické a jejich
vyCerpatelnost)

PR — Rostliny, Zivotni
potieby a projevy
PRV/TV — Zdravy zpUsob
Zivota

KU — objevuje
a poznava,
co ho zajima;

KK —
pojmenovava
pozorované
skuteénosti;

KD - vyuziva
digitalni
technologie;

CsP-5-3-02

Osetfuje a péstuje

podle danych zasad pokojové
i jiné rostliny.

osetfuje pravidelné pokojové kvétiny
podle danych zasad;

péstuje a osetfuje plodiny

na zahradé;

provadi jednoduchou vazbu a Upravu

- zasady péce o pokojové kvétiny:
zalévani, kypreni, roseni,
hnojeni, rozmnoZovani;

- hydroponie;

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
EV — Zakladni podminky
Zivota, vztah ¢lovéka

k prostredi

KO — vytvafi si
pozitivni vztah
k praci

a
odpovédnost




kvétin; - fez ajednoducha vazba a Uprava za spolecné
kvétin; vysledky
Péstovani nékterych plodin prace;
- napt. hrach, fazole, fedkvicka,
letnicky, zelenina;

Prace na zahradé
CSP-5-3-02p - Uprava pldy, seti, sazeni,
Osetfuje a péstuje oSetfovani béhem vegetace,
podle danych zdsad pokojové jednoceni, hnojeni, sklizeni;
i jiné rostliny a provddi poznavani semen, rostlin, plodd,
péstitelska pozorovdni. plevele;
CsP-5-3-03
Voli podle druhu e poznava péstitelsky materidl, ndfadi | Pracovni pomucky a naradi KK — chape
péstitelskych €innosti a pomucky a spravné s nimi pracuje; | -  kvétinac, truhlik, konévka, praci jako
spravné pomcky, nastroje e udriuje nafadi a pomUcky v Cistoté koliky, hrabé, motycka, lopatka, prostfedek
a nadini. a uklada je na pfisluiné misto; vaza, nlzky; k navazovani
CSP-5-3-03 = €SP-5-3-03 - pomdcky pro hydroponii; kontaktu

- Udrzba naradi a pomlcek; mezi lidmi;
CSP-5-3-04
DodrzZuje zasady hygieny e dodrzuje zasady hygieny Hygiena a bezpecnost OSV — Mezilidské KP — dodrzuje
a bezpecnosti prace; a bezpecnosti prace; - organizace prace; vztahy, feSeni problém0{ | obecnd
poskytne prvni pomoc e organizuje a planuje si pracovni - zdsady hygienickych pravidel; a rozhodovaci pravidla
pfi Urazu. dinnost; - pravidla bezpecnosti; dovednosti bezpecnosti;
CSP-5-3-04p e bezpelné zachazi s pracovnimi - UdrZba poradku na pracovnim
DodrzZuje zdasady hygieny pomuckami a nafadim, udriuje je misté a Cistota naradi
a bezpecnosti prdce. a uklada je na uréené misto; a pracovnich pomdcek;
Poskytne prvni pomoc e poskytne prvni pomoc pfi Urazu; - prvni pomoc pfi poranéni;
pfi urazu na zahradeé.

Priprava pokrm

CSP-5-4-01
Orientuje se v zakladnim e pojmenuje vybaveni kuchyné Kuchyné OSV - Osobnostni KD — vyuziva




vybaveni kuchyné.

CSP-5-4-01p
Uvede zdkladni vybaveni
kuchyne.

a zakladni elektrické pfistroje uzivané
v kuchyni;

srovna technické vybaveni kuchyné
dnes a dfive s vyuZitim internetovych
stranek;

pojmenuje vybaveni kuchyné;

zakladni vybaveni kuchyné;
technika v kuchyni — historie
a vyznam (kratké filmy na
Internetu);

zdkladni vybaveni kuchyné;

rozvoj

k porovnavani
digitalni
technologie;

CSP-5-4-02

Pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm.
CSP-5-4-02 = CSP-5-4-02

nakoupi potraviny;

ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi pripravé pokrm;

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm;

pouZzije pfi pfipravé jednoduchého
pokrmu spravné pracovni nastroje;
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch;

vybér a nadkup potravin a jejich
skladovani;

priprava jednoduchych snidani,
presnidavek;

samostatna pfiprava
jednoduchého pohosténi;

CSP-5-4-03

DodrZuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani.

CSP-5-4-03p

DodrzZuje pravidla spravného
stolovadni a spolec¢enského
chovani pfi stolovani.

upravi rodinny stll pro kazdodenni
i slavnostni stolovani;

vysvétli pravidla spole¢enského
chovani a spravného stolovani

a dodrzuje je;

dodrzuje pravidla spravného
stolovadni a chovd se u stolu
spolecensky;

rodinny stal pro kazdodenni
stolovani i oslavu narozenin

a jinych slavnostnich pfilezZitosti;
zdobné prvky pfi Upravé stolu;
obsluha a chovani u stolu;
pravidla spolecenského chovani
a stolovani;

rodinny stil pro kaZdodenni
stolovani;
pravidla spole¢enského chovani;

OSV - Kooperace
a kompetice (jasna
a respektujici
komunikace)

CSP-5-4-04
UdrZuje poradek a Cistotu

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich

KP — dodrzuje




pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny

a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc

i pfi Urazu v kuchyni.

CSP-5-4-04 = CSP-5-4-04

ploch;

bezpecéné obsluhuje zakladni
spotrebice (vafic, sporak);
provadi zakladni uklid pracovnich
ploch a nadobi;

bezpecéné zachazi se zakladnimi
Cisticimi prostredky;

poskytne prvni pomoc pfi Urazu
v kuchyni;

bezpecna obsluha elektrickych
a plynovych spotrebicu;
udrzovani poradku a Cistoty,
Cistici prostredky;

prvni pomoc pfi Urazu;

obecna
pravidla
bezpecnosti;




Vyuéovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI

1. stupen: 2. obdobi

5. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY DILCi VYSTUPY KK
Z RVP 2V ZAK ZAK ucCivo VAZBY, PT ZAK
Prace s drobnym materidlem

CspP-5-1-01

Vytvati pfiméfenymi vytvari pfiméfenymi pracovnimi Pracovni operace OSV — Osobnostni KRP —

pracovnimi operacemi operacemi na zakladé - jednoduché pracovni operace: rozvoj uplatriuje

a postupy na zakladé své své predstavivosti predméty - stextilem: odméfrovani Kreativita (cviceni tvorivost

predstavivosti rizné vyrobky a vyrobky dekorativniho a navleceni nité, uzlik, Siti, pro rozvoj zakladnich a vlastni

z daného materialu. a uzitkového charakteru z raznych navlékani gumy, latani; rysu kreativity) napady;
material(; - papirem: sklddani, stfihani, KP — dodrzuje
naplanuje si a organizuje trhani, vystfihovani, nalepovani, | VV — Recyklovani obecnd
svou &innost; rozfezavani, sesivani, VL — Nase vlast, pravidla
vybere vhodny material, pomacky odmeérovani aj.; suroviny a nerostné bezpecnosti;
a nastroje, pfipravi si pracovni misto; modelovaci hmotou: hnéteni, bohatstvi KK — chape
pFemysli o nejvhodné&jsim pracovnim valeni, stlacovani, pridavani, praci
postupu z hlediska vysledku pracovni ubirani, ohybani, suseni, vareni, jako
&innosti; déleni na &3sti; prostfedek
0svoji si ndvyky pro praci - prirodninami: ohybani, k navazovani

5 s materialem, dodrzuje zékladni spojovani, propichovani, kontaktu

CSP-5-1-01p hygienické a bezpe&nostni névyky; navlékani, svazovani, slepovani, mezi lidmi;

Vytvari primérenymi
pracovnimi postupy riizné
vyrobky z daného materidlu.

podle druhu materidlu ovldda
nékteré jednoduché pfimérené
pracovni operace a postupy;

lisovani aj.;
vyroba uZitkovych
a dekorativnich predmétu;




CSP-5-1-02

Vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s rznym
materidlem prvky lidovych
tradic.

Csp-5-1-02p
VyuZiva pfi tvofivych
¢innostech s riiznym

materidlem vlastni fantazii.

rozliSuje vlastnosti rdznych
materiald, kombinuje materialy
funkéné i esteticky;

vytvari vyrobky vztahujici se

k lidovym zvykam, tradicim

a femeslam;

poznava lidové zvyky, tradice

a lidova femesla na zakladé pfimych
ukazek i s pomoci digitalnich
technologii (videa a filmy), ndvstévy
regionalnich muzei, exkurzi ap.;

tvori z daného materidlu vyrobky
podle své fantazie;

- pfimé ukdazky;

- pouziti digitalnich technologii
(video, film, iPad);

- navstévy regiondlnich muzei,
exkurzi ap.;

Materidl

- materidl, nastroje a pomucky
volené podle charakteru
vytvareného vyrobku a zvolené
techniky zpracovani;

- ukazky s pouzitim digitalnich
zdroju: tkani, drhani, batikovani,
modrotisk, vizovické pecivo,
zpracovani kraslic, prace
se slamou, vyfezavani ap.;

- vyroba predméti dekorativniho
zaméreni podle viastni fantazie;

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (zvyky

a tradice narodu
Evropan)

MKV — Kulturni
diference (poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni)

VV — Textilni tvorba
CIL - Véanoce,
Velikonoce

HV — Lidové pisné

KU — objevuje
a poznava,
co ho zajima;

KD — vyuziva
digitalnich
technologii a
digitalnich
zdrojl k uceni
a
osobnostnimu
rozvoiji;

CsP-5-1-03

Voli vhodné pracovni
pomtcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
materialu.

CSP-5-1-03 = CSP-5-1-03

vybira si vhodné pracovni pomficky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu;

- druhy pomlcek, nastrojli
a ndcini, jejich funkce a vyuziti;

OSV — Osobnostni
rozvoj — Kreativita
(cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity)

CSP-5-1-04

Udrzuje poradek

na pracovnim misté

a dodrZuje zadsady hygieny
a bezpecnosti prace.

bezpecné zachazi s pracovnimi
pomuckami, nastroji a nacinim,
udrzuje je a uklada na své misto;
udrZuje potradek na pracovnim

- zasady hygienickych pravidel;
- pravidla bezpecnosti;
- prvni pomoc pfi zranéni;

OSV — mezilidské
vztahy, fesSeni problém
a rozhodovaci
dovednosti

KP — dodrzuje
obecna
pravidla
bezpecnosti;




Poskytne prvni pomoc
pfi Urazu.

CSP-5-1-04p

Udrzuje porddek na
pracovnim misté a dodrZuje
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce. Poskytne prvni pomoc
pfi drobném poranéni.

misté;

osvojuje si spravné pracovni
dovednosti a ndvyky pfi organizaci,
pldnovani a vlastni pracovni ¢innosti;
dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace;

poskytne prvni pomoc pfi Urazu;

udrZuje porddek na pracovnim misté
a dodrZuje zdsady hygieny

a bezpecnosti prdce;

vi, jak mad postupovat pri drobném
poranéni spoluZdka;

zdsady hygienickych pravidel;
pravidla bezpecénosti;
prvni pomoc pfi zranéni;

Ve

Konstrukcni ¢innosti

CsP-5-2-01

Provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz.
CSP-5-2-01 = CSP-5-2-01

sestavi jednoduchy pohyblivy model
z konstrukénich stavebnic

podle predlohy i své predstavy;
provadi montaz a demontdz
stavebnic a UdrZbu nékterych
jednoduchych predmét(;

vybira si vhodné stavebnice, pracovni
nastroje a pomlcky a vi, jak s nimi
zachazet, udrZovat je a ukladat

na své misto;

Prace se stavebnicemi

konstrukéni stavebnice

s pohyblivymi dily a prvky;
modely strojl podle predlohy
ze stavebnice;

prace se stavebnicemi

se vztahem k povolani;
montaz a demontdzZ stavebnic;

Sroubovak, maticovy klic,
spojovaci prvky;

OSV — Kreativita,
kooperace a kompetice

M — Stavby z krychli,
télesa




CSP-5-2-02

Pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu.

CSP-5-2-02

Pracuje podle slovniho
ndvodu, predlohy,
jednoduchého ndcrtu.

seznami se s navodem a predlohami
stavebnice, s jejimi jednotlivymi
¢astmi a moZnostmi uziti a pouziva jej
Vv praxi;

vymysli a stavi nejriiznéjsi modely

dle vlastni fantazie, slovniho navodu,
predlohy a jednoduchych nacrtd i
video navodu;

pracovat podle slovniho ndvodu,
predlohy, jednoduchého ndacrtu i
video navodu;

slovni navod;

navod a predloha stavebnice
s jednotlivymi ¢astmi

a mozZnostmi uziti;
jednoduchy nécrt;

slovni navod;

ndvod a predloha stavebnice
s jednotlivymi &dstmi

a moZnostmi uziti;
jednoduchy ndcrt;

OSV — Osobnostni
rozvoj

Kooperace a kompetice
(jasna a respektujici
komunikace)

KD - vyuziva
digitalni
technologie;

CsP-5-2-03

Dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
pfi Urazu.

CSP-5-2-03p

UdrZuje porddek na svém
pracovnim misté, dodrZuje
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc

dodrzZuje zdsady hygieny;

udrZuje poradek na pracovnim
misté;

uklada pracovni nastroje a pomucky
na své misto;

planuje a organizuje si svou praci;
vi, jak bezpecné zachazet

se zakladnimi pracovnimi nastroji,
nacinim a pracovnimi pomuckami;
zna pravidla bezpecnosti pfi pracovni
¢innosti a dodrzuje je;

osSetfi adekvatné spoluzdkovo
zranéni;

uZiva jednoduché pracovni ndstroje
a pomlcky;

ukladd pracovni ndstroje a pomicky
na své misto;

organizace prace;

zasady hygienickych pravidel;
pravidla bezpecnosti;

prvni pomoc pfi zranéni;

organizace prdce

zdsady hygienickych pravidel;
pravidla bezpecénosti;

prvni pomoc pfi zranéni;

OSV — Osobnostni
rozvoj

Kooperace a kompetice
(jasna a respektujici
komunikace)
Mezilidské vztahy,
feSeni problémua a
rozhodovaci dovednosti

KP — dodrzuje
obecnid
pravidla
bezpecnosti;




pfi drobném urazu. UzZivd
jednoduché pracovni
ndstroje a pomdacky.

dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prdce;

poskytne prvni pomoc pri drobném
urazu;

Péstitelské prace

CsP-5-3-01

Provadi jednoduché
péstitelské cinnosti,
samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani.
CsP-5-3-01p

Dodrzuje zakladni podminky
a uziva postupy

pro péstovdni vybranych
rostlin.

samostatné vede pokusy

a pozorovani v koutku prirody

i na Skolnim pozemku a zaznamena
je i s vyuzitim digitdlnich technologii;
vypéstuje rostlinu ze semene,
pozoruje a zaznamenava stav rlstu;
pouziva spravné naradi a pomucky
pro péstitelské ¢innosti;

a zhodnotit je

zalévani, kypreni, roseni,
hnojeni, rozmnoZovani;

- pozorovani rozmnozovani
rostlin a jejich zaznam s vyuZzitim
digitalnich technologii;

kofenové a listové zeleniny,
hrach, fazole, fedkvicka, |éCivky;

EV — Zakladni podminky
Zivota (ekosystémy,
pfirodni zdroje, zdroje
surovinové a
energetické a jejich
vyCerpatelnost)

PR — Rostliny, Zivotni
potieby a projevy
PRV/TV — Zdravy zpUsob
Zivota

KU — objevuje
a poznava,
co ho zajim3;

KK —
pojmenovava
pozorované
skutecnosti;

KD -
vyhledava
pracovni
postupy a
navody

k péstovani
rostlin;

CsP-5-3-02

Osetfuje a péstuje

podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny.
CSP-5-3-02p

Osetruje a péstuje podle
danych zdsad pokojové i jiné
rostliny a provaddi péstitelska
pozorovani.

Vv

pokojové i venkovni rostliny,
rozmnoZuje je a oSetfuje
podle danych zdsad;

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
EV — Zakladni podminky
Zivota, vztah ¢lovéka

k prostredi




CsP-5-3-03

Voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje
a nécini.

CSP-5-3-03 = CSP-5-3-03

zna péstitelsky material, naradi

a pomucky, vybere je podle druhu
péstitelskych ¢innosti a bezpecné je
pouziva;

udrzZuje naradi a pomucky v Cistoté
a uklada je na pfislusné misto;

- kvétinag, truhlik, konévka,
koliky, hrabé, motycka, lopatka,
vaza, ntzky;

- pomucky pro hydroponii;

- UdrZba néaradi a pomUcek;

KK — chape
praci jako
prostiedek

k navazovani
kontaktu
mezi lidmi;

CSP-5-3-04

Dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc
pfi Urazu.

CsP-5-3-04p

Dodrzuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prdce.
Poskytne prvni pomoc
pfi urazu na zahradé.

dodrZuje zasady hygieny

a bezpecnosti préce;

organizuje a planuje si pracovni
¢innost;

bezpecné zachazi s pracovnimi
pomuckami a naradim, udrzuje je
a uklada na své misto;

poskytne prvni pomoc pfi Urazu;

- organizace prace;
- zasady hygienickych pravidel;
- pravidla bezpecnosti;
- Udrzba poradku na pracovnim
misté a Cistota naradi
a pracovnich pomcek;
- prvni pomoc pfi poranéni;

OSV — Mezilidské
vztahy, feSeni problémd
a rozhodovaci
dovednosti

KP — dodrzuje
obecna
pravidla
bezpecnosti;

Priprava pokrmu

CSP-5-4-01
Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné.

CSP-5-4-01p
Uvede zdkladni vybaveni

pojmenuje zakladni vybaveni
kuchyné a elektrické pristroje uzivané
v kuchyni;

srovna technické vybaveni kuchyné
dnes a dfive s vyuZitim internetovych
stranek;

- zakladni vybaveni kuchyné;
- technika v kuchyni — historie
a vyznam (kratké filmy na

internetu);

OSV - Osobnostni
rozvoj

KD — vyuziva
digitdlnich
technologii a
digitdlnich
zdrojl k uceni
a

kuchyné. osobnostnimu
e pojmenuje zdkladni vybaveni - zdkladni vybaveni kuchyné; rozvoji;
kuchyné;
CsP-5-4-02
Pfipravi samostatné e nakoupi potraviny; Potraviny a jejich jednoducha OSV — Osobnostni KU — planuje

jednoduchy pokrm.
CSP-5-4-02 = €SP-5-4-02

samostatné pripravi snidani,
presnidavku, jednoduché pohosténi;

- vybér a nakup potravin a jejich

rozvoj — Kooperace
a kompetice (jasnd a

svou ¢innost
pfi pfipravé




pouZije pfi pfipravé jednoduchého skladovani; respektujici pokrm;
pokrmu sprdvné pracovni nastroje; - jednoduché pohosténi komunikace) KK — chape
udrZuje pofadek a Eistotu pracovnich ze studené kuchynég; Mezilidské vztahy praci jako
ploch; - Uprava ovoce a zeleniny PR — Zdravy Zivotni styl | prostfedek
vyhleddva recepty na pfipravu zastudena; k navazovani
jednoduchych pokrm0 na Internetu; | -  hapoje; kontaktu
- recept z Internetu; mezi lidmi;
KD -
vyhledava
pracovni
postupy a
navody
k pfipravé
jednoduchych
pokrm;
CSP-5-4-03
Dodrzuje pravidla spravného upravi rodinny stal pro kazdodenni Uprava stolu a stolovani OSV — Osobnostni KO -k plnéni
stolovani a spole¢enského stolovani, pfipadné i pro rodinnou - Uprava stolu pro vsedni rozvoj — Kreativita zadaného
chovani. oslavu véetné béZné obsluhy; i svatedni pfilezitosti; Moralni rozvoj ukolu
vyhleda na vhodnych webovych - zdobné prvky pfi Upravé stolu, pfistupuje
strankdch rlizné moznosti Upravy vazba a Uprava kvétin tvorive;
stolu a kvétinové vyzdoby; - slavnostni prostirdni — rodinny KD -
vysvétli a shrne pravidla stll pro oslavu narozenin, vdnoc pracuje
spoleéenského chovani a spravného (v souvislosti s regionalnimi s digitalnimi

CSP-5-4-03p

DodrzZuje pravidla spravného
stolovadni a spolec¢enského
chovani pfi stolovani.

stolovani a dodriuje je;

rozumi pravidliim spolec¢enského
chovdni pfi stolovdni;
pouZiva pri stolovani pribor;

tradicemi);
obsluha a chovani u stolu;
pravidla spolecenského chovani;

jednoduchd uprava stolu,
obsluha a chovadni u stolu,
pravidla spole¢enského chovani;

technologiemi;

CSP-5-4-04
UdrZuje poradek a cCistotu
pracovnich ploch, dodrzuje

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch;

bezpecna obsluha elektrickych

KP — dodrzuje
obecna




zaklady hygieny

a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc

i pfi Urazu v kuchyni.
CSP-5-4-04 = CSP-5-4-04

bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice (vafic, sporak);

provadi zdkladni uklid pracovnich
ploch a nadobi;

bezpecéné zachazi se zdkladnimi
Cisticimi prostfedky;

poskytne prvni pomoc pfi poranéni
v kuchyni.

a plynovych spotrebic(;
udrZovani poradku a Cistoty,
Cistici prostredky;

prvni pomoc pfi poranéni.

pravidla
bezpecnosti.




HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU
Uvod

Z hlediska celoZivotniho uceni je podstatné, aby pocatecni vzdélavani vytvorilo zaklady k dalSimu vzdélavani, tzn. aby zaky vybavilo gramotnostnimi dovednostmi
a klicovymi kompetencemi, které sméruji k budovani funkéni gramotnosti a jsou nezbytné pro uplatnéni v osobnim i pracovnim Zivoté.

V nasi Skole proto spatfujeme cil hodnoceni v téchto oblastech:

CiLE HODNOCENI

Okam#ita zpétna vazba ZvySovani Urovné Zaka Informace o tom, jak Zak Konkrétni navrhy a postupy Identifikace toho,
i i Z ‘ douci k odstranéni v AN AT
; 1 i a motivace na jeho dovede zachazet s tim ve v em Zak jesté
o zvladnuti problematiky. J , nedostatkii a moznost, jak J

osobni maximum. co se naucil. <e 7lebgit. chybuje.

Hlavnim predmétem hodnoceni tGspé$nosti zaka v procesu vzdélavani je hodnoceni konkrétnich $kolnich vystupl. To vychazi ze srovndvaci textové analyzy SVP,
analyzy vzdélavaciho obsahu jednotlivych predmétd a posouzeni miry dosazenych ocekavanych vystupt formulovanych v jednotlivych predmétech SVP.

Sleduje, jak zvySovanim jednotlivych atributl funkéni gramotnosti, tj. ¢tenarské, matematické, informacni, socialni, prirodovédné gramotnosti a schopnosti
komunikace v cizich jazycich, dochazi k podpore rozvoje klicovych kompetenci. Dil¢i kompetence jsou nastaveny tak, aby ve svém souhrnu smérovaly k ocekdvanému
efektu, tj. vybavit Zaky souborem znalosti, dovednosti, ndvyku a postojl potifebnych pro Zivot ve vyvijejici se moderni spole¢nosti.

Pti tvorbé pravidel hodnoceni bylo ptihlédnuto ke kritériim hodnoceni dle RVP ZV v platném znéni od 1. 9. 2021. U kazdého ocekdvaného vystupu podle RVP ZV je
konkrétni skolni vystup a pouzité ucivo.

Vytvorena pravidla hodnoceni zZak( stanovuji v ramci Skoly jasnou normu, kterd je pro ucitele, zaky nasi skoly i jejich zakonné zastupce zavazna. Pfedstavuji zejména
zasady, zpUsob hodnoceni a sebehodnoceni vysledk( vzdélavani a chovani Zakd. Stanovuji zpUsob ziskavani podkladd pro hodnoceni a kritéria hodnoceni Zakd.
Stézejni vyznam hodnoceni shleddvdme v podavani presné informace 7akiim a jejich zdkonnym zéstupcim, jak se da¥i naplfiovat stanovené cile SVP. Povazujeme za
dllezité, aby Zaci védéli, co se naucili, jak se jim dafi zvladat ucivo, co zvladli, jak s tim zachazet, v ¢em se zlepsili a v ¢em chybuji. Poskytovanim zpétné vazby jim
ukazujeme, jak maji déle postupovat pri pripadnych pretrvavajicich nedostatcich. Pro dalsi rozvoj zak( je Zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli brzy vytvaret
sami= PFi prlibézném hodnoceni klademe dliraz na motivacni funkci hodnoceni vyuzivanim formativniho hodnoceni a cilenym vyuzivanim sebehodnoceni zaka.
Hodnoceni zakova vykonu nas, ucitele, zpétné informuje o tom, jak efektivni jsou vzdélavaci metody pro daného Zaka a jak je pouzivat co nejvhodnéji. Pomaha nam
to planovat Zzakovo uceni a vzdélavaci strategie tak, abychom vyufZili co nejlépe typ Zakovy ucebni inteligence a Zakovy schopnosti, aby Zak mohl udélat dalsi kroky
ve svém uceni a pfibliZit se k cili.



Pravidla hodnoceni vysledkl vzdélavani

Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka nasi Skoly vychazi z platnych pravnich predpist, zejména §51 —53 a § 55— §56 zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (3kolsky zakon), §14 — §23 provadéci vyhlasky MSMT CR €. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdé&lavani a nékterych
naleZitostech plnéni povinné $kolni dochazky v platném znéni, vyhladky MSMT CR ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a 74k
nadanych v aktualnim znéni.

Obecna pravidla a zasady hodnoceni jsou uvedena v klasifikaénim Fadu Skoly, konkrétné v Pravidlech pro hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka, ktera jsou souéasti
Skolniho fadu Z§ Viesina.

Pravidla hodnoceni priibéhu vzdélavani

Hlavnim ucelem hodnoceni a klasifikace v nasi Skole je motivovat Zaka (s ohledem na jeho individualni moZnosti, schopnosti, vilohy a vlastnosti) a poskytnout mu
nezbytnou zpétnou vazbu a pravdivy obraz o tom, s jakym Uspéchem se mu dafi dosahovat sledovanych kompetenci. Hodnoceni provadime systematicky cely skolni
rok.

K hodnoceni zak( nasi skoly nalezi dodrzovani téchto pravidel:
e  jasné definované urovné rozvoje konkrétnich kompetenci pro jednotlivé vyucovaci predméty;
) sjednocena klasifikacni méfitka vSech ucitelU;
o celkové hodnoceni vysledkll vzdélavani zaka zahrnuje klasifikaci Zaka z konkrétniho pfedmétu a Uroven rozvoje predem definovanych kompetenci
zaka v daném predmétu;
e urceni stupné prospéchu v jednotlivych vyucovacich pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi na zakladé hodnoceni predmétu v Zakovské knizce a na
zakladé pribéznych vysledk(l prace zZaka (vyrazné priibézné zlepseni i zhorSeni prace zaka);
o 7ak musi mit z kazdého predmétu teoretického zaméreni alespon Ctyri znamky za kazdé pololeti, z ostatnich predmét(i dvé;
e  kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich;
e o terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, musi byt Z4ci i ostatni vyucujici informovani dostate¢né dlouhou dobu predem;
e  vjednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru;
e  ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zplsobem tak, aby mohl vidy doloZit spravnost celkové klasifikace zaka i zplUsob
ziskani zndmek (pisemné préce, projekty, referaty, slohové prace atd.);
e opravené pisemné prace musi byt predloZzeny vSem zaklim nejpozdéji do 7 dnli ode dne konani pisemné prace;
e zdkonnym zastupclim se mohou pisemné prace predkladat na pozadani pti konzultacich nebo v jiném predem domluveném terminu;
e  pisemné prace archivuje prislusny vyucujici po dobu jednoho $kolniho roku;
e zadkonni zastupci Zaka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uditeli jednotlivych predméta:
- prUbéziné prostrednictvim Zakovské knizky (svym podpisem pravidelné stvrzuji, Ze dochazi ke sledovani prospéchu);
- pred koncem kazdého Ctvrtleti (klasifikacniho obdobi) v ramci informaci poskytnutych v Zakovské knizce;
- v dobé stanovenych konzulta¢nich hodin;
- pripadné kdykoliv na Zadost zdkonnych zastupcl Zaka, jakmile o to poZadaji prostfednictvim Zakovské knizky;
- o mimoradném zhorSeni prospéchu je zakonny zastupce ucitelem informovan (na zadost zakonného zastupce ucitel poskytne konzultaci).
e vyucujici je pfFi klasifikaci povinen dodrZovat platné pravni predpisy a vnitfni smérnice Skoly, které stanovuji obecna pravidla pro klasifikaci.



Zasady hodnoceni

Ucitel nasi Skoly:
e prUbéiné sleduje vysledky kaZzdého Zaka a poskytuje mu pravidelnou zpétnou vazbu;
e sméfuje hodnoceni k pozitivnimu vyjadreni tak, aby bylo pro zaky motivacni do dalSiho vzdélavani;
e klade pfi hodnoceni dliraz na vhodnou formulaci, dava prednost pozitivnimu vyjadreni i v pfipadé méné uspésného Zaka;
e vychazi z individualniho pokroku kazdého Zaka, neporovnava zaky mezi sebou;
e vede zaky cilené k sebehodnoceni, sebekontrole a sebereflexi;
e pracuje s chybou Zaku jako s didaktickym prostfedkem, ktery je béZnou soucasti procesu uceni se;
e umoznuje zakm Gcast na hodnoticim procesu;
e uplatniuje pfi hodnoceni zasadu pfimérené narocnosti (respektuje jeho skute¢né moznosti);
e dodrzuje zdsady pedagogického taktu zejména:
- neklasifikuje zaky ihned po jejich ndvratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden;
- Z4aci nemusi dopisovat do sesitl latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci;
- nenachazi mezery ve védomostech zaka, ale hodnoti to, co umi;
- pred provérovanim znalosti dava zakim dostatek ¢asu k procviceni a zaZiti uiva;
- provérovani znalosti provadi az po dostatecném procviceni uciva;
e hodnoti zcela nezavisle s plnou odpovédnosti za objektivnost hodnoceni;
e stanovuje konkrétni kritéria hodnoceni a podle nich postupuje pfi hodnoceni Zdkova vykonu (kritéria slouZi i pfi sebehodnoceni zaku);
e je otevieny k zaklm i zakonnym zastupciim, poskytuje jim zpétnou vazbu popisnym a srozumitelnym jazykem.

Zptisoby hodnoceni

Na nasi skole (ve vSech rocnicich) v jednotlivych povinnych predmétech pouzivame pro pribéiné hodnoceni:
e klasifika¢ni stupné 1-5);
e slovni hodnoceni;
e sebehodnoceni;
e osobni portfolio;
e formativni hodnoceni.
Alternativné vyucujici vyuzivaji pti pribézném hodnoceni zaka:
o 1* kvalitné, dhledné a samostatné vypracovand uloha;
o 1/2 lomitko znamena zohlednéni individualniho pfistupu vyucujiciho;
e détska razitka pro hodnocenijsou vyuzivana vyucujicimi prfedevsim v prvni tfidé, pripadné i v ostatnich tfidach pro zvyseni motivace ve vyuce.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace



Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem v pfipadé pouziti klasifikace hodnotime
na vysvédceni stupni prospéchu:

1 —vyborny

2 — chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 — nedostatecny

v

Celkové hodnoceni zaka na vysvédceni vyjadifujeme stupni:

e g)prospél(a) s vyznamendnim
neni-li v Zzadném povinném predmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném horsim nez chvalitebnym, pramér z povinnych predmétl nema horsi nez
1,5 a jeho chovani je velmi dobré;
e b)prospél(a)
neni-li v zadném povinném predmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim;
e ) neprospél(a)
je-li v nékterém povinném predmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim;
e d) nehodnocen(a)
neni-li Zaka na konci prvniho pololeti mozné hodnotit z nékterého z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem.

Hodnoceni prace v zajmovych utvarech

Vysledky prace v zajmovych Utvarech organizovanych Skolou se hodnoti témito stupni:
e a)pracoval(a)iuspésné
e b)pracoval(a)

Hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti slovniho hodnoceni

Slovni hodnoceni Ize pouZit na zakladé § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni dochazky, ve znéni
pozdéjsich predpist véetné predem stanovenych kritérii.

Klasifikaci vysledk( vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a chovani Zaka lze na zakladé § 15 odst. 5 vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych RVP ZV.

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

e 0 pouziti slovniho hodnoceni rozhoduje feditelka Skoly na zadkladé Zadosti zdkonného zastupce Zaka nebo doporuceni PPP;
e slovni hodnoceni pouZivdme prevazné u Zaka se specifickou vyvojovou poruchou uceni;

e posuzujeme celek osobnosti, tvofivost, samostatnost apod.;

e vysvétlujeme mozZnosti napravy;



e délame progndzy k moznému posunu;

e naznaCujeme fesSeni a strategie ke zlepseni;
e hodnotime individualni pokrok Zaka;

e zd(raznujeme silné stranky Zaka;

e motivujeme Zaka k sebehodnoceni;

e hledame cesty k jeho osobnimu rozvoji;

e  ziskdvame zakonné zdstupce pro spolupraci.

Skola prevddi slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pripadé prestupu Zdka na skolu, kterd hodnoti odlisnym zptisobem, a to na
Zddost této skoly nebo zdkonného zdstupce Zdka.

Vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1-vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada
3 —dobry podstatné ovlada

4 — dostatecny

ovladda se zna¢nymi mezerami

5 — nedostatecny

neovlada

Uroveii mysleni

1—vyborny pohotové, bystré, dobre chape souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné
3 —dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni

5 — nedostatecny

odpovida nespravné i na ndvodné otazky

Uroven vyjadfovani

1—vyborny vystizné, pomérné presné
2 — chvalitebny celkem vystizné
3 —dobry nedostatecné presné

4 — dostatecny

vyjadfuje se s potizemi

5 — nedostatecny

nespravné i na navodné otdzky

Uroven aplikace védomosti

1 - vyborny

spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti, pracuje samostatné,
presné a jisté

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry

s pomoci ucitele resi ukoly, prekonava potize a odstranuje chyby, jichz se
dopousti

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 — nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

Pile a zajem o uceni

1 - vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zdjmem




2 — chvalitebny uci se svédomité

3 —dobry k u€eni a praci nepotrebuje vétsich podnétl

4 — dostatecny maly zajem o uceni, potrebuje stalé podnéty

5 —nedostatecny pomoc a pobizeni k uéeni zatim netcinné

Chovani

1 —velmi dobré Uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho radu skoly.

Méné zavaznych prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak pristupny
vychovnému puUsobeni a snaZi se své chyby napravit.

2 — uspokojivé Chovani zZaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho fadu
gkoly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slugného chovéni
nebo vnitfnimu radu skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych
prestupkd. Zpravidla se dopousti, i pres dutku tfidniho ucitele skoly, dalsich
prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. OhroZuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 — neuspokojivé Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych prestupkd proti skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci
¢innost skoly. Zpravidla se dopousti, i pfes ditku Feditele Skoly, dalsich
prestupku. Vazné ohroZuje bezpednost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Sebehodnoceni

K sebehodnoceni vedeme Zaky ve vSech vyucovacich predmétech napfic rocniky a ucitelé pracuji se sebehodnocenim zak( v dalsi roviné hodnoceni. PovaZzujeme je
za jednu z vyznamnych kompetenci, kterou chceme Zaky naucit, nebot vede ke schopnosti realistického posuzovani sebe sama.

Pti hodnoceni Zdka a sebehodnoceni Zdkem samotnym se zaméfujeme na to, aby uditel i Zak pouzivali ,stejny jazyk“, aby Zak jazyku hodnoceni rozumél. Dbame na
to, aby na samém pocdatku uc¢ebniho procesu zak porozumél cildm uceni a kritériim hodnoceni. Pravé pfi jasném vymezeni téchto pojmU a jejich porozuméni
pfipravujeme Zaka tak, aby si principy sebehodnoceni osvojil.

Cilem sebehodnoceni je:

e porovnani ziskané Urovné znalosti, dovednosti, védomosti;

e zhodnoceni dosazené Urovné kompetenci dle definovanych kritérii;

e  motivace k dalSimu osobnimu rozvoji;

e  poskytnuti okamzité a efektivni zpétné vazby;

e pomoc pfi budovani integrity Zaka;

e vedenik fizeni vlastniho uceni;

e  zvySovani motivace Zaka vzdélavat se;

e umocnovani uspokojeni zaka pfi budovani vzdélavaciho prostredi.
Zaci nasi $koly jsou k sebehodnoceni vedeni od 1. ro¢niku:

e 1.roc.: nejCastéji Ustné;



e  2.roc.: neverbalni zplsob hodnoceni (semafor, teplomér, palec, kostky, obrazky, grafika, smaijlici, kolace apod.);
e  3.roc.: pisemné vyjadreni, pfipadné neverbalni zplsob hodnoceni;
e 4.-5.roc.: pouzivani digitalnich technologii i jinych zplsobl sebehodnoceni.

Zasady a pravidla pri sebehodnoceni Zaka
Ucitel

e zavadi do vyuky takové aktivity, ukoly a hodnoceni, které vedou Zaka k efektivnimu a zodpovédnému pouzivani digitdlnich technologii pro komunikaci
a spoluprdci;

e vyuziva digitalni technologie pro formativni a sumativni hodnoceni, které podporuje riznorodost a vhodnost moznych forem a pfistup( k hodnoceni;

e stanovuje pfedem jasna kritéria, podle kterych zak sebehodnoceni provadi;

e vede Zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky;

e  provadirozbor chyb Zaka;

e umozZniuje zakim, aby nékteré své prace sami kontrolovali podle predloZeného vzoru a ohodnotili si je;

e davad prostor v ramci tfidnich komunitnich kruhd k sebehodnoceni zak(, které je zaméreno na chovani, jednani, vztahy ve tfidé apod.;

e vede fizené rozhovory;

e  vytvafli hry a cviceni pro rozvoj sebehodnoceni;

e  pouziva neverbalni zplsoby sebehodnoceni nebo tabulky s hodnoticimi skalami;

e vede zaky k sebehodnoceni pfi skupinové praci.
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e vyjadfuje, jak v uceni pokrocil a co se mu dafi, co mize jesté zlepsit a jak si pfedstavuje pokracovat dal;

e chdpe chybu jako dllezity prostfedek uceni a bavi se s ucitelem o chybé;

e komentuje svoje vykony a vysledky a sebehodnocenim sleduje vlastni cestu a pokrok;

e provede sebehodnoceni na konci pololeti pisemnou nebo Ustni formou v oblasti: zodpovédnosti, motivace k uceni, sebedlvéry, vztah( v tfidnim kolektivu;
e uci se shodnout ve skupiné v ndzoru na kvalitu vysledku ¢i efektivitu postupu a hodnoti individualni praci ve skupiné a pfinos pro druhé;

e ve vsech rocnicich pracuje s osobnim portfoliem (zZ4ci 4. a 5. ro¢nik( si mohou vést digitalni portfolio).



Kritéria pro sebehodnoceni Zaka (ucitel pouziva dle vlastniho uvazeni)

pomoc ucitele, chyby
odstranim na upozornéni.

z praxe. Bezpecné a prakticky
vyuzivam digitalni
technologie.

samostatné prezentovat svou
praci s podporou textu i
digitalnich technologii.

néco drobného chybi, na
upozornéni doplnim, pomucky
vétSinou mam, plnim své ukoly.

Uroven Kritéria
Znalost Porozuméni a praktické Komunikace Pracovni kompetence a zajem o Spoluprace
(testy, pracovni listy, diktaty, | vyuZivani znalosti (referaty, prezentace, diskuze, predmét (vedeni portfolia, vedeni (skupinova prace, prace ve
slohové prace, kvizy...) (modelové a problémové orientaéni opakovani, reflexe, sesitu, pfipravenost, pomcky, dvojicich, projekty...)
ukoly, priklady ze Zivota, vyuziti digitdInich technologii ...) dodrzovani pravidel...)
digitalni technologie...)
Vyborna Ucivo ovladam samostatné, Obsahu uciva rozumim, umim | PouZivam presné pojmy, dokazu Vystupy své prace mam Do spolecné prace se aktivné
uroven obcas udéldm drobnou vysvétlit pomoci prikladl ze reagovat na otazky, samostatné a | usporadané, upravené a kompletni, | zapojuji, pfichazim s vlastnimi
chybu, kterou umim Zivota. Bezpecné a prakticky zpaméti prezentuji svou praciiza | pomlcky mam témér vidy, o vyuku | ndpady, nasloucham druhym.
odstranit. vyuzivam digitalni vyuZziti dig. technologii. se aktivné zajimam.
technologie.
Zakladni Zakladni ucivo ovladam, Obsahu uciva vétsinou PFi pouzivani odbornych pojma Vétsinu své prace mam Do spolecné prace se zapojuji,
uroven nékdy potrebuji mensi rozumim, uvedu priklady obcas chybuji, dokazu usporadanou, upravenou, ob¢as mi | plnim pridélené ukoly,

nasloucham druhym.

Je co zlepsit

Zakladni ucivo v podstaté
ovladam, chyby odstranim s
vétsi pomoci ucitele.

K pochopeni uciva potrebuji
podporu uditele, pak dokazu
uvést néjaky priklad. Vyvijim
snahu vyuZzivat digitalni
technologie co nejbezpecnéji.

Castéji si pletu pojmy, vyjadfuji se
méné presné, odpovidam na
jednoduché otazky, s prezentaci
své prace potrebuji pomoci,
digitalni technologie pfi
prezentaci vyuzivdm méné.

Vystupy mam témér kompletni,
Uprava by mohla byt lepsi, obc¢as mi
néco chybi, na upozornéni doplinim,
obcas zapomenu pomcky.

Pridélené ukoly pInim dobre,
potfebuji mirné pomoci,
nechdm si poradit.

zvladnout ucdivo.

véci funguji, déla mi potize
urcit priklad ze Zivota,
digitalni technologie ovladam
jen s velkymi tézkostmi.

otazky ucitele s velkymi
problémy, vétSinou chybuji,
neumim samostatné prezentovat,
digitalni technologie nevyuZivdam.

prace je neupravena, nepresna,
vétsSinou nemam pom’cky, o vyuku
se nezajimam.

Je tfeba Ze zékladniho uciva ovldadam | S pochopenim mam potize, Odpovidam pouze na jednoduché | Své vystupy mam neuplné, nejsou Udélam jen jednoduché ukoly,
zabrat jen mensi ¢ast, potrebuji dokdazu vyjmenovat priklady, otazky ucitele s velkymi upravené nebo obsahuji vice chyb, které mi skupina pridéli,
velkou pomoc ucitele. ale nevim, jak presné véci problémy, jsem schopen pomUcky ¢asto nenosim, ¢asto nerespektuji ostatni.

funguji. Pti praktickém prezentovat praci jen s vyraznou nedavam pozor.

vyuzivani digitalnich pomoci, bez vyuziti digitaInich

technologii vyhledavam technologii.

pomoc.
Nevyhovuje Nepodafrilo se mi dosud Nedokazu si predstavit, jak Odpovidam i na jednoduché Nemam v poradku své vystupy, Préci ve skupiné rusim,

nezapojuji se, Nezalezi mi
vysledku spolecné prace.




Formativni hodnoceni

Pti formativnim hodnoceni si vSimame oblasti, které zlepsuji kvalitu uceni:

starame se o to, aby Z4aci znali a pfijali cil hodiny, aby o ném pfemysleli a rozuméli mu;

vénujeme se tomu, aby Zaci rozeznali kvalitu, aby védéli, jak poznaji, zda dosahli ¢i nedosahli cile;

vyucovani stavime tak, abychom méli béhem hodiny predstavu o tom, kde se které dité v procesu porozuméni nachazi (karticky, semafor atp.);
hodiny obsahuiji pfilezitost pro vzajemné hodnoceni mezi Zaky;

zvySujeme sebejistotu zakl zamérenim se na pozitivni vysledky a oceriujeme snahu, pili, iniciativu a pInéni klicovych kompetenci;

vytvarime prostor pro sebehodnoceni.

Kritéria pro hodnoceni Zaku

PFi kazdém hodnoceni dbame na to, aby byl 74k srozumitelné seznamen s cili vzdélavani a s kritérii hodnoceni. Zédk ma pravo védét, v éem a proc bude vzdélavan, kdy
a jakym zplsobem a podle jakych pravidel bude v uréité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen. Kritéria pro hodnoceni obsahuji informace o mite splnéni nasledujicich
kritérii s ohledem na individudlni moZnosti a vék Zaka.

Z4k:

naplfiuje oéekdvané vystupy formulované v jednotlivych pfedmétech SVP (popf. naplfiuje cile jednotlivych vyukovych blokd a projektd odvozenych z téchto
vystupt) v ramci svych individudlnich mozZnosti;

prokazuje miru angaZovanosti na vysledku své prace;

aplikuje ziskané znalosti, schopnosti a dovednosti ve Skolni i mimoskolni praxi;

je schopen vykonavat ¢innosti smysluplné a resit predpokladané problémy tvircéim zplsobem;
kreativné pouziva digitalni technologie k utvafeni znalosti;

prokazuje socidlni dovednosti pfi praci;

pracuje na urcité urovni komunika¢nich dovednosti a komunikuje ve skuping, s u¢itelem i samostatné;
pracuje s vlastni chybou, aktivné hleda reseni problémd;

pomaha ostatnim v rozvoji kompetenci;

respektuje prava ostatnich a pravidla skoly;

vykazuje osobni pokrok a posun;

pocituje miru zodpovédnosti a tolerance;

objektivné hodnoti sdm sebe i ostatni spoluzaky a ucitele.

Zptisob ziskavani podkladli pro hodnoceni

soustavné diagnostické pozorovani zaka;
védomostni a dovednostni srovnavaci testy;
schopnost pracovat s digitalnimi technologiemi;
zpracovani referatd a praci k danému tématu;
modelové a problémové ukoly;



projektové a skupinové prace a jejich prezentace;

pisemné prdce, slohové prace, testy, diktaty, cviceni;

mluveny projev;

praktické ¢innosti, experimentalni prace;

dalsi nastroje voli vyucujici dle aktudlnich potieb zaka, dle forem vyuky a poZzadovanych vystup.

Situace, kdy v dlisledku absence Zaka nelze hodnotit

1.

74k, ktery po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi navitévoval $kolu pfi zdravotnickém zafizeni a byl tam klasifikovan
za pololeti ze vSech, popripadé jen z nékterych pfedmétd, se po navratu do kmenové skoly znovu nezkousi a neklasifikuje.

Klasifikace zaka ze Skoly pfi zdravotnickém zafizeni v pfedmétech, ve kterych byl klasifikovan, je zdvazna. V predmétech, ve kterych zak nebyl vyucovén, se
neklasifikuje.

Pfi absencich kratSich nez jeden mésic zak dopisuje pouze chybéjici souhrnné pisemné prace.

PFi vysoké absenci Zaka ve vyucovani (vice nez 25% absenci Zaka ve vyuce daného predmétu) je moiné na zakladé podnétu vyucujiciho pristoupit
k prezkouseni, respektive k dodate¢nému zkouseni za ucelem ziskani stanoveného poctu zndmek za pololeti. O pfezkouseni rozhoduje feditelka skoly, ktera
vzdy raddné zvazi veSkeré okolnosti zakovy absence a podobu spoluprace se zdkonnymi zdstupci zaka.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméreni maji predméty Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Matematika, Prvouka, Pf¥irodovéda, Vlastivéda.
Pti klasifikaci vysledkd ve vyucCovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni v souladu s pozadavky u¢ebniho obsahu klademe dliraz zejména na:

stupen, Uroven, kvalitu a trvalost zvladnuti ocekavanych vystupll daného vyucovaciho predmétu;
schopnost vyjadfit vlastni nazor k vyucované problematice, diskutovat na dané téma;

praci s informacemi pfi vyuziti digitalnich technologii;

uplatrfiovani ziskanych védomosti a dovednosti daného vzdélavaciho predmétu a aplikaci znalosti a dovednosti z jinych vyucovacich predmétu;
aktivni pfistup, samostatnost a kreativitu zak( pri zpracovani jednotlivych vystupa, kvalitu mysleni, logiku;
aktivitu v pristupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim;

obsahovou i formalni stranku Ustniho a pisemného projevu a jeho kultivovanost;

spoluprdci ve dvojicich, skupiné a tymu;

zajem o vyucovaci predmét a o rozvijeni své osobnosti;

schopnost pracovat s chybou;

osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika

Stupen 1 (vyborny)

Zak plni samostatné a aktivné ocekavané vystupy daného ucebniho celku a vyudovaciho predmétu. PFi feSeni Ukoll uZiva aktivné ziskané znalosti, védomosti
a dovednosti daného predmétu, dané oblasti. Dokdze vystizné vyjadrit svoje myslenky. Jeho Ustni a pisemny projev je po strance obsahové i formalni vysoce
kultivovany. Graficky projev je esteticky, ndpadité zpracovany, stejné i vystupy z praktickych &innosti. U¢inné se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat vhodné



texty, pracovat s informacemi. PIné respektuje demokratické principy, uvédomeéle a aktivné pracuje v tymu, jeho plsobeni je pfinosné. Je témér vidy schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len. Dosahuje konkretizovanych stanovenych vystup(i, ocekdavanych kompetenci, klicovych kompetenci a cilt zakladniho
vzdélavani v uréeném case, s vyraznym podilem samostatné prace a jen s minimalni pomoci ucitele. Projevuje vyrazny zajem o vyuku a o pozitivni rozvijeni své
osobnosti. Radné se na vyuku pfipravuje a aktivné pIni zadané tkoly. Pfi vyuce pIné vyuZiva svych schopnosti, moznosti a rezerv.

Ocekavané vystupy daného vyucovaciho predmétu jsou v hodnoceném obdobi na odpovidajici trovni kvalitné spinény.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak pIni o€ekavané vystupy daného uéebniho celku, vyu€ovaciho pfedmétu. UvaZuje samostatné, je schopen vyjadfit podstatu svého nazoru. Pfi fedenfi ukol( pouziva
vétsinu ziskanych védomosti a dovednosti daného vyucovaciho pfedmétu, chape souvislosti mezi predméty a jevy jinych predmét( a oblasti. Pfi praci se dopousti
jen drobnych chyb a nepfesnosti. Ustni a pisemny projev neni po strance obsahové a formalni vidy zcela kultivovany, objevuji se drobné nedostatky. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty a pracovat s informacemi. Zapojuje se do diskuze. Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle
a aktivné pracuje pro tym, jeho pulsobeni je pfinosné. Je vétsinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenl. Dosahuje stanovenych vystupl v uréeném
Case, jen s malou pomoci ucitele. Pravidelné projevuje schopnost samostatné pracovat. Projevuje zietelny zdjem o vyuku a o rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava
na vyuku a plnéni zadanych ukol(l vykazuji drobné nedostatky. Pfi vyuce se snazi plné vyuZivat svych schopnosti, mozZnosti a rezerv.

Ocekavané vystupy daného vyucovaciho predmétu jsou v hodnoceném obdobi spinény.

Stupen 3 (dobry)

Zak v podstaté plni ocekdvané vystupy daného ucebniho celku, vyucovaciho predmétu. V mysleni projevuje mensi samostatnost, své myslenky a nékteré nazory
nevyjadruje presné. Informace ziskava, zpracovava a vyhodnocuje s urcitymi obtiZzemi. Ziskané védomosti a dovednosti dovede pfi praci pouzivat s pomoci spoluzaka
nebo uditele. Podstatné;jsi nepfesnosti a chyby, kterych se dopousti, dovede s pomoci ucitele nebo spoluzaki korigovat a odstranovat. V Ustnim a pisemném projevu
Je schopen samostatné studovat vhodné texty podle ndvodu ucitele. Caste¢né se zapojuje do diskuze. Ob&as nerespektuje demokratické principy. Spolupracuje ve
dvojici, skupiné, tymu, ale nepfilis aktivné. Jeho plsobeni v tymu je pfinosné v mensi mire. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend je vétsinou schopen. Dosahuje
stanovenych vystupq, ale v delSim neZ uréeném case. Schopnost samostatné pracovat projevuje jen ¢astecné. Je u ného mensi zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti.
Pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukol( c¢asto vykazuji vyraznéjsi nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen ¢astecné a vykazuje jen
malou snahu o zlepseni tohoto stavu.

Cast ocekavanych vystupt daného vyuéovaciho predmétu je v hodnoceném obdobi spInéna s uréitymi nedostatky.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak pIni oéekdvané vystupy daného ucebniho celku a vyuéovaciho predmétu jen Easte¢né. Projevuji se nedostatky ve védomostech a dovednostech daného
vyucovaciho pfedmétu. V mysleni je znatelnd nesamostatnost, myslenky a nazory vyjadfuje jen se znacnymi obtiZzemi. V uplatfiovani osvojenych poznatki
a dovednosti se vyskytuji zdvainé chyby. Uéebni potiZe prekondva jen s €astou pomoci ucitele a spoluzakg. P¥i plnéni Ukold je nesamostatny. Ustni i pisemny projev
nese znamky vyraznych nedostatkd jak po strance obsahové, tak formalni. V samostatném studiu se projevuji velké problémy, stejné i pfi praci s informacemi. Do
prace ve dvojici, skupiné ¢i tymu se zapojuje s obtizemi. Do diskuze se zapojuje malo. Dosahuje jen nékterych stanovenych vystup( i pfes vyraznou pomoc ucitele
a za mnohem delsi neZ urceny ¢as. Schopnost samostatné pracovat projevuje pouze vyjimecné. Demokratické principy respektuje jen obcas, price v tymu se pouze
Ucastni. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend je schopen malokdy. Projevuje maly zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku trvale
vykazuje vyrazné nedostatky. Svych schopnosti, moZnosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen velmi malo, spiSe ojedinéle, a nejevi téméf Zadnou snahu tento stav zlepsit.
Ocekavané vystupy daného vyucovaciho predmétu jsou v hodnoceném obdobi plnény jen ¢astecné, nékteré aZ nedostatecné.



Stupen 5 (nedostatecny)

74k neni schopen splnit vétsinu oéekavanych vystup daného uéebniho celku a vyucovaciho pfedmétu. Ma zavazné nedostatky ve védomostech a dovednostech a na
navodné otazky odpovida ¢asto nespravné. Praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele. Ustni i pisemny projev nelze povaZovat za kultivovany, neodpovida
véku Zaka. Graficky projev je neesteticky az necitelny. Nékteré chyby nedovede opravit ani s pomoci, nabizend pomoc ze strany ucitele i spoluzaki se jevi jako
neucinnd. O spolupraci ve dvojici, skupiné ¢i v tymu jevi minimalni zajem. Demokratické principy témér nerespektuje. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clen(
neni schopen. O vyuku a rozvijeni své osobnosti neprojevuje zajem. Na vyuku se nepfipravuje. Své schopnosti, moznosti a rezervy pfi vyuce nevyuziva a neprojevuje
snahu zlepsit tento stav. Zak nedosahuje prakticky zadnych stanovenych vystupl ani ve vyrazné del$im ne? uréeném ¢&ase, a to i pres maximalni pomoc a snahu

ucitele. Schopnost samostatné pracovat prakticky neprojevuje.
Vétsina ocekavanych vystupl daného vyucovaciho pfedmétu je v hodnoceném obdobi plnéna nedostatecné.

Jednotna kritéria pro souhrnné a dil¢i hodnoceni zaku — specifika jednotlivych predmétl

NiZe stanovujeme hodnoceni pisemnych praci napfic¢ predmeéty. Dil¢i specifika hodnoceni vybranych aktivit specifickych pro jednotlivé predméty, které nelze zahrnout

do orientaéni hodnotici stupnice, jsou uvedeny u konkrétnich pfedmétd zvlast.
Rozdéleni pisemnych praci a jejich podil na hodnoceni zaka

e kontrolni pisemné prace — ovétuji zvladnuti pravé jednoho probiraného jevu pripadné jevu nezbytného k osvojeni nového uciva;
o dilci pisemné prace — ovéruji miru zvladnuti vice probiranych jevi;
e souhrnné pisemné prace — ovéruji miru zvladnuti celého tematického celku v souvislostech.
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Pro hodnoceni dil¢ich praci Zaka, zejména pro kritérium znalosti (testy, pisemné préce, jiny typ ovéfovani znalosti), se pouzivaji procenta spinéni.
PFi absencich kratSich neZ jeden mésic Zak dopisuje pouze chybéjici souhrnné pisemné prace.
Ucitelé ve shodé pro skupinu predmétl upresnuji kritéria v souladu s charakterem predmétu a seznamuiji s nimi zaky i zakonné zastupce predem.

Orientacni hodnotici stupnice pro souhrnné pisemné prace, testy

Slovni vyjadieni | Znamka Vyjadieni v % Vyjadreni v ¢asti z celku Priklady vyjadfeni v bodech
Vyborny 1 100-90 (%) prakticky bez chyby, 100-90 24-22 20-18 16-15 12-11 10-9 8-7 6 5
4+ - vynikajici, chybuje vyjimecng, témér

prikladny vie spravné
Chvalitebny 2 89-75 (%) prevladaji pozitivni zjisténi, | 89-75 21-18 17-15 14-12 10-9 8-7 6 5 4
4 - - velmi dobry, dil¢i chyby, alespon %

nadprmeérny spravné
Dobry 3 74-50 (%) pozitivni a negativni 74-50 17-12 14-10 11-8 8-6 6-5 5-4 4-3 3
+4++ - - - primérny v rovnovaze, alespon %

spravné

Dostatecny 4 49-25 (%) ptfevaha negativnich 49-25 11-6 9-5 7-4 5-3 4-3 3-2 2 2-1
4 - podprimeérny, zjisténi, vyrazné chyby,

citelné slaba alespon % spravné

mista
Nedostatecny 5 24-0 (%) zasadni nedostatky méné 24-0 5-0 4-0 3-0 2-0 2-0 1-0 1-0 0
______ nevyhovuijici stav nez % spravné




Cesky jazyk a literatura

Komunikacni dovednosti — zptsob hodnoceni

Komunikac¢ni dovednosti odliSujeme receptivni, tj. cteni a naslouchani s porozuménim, a produktivni, tj. mluveni a psani.

Cteni s porozuménim rozlidujeme na urover zvladnuti dekédovani textu a jeho porozuméni. Uroveri zvladnuti dekddovani textu, tj. hlasitého ¢teni se spravnou
intonaci, hodnotime zndmkou. Porozuméni naslouchanému i ¢tenému textu na vsech jeho uUrovnich hodnotime slovné, a to v souladu s metodikou mezindrodniho
vyzkumu Ctenarské gramotnosti PIRLS (vyhledavani informaci, vyvozovani zavérd, interpretace myslenek a posuzovani jazyka a obsahu textu).

znamka dekddovani textu

1 Cte plynule pfiméfené narocné texty se spravnou intonaci, bez chyb.

2 Cte plynule pfimérené narocné texty se spravnou intonaci, s ob&asnymi chybami.

3 Cte primérené narocné texty s ¢astéjsimi chybami a nedostatky v intonaci.

4 Cte primérené naro¢né texty s ¢astymi chybami a nespravnou intonaci.

5 Nezvlada Cist dany text.

znamka produktivni komunikacni dovednosti — mluveni

1 Projev je souvisly, kultivovany, pouziva spisovny jazyk, je schopny zaujmout posluchace, je schopny prijmout kladné i zaporné pripominky.

2 Projev je souvisly, kultivovany, pouziva spisovny jazyk s mensimi chybami v rznych oblastech, je schopny zaujmout posluchace, je schopny pfijmout kladné i zdporné pripominky.

3 Projev je méné souvisly, pouziva spisovny jazyk s vétsimi chybami v riznych oblastech, projevuje se mensi schopnost posluchace zaujmout, pfijima s obtizemi kladné i zaporné
pripominky.

4 Vyjadrtuje se se zna¢nymi obtiZzemi, projev je nesouvisly, projevuje se mala schopnost posluchade zaujmout, vyskytuji se ¢asté nedostatky v riiznych oblastech, zaporné pripominky
prijima s velkymi obtizemi.

5 Ani s pomoci se neumi vyjadfit, projev je nesouvisly, na navodné otazky odpovidd nespravné, posluchace vétsinou nezaujme, vyskytujici se chyby maji vyrazné negativni vliv na
kvalitu projevu.

Jazykova cviceni (diktaty) — ovéreni zvladnuti pravopisného uciva

Nize uvedené hodnoceni diktatli se primarné tyka specializovanych diktatl na zvladnuté a procvi¢ené pravopisné ucivo. Souhrnné diktaty jsou hodnoceny odlisné,
tj. chybovost je rozliSovdna na chyby ve sledovaném jevu a chyby v jevech ostatnich.

Hodnoceni jazykovych cvi¢eni obecné se odviji od typu uZitého cviceni, faze procviceni jazykového jevu a narocnosti vypracovavaného cviceni a jeho rozsahu.
V kazdém cviceni se odrazeji nejméné Ctyfi Cinitelé, které je nutné brat v ivahu komplexné. Dle Cinitel( délime jazykova cviceni: a) podle Ulohy ve vyuc¢ovacim procesu
(poznavaci, aplikacni a prohlubovaci, opakovaci a kontrolni), b) podle obsahu (fénicka, lexikdalné-sémanticka, slovotvorna, morfologicka, syntakticka, slohova,
pravopisna), c) podle zplUsobu provedeni (opisovaci, prepisovaci, doplfiovaci, substitu¢ni a transformacni, modelova, problémovd, diktaty), d) podle prevahy
poznavaciho procesu (analytickd, synteticka, srovnavaci, ttidici, zobecnovaci), e) podle formy (pisemna, Ustni).

diktaty, pravopisna cviceni jazykova cviceni
(obecné)

znamka | pocet chyb rocnik | délka diktatu znamka | pocet chyb

1 0-1 2. 20-30 slov 1 0-1

2 2-3 3 30-40 slov 2 2-3

3 4-6 4. 40-50 slov 3 4-6

4 7-8 5 50-60 slov 4 7-8

5 9 avice 5 9 avice




Anglicky jazyk

2.-5. rocnik

znamka | pocet chyb | slovni zasoba — ustné (10 slovicek)

1 0-1 Ovlada bez chyb, vybavuje si ji pohotové.

2 2-3 Ovlada s velmi drobnymi chybami, vybavuje si ji pohotové.
3 4-5 Ovlada ¢astecné, vybavovani je pomalejsi.

4 6—7 Ovlada minimum.

5 8 a vice Nezvlada.

3.-5. rocnik

znamka | pocet chyb | kratké pisemné testy z gramatiky

1 0-1 Ovlada pisemnou podobu slov bez chyb, gramatiku ovlada.
2 2-3 Déla v pisemné podobé slov a gramatice mensi chyby.

3 4-5 Ovlada pisemnou podobu slov a gramatiky jen ¢astecné.

4 6-7 Dopousti se vétsich chyb, které méni vyznam ¢i znéni slova.
5 8 avice Nezvlada pisemnou podobu slov ani gramatiku.

3.-5. rocnik

znamka | pocet chyb | cteni

1 0-2 Je schopen Cist pfimérené texty se spravnou vyslovnosti.

2 3-4 Cte pfimérené texty s drobnymi vyslovnostnimi nedostatky.

3 5-6 Cte s v&t§imi chybami ve vyslovnosti.

4 7-8 Cte s vyraznymi vyslovnostnimi nedostatky, které méni vyznam ¢teného.
5 9 avice Nezvlada cist dany text.

3.-5. rocnik

znamka | pocet chyb | preklad

1 0-1 Preklada pfimérené texty bez chyb.

2 2-3 Preklada primérené texty s drobnymi chybami.
3 4-5 Preklada s vétsimi chybami.

4 6—7 Preklada s velkymi problémy a nedostatky.

5 8 a vice Neumi preloZit dany text.

4.-5. rocnik

znamka | pocet chyb komplexni shrnuti lekce, které pokryva gramatiku, slovicka, cteni
s porozuménim, poslech s porozuménim

1 0-3 Zvladl test s drobnymi chybami.

2 4-5 Dopousti se nepodstatnych chyb, které nebrani porozumeéni.

3 6-8 Vyskytuje se vétsi mnozstvi chyb, ojedinéle s neporozuménim.

4 9-10 Ucivo zvlada jen s velkymi obtizemi, chyby proti porozumeéni.

5 11 a vice Nezvladl celkové ucivo dané lekce.




4.-5. roc¢nik

znamka | konverzace, dialogy, odpovédi na otazky (5-10 vét)
1 Mluvi samostatné, klade otazky, odpovida na otazky, je pohotovy.
2 Mluvi samostatné s mensimi chybami, klade otazky, odpovida na otazky.
3 Mluvi samostatné s chybami v porozuméni, klade otazky s dopomoci, odpovida na otazky.
4 Mluvi s dopomoci, neutvori otazku, odpovida s dopomoci.
5 Nezvlada konverzaci ani s dopomoci, na otazky neodpovida.
Matematika
znamka | matematické minutovky
1 20-18 16-15 12-11 10-9 8-7 6 5
2 17-15 14-12 10-9 8-7 6 5 4
3 14-10 11-8 8-6 6-5 5-4 4-3 3
4 9-5 7-4 5-3 4-3 3-2 2 2-1
5 4-0 3-0 2-0 2-0 1-0 1-0 0
Slovni udlohy Geometrie
Zak vyhledava v textu vhodné velic¢iny, pouziva spravné vzorce a postupy pro feseni Zak pracuje samostatné, rysuje presné, Cisté a Ghledné na hodiny je vybaven
slovni Ulohy, pracuje rychle a s jistotou. Odpovéd vystihuje zadany kol a spravné pozadovanymi pomdckami.
interpretuje vysledek reseni. Jednoduché konstrukéni dlohy:
zapis — feSeni — zkouska — odpovéd' (hodnoti se ctyfi kroky, bodovani 1,2,1,1). Uhlednost — pfesnost — popis (souhrnné 3 body).

Kritéria pro hodnoceni zakl v téchto predmétech se shoduji s kritérii pro vsechny vyukové oblasti. Nadto déle sledujeme skupinovou praci a pfistup k vyuce.

Referaty, projekty
Cilem neni nekriticky reprodukovat zadané texty, ale formulovat vlastni odpovédi a zavéry, vysvétlit problém, pfipadné vyvolat k zadanému tématu diskuzi a néjaky
¢as ji moderovat. Referaty a projekty hodnotime slovné ¢i klasifikaénim stupném.
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Referaty a projekty v ramci vyuky vypracovavaji zaci podle téchto zasad:
° format v tisténé, pisemné nebo digitalni formé;
e  7ak samostatné vyhleda a zpracuje informace z rliznych zdroju;
e  podle mozZnosti doplni referat vlastnim obrazovym materidlem, kniznimi ukazkami, dalsimi pomuckami apod.;
e uvede vsechny zdroje informaci;
e  pracuje podle pokyn( vyucujiciho.

Kritéria prezentace referatd a projektu:

3. rocnik: Zak precte nahlas a srozumitelné zpracovany text a rozumi jeho obsahu.

4. rocnik: Zak precte nahlas a srozumitelné zpracovany text, rozumi jeho obsahu a je schopen odpovédét na jednoduché otazky.

5. rocnik: Zak precte nahlas a srozumitelné ¢ast zpracovaného textu, ¢ast referdtu prednese zpaméti s oporou textu, rozumi jeho obsahu, v textu zvyrazni dllezita
fakta a je schopen odpovédét na jednoduché otdazky.



Hodnoceni referatti a projekta
Hodnotime:
e iniciativu;
e  obsahovou stranku;
e  vlastni myslenky;
e feSeni problém(;
e  kvalitu argumentace;
e podloZenost zaveér(;
e  kvalitu mluveného projevu (hlasitost, srozumitelnost, kultivovanost, spisovnost, schopnost zaujmout posluchace) pti prezentaci vystup(;
e estetickou Uroven a Upravu;
e dostatecné a spravné vyuZiti dostupnych informacnich zdroj(;
e dodrZeni rozsahu a plnéni dohodnutych termind.

Skupinova prace
Cilem skupinové prace na nasi Skole je vytvofit v Zacich spravné navyky tak, aby se naucili pracovat ve skupiné. U Zaka sledujeme, jak se podili na praci skupiny.
Slovné oceniujeme:
e snahu, pili, usili;
e  vytrvalost;
e tvofivou ¢innost;
e logickou argumentaci;
e vyjadrovani;
° schopnost motivace;
e  kooperaci a schopnost naslouchat nazorlim druhych;
e  praktické dovednosti;
e postoje, hodnoty, mravni navyky;
e respekt ke ¢lenim skupiny.

V tabulce jsou uvedena hrani¢ni hodnoceni nékterych faktor(, které sledujeme u skupinové prace ve tfidach. Hodnoceni ptinosu pro skupinu by v idedlnim pfipadé
méli vnimat také sami Zaci. Zaci jsou hodnoceni pouze slovné.

Aktivita Podil na praci Komunikativnost Cilevédomost Efektivnost Inovativnost
Vysoce aktivni. Nejvyraznéjsi. Komunikuje se vSemi. Jde presné za podstatou Praci vypracuje na 100 %. Pti feSeni objevuje nové
problému. cesty.

Zcela pasivni. Zadny. Nepromluvi, nespolupracuje. | Nevi, co se po ném chce. Zadna. Neni.




Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

PFevahu praktické €innosti na 1. st. ZS maji predméty Informatika a Pracovni €innosti.
Pti klasifikaci téchto predmétd v souladu s poZadavky uéebnich osnov/ucebniho obsahu hodnotime: vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a pracovnim ¢innostem;

e  kvalitu vysledkl praktické ¢innosti;

e organizaci prace na pracovnim misté, udrzovani poradku a spravnou obsluhu a idrzbu pomlcek, nastrojd, naradi a méridel;
e osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti icelnych zplsob( prace;

e  vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v pracovnich ¢innostech;

e aktivitu, samostatnost, tvorivost, iniciativu v pracovnich ¢innostech;

e hospodarné vyuZiti surovin, materiall, energie;

e prekonavani prekazek v praci;

e dodrZovani predpisll o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a péci o Zivotni prostredi;

e samostatné a efektivni vyuzivani ICT v praktickém Zzivoté;

e dodrzovani vzitych konvenci, bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfti pracis IT.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika

Stupen 1 (vyborny)

V pracovnich ¢innostech je velmi aktivni, ma kladny vztah k praci. Postupy a zpUsoby prace ovlada, pracuje samostatné, ve dvojici, ve skupiné i tymu, organizuje si
vlastni praci. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky, plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi Uspésné je rozviji. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky
tvorivé aplikuje. Znalosti a dovednosti samostatné a uvédoméle uplatiuje, pracuje presné a s jistotou. Aktivné pracuje s informacemi, sdm je vyhledava a snaizi se
s jejich pomoci rozsifit své védomosti.

Ocekavané vystupy daného vyucovaciho pfedmétu jsou v hodnoceném obdobi splnény na odpovidajici kvalitni Grovni (osobni interpretace — estetické predméty).

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k pracovnim &innostem. Pfi pracovni ¢innosti vyuZiva ziskané teoretické poznatky a tvofivé aplikuje
osvojené védomosti, dovednosti a navyky. Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zplisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Pracuje
samostatné, ve dvojici, ve skupiné i tymu, nékdy potiebuje pomoc ucitele. Uéelné si organizuje vlastni praci, udriuje pracovni misto v poradku. Uvédoméle dodrzuje
predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stard se o Zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, material(l a energie se dopousti malych chyb.
Pomlcky, néstroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrZuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci prekonava s obcasnou pomoci ucitele. Vyuziva své osobni
predpoklady a Uspésné je rozviji. Pfi praci s informacemi potfebuje drobnou pomoc s jejich tfidénim nebo interpretaci. Dovede pouZivat znalosti a dovednosti,
vyZaduje jen drobnou pomoc. Ma zajem o vyucovaci predmét, vlastni praci vSak organizuje ne vidy ucelné.

Ocekavané vystupy daného vyucovaciho pfedmétu jsou v hodnoceném obdobi spinény.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k pracovnim &innostem s mensimi vykyvy. Je méné samostatny a pohotovy, p¥i volbé postupu a zpGsobu prace
se dopousti chyb a prekdzky pti praci prekonava jen s ¢astou pomoci ucitele. Nema stdly aktivni zajem o vyucovaci predmét a nevyuziva dostatecné své schopnosti
v individudInim a kolektivnim projevu. Vlastni prdci organizuje méné ucelné, ale udrZuje pracovni misto v porddku. DodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi



pfi praci a v malé mite prispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostredi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K udrzovani
nastrojd, naradi a méridel musi byt ¢astecné podnécovan. Pri praci s informacemi potfebuje pomoc, sdm se nedokazZe orientovat. Znalosti a dovednosti pouZiva jen
¢astecné, vyzaduje pomoc.

v

Cast ocekavanych vystupt daného vyuéovaciho predmétu je v hodnoceném obdobi spInéna s uréitymi nedostatky.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu. Neprojevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a pracovnim ¢innostem. P¥i préci je malo aktivni a tvofivy, zadané vystupy fesi s ¢astymi
chybami a ¢asto jsou neuplné. Pfi volbé postupl a zplsobU prace potrebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede
organizovat za soustavné pomoci ucitele, nedba pfilis na poradek na pracovnim misté. Méné dba na dodrZovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci
a o Zivotni prostfedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, material(l a energie. V obsluze a udrzbé pomucek, nastrojl, naradi a méridel se dopousti
zdvaznych nedostatk(l. Prekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele. PFi praci s informacemi déla zasadni chyby, ¢asto je bezradny. Znalosti a dovednosti i pres
pomoc uplatniuje se zasadnimi chybami, potize nesnadno prekonava. Projevuje maly az minimalni zdjem o predmeét.

Ocekavané vystupy daného vyucovaciho predmétu jsou v hodnoceném obdobi plnény jen ¢astecné, nékteré nedostatecné.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci. Jeho vztah k ni i k pracovnimu kolektivu a k pracovnim €innostem je negativni. V préci je pfevazné pasivni. Rozvoj znalosti a dovednosti
je neuspokojivy. Vzniklé prekdzky a nedostatky nedokdaze prekonat ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncéené, neuplné, nepresné. Praci si nedokaze
zorganizovat, nedba na poradek na pracovnim misté. V obsluze a udrzbé pomUcek nastrojli, naradi a méridel se dopousti zavaznych nedostatk(. Neovlada predpisy
o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho prostredi. NevyuZiva hospodarné surovin, material( a energie. | pres poskytnutou pomoc nedokaze vybrat,
utfidit nebo interpretovat informace a praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele.

Ocekavané vystupy daného vyucovaciho predmétu jsou v hodnoceném obdobi plnény z vétsi ¢asti nedostatecné.



Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

PFevahu vychovného zaméreni maji predméty Vytvarna vychova, Hudebni vychova a Télesna vychova. Zéka zafazeného do zvlastni télesné vychovy se pfi ¢dste¢ném
uvolnéni nebo ulevach doporucenych Iékafem klasifikujeme s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pfi klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnotime:
e  kvalitu zvladnuti ocekavanych vystupl daného vyucovaciho predmétu;
e  originalitu ndpadu i projevu (estetické predmeéty);
e  presnost vyjadieni prostfednictvim vybrané formy (vytvarné, hudebni, dramatické, pohybové);
e aktivni pfistup, samostatnost, kreativita pfi zpracovani jednotlivych vystupt (ve 4. a 5. ro€. vyutziti digitdlnich technologii);
e  tvorivé uziti osvojenych technik, esteticky projev;
e osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢Cinnosti a jejich tvofivou aplikaci;
e zplsob prace s odbornymi informacemi, uziti terminologie;
e uplatiovani ziskanych védomosti a dovednosti daného vzdélavaciho predmétu, aplikace znalosti a dovednosti z jinych vyucovacich predmétu;
e poznani zadkonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti;
e vztah zaka k ¢innostem a zajem o né;
e estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu;
e  prdci ve dvojici, skupiné, tymovou praci;
e v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecnou télesnou zdatnost, vykonnost a jeho péci o vlastni zdravi.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé poutziti klasifikace a jejich charakteristika

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni s vyraznym zdjmem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost. Pracuje velmi tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni pfedpoklady
a velmi Uspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény a v hudebni
a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Svij esteticky vkus a télesnou zdatnost Uspésné rozviji.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, prevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich predpokladd, které tUspéiné rozviji v individudlnim a kolektivnim
projevu. Jeho projev je esteticky plisobivy a md jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk(l u¢ebniho obsahu predmétu. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti,
dovednosti a navyky v novych ukolech. M4 zajem o uméni, estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mire esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v €innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny, pohotovy a obéas i pasivni. NevyuZiva dostateéné své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny
aktivni zadjem o uméni, estetiku a télesnou zdatnost a nerozviji jej v poZzadované mire.

Stupern 4 (dostatecny)
Zak je v ¢innostech malo tvofivy, ¢asto pasivni. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly Fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti
aplikuje jen se znac¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o Cinnosti.



Stupen 5 (nedostatecny)
74k je v €innostech téméF vidy pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povét$ing chybny a nemd estetickou hodnotu. Minimalni osvojené
védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a praci druhym znemozniuje.

Ovérovani a hodnoceni klicovych kompetenci

Na nasi skole dochazi na konci 3. a 5. ro¢niku k monitorovani Grovné prabézného/dil¢iho zvladnuti klicovych kompetenci, nimz je sméfovano po dobu povinné skolni
dochézky. Zaci ve specidlnim projektu zadaném tak, aby se v ném musely projevit viechny kli¢ové kompetence, prokaii jejich zvladnuti. Do pfedem danych formulafd
s kritérii hodnoceni se vysledky jejich praci a pozorovani pfi procesu prace zaznamenaiji, vyhodnoti a ulozi do zakova portfolia. K jejich vysledku je pfihlédnuto pfi

zpracovani vystupniho hodnoceni.

Kritéria pro ovérovani a hodnoceni klicovych kompetenci zaka

Stupen Kompetence Kompetence Kompetence Kompetence Kompetence obcanské — pristup Kompetence Kompetence digitalni — digitalnim
hodnoceni k uceni — k FeSeni komunikativni — | socialni a ke vzdélavani, plnéni povinnosti, pracovni — prostiedi a kvalita prace
kvalita znalosti | problémt a kvalita personalni — aktivita. uplatiiovani s informacemi
a dovednosti kvalita mysleni | komunikativnic | kvalita znalosti a
h dovednosti spoluprace dovednosti
Ovlada Pohotovy, Vyjadfuje se PInohodnotné Aktivni, uci se svédomité Uplatriuje znalosti | Samostatné ovlada praci
bezpecné, dobte chape vystizné, spolupracuje, se zajmem, je soustfedény na vyuku, | a dovednosti, v digitalnim prostredi a pohybuje se
1 samostatné a souvislosti, souvisle, presné | rad poradia pIni Ukoly dle zadani ucitele. Je téméFf | pracuje presné a v ném bezpecné,
vyborny uvédoméle. originalni, a spravné. nabidne pomoc. | vidy fadné pfipraven, ma potrebné s jistotou. aktivné pracuje s informacemi, sam
tvorivy. pomucky — ucebnici, sesity a dalsi je vyhledava a snaii se s jejich
pomdcky v poradku. pomoci rozsifit své védomosti.
V podstaté Uvazuje celkem | Vyjadfuje se PFi spolupraci Zpravidla pfistupuje ke vzdélavani Dovede pouzivat Praci v digitdlnim prostredi
ovlada. samostatné, je celkem vystizné | vyzaduje svédomité, pfi vyuce se zapojuje do znalosti a v podstaté ovlada a pohybuje se v
2 pohotovy. a souvisle. drobnou vsech aktivit, je vétSinou dovednosti, ném bezpecné.
chvalitebny podporu nebo soustiedény, plni ukoly dle zadani vyZaduje jen Pti praci s informacemi potrebuje
pomoc, necha ucitele, potiebuje od ucitele drobnou | drobnou pomoc. drobnou pomoc s jejich tfidénim
se vést. podporu. Obcas nema vsechny nebo interpretaci.
pomtcky, radné se omluvi a pfipadné
ucivo si doplini dle pokynu ucitele.
Ovlada Méné Je nepresny Pti spolupraci K praci potfebuje byt podnécovan, Znalosti a Praci v digitalnim prostiedi ovlada
s mensimi samostatny ve vyjadrovani, vyzaduje vétsi zejména k ucivu, které ho méné dovednosti s mensimi nedostatky
3 nedostatky. VvV uvazovani, projev je podporu nebo zajima. Pfi vyuce se zapojuje jen pouZiva jen a dokaze se v ném s malou pomoci
dobry méné tvofivy nesouvisly, pomoc, udéla do ¢asti aktivit, je vétSinou Castecné, pohybovat bezpecné,
a pohotovy, s chybami. jento, cojemu | nesoustfedény, pini tkoly az vyZaduje pomoc. pfi praci s informacemi potrebuje
napodobuje zadano. na upozornéni ucitele, potrebuje pomoc, sdm se nedokaze
ostatni. od uditele stalou kontrolu. Casto orientovat.
zapomind pomucky — nenosi
pravidelné ucebnice, pracovni sesity,
sesity a dalsi pomUcky.
Ovlada se Napodobuje Vyjadtuje se Pti spolupraci Neustale potiebuje podnéty, presto Znalosti a Praci v digitalnim prostiedi ovlada
zavazinymi ostatni, ale se znacénymi vyzaduje je u néj mala snaha a zdjem dovednosti i pres s podstatnymi nedostatky a dokaze
4 nedostatky. Casto chybng, obtizemi, vyraznou pomoc uplatnuje se v ném pohybovat bezpecné jen
dostatecny nesouvisle. podporu nebo s pomoci, pfi praci s informacemi




je pomoc, o uceni. Zapojuje se jen do nékterych | se zasadnimi déla zasadni chyby, Casto je
nesamostatny zapojuje se aktivit, je vétSinou nesoustredény, chybami, potize bezradny.
Vv uvazovani, malo. zabyva se jinymi vécmi, nesnadno
nechdpe které s vyukou nesouvisi, pIni Gkoly prekonava.
souvislosti. jen pod stalou kontrolou ucitele.
Velmi ¢asto zapomina pomacky —
nenosi pravidelné ucebnice, pracovni
sesity a dalsi pomUcky.

Neovlada. Nesamostatny, Ani s pomocise | | pfesvyraznou Pomoc a podnéty k préci a uceni Praktické ukoly | pres poskytnutou pomoc praci
tézkopadny, neumi vyjadfit, podporu nebo nejsou Ucinné. Do vyuky se zpravidla nedokaze splnit v digitalnim prostredi neovlada,
nékdy projev je pomoc nezapojuje, ignoruje zadani ucitele, ani s pomoci. informace nedokaze vybrat, utfidit

5 bezradny, nesouvisly, nedokaze Ukoly neprovadi ani po upozornéni nebo interpretovat.
nedostatecny odpovida na navodné spolupracovat ucitele. Pravidelné nenosi pomtcky a
nespravné i na otazky odpovida | s ostatnimi. neni na vyuku pfipraven, dlouhodobé
navodné otazky. | nespravné. nema sesity, pracovni sesity,

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Specifika hodnoceni Zakl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami stanovi ustanoveni § 16 odst. 6 Skolského zakona. Podrobnosti k individualnimu vzdélavacimu planu,
jeho? soucasti jsou i pozadavky na zptisob hodnoceni 74k, jsou uvedeny v § 6 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., vyhlasky MSMT CR ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se

specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych v aktualnim znéni.

Pravidla hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami
PFi hodnoceni vychazime z téchto pravidel:

1. U Zaka 1.-5. ro€. s podplrnymi opatfenimi rozhoduje reditel skoly o poufZiti SirSiho slovniho hodnoceni na zakladé ndvrhu vyucujiciho a zZadosti zakonného

zastupce.

2. U Zaka vyzadujiciho podplrna opatieni (s prokazanou specialni vzdélavaci potfebou a doporuéenymi pedagogickymi opatfenimi) pfihlizime pfi jeho

hodnoceni a klasifikaci k charakteru vzdélavaci potreby.

3. P¥i zplGsobu hodnoceni a klasifikace Zaka vychazime ze znalosti specifické vzdélavaci potfeby zdka a uplatiiujeme ve vSech vyucovacich predmétech,

ve kterych se vzdélavaci potfeba Zaka projevuje.

4. Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporucenim vysetfeni na PPP nebo SPC, které maji vztah ke zplUsobu hodnoceni a klasifikace Zaka

a zplsob ziskavani podkladd. Udaje o novych vysetienich jsou soucdsti zprav uciteld a vychovného poradce na pedagogické radé.
5. ZpUsob hodnoceni projednava vychovny poradce a tfidni ucitel s ostatnimi vyucujicimi.

6. Tridni ucitel nebo ucitel daného predmétu sdéli vhodnym zplsobem ostatnim Zakim ve tfidé podstatu a ucel individualniho pfistupu a zpGsobu hodnoceni

a klasifikace Zaka.

74k se specifickou vyvojovou poruchou nebude vystavovan tkol@im, v nich? vzhledem k poru$e nemUze pfimérené pracovat a poddvat vykony odpovidajici
jeho predpokladim.

Zaka zafazeného do zdravotni TV, 7aka s ¢asteénym osvobozenim nebo Ulevou na zékladé doporudeni |ékate klasifikujeme v TV s prihlédnutim k druhu
a stupni postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.



Zasady pro hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami
e vychazime ze znalosti pfiznakl postiZzeni a volime takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv;
e zvyraznujeme motivacni sloZzku hodnoceni a vyjadfujeme pozitivni stranky vykonu;
e klademe diraz na ten druh projevu, ve kterém ma Zak predpoklady podavat lepsi vykon;
e hodnotime jevy, které zak zvladl;
e  poskytujeme ndvod, jak prekondvat mezery, jak prohlubovat Uspésnost;
e bereme v Uvahu specifickou poruchu Zaka a odrazime ji v mirnéjsim hodnoceni;
e uzivame rlznych doporucéenych forem a metod hodnoceni;
e kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po pfedchozi pfipravé;
e vSechna navrhovana specialné pedagogicka opatreni se zasadné projednavaiji s rodici a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

Hodnoceni nadanych Zaku

Vzdélavani 24k mimoradné nadanych uskuteériujeme prostfednictvim inkluze v béiné tfidé. Reditelka $koly mdze mimorddné nadaného nezletilého 7aka prefadit
do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho roéniku. Podminkou prefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo ¢asti uciva ro¢niku, ktery Zak nebo student nebude
absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditelka Skoly.

Vyse uvedend stanovend pravidla a zasady pro hodnoceni a klasifikaci Zaki jsou zcela zavazna pro vsechny vyucujici a musi byt vsemi vyucujicimi
dodrZovdna.

Hodnoceni chovani ve skole a na akcich poradanych skolou

Jevi se, Ze v posledni dobé dochazi obecné ke zhorseni chovani zakl ve Skolach, které je zfejmé zplsobeno prerusenim pfirozenych socialnich vazeb nasledkem
dlouhodobé neucasti zakl na prezencni vyuce, ale také celkové negativnimi vlivy a projevy pozorovanymi zvysenym napétim ve spolecnosti souvisejici s vétsi mirou
stresu u dospélych i u déti, ktery je zplsoben ve vétsi mife obavami o zdravi, ekonomickou nejistotou ¢i dalsimi faktory.
Nadmérny stres, ktery pak negativné doléha na Zaky, je spoustécem psychickych obtizi. U zakl se ndasledné objevuji pocity bezmoci, Uzkosti a bezvychodnosti, se
kterymi si nevi rady a mohou se s nimi vyrovnavat nevhodnymi zp(isoby.
K roli pedagogl patfi provadét hodnoceni chovani kazdého Zaka, pfi kterém ale znamka na vysvédceni ¢asto nemuze stacit, protoZe nevyjadfuje vsechno, co se za ni
skryva. ,Jednicka z chovani" nemusi vidy vyjadfovat, Ze je vSechno v pofddku a jiz neni co zlepSovat. Nyni i do budoucna se proto zaméfujeme na takové hodnoceni
chovani, které se snazi jit vice do hloubky, bude didvodem k zamysleni zak( a mizZe byt pro né i ndavodem nebo radou, na co se v budoucnu zaméfit, kde je jesté
prostor pro jejich zlepSovani.
Ve snaze podavat efektivni a srozumitelnou zp&tnou vazbu zakim sméFujeme nasi pomoc k:

e  pohovorldm s jednotlivymi zaky;

e  diskuzim ve skupiné zakd;

e posilovani jejich sebevédomi pomoci ¢innosti, ve které vynikaji;

e rozboru chovani pomoci komunitnich kruh;

e zaméreni se na pozitivni stranku jejich osobnosti.

PrestoZe neustale hledame a analyzujeme pric¢iny zmén nebo zhorseni chovani nasich zak(l a snazime se je |épe pochopit a pfedchazet vSem negativnim projevim,
nemU(zeme je prehliZet ani tolerovat v pfipadé, Ze dochazi k porusovani dohodnutych pravidel.



Pravidla pro hodnoceni chovani ve skole

ounkwn

10.

11.

Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve kole a pfi akcich organizovanych $kolou.
Pti klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka.
Nedostatky v chovani zZak( se projednavaji v pedagogické radé.
Klasifikaci chovani Zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji a rozhoduje o ni feditelka Skoly.
Datku reditelky Skoly Zakovi ukladame pouze po projednani v pedagogické radé.
Tridni ucitelé jsou povinni, pokud je to mozné, vcas a prokazatelnym zplsobem informovat zdkonné zastupce o problémech Zaka, které by mohly vést
k udéleni opatreni k posileni kazné nebo k snizeni znamky z chovani.
Tridni ucitel neprodlené oznami uloZeni dltky tfidniho ucitele feditelce Skoly. Udéleni napomenuti tfidniho ucitele a ditky tfidniho ucitele je zaznamenano
do Zakovské knizky.
Reditelka 8koly nebo t¥idni ucitel neprodlené ozndmi ulozeni napomenuti nebo ddtky a jejich ddvody prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho zdkonnému
zastupci.
Udéleni dutky feditelky Skoly je predano zakonnému zastupci na predepsaném formuléri, ktery jej pak podepsany vraci tfidnimu uciteli.
Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jejich divody neprodlené ozndmi tfidni ucitel pfipadné feditelka Skoly prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho
zakonnému zastupci.
Zakonni zastupci Zaka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a uditeli jednotlivych predmétu:
a) prlbéiné prostrednictvim Zakovské knizky;
b) pred koncem kazdého Ctvrtleti (klasifikaéni obdobi) na tfidnich schlizkach nebo tfidnich konzultacich;
c) okamiité v pfipadé mimoradného poruseni Skolniho fadu.

Kritéria, podle kterych hodnotime zaky v chovani
Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZovani pravidel slusSného chovani a dodrzovani Skolniho fadu béhem klasifikacniho obdobi.
PFi navrhu udéleni opatreni k posileni kdzné nebo snizené znamky z chovani pfihlizi tridni ucitel zejména:

k zavaZnosti prestupku;

k ¢etnosti a opakovani prestupku;

k hodnoceni Zaka ostatnimi pedagogickymi pracovniky;

k tomu, zda v pfedchozim klasifikacnim obdobi jiz Zakovi bylo udéleno nékteré z opatfeni na posileni kazné nebo zda mu byla snizena znamka z chovani;
k charakteru a cetnosti zapis(i v Zakovské knizce, které maji vliv na posouzeni chovani Zaka;

za jeden prestupek se udéluje Zakovi pouze jedno opatreni k posileni kazné.

Prohresky typu — neomluvené hodiny, nepovolené opusténi budovy, podvod v Zdkovské kniZce, opakované nevhodné chovdni vici spoluZdakiim nebo zaméstnancim
Skoly, Sikana nebo jeji projevy, krddez, umysiné poskozeni zarizeni skoly — jsou povaZovdny za zdvaZné poruseni Skolniho Fadu. Tridni ucitel je povinen je okamZité
hldsit reditelce skoly a seznamovat ho s pribéhem vysetfovdni a ndvrhem udéleni vychovného opatreni.



Vychovna opatreni k posileni kazné
Vychovna opatieni pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledkd vzdélavani a chovani zak( nasi skoly vychazi z § 17 Vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

a) napomenuti tfidniho ucitele

Udéluje je tfidni ucitel samostatné za obc¢asné porusovani skolniho fadu:
e vyvolavani konflikt( se spoluzaky;
e projevy nekazné ve vyucovani a pouZzivani nevhodnych slovnich vyrazi;
e nevhodné chovani o prestavkach;
e obcasné nevhodné chovani k slabsim spoluzakim — sklon k Sikané (psychické i fyzické);
e  obcasné nevhodné chovani k pedagoglim ¢i jinym zaméstnanclim skoly;
e  obcasné neomluvené pozdni ptichody do vyucovani;
e sklon k ni¢eni Skolniho majetku.

b) dutka tfidniho uditele

Udéluje ji tfidni ucitel samostatné za opakované hrubsi porusovani skolniho rfadu:
e soustavné vyvolavani konfliktl se spoluzaky;
e opakovana nekazen ve vyucovani a pouzivani nevhodnych slovnich vyrazu;
e  opakované nevhodné chovani o prestavkach;
e opakované nevhodné chovani k slabsim spoluzakiim — sklon k Sikané (psychické i fyzické), véetné manipulace se slabsimi spoluzaky, kradez, ublizeni
na zdravi, vandalstvi, pokusy o uZivani nebo noseni navykovych latek do Skoly;
e  opakované nevhodné chovani k pedagoglim ¢i jinym zaméstnancim Skoly;
opakované pozdni pfichody do vyucovani;
neomluvend absence;
e Umyslné niceni Skolniho majetku;

c) dutka feditelky skoly
Udéluje ji feditelka Skoly za vazné poruseni skolniho radu:
e neomluvena absence (vys$si pocet hodin);
e  zavainé hrubé chovani a jedndani ze strany zak( ke svym spoluzakidm — sklon k psychické i fyzické Sikané (véetné manipulace se slabsimi spoluzaky), vandalstvi,

ubliZzeni na zdravi, uzivani nebo noSeni navykovych latek do skoly;
e  pres napomenuti a dltku tfidniho ucitele nadale Zak porusuje Skolni rad.



Stupné hodnoceni chovani

Stupen

DodrZovani Skolnich a tfidnich pravidel

Chovani ke spoluzakiim a dospélym

Neomluvena absence

1 —velmi dobré

Dodrzuje dohodnutd pravidla souZiti dle Skolniho fadu a domluvena tfidni
pravidla. Ma kladny vztah ke kolektivu tfidy a Skoly. S ostatnimi komunikuje bez
nevhodnych slovnich vyraz(. Problémy fesi smirem a bez nasili. Nabizi druhym
pomoc a podporu. Je pfistupny vychovnému plsobeni.

Ke vSsem dospélym i spoluzakiim ve Skole se chova

s respektem.

PIni pokyny vSech dospélych podilejicich se na chodu
Skoly.

Zak nema
neomluvenou
absenci.

2 — uspokojivé

Zak se dopustil zdvazného porugeni $kolnich nebo tfidnich pravidel. Dopousti se

Nepfrispiva aktivné k upevnovani kolektivu.

Zak prevazné respektuje dospélé
a spoluzaky. Obcas neplni pokyny vSech dospélych
podilejicich se na chodu skoly.

73k ma neomluvenou
absenci (do 10 hodin)

3 — neuspokojivé

Zak zfidka respektuje $kolni a tfidni pravidla &i se dopustil velmi zdvazného porugeni
Skolnich nebo tfidnich pravidel. Je hruby k dospélym i spoluzdkdim ve Skole a ve své
feci pouziva vulgarismy. Vychovné pusobeni na néj nema vliv, narusuje ¢innost
kolektivu nebo se dopousti prohteskl proti pravidlim slusného chovani.

Zak z¥idka respektuje dospélé
a spoluzaky. Pokyny dospélych podilejicich se na chodu
Skoly nerespektuje.

Zak ma vice nez 10
hodin neomluvené
absence.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni

Reditelka $koly na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické ¢&i fyzické osoby udéluje zakovi po projednéni v pedagogické radé pochvalu
nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statec¢ny ¢in nebo za mimoradné Uspésnou praci. Udéleni pochvaly

reditelky Skoly se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Pri udélovani pochval a jinych ocenéni vZdy prihlizime k individualité kaZzdého Zdka a posuzujeme vhodnost a tcelnost navrhovaného opatreni. Ocenéni a pochvaly
jsou obvykle udélovany v pribéhu kaZzdého pololeti stupnovité. Je vSsak mozné udélit vyjimecné i napr.: dvé pochvaly tridniho ucitele za jedno pololeti, splni-li Zdk dand

kritéria. Na vysvédceni uvddime pouze pochvaly reditelky skoly. VSechny typy ocenéni a pochval zapisujeme do katalogového listu Zdka.

Pochvala tfidniho ucitele:

e dlouhotrvajici uspésna skolni prace;

e vyrazny projev tfidni iniciativy;

e plnéni konkrétnich povinnosti v ramci tfidy, sluzby (Satna, kvétiny ...);
e  zdsadni vliv na tvorbu pozitivniho klimatu ve tfidé;

e (in, ktery je tfeba ocenit (odevzdani nalezeného predmétu ...);

e pomoc spoluzakdm, uciteli, aktivni G¢ast a reprezentace tfidy;

e reprezentace Skoly v soutézich.

Pochvala feditelky skoly:

e  aktivni pomoc skole;

e mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo skolni iniciativy;
e  zasluZny nebo statecny Cin;

e vyrazny uspéch v okresnich a vyssich kolech soutézi;

e mimoradné Uspésna prace.




Hodnoceni pfi distancnim vzdélavani
Pti distanénim vzdélavani, zajistovaném jakoukoli formou, Zak vidy dostane zpétnou vazbu o vysledcich svého vzdélavani a plnéni zadanych ukold.

Uditel:

uplatiiuje predevsim formativni hodnoceni;

po uzavreni urcitych celk(l u¢iva maze provadét pri osvojovani uciva daného celku sumativni hodnoceni vysledk( Zaka;

vysledky vzdélavani pfi distancni vyuce uklada ve formé osobniho portfolia Zaka v listinné nebo digitalni podobé;

vychdzi z individudlnich podminek jednotlivych Zaka pro distanéni vzdélavani;

informuje zdkonné zastupce o vzdélavani a vysledcich prlbéiné, pravidelné ve stanovenych intervalech, prostfednictvim komunikacni platformy skoly,
pfipadné skupinovym chatem nebo pomoci videohovort, které nahrazuji klasické tfidni schizky a konzultace;

po dohodé se zakonnymi zastupci je mGZe informovat pisemnou formou (e-mailem), telefonicky, ptipadné osobné.

V pfipadé nafizeni distancni vyuky maji podklady ziskané distancni vyukou stejnou hodnotu jako podklady z vyuky prezencni.

Koncepce domaci pripravy
Koncepce doméci pipravy je v souladu s platnym SVP Skola porozuméni, je nedilnou soucasti vyuky a navazuje na vzdélavani ve $kole. Domaci piiprava je soucasti
pracovni kompetence a sebehodnoceni zakd.

Formy domadci pripravy

pfiprava pomucek, ucebnic a sesitd, cvicebniho Uboru a cvi¢ebni obuvi aj.;

opakovani uciva z predchozich hodin, prace s mapou, tabulkami apod.;

pfiprava na Ustni opakovani a zkouseni;

slovni zdsoba do ciziho jazyka;

pravidelné hlasité ¢teni (s kontrolou rodica);

Cetba doporucéené cetby (vybér a pocet prectenych knih doporudi vyucujici a zaroven urci zplsob zpracovani zaznamu o Cetbé);
pfiprava na pisemné opakovani a zkouseni, opakovani pravidel, vzorcu...;

pravidelnd pfiprava v pfedmétech Cesky jazyk, Matematika, Anglicky jazyk;

nepravidelna pfiprava v ostatnich predmétech (vypisek, referat, projekt, ctenarsky denik, pfiprava na besedy, diskuze aj.).

Zasady pfi zadavani domacich ukolid

zak si zadani domaciho uUkolu zaznamenava na zakladé pokynu uditele;

dlslednost (vyZzadovani ukolll, oprava chyb v ukolech, informovani rodi¢i o kvalité domdci pfipravy, dodrZovani stanovenych zasad pro vypracovavani
domadcich ukoll a domaci pfipravy atd.);

domaci ukoly musi byt vidy pfimérené schopnostem Zak(, zadani musi byt konkrétni a Zakiim srozumitelné;

Zaci se specifickymi vzdélavacimi potfebami mohou dostéavat ukoly s diferencovanym zadanim vzhledem k ostatnim zak{m (dle znevyhodnéni a rozhodnuti
vyucujiciho), integrovanym zakdm je stanovena domaci pfiprava dle IVP vypracovaného skolou a schvaleného PPP nebo SPC, rodice se zavazali k domaci
pfipravé dané timto planem;

nadani Zaci mohou dostavat kvalitativné i kvantitativné naro¢néjsi ukol;

zadavame také atraktivni tvlrci dlohy s vyuzitim ICT, encyklopedii, knih, slovnikl, médii, tisku apod.;

stridame formu (pisemna, elektronicka, prakticka, ustni apod.);



povinné ukoly ve vhodnych pfipadech nahrazujeme Ukoly dobrovolnymi;

Casova primérenost (idedlni ¢as 10-15 minut denné, maximalné 30 min.);

pfimérend Cetnost (z téhoz predmétu by mély byt ve 3.-5. ro¢niku zaddny povinné Ukoly vétSinou maximalné 3 x do tydne);
Zak usiluje o kvalitni estetickou Uroven pisemného domaciho ukolu;

nezadavame ukoly na vikendy a na prazdniny (pokud neni dohodnuto s rodici jinak).

Pravidla pro kontrolu a hodnoceni domacich ukolt
Zakonny zastupce v zadném pfipadé nezodpovida za spravnost domaciho ukolu.

Splnéni domaciho ukolu je vyucujicim kontrolovano ndasledujicimi moznymi zpUsoby:

ve vyucovaci hodiné, ktera nasleduje bezprostfedné po zaddni domdciho Ukolu (spolecna oprava, oprava ve dvojicich, dotazy k ukolu, spole¢na diskuze nad
ukolem);

sebehodnocenim a sebekontrolou (kalkulacky, klice, predlohy aj...);

ovérenim znalosti a dovednosti;

kontrolou pomf(icek a pisemnosti;

hodnocenim splnéného Ukolu — hodnoceni domacich ukoli je vidy motivujici (bodovani, slovni hodnoceni, smajlici, razitka, pocet chyb...);

pfi kontrole a hodnoceni pracujeme efektivné s chybami zakl a vyuzivame je k pozitivni korekci Zakova uceni;

pokud Zak nesplni domaci Ukol, je tato skute¢nost evidovana ucitelem a ozndmena rodic¢dm v Zakovské knizce;

pisemné domaci ukoly nejsou klasifikovany;

opakované neplnéni domacich Ukoll a nenoseni pomlcek je povaZzovano za porusovani skolniho fadu a v kone¢ném dlsledku ovliviiuje vyslednou zndmku
z predmétu, nebot ta zahrnuje pracovni kompetenci Zaka a jeho pristup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Od rodi¢u oéekavame:

kontrolu plnéni domdcich ukolu;
pomoc ditéti s organizaci ¢asu po vyucovani;
podpurnou motivaci ditéte k domdci pripravé (vhodné stanoveni priorit).



